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ABSTRAK  

  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial dengan 

problem focused coping pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi. Hipotesis 

yang diajukan adalah adanya hubungan yang positif antara dukungan sosial dan 

problem focused coping. Subyek pada penelitian ini adalah 50 mahasiswa yang 

sedang mengerjakan skripsi. Alat ukur yang digunakan adalah skala problem focused 

coping dan skala dukungan sosial. Metode dalam analisis data menggunakan korelasi 

product moment. Hasil analisis data menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang 

sangat signifikan dengan nilai korelasi sebesar 0,617 dengan p = 0,000 (p < 0,01). 

Dengan demikian hipotesis yang diajukan diterima, sehingga dapat disimpulkan 

bahwa ada hubungan dukungan sosial dengan problem focused coping pada 

mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi.  

  

  

  

Kata kunci: dukungan sosial, problem focused coping, mahasiswa yang sedang 

mengerjakan skripsi 
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ABSTRACT  

  

The aims of this study is to determine the correlation between social support with 

problem focused coping of student who are working on their thesis. The hypothesis 

there is positive correlation between social support with problem focused coping. The 

subjects in this study were 50 students who were working on their thesis. The 

measuring instrument used was the scale of problem focused coping and the scale of 

social support. The method in data analysis uses product moment correlation. The 

results of data analysis showed that there was a very significant correlation with a 

correlation value of 0.617 with p = 0,000 (p < 0,01). Thus the proposed hypothesis is 

accepted, these results concluded that there is correlation of social support with 

problem focused coping on students who are working on thesis.  

  

  

  

Keywords: social support, problem focused coping, students who are working on 

thesis  


	HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN PROBLEM FOCUSED COPING
	i
	i
	UCAPAN TERIMA KASIH
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN
	ABSTRAK
	ABSTRACT
	BAB 1 PENDAHULUAN
	1.1. Latar Belakang Masalah
	1.2. Tujuan Penelitian
	1.3. Manfaat Penelitian
	1.3.1. Manfaat Teoritis
	1.3.2. Manfaat Praktis


	BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
	2.1. Problem Focused Coping pada Mahasiswa yang Sedang Mengerjakan Skripsi
	2.1.1. Definisi Problem Focused Coping pada Mahasiswa yang Sedang Mengerjakan Skripsi
	2.1.3. Faktor yang Mempengaruhi Coping Stress

	2.2 Dukungan Sosial
	2.2.1 Definisi Dukungan Sosial
	2.2.2 Jenis-Jenis Dukungan Sosial

	2.3 Hubungan Dukungan Sosial dengan Problem Focused Coping pada Mahasiswa yang Sedang Mengerjakan Skripsi
	2.4 Hipotesis

	BAB 3 METODE PENELITIAN
	3.1. Metode Penelitian yang Digunakan
	3.2. Identifikasi Variabel Penelitian
	3.3. Definisi Operasional Variabel Penelitian
	3.4. Subyek Penelitian
	3.4.1. Populasi
	3.4.2. Teknik Pengambilan Sampel

	3.5. Metode Pengumpulan Data
	3.6. Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur
	3.6.1. Uji Validitas Alat Ukur
	3.6.2. Uji Reliabilitas Alat Ukur

	3.7. Metode Analisis Data

	BAB 4 PELAKSANAAN PENGUMPULAN DATA PENELITIAN
	4.1. Orientasi Kancah
	4.2. Persiapan Pengumpulan Data Penelitian
	4.2.1. Pemilihan Subjek Penelitian
	4.2.2. Perijinan Penelitian
	4.2.3. Penyusunan Alat Ukur

	4.3. Pengumpulan Data Penelitian
	4.4. Uji Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur

	BAB 5 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
	5.1. Uji Asumsi
	5.1.1. Uji Normalitas
	5.1.2. Uji Linearitas

	5.2. Hasil Analisis Data
	5.3. Pembahasan
	5.4. Keterbatasan Penelitian

	BAB 6 PENUTUP
	6.1. Kesimpulan
	6.2. Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN
	Lampiran A-1
	Skala 1
	Lampiran A-2
	LAMPIRAN B
	LAMPIRAN B-1
	LAMPIRAN B-2

	LAMPIRAN C UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS
	C-3 Tabulasi Data Penelitian Problem Focused Coping (Valid)
	UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS PROBLEM FOCUSED COPING Putaran 1
	Scale: PROBLEM FOCUSED COPING
	Putaran 1
	Putaran 2
	Scale: DUKUNGAN SOSIAL


	UJI NORMALITAS

	Graph
	Curve Fit
	Correlations



