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PERBEDAAN EMPATI ANTARA SISWA DAN ALUMNAE SMA STELLA 

DUCE 1 YOGYAKARTA 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan empati antara siswa dan 
alumnae SMA Stella Duce 1 Yogyakarta. Metode penelitian yang digunakan 
adalah metode kuantitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa dan alumnae 
SMA Stella Duce 1 Yogyakarta.  Teknik sampling yang digunakan dalam 
penelitian yaitu quota sampling  dengan jumlah sampel sebanyak 240 subjek 
terdiri dari 120 subjek siswa dan 120 subjek alumnae. Alat ukur yang digunakan 
yaitu Skala Empati yang terdiri dari 38 item yang dibuat berdasarkan empat 
komponen empati, yaitu kognitif, emosi, perilaku, dan moral. Teknik analisis data 
yang digunakan adalah t-test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 
perbedaan empati antara siswa dan alumnae SMA Stella Duce 1 dimana 
alumnae memiliki empati yang lebih tinggi daripada siswa. Hasil penelitian ini 
tidak sesuai dengan hipotesis yang diajukan, yaitu ada perbedaan empati antara 
siswa dan alumnae SMA Stella Duce 1 Yogyakarta, dimana siswa memiliki 
empati yang lebih tinggi daripada alumnae, dengan demikian dapat dinyatakan 
bahwa hipotesis ditolak.   

Kata Kunci : Empati, Perbedaan Empati, Siswa dan Alumnae SMA Stella Duce 
1 



 
 
 
 

xiii 
 

PERBEDAAN EMPATI ANTARA SISWA DAN ALUMNAE SMA STELLA DUCE 

1 YOGYAKARTA 

 

ABSTRACT 

 

This research is aimed to know the difference between students’ empathy and 
Stella Duce 1 Yogyakarta. The research method used is a quantitative method. 
Sampling technique that is used is quota sampling, the amount of the sample is 
240 subjects which consists of 120 subjects from students and 120 subjects from 
alumnae. The measurement tool used in this research is empathy scale that 
consists of 38 items. These items are made based on four empathy components 
namely cognitive, emotional, behavioral, and moral. Data analysis technique that 
is used is t-test. The result shows that there is an empathy difference between 
students and alumnae of Stella Duce 1 Yogyakarta in which alumnae has higher 
empathy than the students. This research’s result does not match with proposed 
hypothesis, namely there is a difference in empathy between students and 
alumnae of Stella Duce 1 Yogyakarta where students have higher empathy than 
alumnae. Therefore, the proposed hypothesis is rejected.  

Keywords: Empathy, Empathy Difference, Stella Duce 1 Students and Alumnae  


