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KUISIONER

Data Responden (Wajib Diisi)

Inisial Nama

Umur

Asal Sekolah

Petunjuk Pengisian

1.

2.

Terdapat ~beberapa pernyataan yang perlu anda
tanggapi

Bacalah setiap pernyataan dengan teliti kemudian
tanggapilah sesuai dengan kondisi ada Yyang
sebenernya, karena tidak ada tanggapan benar ataupun
salah

Rilinlah salah satu dari empat pilihan dengan
memberikan tanda checklist ( v ) pada pilihan yang
tersedia, adapun-pilihan yang disediakan yaitu :

SS : Sangat-Sesuai

S > Sesuai

TS : Tidak Sesuai

STS : Sangat Tidak Sesuai

Jika ingin mengganti pilihan, berilah tanda ( =) pada
pilihan yang ingin diganti

Mohon periksa kembali setelah selesai mengerjakan
agar tidak ada pernyataan yang terlewatkan

6. Selamat mengerjakan!



Skala 1

52

Pernyataan

SS

TS

STS

Orang tua memberikan batasan yang
sangat ketat dalam setiap peraturan
yang sudah ditetapkan

Orang tua saya tidak menuntut saya
untuk ikut campur dalam memikirkan
masalah keluarga yang terjadi

Orang tua selalu menanyakan
bagaimana dengan masalah yang
sedang saya hadapi

Orang tua saya tidak menuntut dalam
membantu kerepotan .yang sedang
terjadi dirumah

Orang tua saya tidak pernah bertanya
tentang apa yang saya butuhkan

Orang tua saya menuntut saya untuk
ikut memikirkan kesulitan yang terjadi
dikeluarga saya

Orang tua saya menuntut saya untuk
bertanggung jawab terhadap diri saya
sendiri

saya memiliki. kebebasan dalam
memilih tujuan

orang tua tidak memiliki-kendali yang
besar atas hidup saya

Saya tidak dilibatkan orang tua ketika
mengambil keputusan untuk urusan
keluarga

10.

Saya hanya dapat memilih kegiatan
yang telah ditentukan orangtua saya

11.

Orang tua mencoba memahami
permasalahan yang saya hadapi

12,

Orang tua saya tidak menuntut saya
menjadi seseorang yang mandiri

13.

Orang tua tidak pernah mengontrol apa
yang saya lakukan

14,

Ketika saya menghadapi masalah,
orang tua tidak menanyakan perasaan
saya
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15.

Orang tua tidak  memberikan
penghargaan ketika saya berprestasi
disekolah

16.

Orang tua selalu membantu saya
menyelesaikan permasalahan saya
dengan saran yang bersifat positif

17,

Saya menentukan sendiri jamberapa
saya akan pulang kerumah ketika
sedang bermain

18.

Orang tua saya selalu memberikan
semangat dan  senyuman hangat
ketika saya sedang sedih

19.

Orang tua saya selalu menuntut saya
untuk selalu berprestasi-. disekolah
tanpa tahu kemampuan saya terlebih
dahulu

20.

Orang tua memberikan kebebasan
pada saya . dalam  mengambil
keputusan untuk diri saya sendiri

21,

orang tua tidak berusaha mengetahui
permasalahan yang saya hadapi

22,

Orang tua saya membebaskan saya
dalam bergaul dengan siapa saja

23.

Saya selalu . mempunyai  waktu
bersama orangtua saya

24,

Saya senang jika orang tua saya sering
menanyakan keseharian saya

25,

Saya lebih tenang ketika berada dekat
orang tua

26.

Saya tidak pernah dipuji setelah saya
melakukan perintahnya

217,

Sesuatu yang saya kerjakan selalu
ditentukan orang tua

28.

Orang tua tidak pernah memberikan
hadiah kepada saya

29.

Orang tua saya menuntut saya untuk
bisa melakukan segala hal apapun

30.

Sesuatu yang saya kerjakan selalu
ditentukan dan diatur oleh orang tua

31.

Orang tua saya selalu membedakan
saya dengan kakak atau adek saya
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32.

Jika saya membutuhkan teman

mengobrol, orang
menemani saya

tua saya siap
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LAMPIRAN A-2
SKALA SIKAP TERHADAP SEKS BEBAS PADA REMAJA



Skala 2

56

Pernyataan

SS

TS

STS

Saya merasa bersalah dengan seks
yang saya lakukan dengan pasangan
saya

Saya tidak terpengaruh dengan seks
bebas meskipun banyak orang yang
melakukan seks bebas

Saya tetap melakukan seks bebas
walaupun bertentangan dengan ajaran
agama

Dorongan seks bebas yang muncul
sebaiknya langsung dilakukan dengan
pasangan

Saya merasa lebih' dicintai dan
mencintai oleh pacar setelah
melakukan hubungan seks dengannya

Saya akan merasa berdosa dengan
seks yang dilakukan dengan pasangan
saya

Hubungan seks yang dilakukan setelah
menikah tidak akan merasa bahagia

Seks bebas . akan menghambat
kegiatan positif saya

Saya merasa hubungan-seks dengan
lawan jenis = itu = sesuatu yang
menyenangkan

10.

Saya percaya jika melakukan seks
harus diawali dengan pernikahan
terlebih dahulu

11.

Saya merasa lebih mencintai dan
dicintai oleh pacar dengan tidak
melakukan seks bebas

12,

Seseorang boleh berhubungan seks
jika orang tersebut dan pasangannya
telah resmi menikah

13.

Saya tidak ingin dikucilkan maka dari
itu saya tidak melakukan seks bebas

14,

Bercumbu dengan pasangan
merupakan hal yang sduah biasa saya
lakukan dengan pasangan saya
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15.

Saya vyakin jika berhubungan seks
dengan pasangan saya akan merasa
bahagia

16.

Jika pasangan saya mengajak saya
berhubungan seks saya akan
menolaknya

17,

Melakukan hubungan seks didalam
kamar berduaan merupakan suatu
perasaan yang menyenangkan

18.

Jika ada kesempatan saya dan pacar
saya untuk melakukan hubungan seks
dan saya selalu memanfaatkannya

19.

Cinta yang tulus dan mendalam
kepada pasangannya, harus
dibuktikan dengan melakukan seks

20.

Seks bebas tetap saya akan lakukan
meski itu dilarang

21,

Perasaan saya terhadap seks bebas itu
sangat tidak dibolehkan sebelum
menikah

22,

Cinta 'yang tulus dan “mendalam
kepada pasangannya, tidak perlu
dibuktikan dalam melakukan seks

23.

Melakukan - hubungan- —bersetubuh
boleh dilakukan sepasang remaja yang
saling mencintai tanpa adanya ikatan
pernikahan

24,

Saya merasa senang - apabila
pasangan saya memegang area
sensitif saya




LAMPIRAN B
DATA KASAR PENELITIAN

B-1 DATA KASAR POLA ASUH PERMISIF ORANGTUA
B-2 DATA KASAR SIKAP TERHADAP SEKS BEBAS PADA REMAJA
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32
56
43

54
27
27

32

32

32
31

33
27
38
30
59
26
30
34
27
30
30
31

29
42

28

No | Y1|Y2|Y3|Y4|Y5|Y6|Y7|Y8|Y9|Y10| Y1l | Y12 |Y13 |Y14 | Y15 |Y16 | Y17 |Y18 | Y19 | Y20 |Y21 |Y22|Y23 | Y24 | Y_Tot

10
11
12
13

14
15

16
17

18
19
20
21

22
23
24
25
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57

32
31

34
27
47

59
32

30
35

47

31

27
36

47

30
56
40

33
38
32
34
49

30
31

26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50




LAMPIRAN C
UJI VALIDITAS ITEM DAN RELIABILITAS ALAT UKUR

C-1 UJI VALIDITAS ITEM DAN RELIABILITAS ALAT UKUR
POLA ASUH PERMISIF ORANGTUA
C-2 UJI VALIDITAS ITEM DAN RELIABILITAS ALAT UKUR
SIKAP TERHADAP SEKS BEBAS PADA REMAJA
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LAMPIRAN C-1
UJI VALIDITAS ITEM DAN RELIABILITAS ALAT UKUR
POLA ASUH PERMISIF ORANGTUA
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Skala Pola Asuh Permisif Orangtua

Reability

Putaran 1

Case Processing Summary

N %
Valid 50 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 50 100.0

a. Listwise deletion based on-all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of ltems

.849 32




Iltem-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance if | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Alpha if Item
Deleted
X1 68.42 80.942 .783 .828
X2 69.38 89.506 .602 .839
X3 69.74 90.319 451 .842
X4 69.34 87.862 .645 .837
X5 69.44 93.476 .288 .847
X6 69.36 94.194 192 .849
X7 68.66 84.596 .600 .836
X8 68.54 81.804 741 .830
X9 69.26 90.278 446 .842
X10 68.60 83.959 .698 .832
X11 69.56 96.211 .051 .851
X12 69.48 94.663 Hli20) .852
X13 69.58 96.942 -.032 .855
X14 68.44 88.211 484 .841
X15 69.06 96.302 .023 .853
X16 69.26 97.462 -.071 .855
X17 69.32 95.447 077 .852
X18 68.58 84.698 .641 .835
X19 69.36 95.704 122 .850
X20 69.28 92.736 .284 .847
X21 69.08 91.340 .330 .846
X22 68.66 83.862 .708 .832
X23 69.28 91.634 .351 .845
X24 69.40 94.408 174 .849
X25 69.26 94.972 205 .848
X26 69.44 97.027 -.033 .853
X27 69.52 96.010 041 .853
X28 69.40 91.837 .330 .846
X29 69.66 94.760 73 .849
X30 68.74 87.992 .603 .838
X31 69.34 96.188 073 .850
X32 68.96 91.264 .408 .844

Batas Taraf Signifiknasi 5% = 0.2702
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Putaran 2

Scale: POLA ASUH PERMISIF

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded?

Total

50
0
50

100.0
.0
100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

.900

18
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ltem-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance if | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Alpha if ltem
Deleted
X1 40.42 66.167 .804 .885
X2 41.38 73.710 .659 .892
X3 41.74 75.421 418 .898
X4 41.34 72.800 .645 .892
X5 41.44 78.415 .238 .902
X7 40.66 68.800 .663 .890
X8 40.54 65.886 .830 .884
X9 41.26 74.931 .450 .897
X10 40.60 68.816 727 .888
X14 40.44 71.843 572 .894
X18 40.58 68.942 .705 .889
X20 41.28 78.042 216 .903
X21 41.08 75.830 .339 .900
X22 40.66 69.045 X115 .889
X23 41.28 76.532 .326 .900
X28 41.40 77.469 245 .903
X30 40.74 72.115 .669 .891
X32 40.96 75.713 424 .898

Batas Taraf Signifiknasi 5% = 0.2702
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Putaran 3

Scale: POLA ASUH PERMISIF

Case Processing Summary

N %
Valid 50 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 50 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

.910

15
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ltem-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance if | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Alpha if ltem
Deleted

X1 34.34 57.862 .801 .896
X2 35.30 64.827 .667 .903
X3 35.66 66.841 .387 .910
X4 35.26 64.319 .619 .904
X7 34.58 59.800 .696 .900
X8 34.46 57.192 .856 .893
X9 35.18 66.355 422 .909
X10 34.52 60.091 742 .898
X14 34.36 62.766 .599 .904
X18 34.50 59.929 41 .898
X21 35.00 66.898 .336 912
X22 34.58 60.738 .698 .900
X23 35.20 67.551 .324 912
X30 34.66 63.494 .661 .902
X32 34.88 66.842 AL7 .909

Batas Taraf Signifiknasi 5% = 0.2702
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LAMPIRAN C-2
UJI VALIDITAS ITEM DAN RELIABILITAS ALAT UKUR
SIKAP TERHADAP SEKS BEBAS PADA REMAJA
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Skala Sikap terhadap Seks Bebas pada Remaja

Reliability
Putaran 1

Case Processing Summary

N %
Valid 50 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 50 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items

.885 24




ltem-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance if | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Alpha if ltem
Deleted
Y1 34.16 83.076 .289 .892
Y2 34.76 86.513 .486 .881
Y3 34.94 84.751 .637 .878
Y4 34.74 84.809 463 .881
Y5 34.86 85.511 .596 .879
Y6 34.62 84.118 433 .882
Y7 32.62 92.077 -.081 .895
Y8 34.58 84.493 .369 .884
Y9 34.12 85.291 223 .892
Y10 34.72 84.287 524 .880
Y11 34.52 83.357 .569 .878
Y12 34.82 86.151 SSO1! .883
Y13 34.72 82.328 .686 .876
Y14 34.76 85.656 469 .881
Y15 34.46 80.539 .564 .878
Y16 34.56 81.313 .648 .876
Y17 34.72 82.981 .663 .876
Y18 34.84 83.321 712 .876
Y19 34.80 83.714 .621 .878
Y20 34.84 84.994 .522 .880
Y21 34.72 83.838 .513 .880
Y22 34.78 85.277 .580 .879
Y23 34.82 82.722 .648 .877
Y24 34.82 85.293 .518 .880

Batas Taraf Signifiknasi 5% = 0.2702

77



Putaran 2

Scale: SIKAP TERHADAP SEKS BEBAS

Case Processing Summary

N %
Valid 50 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 50 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items

.903 22




ltem-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance if | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Alpha if ltem
Deleted
Y1 28.70 77.765 .288 912
Y2 29.30 80.949 .506 .900
Y3 29.48 79.561 .623 .897
Y4 29.28 79.634 450 .900
Y5 29.40 80.286 .582 .898
Y6 29.16 78.382 462 .900
Y8 29.12 78.842 .389 .903
Y10 29.26 78.360 576 .897
Y11 29.06 17.772 .593 .897
Y12 29.36 80.480 Al7 .901
Y13 29.26 77.013 .691 .895
Y14 29.30 80.214 AT6 .900
Y15 29.00 75.673 .543 .899
Y16 29.10 75.643 .682 .894
Y17 29.26 77.992 .638 .896
Y18 29.38 78.281 .689 .896
Y19 29.34 78.474 616 .897
Y20 29.38 79.751 23 .899
Y21 29.26 78.604 .508 .899
Y22 29.32 79.569 .618 .897
Y23 29.36 77.664 .631 .896
Y24 29.36 79.949 .518 .899

Batas Taraf Signifiknasi 5% = 0.2702
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NPar Tests

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

POLA ASUH SIKAP

PERMISIF TERHADAP

SEKS BEBAS
N 50 50
Normal Parameters? Mean 3732 3064
Std. Deviation 8.479 9.271
Absolute 292 232
Most Extreme Differences  Positive 133 232
Negative -.292 -.176
Kolmogorov-Smirnov Z 2.064 1.641
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .009

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.
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LAMPIRAN E
DATA PENELITIAN ' YANG GUGUR

E-1 DATA POLA ASUH PERMISIF ORANGTUA
E-2 DATA SIKAP TERHADAPR SEKS BEBAS PADA REMAJA
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X Tot

38
43

38
30
39
21

41

45

38
39
44
41

40

37
40

42

46

46

42

25

23

48

41

40

21

39
46

39

X32

X30

X23

X22

X21

X18

X14

X10

X9

X8

X7

X4

X3

X2

X1

No

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27
28
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46

46

39
44
41

38
21

24
38
44
38
40

42

42

42

43

26
21

17
41

42

19

29
30
31

32

33

34
35

36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50




PADA REMAJA
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26
50
36
49

22

22

27

24
28
26
25

22

33
25

53

22

22

26
22

22

25

25

23

37
24
50
28
27

No |Y1|Y2|Y3|Y4|Y5|Y6 |Y8|Y1O | Y1l |Y12|Y13|Y14|Y15|Y16 | Y17 | Y18 | Y19 | Y20 |Y21 |Y22 |Y23 | Y24 |Y_Tot

10
11
12
13

14
15

16
17

18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
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29
25

40

51

28
25

30
41

26
22

31

44
26
51

35

25

33
25

29
42

26
27

29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
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Correlatons

Correlations

POLA ASUH KENDALI
DEMOKRATIS PERILAKU
SEKSUAL
Pearson Correlation 1 .048
POLA ASUH PERMISIF Sig. (1-tailed) .369
N 50 50
Pearson Correlation .048 1
SIKAP TERHADAP SEKS ] )
Sig. (1-tailed) .369
BEBAS PADA REMAJA
N 50 50




LAMPIRAN G

PERIJINAN

G-1 SURAT KETERANGAN PEBELITIAN

G-2 SURAT BUKTI PENELITIAN
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020/Unika /FP)
FAKULTAS PSIKOLOGI

JL. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang 50234

o SR TR | SOFGIJAPRANATA

Nomor : 0028/B.7.3/FP/IX/2019 Semarang, 05 September 2019
Lamp. Coo- '
Hal . Ijin Penelitian

KepadaYth.

Kepala SMA Nasima

JI. Arteri Utara Yos Sudarso No. 17, Tawangsari

Semarang

Dengan hormat,

Kami mohon bantuan Bapak/Ibu/Saudara/i, untuk berkenan memberikan ijin kepada
mahasiswa/i Fakultas Psikologi Unika Soegijapranata Semarang tersebut dibawah
ini:

Nama : = Alya Shadrina Rizani

NIM / NIRM . 14.E1.0289

Tempat /Tgl/Lahir :  Pekalongan, 13 Agustus 1996

Alamat ;. Perum Graha Padma Taman Anyelir Blok L9 No. 29,
Semarang

untuk mengadakan penelitian di. SMA Nasima Semarang dalam rangka penyusunan
tugas Skripsi dengan judul ”Hubungan Pola Asuh Permisif Dengan Sikap
Terhadap Seks Bebas Pada Remaja”, dibawah bimbingan Dosen Pembimbing
Drs. DP. Budi Susetyo, M.SI

Demikian atas bantuan serta kerja sama Bapak/Ibu, kami ucapkan terima kasih.

; " &
Tembusan : % PSQKO\—O
- Yang bersangkutan

Doc. by Deonesia
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YAYASAN PENDIDIKAN ISLAM NASIMA

SMA NASIMA

Sekretariat : Jin. Arteri Utara Yos Sudarso No. 17 Komplek Puri Anjasmoro
Semarang & 024-76433361 Kode Pos 50144 global
http:/www.sekolahnasima.sch.id e-mail : sma.nasima@ymail.com etd

' SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor: 070/YPIN/SMA Nas/IX/2019

Yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Ilyas Johari, S.Pd., M.M
NIPY 119961012
Jabatan : Kepala SMA Nasima Semarang

Dengan ini menerangkan dengan sebenarnya bahwa:

Nama : Alya Shadrina Rizani

Universitas . : Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

Jurusan : Psikologi

Judul Penelitian : Hubungan Antara Pola Asuh Permisif dengan sikap terhadap Seks Bebas pada
remaja

1. Adalah benar — benar telah melakukan penelitian di sekolah SMA Nasima pada tanggal
13 September 2019.
2. Adapun surat keterangan penelitian ini dipergunakan sebagai persyaratan untuk skripsi mata
kuliah yang ditempuhnya.
Surat keterangan ini dibuat dengan sebenar — benarnya untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

NIPY. 19961012

. Membimbing Insan lndonesia‘B“eril.mu,da;n \Bs;‘rakhlgqﬁl—,&arimah.
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