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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan asertivitas antara 
remaja laki-laki dan perempuan. Hipotesis yang diajukan yaitu ada perbedaan  
asertivitas antara remaja laki-laki dan perempuan, dimana remaja laki-laki lebih 
asertif dibanding perempuan. Subjek penelitian adalah remaja laki-laki dan 
perempuan di Gereja Bethel Indonesia Semarang yang berusia antara dua belas 
hingga lima belas tahun dan tinggal di kota Semarang. Penelitian ini 
menggunakan Skala Asertivitas, dan skala ini dibagikan menggunakan teknik 
incidental sampling  kepada 62 remaja. Data yang diperoleh kemudian dianalisis 
dengan t-test. Berdasarkan hasil analisis diperoleh nilai t-test sebesar 0,469 
dengan p = 0,641 (p > 0,05). Hasil tersebut menunjukkan bahwa hipotesis yang 
diajukan ditolak.  
 

Kata Kunci: asertivitas, jenis kelamin, remaja awal. 
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ABSTRACTION 

This study aimed to determine differences in assertiveness between male 
and female adolescents. The hypothesis was that there is differences in 
assertiveness between male and female adolescents, where male are more 
assertive than female. The subjects of the study were male and female 
adolescents in the Indonesian Bethel Church in Semarang, aged between twelve 
to fifteen years and living in the city of Semarang. This study used the 
Assertiveness Scale, and this scale was distributed using incidental sampling 
techniques to 62 adolescents. The data obtained were then analyzed using the t-
test. Based on the analysis results obtained t-test value of 0.469 with p = 0.641 
(p> 0.05). This means that the hypothesis was rejected. 

Keywords: assertiveness, male and female, early adolescents. 

  


