Lima Faktor
Sulit Meminta Maaf

CASUH, pasangon fadup saya rasanve amar sulit gk
trreg maaf Bukan harya hepada s tapd juge kepada
anak-arak kami. Sava sepert! tertampar oleh anak-anak saar
memisafa merska salah dan meminta maaf
Drengan bahasa bocah, mireko sefaly Biang ayalme tak pernah
sritnte maaf kalou menginiak mainan mereka atoy b MEnEpati
Jargi. Mohosn saran pengasub, Terima kash,
Adrianl, Malsng

Tbu Adriani, kami s prihatin
dengan sikap  pasangn hidup
Anda, Sikuprva itn kemudion gda
kecenderungan  dicomoh  oleh
mnak-anak. Ads heborapa Faktor
vang menyebabkan  seseorang
sulit untuk mengaky salah dan
memints  manf  Berdasarkan
sejumish artikel dan penclician,
ormg sulit menmsky selah dan
memint  mosf  karens dilatrs
belakangi oleh Hma Faktor

Pertama, pola ssuh orangrn
Keberadasn kite rak  mungkin
tanpa  keberndasn  dan < peran
OFANgTuA. Setiap orangtun mie-
miliki pola asuh tersendiri dalam
mendidik  anok-anokmva,  Ads
orangtua vang  mendidik  buah
hatinys dengan menghargai dan mengasihi ormang lain tanpa
mefihat stans ormng tersebut Sehinggm, memudohkannyn unmuk
mengnku satah maspun memines manl

Sebaliknya, ada orangtus vang mendidik anak hahwa level
keluarganyn lehih tinggi dibandingkan orang lin, Ini menjadikan
anak-anak tak terhinsa unmk memings smgaf kepnda orung lain
vang statusmys lebih rendah dar meroks,

Redug, merasa diri memilikd “kekuaran’ lehih besar dari nrang
lain. “Kekuntan® di sini bisa berers memiliki fisik vang besar dan
Lekar dibandingkan dengan orang lain, kedudukan erau jabatan
tingg, berpenghasilan banyak, stan peran viesl dalam sshugh
komunfas, Kebustan-kekuntan  tersebus torkadang  menjadi
hambatan dalim memintn manf bila melakukan kesalahon

Kitiga, citra diri. Hal tersebut merupakan gambaran sikap dan
sifut pribadi seseorang sehingg ada yang memilikd clrea diri vang

Stakan kiim pertanyaan fnda ke: redakshidug@hicup tv ats

Haryo Goeritne
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Unika Sosgijapranata,
Semarrg

tingg dan rendah. Biasanyn creng vaniz memiliki citr did ringgd
sulit unruk meminta maaf, karena dengan memints magf akan
dapor menjatuhkan cirra dirl mercke. Citra diri ind terbenmuk
karena poli asuh i mupun mersa dirineg memilikl
“kekuatan” yang lehih besar dnef grmyg lin.

Keempet, kekecewaan terfalu mendalam. D sinl berkaitan
dimgran pengalaman mass laly, Pada dazarnvae manusia ity adalak
tmakhluk sosial. b suka bengoul dan berkomunikasi sehinggm tahu
ada perasaan bersalah dan memints maaf. Namun, dalam hidup

seseurang terkadong sudah mengako salah dan memings
maaf, tapi pihak vang dimintmi
maaf mk mau memaafkan justry
marah dan menvokit hat, Ini
dapat  menjadi  pemicu OTERE
kecewa, Pengalomen i kelak
membust orang cersebut sulie
niay takut untuk meminm mpaf
lag,  Berdssarlan pengalammn
varg menyakitl hat dan sangm
mengeeewakan tersebu, menja-
dikan orang werschur sulit atmy
takut untuk mengaky salah dan
. merintm mand,

: ? Kelima, jenis kelamin, Her-
dosarkan  hasil penchitian  dan
pengmmatan,  sudoh  menjadi
ruhasis umum kalau pria ter-
golong orung yang sussh sekali

meminta maaf, sekalipun wydah
jelas bersalah,

Ibu Adriani vang baik. tidak ada masalah yang ok bisa
disciesaikan, Asal Ibu bersahar dan penul kasih, Berdasarkan
hasil penelition dan sejumlsh referensd, perscalan jm bisa
diselesaikan rergantung dari dnglar kedekatan The dengan
peesangun. Sermikin dekat hubungan thy dengan suami semakin
mudahnnrukbcrimnurdk.usid:mm:mtuuip:nmﬂﬁmlwmdmm
untuk berani mengskui kesalahan dan meminta i,

Di samping itu. ajaklah swami untok akif dalam koginmn
kemggamazn, Dulam artf bukan sekadar flut beribadah rizp
Mg, namun juga akeif rerlibae di lingheungan, wilayah, smy
kegiotan kermasyarakatan, Semakin giar dalam kegintan berasmg,
i akon semakin mengenal perngiman orang lain dan sermakin
mengenal dirinya schagni manusia, vang kadang tak luput dari
kesatahan dan pentingnya meminta manf @




