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ABSTRAKSI 
 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dorongan mencari sensasi dan 
faktor neuroticism dengan perilaku berisiko pada orang dengan human immunodeficiency 
virus (HIV) di Semarang. Hipotesis dalam penelitian ini yaitu ada hubungan antara 
dorongan mencari sensasi dan faktor neuroticism dengan perilaku berisiko pada orang 
dengan human immunodeficiency virus (HIV). Subjek dalam penelitian ini berjumlah 43 
orang dibawah naungan Kelompok Dukungan Sebaya (KDS) Arjuna Plus yang berdomisili 
di Semarang, yang dipilih secara insidental. Penelitian ini menggunakan tiga skala, yaitu 
Skala Perilaku Berisiko, Skala Dorongan Mencari Sensasi, dan Skala NEO PI-R (Faktor 
Neuroticism). Hasil analisis data dengan menggunakan teknik analisis regresi berganda 
menunjukkan hasil yang sangat signifikan, dimana terdapat hubungan antara dorongan 
mencari sensasi dan faktor neuroticism dengan perilaku berisiko pada orang dengan 
human immunodeficiency virus (HIV) dengan R = 0,666, dan F = 15,926 dengan p<0,01. 
Selanjutnya, korelasi antara dorongan mencari sensasi dengan perilaku berisiko adalah 
sebesar 0,630 dengan p<0,01, yang menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang 
sangat signifikan antara dorongan mencari sensasi dengan perilaku berisiko pada orang 
dengan human immunodeficiency virus (HIV). Korelasi antara faktor neuroticism dengan 
perilaku berisiko adalah sebesar 0,413 dengan p<0,01, yang menunjukkan bahwa ada 
hubungan positif yang sangat signifikan antara faktor neuroticism dengan perilaku berisiko 
pada orang dengan human immunodeficiency virus (HIV). Jadi, dapat disimpulkan bahwa 
hipotesis dalam penelitian ini diterima. 
 
Kata Kunci: Perilaku Berisiko, Dorongan Mencari Sensasi, Faktor Neuroticism, Orang 
dengan Human Immunodeficiency Virus (HIV) 
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ABSTRACT 
 
 
This study aims to determine the relationship between sensation seeking and neuroticism 
factor with risk-taking behavior in people with human immunodeficiency virus (HIV) in 
Semarang. The hypothesis in this study is there is a relationship between sensation 
seeking and neuroticism factor with risk-taking behavior in people with human 
immunodeficiency virus (HIV). Subjects in this study were 43 people under the auspices of 
Kelompok Dukungan Sebaya (KDS) Arjuna Plus in Semarang, who were chosen 
incidentally. This study uses three scales, namely the Risk-Taking Behavior Scale, the 
Sensation Seeking Scale, and the NEO PI-R Scale (Neuroticism Factor). The results of 
data analysis using multiple regression analysis technique showed very significant results, 
where there is a relationship between sensation seeking and neuroticism factor with risk-
taking behavior in people with human immunodeficiency virus (HIV) with R = 0.666, and F 
= 15.926 with p < 0.01. Furthermore, the correlation between sensation seeking and risk-
taking behavior was 0.630 with p <0.01, which indicates that there is a very significant 
positive relationship between sensation seeking and risk-taking behavior in people with 
human immunodeficiency virus (HIV). The correlation between neuroticism factor and risk-
taking behavior was 0.413 with p <0.01, which indicates that there is a very significant 
positive relationship between neuroticism factor and risk-taking behavior in people with 
human immunodeficiency virus (HIV). So, it can be concluded that the hypothesis in this 
study was accepted. 
 
Keywords: Risk-Taking Behavior, Sensation Seeking, Neuroticism Factor, People with 
Human Immunodeficiency Virus (HIV) 
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