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MOTO

Ketika seseorang jatuh cinta bukan berarti dirinya menemukan seorang yang

sempurna karena tidak seorangpun yang sempurna di dunia ini tetapi karena dia

dapat melihat cinta yang sempurna pada diri orang yang dicintainya.

_Betsy_

Pasangan suami istri diibaratkan sebagai sepasang sepatu, tanpa satu sepatu

maka sepatu yang lain tidak berarti karena menikah itu bukan hal “aku bisa

hidup dengannya” tetapi “aku tidak bisa hidup tanpanya”.

_Betsy_

Pernikahan adalah hak untuk menemukan kesempatan buat saling menggoda dan

bertengkar sesering mungkin

_Jane Austen_

Pernikahan tidak saja berisi pelukan tetapi juga perkelahian

_Gede Prama_
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Kebahagiaan Pernikahan Ditinjau dari Kematangan Emosi

Herbethz Pattiruhu

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan emosi
dengan kebahagiaan pernikahan. Hipotesis dalam penelitian ini adalah: Ada
hubungan antara kematangan emosi dengan kebahagiaan pernikahan. Subjek
dalam penelitian ini terdiri dari 40 orang wanita dewasa awal yang telah menikah
dan tinggal bersama pasangannya. Penelitian ini menggunakan skala penelitian
yang terdiri dari skala kebahagiaan pernikahan dan skala kematangan emosi. Data
dianalisis menggunakan analisis korelasi product moment. Hasil yang didapat dari
penelitian ini menunjukkan ada hubungan antara kematangan emosi dengan
kebahagiaan pernikahan, dengan melihat nilai r = 0,429 dengan p>0,05. Dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa hipotesis satu diterima dan hipotesis nol
ditolak. Hal ini bermakna bahwa semakin tinggi kematangan emosi, semakin tinggi
kebahagiaan pernikahan.

Kata Kunci: Kebahagiaan Pernikahan, Kematangan Emosi
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Marital Happiness from Emotional Maturity Perspectives

Herbethz Pattiruhu

ABSTRACT

This study aims to examine the relationship of Emotional Maturity with Marital
Happiness. The hypotheses in this research are: There is a relationship between
Emotional Maturity with Marital Happiness. The subject in this study consists of 40
mature aged women who have been married and are currently living together with
their spouse. The study uses research scale consisting of Marital Happiness scale
and Emotional Maturity Scale. Data are analysed using product moment
correlation analysis. The result shows that there is a relationship Emotional
Maturity with Marital Happiness with r = 0,151 and p<0,05. Therefore, it can be
concluded that one hypotheses is accepted and zero hypothesis is rejected. This
means the higher emotional maturity then higher marital happiness.

Keywords: Marital Happinesss, Emotional Maturity
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