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Verbatim Subjek R 

Pertemuan Kedua : Rabu, 3 Juli 2019, Pukul 16.00-17.12 WIB 

Lokasi : Rumah Subjek 

 

 

Pertanyaan 

 

 

Jawaban  

 

Kode  

 

Tema 

Kita mulai ya kak ya? 

(memegang hanphone 

sebagai perekam) 

Huum  

 

 

Kakak usianya berapa 

sekarang? 

32   

32 Tahun ya, terus 

pekerjaan sehari-hari? 

Em apa namanya, usaha ini, 

catering online nan 

  

Selain itu? Ya udah gaada lagi   

Em gaada lagi    

Terus, jumlah anaknya 

berapa kak? 

Empat   

Em empat    

Kira-kira udah berapa 

lama bercerai kak? 

Satu setengah 

 

  

Satu setengah tahun    

Em, kak mungkin 

beberapa pertanyaan 

kan rada sensitive, nanti 

ya saya minta tolong 

untuk keterbukaannya 

aja 

Iya   

Nah sekarang saya 

bertanya terkait masa 

awal pernikahannya, 

kakak boleh cerita 

tentang masa awal 

pernikahan 

Awal pernikahan tu ya berjalan 

normal pada umumnya sih ya, 

ketika itu umur 18 tahun, setelah 

kuliah, eh lulus kuliah, lulus SMA 

itu langsung menikah. 

  

Emm Terus ya berjalan seperti 

pasangan muda biasanyalah, 

yang apa namanya, yang itu 

belom punya anak ya, waktu itu 

belom punya anak ya dulu kita tu 

disini sudah hampir kalo ga salah 

itu 10 tahun di Semarang, karena 

diakan orang kudus, terus dia ke 

Semarang jadinya ikut saya kan,  

soalnya saya juga begitu lulus 

SMA terus saya menikah dan 
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saya juga kuliah, jadinya mau ga 

maukan dia yang ngikutin saya 

kesini gitu. Saya kuliah sampai 

punya anak 2. 

Huum Anak saya kan 2 cowok 2 cewek. 

ya terus sampai lahir yang nomor 

2 itu dan setelah saya lulus 

kuliah, saya alhamdulilah 

diterima kerja, la ee kerja di apa 

namanya, di ASTRA itu, di 

ASTRA tahun 2011 saya itukan 

kerja, yaudah dia juga bekerja, 

saya juga bekerja.  

  

Huum Ntah itu konflik itu sebenernya 

muncul dulu itu karena e apa 

namanya, dia itu nggak suka 

kalau saya bekerja. 

  

Huum  Dan dilihat dari segi finansialnya 

juga feenya tu lebih besar saya 

dibandingin dia. Terus apa 

namanya dia itu dulu awal mula 

ya cek cok cek cok biasa gitu 

dikira karena saya nggak 

ngurusin anak, dia bilangnya 

begitu, saya nggak ngurusin 

anak, padahal sebelum saya 

berangkat kerja anak beres dan 

anak saya yang pertama itukan 

kelas 1 SD, jadinya bagun pagiu 

mandiin yang kasih sarapan 

nunggu di depan itu jemputan 

yaudah gitu, ya sebagai ibu juga 

terus wanita karir juga gitukan. 

Terus apa yang kecil itukan 

belum sekolah itu yang nomor 2 

itu pasan, terus dia sama 

mamahku gitu. Yaa terus awal 

konfliknya itu, ini awal. 

Sebenernya konflik tu dari tahun 

2012 tu udah pernah rebut-ribut 

gitu. 

  

Huum Tapi kita masih bisa 

menyelesaikan dengan cara 

kekeluargaan. 

  

Huum Ya terus apa namanya, secara 

musyawarahlah gitu. Tau saya 

sudah feeling tu memang. Kalo 
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saya tipenya gini mbak. Kalo 

saya itu, kalo sudah dikhianatin, 

terus disakitin tu memaafkan itu 

nggak semudah saya ngomong, 

ya memang mulut saya bilang 

maaf tapi hati saya tu, yo 

mending rak sah kenal, saya tu 

sebenernya tu begitu orangnya. 

Dan itu konfliknya itu ternyata 

saya tu kan tipe orang yang tidak 

mau sebelum melihat dengan 

mata kepala sendiri ya, jadi 

ngejudge orang tu saya tu ndak 

suka seperti itu. 

Emm Banyak slentingan-slentingan 

bilang kalo di Semarang pun 

diakan kerjanya itu mbak apa 

eee ekspedisi pintu gitu to, pintu 

kamar mandi gitulah itu. Ya 

sebenernya banyak yang 

ngomong kalo rhee, dia tu begitu 

begitu. Ya saya itu ada gini-gini. 

Aku Cuma bilang apa ya. 

  

huum Gitu kan, wong apa namanya. Ya 

emang sih kalo kerja sopir 

ekspedisi itukan pulangnya kan 

nggak tentu kan karena dia 

kemana-kemana gitu, ke jawa 

barat, ke jawa timur, pokoknya 

kan killing, ya saya kan 

modalnya ya percaya, orang dia 

istilahnya ada niatan untuk 

mencari nafkah, saya sendiri 

juga kan, kita sama-sama cari 

nafkah, tapi kok katanya. Akukan 

paling nggak suka kalo. 

  

Hem heem Katanya-katanya kan nggak 

suka, tapi semua tu pada lihat 

gitu terus habis itu ketauan 

mbak. Ketauan, kepergok kan. 

La tipe saya tu kalo udah tahu 

seperti itu, saya sebenernya tu 

udah ngak mau memaafkan 

sebebenernya itu. Itu kita rebut 

besar itu. Terus disisi lain apa 

namanya saya sedang dia juga 

ada masalah gitu, masalah 
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keluarga dan prestasi kerja saya 

tu meningkat. 

Huum La itu terus, ya itu saya mungkin 

pada waktu itu saya usianya 25 

kayaknya, 25 tahun ya mbak ya. 

La itu aku mikir gini, ndak papa, 

la itu istilahnya, kasarannya 

pikiran dibenak saya kalau 

sudah seperti itu kan selesai, 

namanya pernikahan pastikan 

kalau sudah seperti itukan cerai, 

udah gapapa gitu. Terus 

orangtua saya, yok kita mari 

berdiskusi, justru dia (suami) 

nuduh saya yang selingkuhlah 

dan yang inilah itulah gitu. Terus 

padahal sama sekali ga ada 

terbukti kalo saya tu selingkuh tu, 

nggak terbukti pas itu. Terus aku 

bilang gini, yaudah kalo memang 

terbuksi yasudah, lagian toh kalo 

selesai saya berani, selesai 

yaudah selesai aja, saya gitukan. 

Wong kamu yang terbukti kok, 

gitu. Dulu itu dia gencar-gencar 

FB itukan muncul itu lo. Na FB 

keluar itu konflik aiss rumah 

tangga. 

  

Huum  Dia khususnya dia tu banyak 

banget kayak gitu, sodara-

sodara saya pun tahu, kamu kok 

bojomu kin gene-ngene, 

suamimu ki ngene-ngene. Ah 

opo iyo, karena saya memang 

tidak suka bersosmed mbak, 

karena terus terang saja saya tu 

nggak punya namanya FB, 

punya FB tu baru kemaren 2018 

tok, abis itu yaudah, karena 

kontennya ya kalo nggak kayak 

gitu, bohong-bohongkan, FB 

banyak yang bohong gitu. Terus 

saya nggak punya itu, line aja 

baru hapus saya kemaren, 

jadinya konten-konten kayak gitu 

ah untuk apa kalo saya dulu 

memang pakai line tu untuk 
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webtoon gitu lo, terus berita-

berita kan aku suka baca gitu, 

terus zodiak-zodiak.. 

Heem haha Hahaha gitu-gitu wae lucu lucu 

gitulah, terus habis itu yaudah, ig 

aku juga nggak punya. La itu dia 

tu ketahuan mbak gitu, terus di 

screenshoot semua, iki opo iki 

opo, justru kamu yang apa 

namanya, kok nuduh saya 

gitukan, kan biasakan mbak kalo 

di ASTRA kebanyakan kan 

lingkungan saya kan Chinese-

chinese kan?, memang gitu, nah 

disitu paling muda saya 

walaupun saya sudah 

berkeluarga tapi istilahnya paling 

muda kan saya, yo yang lainnya 

kan sudah 30an. Yaudah gitu, 

terus apa namanya abis itu kita 

rebut terus tahun 2012 tu saya 

naik karir mbak, saya mau 

dipindahkan ke Jakarta gitu. 

  

Huum  Terus dia bilang gini, oke aku, dia 

tu mbak, saya mau dijak baikan 

karena dia udah berjanji atas 

nama Tuhan, dia bilang demi 

Allah saya akan berubah, demi 

Allah saya tidak akan ulangi, dia 

tu lo mbak, dimulutnya dia tu 

sudah berucap nama Tuhan, lo 

saiapa mbak yang nggak 

percaya ya, dia bilang gitukan itu 

komitmen dia sama Tuhan. 

PE-1 PE- (Memaafkan) 

Huum  Yaudah saya gini gini gini. 

Yaudah saya mau. Tahun 2012 

akhir saya pindah ke Kudus. 

Terus saya diginiin, la kamu mau 

milih mana, mau milih karir kamu 

apa keluarga, nah saya digituin. 

lah kalo saya milih keluarga apa 

kamu bisa, maksudnya saya tu 

tipe orang yang nggak. Gimana 

ya mbak ya, nggak lihat dari 

mboh tu kaya miskin, yang 

penting kita tu bersama. Susah 

seneng bersama, namanya 
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nikah tu kan yo susah seneng 

bersama. 

Huum  Ya mbak ya, diterima semua 

kekurangannya, apapun itu. Dia 

bilangnya tu yaudah kalo gitu 

aku juga keluar, dia juga keluar 

mbak, dia juga keluar, aku ya 

juga, yowislah wis rakpopo wes 

kaririku tak opo jenengane ben 

opo sitilahe aku wis ikhlas mbak. 

  

Huum  Yang penting untuk anak-anak, 

untuk keluargaku. Aku berkorban 

lo mbak untuk karirku. Temen-

temenku podo ngomong es bodo 

y owes ben, sing menjalani 

kehidupane kan saya disitu. 

Yowes akhire aku ikut ke sana, 

aku apa namanya mau kan, 

mbak aku jadinya resign. Terus 

apa dia juga keluar. Di Kudus tu 

kita sama sekali nggak ada 

penghasilan sampai saya tu 

hamil, hamil yang. 

  

Ketiga? Ketigaa, dia bilang gini aku 

kepingin anak cowo, terus aku 

bilang, memang dokter itu sudah 

bilang sulit banget punya anak 

cowo, terus akhirnya saya 

program, ya saya program 

dengan uang seadanya saya 

program juga dibantu orangtua 

sih inikan. Wong dia udah ini to 

mbak, wong dia kepingin punya 

anak cowo, la ya gimana, terus 

kita program anak cowo, terus 

berbuah, berbuah apa hamil 

anak cowo. Laa dokternya itu 

bilang, bu santi itu bilang gini, 

kamu ini hasil program kalo 

nggak kembar kalo nggak nanti 

selisih setahun, kalo nggak 

paling lama lah 2 tahun itu kamu 

ada,  

  

Huum Ada lagilah nyusul kesundulan 

gitu, udah siap? Kalo saya kan 

kalo ada orang ngomong tak 

dengerke gitu lo, tak wanti-wanti, 
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tak inget-inget gitu. Iya ini terus 

berarti kalo KB apapun ga cocok 

ya bu? Ya untuk mencegah tu 

bisa, tapi ya jangan sampai lupa 

yaa, gitu. Yowes terus aku bilang 

ya itu mbak aku hamil, aku hamil 

yo dia nggak kerja, 

Huum  Aku yo diem, yo aku disana buka 

usaha jual baju, 

E-2 E-(memiliki upaya 

menyalurkan 

bakat) 

Eemm Jual baju juga onlinenan juga, 

pokoknya aku ya masih ubet gitu 

lo mbak, masih ubet gitu 

dicemburuin. 

  

Berarti penghasilane 

juga kesendat gitu 

mbak? 

Iyaaa… huum, apalagi tu 

dibarengi aku hamil sekalian dan 

itukan hamilnya program dan itu 

nggak setiap bulan kita periksa 

itu nggak, seminggu dua minggu 

sekali aku kan periksa gitu, yaa 

usahaku ya itu mbak, jual baju 

online itu. 

  

Huum  Terus, apa namanya buka 

sendiri dan itu masih dicurigain, 

dikira tu hp hp tu aku tu samaa, 

a wes ngono pasti berhubungan 

sama yang bos-bosku apa gitu, 

ya terserah gitu, aku tu tipene 

ngene, kalo aku tu tipenya gini lo 

mbak aku tu nek setia tu 

setengah mati setiane, tapi nek 

sudah aku tau dan aku disakiti tu 

untuk percaya tu ibaratnya tu 

mustahil bagikulah, mustahil 

bagiku. 

  

 Tadi sampe mana? Habis itu to 

mbak, habis itu apa namanya, 

udah nggak ada penghasilan 

gini-gini-gini. Terus apa 

namannya? Kan aku ikut mertua 

juga. 

  

He’em  Terus kakaknya yang di Jakarta 

itu bilang gini, yaudah apa 

namanya kamu tak beliin mobil 

untuk rental atau untuk pokoknya 

kan kamukan mau punya anak 

lagi jadikan kita butuh mobil, 
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yowes dibeliin mobil mbak terus 

yo ngrental gitu, gitu to lancar 

alhamdulilah dan dia berubah 

baik memang saya akui, sampai 

punya anak yang nomor 3 tu 

baik. Terus akhir itu dia 

pertingkah lagi setelah ee saya 

itu hamil yang keempat, kan 

selisihnya 18 bulan kemudian 

saya hamil yang keempat. La 

yang hamil keempat itu, apa dia 

berubah mbak. Dia dapet 

pekerjaan di AICE tau? 

He’em AICE AICE itu tapi di kudus itu, 

nggak tahu aku tu sistim 

kerjanya bagaimana terus apa 

namanya itu, ngitungane libur ki 

piye, gajinya berapa. Kalo saya 

tipe pribadi saya tu gini. Selama 

dia kerja tu saya nggak pernah 

utak utik gajinya dia, pokoknya 

aku tu kepingin tu anakku tu kalo 

e apa tu ada  gitu lo mbak. 

  

Huum  Kayak sabun, kayak belanja itu 

tu adalah bisa gitu, terus habis itu 

ya sudah apa namanya ya itu dia 

petingkan, kok dia jarang pulang, 

dia ngene alesannya nglembur, 

pulangnya tu malem, nggak 

masuk akal sama sekali. 

  

He’em Dan itukan saya sebagai 

perempuan berpositif thinking 

aja gitu, dan itu pas aku disana 

itu ya juga sama. Tetangga-

tetangganya pada bilang, 

kemarin gini-gini. Cuma akukan 

bilang ahh masa sih, tahun 2012 

tu aku pernah bilang gini, ini dia 

tu sudah punya watak seperti itu, 

udah ketahuan seperti itu, kalo 

dilanjutkan lagi pasti tu akan 

seperti itu, saya tu sudah 

berfeeling tu kayak gitu. Tapi 

yang namanya orangtua, ya 

orangkan bisa berubah, okelah 

mungkin aku masih terlalu muda 

untuk yang namanya 

PE-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PE-(memiliki 

harapan) 
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pernikahan, apalagi pas masih 

punya anak 2 itu, ya okelah apa 

kita namanya ya e orang kan 

masih bisa berubah. Aku yo 

masih inget-inget, mungkin dia 

memang sibuk mungkin apa, aku 

berpositif thinking terus.. aku 

kerja juga ga boleh disana, 

yowes akhirnya mau nggak mau 

apa namanya dia kan kayak apa 

namanya ee juga bingung kan.  

Dia gini terus apa ketika pas tahu 

aku hamil tu, dia malah kayak 

nggak suka gitu lo, nggak suka 

terus pas aku hamil yang 

keempat itu tu beda banget 

perlakuannya dia saat saya 

hamil ketiga itu, mboh ndak tahu 

ya mbak dia tu dikompor-

kompori siapa aku nggak tahu, 

dikompor-kompori yang memang 

nggak suka sama saya, tapi 

feeling saya sih begitu dia 

dikompor-kompori, opo bener kui 

anakmu, orang dia aja sering. 

Emang tak akuin setiap sabtu 

aku pasti pulang ke semarang 

wae, karena apa la aku disana 

nunggoni bojoku, bojoku rak tahu 

nunggoni aku o, jadinya aku kan 

pulang. Saya tu sebenernya 

cocok dilingkungan mana pun 

cocok, asal sama-sama kita tu 

berjuang gitu lo, la wong dia aja 

nggak pernah pulang ngene-

ngene y saya kan kesepian to 

mbak dirumah. Saya kan selalu 

dijemput kalo nggak sama adek 

saya itu kan dijemput gitu, 

dijemput sama apa namanya 

orangtualah, liburan kesini sabtu, 

terus minggu malem pulang, y 

saya memang gitu, dikira tu 

mungkin saya ada main.  
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E-(menyadari 

bakat dan 

kekuatannya) 

Huum  Sekarang dilogika, kalo saya 

mau seperti itu kenapa harus 

sabtu sama minggu, sedangkan 
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sabtu lo kalo mau terang-

terangan lo sabtu kan aku disini 

terus mau berbuat seperti itu 

sama orang lain itu kapan, 

sedangkan aku tu punya yang 

nomor 3 la itu tu saya menyusui 

yo hamil, it utu harusnya dinalar 

dilogika kan, nggak mungkin aku 

istilahe. Ya terserah sih orang 

mau ngomongin aku apa tapi 

kalo emang disuruh tes DNA lo 

saya berani, itukan anaknya dia. 

Terus habis itu dan dia tu tidak 

mengindahkan apa yang dokter 

bilang, emang dia tu tipenya 

keset, emang males 

sebenernya, kepengen hidup 

enak tapi dai nggak mau 

berusaha gitu lo, ahh ojo sampe 

ketemulah orang kayak gitu tu. 

La terus abis itu aku ke apa 

namanya, pulang kudus. La itu 

mbak baru gongnya tu pas saya 

melahirkan. Yang namanya 

orang melahirkan kan harusnya 

kan suami yang menunggu istri. 

He’em  Tapi dia tu nggak, jadinya tu dia 

tu tahu setelah anaknya tu sudah 

lahir, dan itu apa ngadzani, 

enggak. Aku melahirkan tanggal 

21 Agustus 2016 itu yang 

nemenin aku tu orangtuaku 

sama adek-adekku 

  

Suaminya nggak 

nungguin kak? 

Enggak-nggak ada, baru di 

telvon ditanya sama bapakku. Iki 

istrimu melahirkan, Cuma jawab 

oh ya… dia tu dateng setelah 

anaknya udah keluar, kono 

diadzani sek, terus dia kayak 

nggak sukak, apalagi tahu apa 

namanya ee bayinya Z itu 

memang putih, emang bersih, 

beda jauh laa.. dapet kompor-

komporan lagi sama ibunya, 

mosok awak e koyok ngene-

ngene-ngene, la haruse diakan 

bercermin sama anaknya yang 
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pertama. Anaknya yang pertama 

itukan juga putih, maksutnya dia 

tu kayak ngliatnya tu ini bukan 

anakku, itu mesti bukan anakku, 

ee dia dia gitu-gitu. La emang 

aku ki opo gitu lo, haruse yang 

curiga seperti itu kan saya ya, 

udah yaudah itu aku nggak 

mempermasalahkan, masa 

bodoh apapun, sudah feeling tu 

menandakan ini mungkin tidak 

akan bertahan lama, saya 

feelingnya tajem, mungkin saya 

sama dia tu nggak akan 

bertahan lama, yowes nggak 

akan bertahan lama, Cuma 

karena sifatnya gitu. Dari kecil 

anakku yang keempat itu tidak 

pernah digendong, dia malah 

lebih milih nggendong 

kucingnya. 

He em Diakan punya kucing banyak tu, 

dia malah seneng sayang sama 

kucingnya daripada sama 

bayinya sendiri, la itu aku udah 

mulai curiga ini pasti dapet 

komporan, kalo nggak seperti itu 

wes apa namanya dapet 

kompor-komporan, abis itu aku 

nifas, tiba-tiba ada perempuan 

dateng kerumah, la aku kan 

bilang ibu mertuaku to, tak kira 

temen ibu mertuaku dulu, ibu 

mertuaku kan udah pensiun. 

  

Waktu itu berarti masih 

di kudus? 

Ho’oh pas itu kan, lo ada tamu 

yaa. Langsung opo, langsung yo 

tanya. Mbak cari siapa? Karena 

kan jarak ruangan sama kamar 

kan deket, cari mbak R. terus 

langsung mertua, lo nggoleki 

kowe. Sopo buk aku nggak 

kenal. Tapi sopo to, tapi ternyata 

wajahnya itu adalah orang tua 

murid temennya anakku 

  

Emm Jadi dia kayak kakak kelasnya 

itu, la kok aku taune langsung, lo 

mbak bukane sampean itu yang 
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ee ibunya siapa ya, ee aku gitu. 

Nggak-nggak mau ngomong ya, 

sesame perempuan ya, ya terus 

habis itu, lo mbak bukannya saya 

tu iyaa.. terus tau-tau tu gini, dia 

langsung nghampiri aku sujud-

sujud minta maaf. Ternyata tu 

sudah ada hubungan sejak anak 

ketiga gitu. Sejak anak ketigaku 

itu, yaudah terus akhirnya apa 

namanya, mungkin saya lebih 

tegar daripada yang kemaren 

hihaha, terus abis itu dia minta 

maaf itu sujud-sujud dikakiku 

gitu, terus mertuaku tahu to. 

Terus aku ke ibu mertuaku to, bu 

tak bilangin sini, tak omongke 

ngene, bu ini yang punya 

hubungan sama anak ibu, 

ngene-ngene ki to, ibunya 

langsung ya biasalah istigfar 

apalah gitu, terus aku yo Cuma 

astafirulloh berarti sudah berapa 

lama mbak, semenjak saya 

hamil ketiga itu ternyata sudah 

ada glenak-glenik itu, o ternyata 

pantesan, aku langsung tak 

jeterke. Pantesan setiap saya 

kesekolahan, kan dia sama satu 

sekolahan sama anak saya, itu 

apa namanya kamu lihat saya itu 

seperti musuh gitu, terus feeling 

saya tu iki wong wedok iki rak 

beres, saya tu feelingnya iki tu 

wong iki rak beres, ono opo to?, 

mbek aku tu kayak buang muka, 

terus kadang itu apa namanya, 

ee yak arena aku dari awal 

nggak suka nggak cocok jadinya 

aku rodok koyok, nggak tahu aku 

tu yang nggak bisa nerima apa 

jadinya kayak lebih baik aku 

menghindar gitu, tapi aku lihat 

tak lihatin dia tak liatin terus kalo 

aku njemput anakku itu tak liatin, 

kayak salah tingkah terus apa 

namanya, dia tu kayak nggawe-
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nggawe koyok opo yo, la aku tu 

curiganya gini, pas itu mbuh dia 

tu telvon siapa tapi dia tu 

ngomong o wonge ono ning kene 

gitu, la sing dimaksudkan aku 

dan aku bilang sama anakku tu 

kamu ndak tau itu, hooh mah itu 

temennya ayah, o mungkin 

temennya aku gitu. 

Terus pas cewenya 

dating kerumah itu, 

suaminya mbak ada? 

Pengecut, dia pengecut, dia 

alesannya ke Demak, tu 

alesannya apa dan itu tu yo aku 

tu gini yo mbak yo, apa namanya 

dia mengakui it utu dilihat sama 

tetanggaku yang sama-sama ee 

tilik bayi, terus dingeneke dan itu 

yang malu kan dia sendiri, yang 

malu orangtuanya, kalo aku 

nggak malu, kalo aku yo 

memang malah tak dudohke 

wongtuone kan, niki lo bu anake 

ibu ki koyo ngene, terus ibunya 

nangis, kok iso ngono, dia 

nangis-nangis maaf ya mbak R 

ngene-ngene, la kamu kok bisa 

gitu, la katanya mbak R 

selingkuh. La opo nek memang 

aku selingkuh la opo koe kok 

langsung nyelingkuhi bojoku tak 

ngonoke. 

  

He em Terus to yo, yo ndak mbak kita, 

dia memang janda pas itu janda 

anak dua, lo tanyao deknen tu 

kesini ya tak ajak ngomong baik-

baik mbak, nek orang lain ya 

mungkin wes di guampar, 

dijuambak, pelakor ngene-

ngene, aku orak kok mbak, aku 

ngomonge baik-baik berkelas 

dong jadinya, walaupun nek aku 

kan langsung, ya eman aku 

hancur, emang aku sakit.. 

karena gini lo, ternyata 

hubungan it utu sudah lama dan 

pas hubungan sudah lama anak 

ke tiga itu kana pa baik-baik saja 

gitu lo mbak, bahagia terus apa 
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namanya tu, ndak rame 

maksudnya tu, yo koyok 

harmonis, aku ki tenanan, kok 

ternyata di balik itu semua ada 

seperti itu, jadinya kan kok miris 

banget, aku kan jadi hem nek iki 

wis diapusi, diapusi meneh laa 

gitu mbak, terus yaudah to abis 

itu tak tunggu dia pulang, dia 

nggak pulang, alesannya ngene-

ngene, terus aku langsung 

ngomong to ngene-ngene, aku tu 

wes memang rak betah mbak, 

maksute wes. Ya Allah aku 

sedang infas habis melahirkan 

anakku masih bayi kayak gini 

kok kowe tego nggowo wedokan 

mrene ngomong ngene-ngene, 

aku langsung tak kuat-kuatke ati, 

sing takut mertuaku, nek iso ojo 

ngomong mbe wong tuomu, 

langsung aku yaa saya ndak 

bisa. 

He em 

 

Saya disini tu ikut dia, malah dia 

kok seperti itu sama saya, yo ibu 

mohon, nggak bu, saya tetep 

ngomong sama orangtua saya, 

terus tenan mbak aku akhire, dia 

pulang malem, tak tunggu mbak 

sampe pulange dekne, dia 

memang mengendap-ngendap, 

tak buka lawange, aku mau 

ngomog sini tak ngonoke, dia 

kaget tak buka, langsung apa, 

maksudmu itukan ya tapi udah 

nggak nganu-nganu tapi aku 

janji, kamu ndak usah pake janji. 

Janji kamu sama Tuhan aja 

kamu langgar apalagi kamu janji 

sama saya gitukan, terus saya 

gini ya apa namanya terus 

alesanmu itu apa kok gitu lagi ki 

maksudmu opo, bukankah aku y 

owes memilih kalian daripada 

karirku semua wes tak korbanke 

semuane, kamu tu sebenernya 

tu iri, dia tu iri mbak, jadinya tu 
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kami tu suami istri, aku selalu 

mendukung kegiatan dia, tapi dia 

nggak pernah mendukung 

kegiatan saya, gitu lo. Ya itu 

karena gajiku luweh akeh ngene-

ngene, nggak masalah. Gajiku 

luweh akeh, pangkatku luweh 

akeh tapi aku sama dia ngajeni lo 

mbak. Nggak pernah aku 

jenenge la ngene-ngene!!! 

Enggak. 

Setelah ketemu itu terus 

kelanjutannya gimana? 

Yo setelah ketemu itu, dia 

langsung tak giniin, mbak besok 

sabtu itu kejadian hari jumat. 

Besok sabtu kamu kesini 

ngomong di depanku sama 

depan suamiku sama mertuaku 

sama calonmu, kesini pokokmen 

aku bilang gitu. Terus deknen 

iyaa-iyaa-iyaa, ditunggu mbak 

nggak dateng, yowes berarti 

wong loro ki kong kalikong aku 

muni ngono. Yowes wes ben aku 

langsung, aku pulang ke 

Semarang aku konsultasi sama 

bapak, bapakku ngene, itu 

tandanya tu dia mau show up 

mau shock therapy kamu, shock 

therapy koyok piye, aku rak 

kaget og. Karena apa, dari awal 

itu aku sudah berfeeling, iki nek 

ngene engko mesti kelanjutane 

mesti ada, kan aku wes 

ngomong to, kan aku ngomong 

kambek bapakku. 

  

Berarti sebelum-

sebelumnya sudah? 

Suudah tahun 2012.   

Oh yang tahun 2012 itu Tahun 2012 yang ketahuan itu. 

Sama siapa tu, wakeh banget. 

  

He em Terus habis itu yaudah, terus 

habis itu yo pokok e tahun 2012 

tu terulang lagi kan sampe 

sekarang, la aku bilang gini. 

Deen ki insaf ki Cuma setahun 

tok tak ngonokke, selanjutnya 

ngene meneh, di awes sumpah 

demi Allah, makane kui lo wong 
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sama Tuhannya aja berani 

ingkar apalagi sama manusia 

kan aku bilang gitu, sama Tuhan 

tu dia nggak takut, wong deen 

orak tau sholat tak ngonoke. Dia 

apa sholat? Endak. Ngaku islam 

rak tau sholat tak ngonoke, terus 

bar kui. Terus to mbak abis itu 

dia nggak dateng 

perempuannya, terus aku 

ngomong mbek papi, aku wes 

nggak kuat pi, aku nggak kuat, 

aku bukan tipe orang yang tegar 

harus sabar, memang sabar 

tanpa batas, tapi sini perasaan 

orang berbeda dan sedangkan 

saya yang pernah dikhianati, dan 

ini terulang lagi ini tu suatu 

trauma yang sangat besar. 

Suatu trauma yang sangat besar 

sekali, sampai aku nggak tahu 

harus bagaimana lagi, aku 

disana tu ikut suamiku dan aku 

disana tu nggak punya saudara, 

nggak punya untuk berbagi, 

mertuaku juga seperi itu, 

maksudnya tu malah ngepik-

ngepik anaknya, yang aku nggak 

habis piker tu seperti itu, terus 

abis itu to mbak kan aku 

gregeten ya, apa namanya hari 

itu senin. Senin sekolah tak 

jemput anakku tak jemput, dia 

itukan biasane njemput anake, 

dia nggak, njemputnya tu nanti-

nanti ketoke koyok wes sepi, tak 

tunggu  semang, terus dia anake 

cepet-cepet sampe meh tibo 

anake. Mboh ki ngopo kambek 

aku kok wedine rak karuan. Kan 

ketok to mbak kalo orang salah 

tu kayak gitu. Terus akhire 

yowes akhire apa namanya. 

Setelah diskusi sama 

orangtua bagaimana? 

Setelah diskusi sama orangtua, 

kejadian itu terus aku pulang itu 

dah, selama.. lama mbak, 

selama berapa ya beberapa 
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bulan itu saya sudah tidak tidur 

bersamanya, jadinya begitu 

pulang terus apa namanya, 

begitu pulang tu saya sudah 

tidak berkomunikasi itu sampek 

gonge paling saya menyerah 

dan saya memang sudah pasrah 

itu, ketahuan sama perempuan 

lain juga, bukan sama dia lain 

lagi, itu emang dia sudah nggak 

pulang selama seminggu dan itu 

hari jumat lagi tanhun 2017 

tepatnya itu. Apa namanya, emm 

He’em Nganu ketemu di bank BRI 

Kudus dan itu tepat di mata saya, 

dimata anak saya yang nomor 2, 

dimata anak saya nomor 3 itu 

sama perempuan dan lebih 

gilanya lagi karena saya 

menggugat cerai dia karena apa, 

dia tidak mengakui keberadaan 

saya, dia ada di depan saya 

seperti itu yang jaraknya nggak 

jauh, ya gini. Dia lewat, lewat, 

aku lewat dia duduk nggak 

manggil aku sama sekali, tapi 

perempuan itu tahu saya. Dia 

kayak, apa itu namanya.. 

  

Huum  Saya kan mau nabung, mau 

narik uang ding karena saya 

dengan tujuan memang semua 

mau saya Tarik, uangnya anak-

anak saya semuanya deposito 

saya Tarik, saya memang sudah 

berencana untuk bercerai 

memang dan itu alhamdulilah di 

kasih petunjuk oleh Allah lagi 

sama oerempuan itu, terus tak 

foto tak kirimke Rhera, terus apa 

namane aku pulang itu, 2017 

November kalo nggak salah itu 

udah persiapan pulang itu, aku 

mau nggak mau habis anakku 

kenaikan, enggk belom kenaikan 

mbak, masuk semester satu, itu 

mau nggak mau itu em apa 

namanya? Saya harus pindah ke 
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semarang. Ini udah nggak sehat 

ini, ini hubungannya udah racun, 

udah racun banget. Anak-anak 

saya juga udah nggak nyaman 

kan, seperti itu kan ya mbak, di 

lingkungan keluarga seperti itu 

yang saya nggak ada 

komunikasi. 

Huum  Bayangno lo mbak, selama 

setahun itu nggak ada 

komunikasi di rumah, jadinya tu 

kalo sebelah-sebelahan yowes 

koyok buang muka, dia mencoba 

ngajak ngomong tapi saya tidak 

pernah ngomong sama dia. 

  

Terus setelah ketemu di 

bank itu bagaimana? 

Hu um, setelah ketemu di bank 

itu, saya foto cekrek, saya nggak 

marah saya tetep biasa, ya 

eleganlah. Gitu ya, karena laki-

laki seperti itu kan sing meh 

dipakan opone kasarane ngono, 

yo ngganteng yo orak, kemaki yo 

he eh, wong rak ndue duit o. 

terus to la habis itu ngopo 

ndadak rebut, terus aku bilang 

sama mertuaku lagi, bu tak 

bilangin, opo muni ngono, terus 

ini lo buk anaknya ibu ngene-

ngene, la langsung, si anakku 

yang nomor dua dikandani, 

ngono ki ya diundang ndok 

dipanggil, yah pulang ngene-

ngene, la wong meh ngundang 

yah pulang piye. La wong dia tu 

lo tau anaknya lewat, anakku lo 

yang mesakke tu lo yang nomor 

tiga gini, mama itu ayah.. 

  

Heem  Dan ayahnya tu malah, koyok 

ora kenal ig mbak, delok o. dia 

gini, dia ditelvon kalo nggak ada 

apa-apa harusnya dia nyaut to 

mbak? Dia nggak mau pulang. 

Akhirnya aku yo balek Semarang 

to, tak kon metok wae aku balek 

Semarang, terus itu hari jumat 

aku langsung pulang, jadi sabtu 

itu anakku terpaksa mbolos to, 
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karena aku wes budrek. 

Permainan opo meneh, hatiku ki 

diwolak walek dan it utu sangat 

sakit…. Sekali… wes pokokmen 

aku ki wes mboh piye carane 

udah putek mbak, seharusnya 

memang sudah harus lepas.. 

aku nggak mau memang kata 

maaf lagi, mengulang sumpah 

demi Allah, aku wes ngomong 

demi Allah udahh sama Tuhan 

tapi dianya sama manusia tetep 

gitu wes orak-orak gitu kan. 

He em La lalu mbak, setelah itu apa 

namanya aku pulang, terus 

orangtuaku ngomong, yowes 

nek memang kamu sudah 

seperti ini, udah tidak bisa 

diperbaiki lagi, sekarang kamu 

apa namanya, mending 

mengajukan. Oke mbak abis itu 

aku Desember pulang, 

Desember 2017 tu orangtuaku 

kesana, saat anak-anak tu 

semester satukan, anak-anak 

udah tak cabut dan ternyata 

orangtuanya nggak tahu, 

tahunya anaknya berliburan di 

rumahe mbahe di Semarang gitu 

to, padahal. Semua, aku dua 

minggu itu udah tak target aku 

ngurus perpindahan anak-

anakku semua, aku nyatroni 

gurune, wes mlaku dewe mbak 

aku… 

  

He em Nggak ada yang mbantu aku apa 

namanya ngurus perpindahan 

sendiri, tak cabut nengkene kene 

tanpa dia, berkas sudah beres ke 

Semarang. Itu pas mau pulang tu 

surat nikahku di itu diumpetke, 

itu pas tanggal 23 itu to, ternyata 

to mbak emang aku memang 

niatku sudah seperti itu terus 

Allah juga sudah ngei dalan, 

memang wes kudu pisah, 

mesakke koe mbek anak-
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anakmu, la kok aku tu kok koyo 

ono sing nuntun ki kae lo ning 

nduwur lemari, koyok ono sing 

nuntun gitu lo mbak di atas 

lemari surat nikahku, tak jupok 

tenan, wahh aku langsung sujud 

syukur, aku pulang semua 

pulang, aku pulang to semua tak 

bawa, berkas-berkasku tak bawa 

semua dia kaget, dia tu kan 

mestikan butuh KK, KK tak bawa 

semua ben deen bingung to 

karepe to, KK semua tak bawa 

semua. Desember itu tu aku 

masih ngasih untoro wektu dia 

dateng niat baik tu nggak ada 

mbak, sampek 3 bulan, la kalo 

dalam islam 3 bulan sudah tidak 

ada hubungan suami istri dan 

juga tidak ada komunikasi, 

sudha tidak ada nafkah lahir 

batin, itukan berarti jatuh talak.. 

He em Walaupun dari masih dalam 

agama ya, belum proses, masih 

dalam agama itu berarti talak, 

sudha nggak bisa lagi rujuk, 

kecuali kalo di mbangun nikah, 

tapi dia nggak dateng, yo aku 

istilahe ngene to, o berarti dia 

memang enggak serius dalam 

hal itu, o yo berarti apa namanya 

3 bulan sudah jatuh talak itu, 

istilahnya kalo saya janda itu 

bersih suci saya nggak mens, 

saya nggak apa namanya 

sedang nifas atau saya sedang 

hamil, saya nggak sedang 

seperti itu 3 bulan. Terus 

akhirnya saya ajukan itu Mei 

saya cerai itu, tapi suratnya baru 

dapet Oktober itu. 

  

Proses cerainya dari 

Mei ya? 

Iyaa itu dari Mei itu, dia datang.   

Itu prosesnya lancar 

atau bagaimana mbak? 

Ohh sangat lancar dan itu tu apa 

mbak e kayak gimana ya, koyok 

film tu ya memang ono mbak, 

jadinya gini lo, dia ber alibi sama 
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pengacaranya tu, dia tu bohong 

semua. Semua omongan yang 

ada di daftar apa namanya, surat 

apa ya, istilahnya kayak mbuat 

surat, draft surat itu kan kayak 

apa namanya, cerita kenapa 

bercerai gitu lo. Cerita gitu, 

mbuat kayak gitu… 

emm Itu tu disitu katanya saya bohong 

semua mbak, tapi ternyata 

kebohongannya dia dibuka oleh 

ibunya sendiri, kalo nggak 

percaya itu saksinya mas Tio, dia 

karena pengacara saya. Dia tahu 

apa namanya kan, dia itu gini lo 

mbak, keluarganya dia itu 

menyepelekan di sidang agama 

itu kan disumpah kalo dia harus 

membuka, istilahnya membuka 

apa ya namanya, membuka 

kayak apa ya mbak, kayak kan 

disumpahkan itu, disumpah kalo 

harus memberikan keterangan 

dengan sejelas-jelasnya, terus 

dengan sebenarnya kan, terus 

disumpah dulu kan, la dia tu 

bilang enggak-enggak gitu kan, 

ternyata hakimnya pinter, pas itu 

mau ketok palunya itu, udah 

sidang ke enam, itu gini ditantain 

gini, terakhir saya mau bilang 

sama ibu, itu bener tanggal 

sekian-sekian, tanggalnya aku 

lupa, tapi bulan November itu 

bener nggak ketemu di bank, 

terus tanggal yang tahun 2017 

itu hari jumat bulan apa ya 

namanya, bulan September itu 

bener ada perempuan datang?  

Ya saya kira tamu yang mau tilik 

bayi, mertuaku bilang gitu, terus 

saya panggil Rhen itu ono tamu 

nggoleki gitu, la itu ternyata 

pacarnya. Padahal mbak dari 

awal saya tu didera, dia tu 

bohong ngene-ngene dibilang 

saya mengada-ngada. 
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Hu um 

 

 

Namanya Allah ki wes jan Maha 

Adil, aku Cuma gini tok, ya Allah 

ini proses sidang saksi dia, 

karena kan harus ketok palu to 

mbak, terus memutuskan anak 

harus ikut siapa. Aku berdoanya 

gini, aku tu nggak mau harta 

apapun, aku keluar dari situ tu 

mbak yang tak ambil Cuma baju-

baju e anakku sama mainane 

anakku, we situ tok mbak. Aku 

ndak apa uang itu nggak ambil 

dari dia, tak kembalikan uang 

dari dia karena buat apa, 

percuma kan uang dari dia 

nggak tak ambil, terus apa emm 

gono gini itu nggak tak ambil 

mbak, yowes apa namanya aku 

pulang bawa anak-anak, pakaian 

di lemari sama mainan. 2 

kontainer itu, dah itu tok. 

Sepeserpun aku ndak apa 

namanya, nggak ambil untung 

dari dia, jadi nek aku yang 

dituntut, malah dekne sing tak 

tuntut balik to.. 

PE-1 PE-

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

emm Dan itu yang paling berkesan tu 

semua tuduhanku tu dari awal 

sidang tu dia semua mbak yang 

bersikukuh. La pas itu kok 

kebohongan dia tu dibuka sama 

itu, o ya berarti bener, berarti 

bener kalo anak ibu bersalah. 

Dan itu tau nggak mbak, 

disaksiin sama mahasiswa sing 

magang ki lo ning pengadilan 

agama. 

PE-1 PE-

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

Ooo Porak malu, istilahe kasarane, 

emang dia tu emang 

berpendidikan magang ya mbak 

di PA, tapi kan itu sebenernya aib 

keluarga mbak, tapi kan ditonton 

orang banyak, yowes to, tapi kan 

istilahe aku nggak malu, nggak 

malu karena aku memang nggak 

pernah bohong dalam hal yang 

dimaksud, berarti anak ibu salah 
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digituin to sama hakim e, berarti 

semua yang ada di draft ini 

kisah-kisahnya nganu tu ya saya 

bukannya membela, saya disini 

kan hakim yang menuntut 

keadilan, ini memang murni 

kesalahan anak e njenengan. 

Yowes to, terus keputusan 

sidang, ini gimana anak-anaknya 

maunya, kan dilihat dulu to 

mbak, dilihat dulu siapa yang 

petingkah itukan hakim kan yo 

juga nggak asal putuskan ikut 

bapaknya itu kan ya nggak kan, 

dilihat dari segi umur juga, 

apakah dia masih dibawah umur, 

Cuma kalo yang di Kudus tu 

yang besar sudah ditanyain 

sebenernya, mau ikut siapa?. 

Tapi anak saya tidak mau datang 

karena anak saya tidak mau 

melihat bapaknya dan tidak mau 

melihat mbah e. jadinya, dia 

ngomong, saya nggak mau 

datang saya tetap ikut mama, 

jadi kalo direkam ngono to, ini 

rekaman ini tanpa paksaan, 

rekaman ini tanpa apa-apa, terus 

jawabannya Jofda , aku ikut 

mama. 

Berarti setelah cerai, 

kakak e pulang, tinggal 

di Semarang? 

Sudah di Semarang itu aku,    

Terus? Hehe   

Terus bererti setelah 

cerai kan, tinggal disini 

sama orangtua?  

Iyaa   

Kehidupan setelah 6 

bulan cerai, setelah 1 

bulan sampai 6 bulan 

cerai itu bagaimana? 

Ya saya happy ending. PE-2 PE-(kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 

Hu um Saya seneng-seneng aja tu, 

maksudnya saya lebih kok aku 

luweh seneng ngene ya gitu, 

maksute saya kan karena apa 

namanya, saya kan cerainya 

nggak cerai karena ditinggal mati 

PE-2 PE-(kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 
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ya. Jadinya saya yo istilahe 

sedih sedih yo nggak sedih-

sedih, aku yang penting tu anak-

anakku setelah ee apa namanya 

sekolah disini malah berprestasi 

anak-anak saya gitu. Jadinya 

saya lebih mendukung anak-

anak saya, nggak ada sedih 

sedihnya aku. 

Terus untuk 

penghasilan 

bagaimana? 

Untuk penghasilan ya itu, karena 

juga sih masih dibantu orangtua 

juga, nggak mungkiri kan itu 

terus ya apa namanya, usaha 

kecil-kecilan gitu. Yo 

alhamdulilah bisa, ya kayak 

mbuat bros gitu-gitu to. 

  

Tapi ada nggak sih 

peristiwa yang setelah 

bercerai? Yang 

menyedihkan? 

Ooo ada, itu yang menimpa anak 

saya yang nomor satu itu, 

sekolah si SMP situ 8, itu anak 

saya didatengi sama bapaknya.. 

  

Emmm  Dan itu anak saya ketakutan 

sampai nggak mau sekolah 

selama seminggu, itu dipaksa 

mbak jadinya ada peristiwa itu, 

dan saya malah itu tu pas 

wawancara kerja og, pas itu 

wawancara kerja, masih 

wawancara seperti ini kayak 

mbaknya gini, ditelvon orang 

rumah suruh pulang karena apa 

namanya, dia di Tarik-tarik gitu, 

anakku yang pertama di Tarik-

tarik gitu to ikut ayah gitu, 

akhirnya apa namanya pak bon 

pak penjaganya sana, 

satpamnya, guru-gurunya tu 

langsung untungnya, la ini 

maksudnya apa gini-gini, jadi 

kesana dia membuat 

kegaduhan, karena anaknya 

nggak mau ikut, berusaha mau 

menculik, mau narik gitu pas 

dalam keadaan jam sekolah. 

Padahal sekolah sana tu, saya 

paling seneng tertib, disiplin, 

terus nggak boleh kalo apa. Lo 

ini siapa to, ini ayahmu, iya ini 
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ayah saya saya nggak mau saya 

nggak mau, ayah saya jahat, la 

gitu. La itu saya ditelvon itu terus 

saya, malah paginya dipanggil 

ke sekolahan, jadi saya nggak 

jadi kerja malaha itu, terus 

setelah sejak kejadian itu 

sekolahnya anakku itu langsung 

oasang CCTV, heem gitu. 

Jadinya, dia datang tidak 

membawa kedamaian, justru 

membawa kegaduhan, la itu 

terus mengompori, ngompori 

amak saya kalo itu apa namanya 

mamahmu tu jahat, mamahmu tu 

gini-gini gitu, terus anak saya 

Cuma dikasih uang 100 ribu sak 

umur hidup, 100 ribu tok itu untuk 

anak saya yang pertama itu gitu, 

padahal kan harusnya tu kan, em 

apa namanya tunjangan harus 

ada kan, wong dia kan minta 

hakimnya tu kan tunjangannya 

1.200.000, 1.200.000 itu nggak 

satu orang lo mbak empat.. 

Emm hu um Untuk empat anak, yo kalo aku 

sih. Kalo memang baik, missal 

niat baik yo rakpopolah mbak 

wong dia mampunya segitu. Tapi 

sampai sekarang dia nggak 

ngasih nafkah, belaass sama 

sekali nggak.. sebentar ya 

mbak… 

  

iyaaa Sebentar ya mbak   

 Terus apa lagi mbak?   

Sempet ngerasa 

terpuruk nggak sih 

mbak? 

Enggak   

Setelah bercerai? Nggak ada   

Anak-anak gimana? 

Setelah mbak bercerai. 

Anak-anak memang terpuruk, 

anak yang nomor dua itu depresi 

karena kejadian kakaknya 

seperti itu, anakku jadi mikir dan 

itu tu, anakku bisu selama 

seminggu, rambutnya botak 

rontok semua, memang masa-

masa sulitnya tu dapet itu, dia tu 
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nyerangnya tu nyerang psikis tu 

lo, yang aku nggak suka tu 

seperti itu, dia tu nyerangnya tu 

nyerang psikis, jadinya anak-

anakku kan apalagi yang nomor 

dua tu perasa orangnya, perasa 

aku takut kalo ono opo-opo. Itu 

botak lo mbak, botak. Opname di 

rumah sakit, di rumah sakit tu dia 

di tanyai susternya tu dia diem. 

Terus kamu tu kenapa, di cek 

darahnya semua nggak, terus 

malah dokternya tu bilang gini, 

ini anak ini tu sehat, nggak ada 

tipus DB juga nggak ada sampai 

tes kanker juga nggak ada. la itu 

ki, dokternya it utu ndelalah 

pinter juga, dokter psikologis sih 

kitu yang kena psikisnya, ada 

apa sebenernya, coba ditanya 

gitu, ditanyai sama dokternya 

sendiri dia nggak mau jawab. 

Padahal itu dokter psikiater, 

pertama kan dihibur sek biar 

anaknya terbuka, sampai 

dokternya tu istilahe koyok apa 

ya mbak ya, kayak dia tu kayak 

berani ngasih ini ngasih itu biar 

ceriat ni ada apa, karena itu 

ternyata anak saya depresi 

berat, anak saya yang nomor 

dua tu depresi berat sampai kok 

anak ini nggak panas, nggak 

panas mbak tapi kok rambut tu 

rontok. 

Hu um Jadi botak mbak sini tu (sambil 

menunjuk bagian kepala) jadinya 

tu, itu kelas 3 mbak, kelas 3 

semester 2 lagi. Itu tu kan mau 

tes to mbak, dia sering nggak 

masuk sekolah, terus aku gini, 

kalo memang anakku nggak 

munggah yawes rakpopo, 

karena itu memang ee anakku 

yang nomor dua tu perasa, terus 

apa lagi yang melihat dengan 

mata kepalanya sendiri, tu kan 
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mbak, jadinya kan tahu to. 

Nggak usah ngomong itu mah, 

nggak usah ngomong orang itu, 

abang itu abang apa namanya, 

abang rishi abang jijik. 

Emm  Abang nggak punya ayah o, 

abang punyanya oppa. Nggak 

usah ngomongin orang itu lagi 

ma.. orang itu lo mbak padahal 

ayahnya tapi dia bilang orang itu,  

  

Berarti waktu yang 

anaknya nomor 2 sakit 

tu? 

Depresi berat, depresi berat 

seminggu nggak ngomong 

mbak. Wah itu mbak rasanya tu 

piye ya, sampek yang bersih-

bersih it utu gini mbak, adek tu 

sakit apa? Kok setiap nganu tu 

sampah tu rambut, rambut ini 

botak mbak (sambil menunjuk 

bagian kepala). Botak wes to, 

dan it utu wes botak awake cilik. 

Ditanya kamu tu kenapa moh 

maem moh opo, terus akhire 

mungkin, mungkin apa 

namanya, dokternya tahu to 

terus manggil papi, manggil oppa 

ne lah, manggil papi saya. Itu 

kenapa ya, sebenernya ada 

masalah apa ya, kalo saya boleh 

tahu ini mesti masalah keluarga. 

Ngene-ngene, anda siapa?. 

Saya oppanya. La mamahnya 

mana, mamahnya itu yang apa 

yang mbaknya gendut itu, oo 

bukan itu tantenya. La 

mamahnya mana?. Mamahnya 

dirumah karena masih punya 

adek dia, masih punya adek kecil 

gitu, terus itu to, mamahnya 

nggak pernah kesini. Coba 

tanyain ada apa?. Ini memang 

keluarganya dia tu habis broken 

home.  

  

He em Gitu, terus to apa namanya, 

jadinya dia tu depresi, dia tu 

bingung aku ki piye mengko. Aku 

wedi nek diculik sama bapakku, 

dia tu bilang gitu, terus to kalo 
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dokter kayak gitu to mesti isa 

lihat to mbak. Anak ini tu nggak 

sakit, anak ini tu psikisnya kena. 

Waaa itu langsung dokternya 

kesitu, terus bisa senyum. Nanti 

kalo setelah ini ditanyain ya, 

terus dielus sama adekku itu 

sama tentene to itu, kamu 

kenapa queen? Terus dia 

ngomong semuanya, aku piye 

aku takut, aku ndak mau 

sekolah, aku takut nanti to nek 

kayak kakak gimana. Terus la 

itu, aku dikasih tahu to sama 

dokternya juga sama adekku, la 

itu langsung saya, queen takut 

wes aku ngalahi nggak kerja 

mbak akhire aku apa namanya, 

lebih ke kenyamanan anakku 

kan dan apa namannya kan 

istilahe keamanan, jadine aku 

apa tungguin sekolah, terus 

habis itu aku jemput, aku anter 

jemput gitu, tungguin. Jadi 

istilahe koyok dan itu nilai 

memang turun sampe dileske 

kan itu memang turun, turun itu 

karena habis depresi berat itu, 

terus apa namanya. La ini 

gimana dok apa harus ke 

psikiater gitu to. 

He em Ini kalo saya sih memang dia 

depresi berat, tapi untuk ke 

psikiater ndak usah, karena 

dokternya lihat keluarga ini tu 

semuanya sayang, 

membimbing, apa emang 

keluarga ini sayang sama anak, 

jadi pendekatan aja nggak usah 

sampe psikiater, kalo dibawa ke 

psikiater takutnya ditanya 

macem-macem, anak segitu kan 

kalo diteken pertanyaan malah 

jadi gila. Tapi ini memang dia 

depresi berat. Terus apa 

namanya, apa butuh obat.  
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He em Jenenge wong depresi kan 

mbatek to mbak, tekanan batin, 

terus bapakku ngene, opo sesok 

ning RSJ sisan di itu lo 

Pedurungan. Langsung aku, ahh 

nggak perlu, karena itu kan wes 

koyok berat banget, dikira ngko 

mboh KDRT, wong memang 

anak ini tekanan batin, kalo 

dokternya kan bisa liat to ini anak 

ini kenapa KDRT apa enggak 

kan tahu gitu. Ternyata dia 

ketakutan yang amat sangat, 

kalau-kalau nanti bapaknya iru 

datang dengan seperti yang 

dilakukan oleh kakaknya, dia 

takut seperti itu, wedi diculik, 

jadinya dia krisis kepercayaan 

juga sama orang yang asinglah, 

sekalipun itu sama sodaranya tu, 

krisis kepercayaan, sodara 

deketnya sepupunya tu lo. Dia 

diterapi peluk gitu aja, terus 

ditanya minta apa. Setelah 

ditelusuri terus dia apa namanya 

ingin melakukan hal ekstream, 

mau naik rolecoaster dan 

langsung dokternya bilang, oke 

ndak papa kalo bisa kamu takut 

teriak, nangis nggak papa di 

rolecoaster itu, jadinya kamu 

bisa plong gitu itu. Berarti cah iki 

emang pengen mengeluarkan 

semua unek-uneknya itu dengan 

naik rolecoaster. Langsung 

yaudah kalo kamu udah makan 

besok kamu sudah kuat obatnya 

diminum nanti tika te Transmart, 

dikasih tau gitu to, yaudah 

langsung dia keluar hari sabtu, 

hari minggunya itu dia ngomong 

ke Transmart, dia udah bisa 

ngomong tu, seminggu lo mbak 

dia nggak ngomong. Mulut 

dikunci. 

  

Terus upaya kakak 

waktu itu gimana? 

Yo aku juga dimotivasi juga 

sama keluargaku, pokoke ojo 
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sedih ning ngarepe anakmu, 

pokmen koe ki ee tampilkan kalo 

kamu tu tegar. Weh mbak 

jenenge anak segitu wong dari 

kecil yo aku sing momong, 

anakku tu nggak ada yang deket 

sama ayahnya kok mbak, jadi 

perasaan anak empat tu aku 

tahu, sifat anak-anakku tahu 

empat itu, dia mana tahu, nggak 

tahu wong waktu mediasi aja 

ditanyai umur berapa anake 

ndak tahu ig mbak, padahal itu 

anaknya lo mbak. 

Emm  La habis itu to mbak bener 

anakku to akhire bisa ngomong, 

udah teriak sampe naik 2 kali 

rolecoaster, teriak nangis wes 

ben rakpopo saya gitu, bengak-

bengok gitu nggak papa wes ben 

plong, terus dia turun, gimana 

udah plong? Udah ma udah, 

maksudte di awes wajahnya 

udah kembali ceria, terus dia 

udah mau maem, yo itu mbak 

dibom-bom kamu pengen apa, 

padahal to mbak waktu it utu 

krisis uang, tapi mboh piye 

carane anakku kui ki iso seneng, 

piye carane anakku ki iso dolan, 

iso kepingin maem opo, pokmen 

udah mbak dibombong gitu. 

Terus la sekarang mbak, e apa 

namanya, otomatis kan kalo di 

Rumah Sakit kayak Roemani itu 

kan kalo BPJS gapapa, tapi 

waktu itu punyaku masih kudus 

pas itu mbak.. 

  

Heem  Laa aku masih BPJS sana, 

berarti ndak bisa kepake, terus 

akhirnya dengan uang seadanya 

itu untuk mbayar Rumah Sakit, 

yo kea pa mbak istilahnya masa 

terpurukku ya itu, tapi dionekke 

terpuruk yo ndak terpuruk banget 

karena aku punya keluarga yang 

sayang, maksute ee ada apa 
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anaknya seperti ini jadi 

dibombong, jadi aku merasa 

kayak bangkitlah, kalo terpuruk 

banget enggak sih. Cuma aku 

sedih kalo ngliat anak-anakku, 

aku emang galak mbek anak, 

tapi nek anakku gini-gini aku tu 

sedih gitu lo, maksute anakku 

ngrasakke apa sing tak rasakke, 

kok anakku kayak gini, memang 

aku terpuruk, aku nek sedih tapi 

jangan ditonjolkan di depan 

anak-anak. Walaupun aku galak, 

aku wonge nangisan mbak. Tapi 

yowes sing penting anakku, 

alhamdulilahlah mbak malah 

disini lebih berprestasi, nggak 

tahu ya mbak apa karena 

psikologi keluarga yang jelek, 

jadinya anakku pelajarannya 

juga turun, disini kok dia bisa del 

del del… alhamdulilahlah 

berprestasi, yowes gampang gitu 

lo. Dia juga ngomong sendiri, 

aku tu mah disana tertekan kalo 

tes, tapi disini kok aku bisa, bisa 

caraku sendiri belajar. Jadi anak-

anakku tu sebenernya ngertilah 

mbak, rak usah dileske ki anakku 

ki ngerti, kemampuan anakku ki 

tahu gitu lo, tahu cara belajarnya 

dia sendiri.. 
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PE-

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

Heem  Dan disini tu anakku ki koyok los, 

dalam arti los tu dia bisa 

mengembangkan bakatnya, dia 

nggak tertekan, diakan disana 

tertekan, di desa sih mbak apa-

aoa diomong, apa-apa ndak 

boleh, apa-apa jangan ki opo jal, 

harusnya kana da solusinya 

kenapa gitu, la kalo disana kan 

yowes, la pitye mbak aku disana 

kan ikut mertua, mbantah mertuo 

yo dosa, yo aku gitu… dah 

apalagi? 
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Ee kan itu setelah 

bercerai, menurut kakak 

arti perceraian dan 

menjadi seorang ibu 

single parent tu 

gimana? 

Yo, kalo saya itu…. Masalahnya 

saya itu nggak kaget ya mbak ya, 

karena dari dulu emang saya itu 

mandiri, saya ada ataupun tanpa 

suami itu yo saya tu berjalan 

sendiri, saya nggak pernah yang 

namanya apa ya, emm 

mbebankan orang lain itu lo, 

merepotkan orang lain. Lo dulu 

saya punya suami yo saya tidak 

pernah yang namanya emm apa 

namanyaa apa-apa harus sama 

suami enggak, saya udah 

terbiasa mandiri dan saya udah 

terbiasa apa-apa sendiri yo 

seperti biasa aja sih. Yo bedanya 

Cuma sekarang sudah nggak 

bersuami yo ngono waelah gitu, 

maksute nggak ada kayak, opo 

yo ee kehilangan itu yo ndak. 

Malah aku tu jengkel, wes 

mendeng ngene gitu, tahu gitu 

yo mending dari dulu aja yaa 

sendiri gitu ehhahaaha (subjek 

tertawa) gitu aja.. 

E-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E-1 

E-(menyadari 

bakat dan 

kekuatannya) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E-(menyadari 

bakat dan 

kekuatannya) 

Okee, terus kan udah 

jadi ibu single parent 

kak hal apa sih yang 

membuat kakak tu 

bersyukur sampai saat 

ini? 

Anak-anakku jadi anak yang 

tegar, tabah, cerdas terus, tahu 

situasi kondisi. Ini aku 

membicarakan tentang anak-

anakku, kalo saya sih memang 

saya orangnya begini ya, ceplas-

ceplos, anak saya tu lebih 

memahami tahu orangtuanya 

seperti ini jadi aku tu tidak boleh 

begini, ndak nakal, nurut, yo 

gitulah mbak anak-anakku tu 

liate adem rukun. Yo gitu mbak, 

kalo saya sendiri sih ya terus 

mau apa, kecuali mbak beda 

kalo saya single parentnya 

karena ditinggal meninggal dan 

itukan ada kesan-kesan yang 

indah ya mungkin saya ya agak 

sedih ya, mungkin ya apa 

namanya pasti terpuruk. 

PE-1 PE-

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

He em Tapikan inikan, karena saya 

disakiti dikhianati, jadinya 
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yowesben sing apa namanya, 

udahlah move on aja gitu, yang 

penting anak-anak mbak, kalo 

aku tu yang penting anak-anakku 

lihat berprestasi seneng pokok e 

kebahagiaan anak-anaklah 

nomor satu, kalo aku itu. Kalo 

akunya sendiri yaudah gini ni 

apa adanya gitu hahahaha. 

 

PE-3 

 

PE- (optimisme) 

Terus, perasaan sama 

suaminya sampai saat 

ini gimana? 

Lupa ig, maksudnya perasaan 

apa? 

  

Emm kayak, masih 

jengkel atau gimana? 

Kalo jengkel sih ada, apalagi 

difokuskan untuk anak-anakku 

mbak.. 

  

Huum  Kalo aku balas dendam ki ya 

untuk anak-anak, emang dari 

dulu sih ya aku tu istilah 

kasarannya ngene mbak, tanpa 

lelaki tu bisa dan mamahku tu 

mengerti itu karena memang aku 

tu sulit banget untuk deket sama 

cowok, apalagi kalo udah 

disakitin itu yowes bar-bar ngono 

kui… kalo ini aku fokusnya untuk 

anak-anak. Cuma kadang sih 

kalo aku ngelamun, terbesit 

ngeneki kok tego, padahal kamu 

kan dikasih amanat Tuhan, 

sedangkan kakakmu aja sampek 

12 Tahun 13 Tahun belom 

dikasih anak, kamu yang dikasih 

anak lucu-lucu pinter-pinter 

kok… 

  

Emm  Mbuh kok rak wedi duso, pernah 

mbak kemaren Februari tahun 

2019 ini menghubungi aku kan, 

itu pas ulang tahun anakku 

nomor dua itu, yaudah ya mbak 

mungkin aku sih orangnya e… 

gampang memaafkan sih ya 

dimulut ya tapi terus terang aja ni 

aku orangnya taoi dihatikan aku 

masih alah.. wong senengane 

mbaleni meneh, paling yo ngono 

kan… apa namanya, nek aku 

kan yoo mencoba welcome gitu 
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sama dia, walaupun orangtua 

saya sudah menentang gitu kan, 

tapi kan gini lo mbak aku kan 

berpikirnya gini lo, 

bagaimanapun juga dia kan 

ayahnya anak-anak, kalo saya 

berpikirnya seperti itu saya tidak 

mau kan namanya memutus 

nasapnya anak-anak gitu. La itu 

terus telvon ngucap ulang tahun 

ngene-ngene, terus habis itu la 

saya yang paling nggak suka, 

kenapa dia masih ikut campur 

dengan urusan saya pribadi, kalo 

mau saya kerja sama siapa 

sama siapa ya sudah bukan 

haknya ya nggak. 

 

 

 

PE-3 

 

 

 

PE-(harapan) 

Emm  Dan saya dibentak lo mbak 

telvon, kamu lagi kerja yaa? 

Cuma aku jawab adadeh kan 

gitu, kamu tu lo… ditanya kayak 

gitu, lo la urusannya sama kamu 

tu apa? Aku tu siapa kamu? Dulu 

memang kita ada status tapi 

sekarang kan udah enggak, kalo 

kamu sama anak-anak memang 

nggak ada kata mantan, aku 

bilang gitu.. terus kamu sekarang 

sama siapa, ngene-ngene, yo 

terserah aku to yo mbak, kamu 

salah o ngomonge og sudah 

keluar surat sendiri-sendiri untuk 

janda, untuk duda. La kenapa 

menanyakan lagii, aduh pusing.. 

hahahaha 

  

Sampai sekarng belum 

bisa maafin peristiwa itu 

mbak? 

Saya kalo memaafkan tak 

bilangin mbak dimulut tu bisa, yo 

gimana yo mbak belum 

waktunya untuk apa ya ngasih 

maaf setulus-tulusnya belum 

waktunya saya.. tapi kalo dimulut 

saya sudah, kalo untuk maafkan 

dari hari belom. Saya masih, 

karena ada beberapa hal selain 

dia menyakiti saya juga 

menyakiti keluarga saya, 

pokoknya yang menyakiti 
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keluarga saya tu, maaf saya 

nggak bisa cerita karena itu 

privasi, nggak papa ya, yang 

penting aku aja gitu. 

Hu um nggak papa Karena itu, gitu lo   

okee Ehihiiihiii, hahaha apa lagi   

Terus.. Aku ceriwis lo hahaha   

Ehh nggak papa haha Ahahaha   

Terus dalam kondisi 

kakak yang menjadi ibu 

single parent cerai, saat 

ini apasih yang 

membuat kakak 

bahagia tau lebih 

seneng gitu lo? 

Yaaa lebih seneng karena aku 

mengerti menikmati hidup 

seperti ini mbak, maksudnya 

berarti dulu tu aku tu menikah 

dengan mungkin, dulu itukan 

nikah muda, nggak ada 

pengalaman, maksute wani-wani 

nikah tok karena mungkin dasar 

cinta. Tapi sekarang ini saya bisa 

menjadi lebih dewasalah mbak 

dalam berpikir. maksute dalam 

pernikahan itu tidak semanis 

kayak apa yaa ee seperti di 

kehidupan film-film itu kan, pasti 

ada pasang surutnya, tapi 

mungkin,, yo saya tidak 

menyalahkan karena kasus 

perceraian ini to yo enggak, 

karena mungkin saya kurang 

dewasa pada saat itu dalam arti 

kata saya ngerti Cuma seneng-

seneng tok gitu ya. 

PE-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

M-1 

 

 

 

 

 

 

M-1 

PE-(kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 

 

 

 

 

 

M-(memiliki 

makna hidup) 

 

 

 

 

 

 

M-(memiliki 

makna hidup) 

Heem  Mungkin nafsu ya masuknya ya, 

nggak mikir gimana, jadinya ni 

trauma pasti trauma mbak, saya 

memang trauma karena ya itu 

apa namanya, takutlah kalo 

dikhianatai lagi apa-apa gitu… 

Jadi saya butuh orang-orang 

yang meyakinkan saya bahwa 

saya itu, seumpama saya dekat 

sama seseorang, orang itu harus 

bisa meyakinkan saya lain 

daripada yang lain. Ya pokmen 

gitulahh..  gitu.. 

  

Berarti kondisi saat ini, 

kakak lebih senang 

karena? 

Ya karena menikmati hidup dan 

apa namane anak-anak, 

PE-2 PE-(kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 
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Em kan waktu itu 

sempat mengalami 

masa terpuruk ya kan?  

Hu um   

Terkait konflik 

pernikahan sampai 

cerai, em itu upaya 

kakak untuk 

menghadapi peristiwa 

sulit itu bagaimana sih? 

Dulu?   

Hu um Ya gimana ya mbak ya, aku itu, 

bisanya diem terus berpasrah 

sama Tuhan udah gitu. Kalo 

memang, ya saya nggak tipe 

orang yang langsung derrr gitu 

mbak ya aku tu lebih cenderung 

diem sih mbak, diem dan saya tu 

tipe orang yang nggak wadulan 

sama orangtua sih, kalo nggak 

bener-bener kalo sudah kejadian 

seperti ini yo saya harus minta 

solusi orangtua kan, naa itu. 

Yaudah gitu aja, dan itu orangtua 

saya shock saat itu karena 

kenapa selama ini kamu tidak ee 

apa wadul maksute cerita apa 

gitu, saya tidak pernah yang 

namanya mengumbar ngumbar 

e apa namanya, kehidupan 

pernikahan saya dengan 

orangtua tu saya tidak pernah 

seperti itu. Wongtuoku ngertine 

aku seneng gitu, karena aku 

tidak mau membuat kepikiran. 

Tapi akhirnya saya juga salah, 

malah saya kayak membebani 

orangtua itukan karena pikiran 

setelah aku cerita itu. 

  

Jadi berupaya 

menyelesaikan sendiri ? 

Sendiri iyaa,, dan karena 

menyelesaikan sendiri itu karena 

yo tapi orangtua saya 

mengacungi jempol saya, saya 

sudah lebih bersikap dewasa sih, 

karena tidak seumuran saya dulu 

berkomitmen untuk menikah dan 

punya anak, em saya apa 

namanya, fokus sama keluarga 

gitu lo mbak, jadinya gini aja 
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mbak, umur 18 tahun kalo yang 

lain masih main-main saya 

sudah punya anak, saya sudah 

jadi ibu yaa, untuk 

tanggungjawab sama anak 

memang sudah ada komitmen 

seperti itu, tapi kalo untuk 

menyelesaikan masalah yaa e 

saat itu diumur aku yang 25 itu 

memang membutuhkan solusi 

sebenernya.. 

M-1 M-(memiliki 

makna hidup) 

Hu um Yaa tapi karena aku tidak pernah 

bercerita apa yang sebenarnya, 

jadinya ya aku mbuat apa 

namanya istilahnya cari-cari 

sendiri gitu, jadinya pas gongnya 

itu meledak. Tapi untungnya tu 

orangtuaku ya ngatain aku pinter 

karena aku ngomong gini ada 

bukti, ngomong gini ada bukti 

gitu lo, jadinya tu nggak karena 

dimulut tok gitu…. 

  

Huum Aku diem gitu mbak wong aku 

bukan tipe wadulan sih orange, 

makste sitik-sitik wadul orangtua. 

Kan banyak tu to mbak yang 

ngomong sama orangtua ngene-

ngene padahal kan aku malu gitu 

lo mbak, inikan udah pernikahan, 

istilahnya tu kan aib ya.. 

  

heem Aibnya keburukan kan harusnya 

ditutupi, ngapain diumbar gitu.. 

  

Kalo setelah menjadi 

ibu single parent ni ada 

masalah lain nggak? 

Alhamdulilah nggak ada sih 

mbak, Cuma aku kepinginnya tu 

kepingin kerja istilahnya kumpul 

sama temen-temen, pingin gitu 

lo mbak, pingin berkarir lagi 

gituu. Tapi ya apa namanya, 

berhubung papi saya ngomong, 

kamu nggak perlu ngoyo banget 

lah, apa namanya?, wong 

anakmu masih kecil, ornagtuamu 

masih utuh. Gitu. Saya tu tipe 

gini lo mbak. Saya tu sebenernya 

suka kerja, tapi saya ndak bisa 

ninggal anak lama-lama tu ndak 

PE-3 
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PE- (harapan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

E-(menyadari 

bakat dan 

kemampuanya) 



 
165 

 

 
 

bisa. Hahaaha jadinya kalo kerja 

ki nek bisa tu yo,, 

Emmm Dulu waktu di astra tu sabtu 

minggu libur mbak jadi aku 

punya waktu untuk keluarga gitu. 

Aku tu semua tu untuk anak 

mbak, untuk anak untuk 

keluarga, tapi yo sing di jak 

berkeluarga ki lo mbak sing wes 

rak nggenah,,, hahaha 

  

Terus kan, setelah 

menjadi ibu single 

parent ni, e kedepannya 

tu kakak mau gimana 

sih? 

Ya kedepannya sih ya jadi lebih 

baik lagi ya… apalagi untuk 

anak-anak, kan semakin lama 

semakin besar, jadinya tu nek iso 

tu yowes sekolah dulu lah jangan 

seperti mamah gitu, yo aku 

ngomonge gitu, sekolah dulu 

yang tinggi, pokmen ki kamu 

kepingin apa kepingin apa 

maksudnya tu untuk kamu 

sendiri, aku sih lebih 

menekankan gitu sama anak-

anak yo. Wes pokmen ndak usah 

mikir cowo, yo ndak mungkiri sih 

mbak, aku yo nggak ngekang, 

umur segitu kan pasti ada suka-

sukaan dah cinta-cintaan, tapi 

sewajarnya gitu aja. 

PE-3 PE- (harapan) 

Untuk kakak sendiri 

kedepannya mau 

gimana? 

Yo nek kedepannya, sing 

penting anak-anak mbak. Kalo 

aku sih kepingine nek iso 

bekerjalah, apa kumpul-kumpul 

sama temen baru, lingkungan 

baru, aku pengennya gitu, tapi ya 

tinggal nantilah, jalannya tuhan 

gimana gitu aja.. syukuri aja 

sekarang, bersyukur aja gitu 

mengikuti alurnya aja gitu. 

Nggak usah terlalu ngejarlah 

mbak, takutnya akune sing 

stress hehehahaha 

PE-3 

 

 

 

 

 

PE- (harapan) 

 

 

 

 

Hem hehe Takutnya gitu, sing penting anak-

anak dulu. 

  

Terus kedepannya kaka 

yakin nggak sih bakal 

bisa ngerawat anak 

sendiri? 

Alhamdulilah bisa, bisa akuu..  

 

PE-3 PE- (optimisme) 
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Apa alasannya kok 

kakak yakin? 

Ya karena yakin karena apa 

namanya, aku ya percaya 

Tuhan, suatu saat pasti nanti, 

wong aku aja 13 tahun 

pernikahanku aja aku bisa 

bersabar sampek Tuhan kasih 

clue kasih bocoran sampe 

ngasih apa namanya? Jawaban 

atas semua ini. Kenapa aku 

nggak bersyukur sama Tuhan 

gitu aja sih. Tuhan sekarang 

yang apa namanya menjadikan 

aku apa ya, ee ini lo Rhen kamu.. 

makane aku lebih percaya sama 

Tuhan sama orang aku tu nggak 

begitu. Pokoknya Dia tu tahulah 

nanti di arahkan kesini, la yo aku 

flashback lagi 13 tahun aku bisa 

bersabar bisa tabah, ini aku 

tanpa suami aku pasti bisa. 

PE-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PE-3 

PE- (optimisme) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PE- (optimisme) 

Huum Ya aku nggak mungkiri yo mbak 

namanya juga jodoh y aku nggak 

tahu, tapi kan istilahnya saya 

sudah meminta, jodohku jangan 

dikembalikan sama dia, karena 

orangtua saya sudah 

mengharamkan, we situ aja, 

mengharamkan. Na itu tak wanti-

wanti apalagi dia tidak Cuma 

menyakiti saya tapi juga 

menyakiti keluarga saya juga, 

yang saya nggak terima itu. Dia 

menyakiti aku nggak papalah 

yang penting jangan menyakiti 

anak-anak dan keluargaku gitu, 

anak dan keluargaku nggak tahu 

apa-apa, keluargaku selama ini 

lo mbak yang menyokong lo, 

ketika dia nggak kerja 

keluargaku ya diem aja tu, ini 

untuk pegangan, orangtuaku 

nggak koar-koar ke siapa-siapa 

nek mbantu anaknya, ndak 

orangtuaku ndak begitu. 

Makannya kok dia tega ngomong 

hal sesuatu yang menyakitkan 

keluarga saya, keluarga saya 
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sampe bilang mengharamkan la 

itu,  

Huum  La itu makanya saya semua tak 

pasrahkan sama Tuhan wae,  

  

Untuk pekerjaan, kira-

kira kakak ada upaya 

untuk cari kerja gitu? 

Ooo upaya sih sering mbak, 

dapet tu ya alhamdulilah sering, 

Cuma gini lo mbak, aku tu 

bekerja terus aku kan nggak bisa 

kalo minta diskusi sama anak. 

Kayak kemarin aku sempet 

bekerja mbak gini-gini, anakku 

protes, mamah kerja terus senin 

sampe minggu, mamah nggak 

ada waktu untuk aku gini gini 

gini, daripada aku dinesoni akku 

to mbak aku keluar gitu.. aku 

lebih ke kebahagiaan anak sih 

mbak, nek aku masalahe aku 

kerja tu kepingin ketemu teman 

baru, orang baru. Tapi anak saya 

bilang, mamahkan punya kita-

kita siapa lagi yang bisa untuk 

panutan. Kan ada opa, saya gitu. 

Tapi mamah tu kerjanya di luar 

batas kewajaran senin sampe 

minggu, mama ndak ada libur, 

terus to, yowes to la piye meneh, 

yaudah aku ngaboti anaku. 

E-2 E-(upaya 

menyalurkan 

bakat dan 

kekuatan) 

Emm ooo Yaudah aku mbuat pesenan tu 

catering, terus buat kue-kue gitu, 

terus pesenan bros gitu, 

E-2 E-(upaya 

menyalurkan 

bakat dan 

kekuatan) 

He em Ya walaupun sedikit tapi nek ada 

pemasukan kan ya alhamdulilah 

to mbak, aku nggak memungkiri 

juga kalo orangtuaku punya 

rejeki yo aku yo dikasih, tapi itu 

kembali lagi ke anak-anak. 

Walaupun aku dikasih tapi itu 

untuk anak-anak juga, nabung 

untuk anak-anak.. 

PE-2 PE-(kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 

    

Hum mungkin itu dulu y 

kak ya, dilanjut besok 

lagi, terimakasih yaaa.. 

Em iyaaaa..   
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Oke kak, kemarinkan 

kita udah bahas konflik-

konflik selama 

perceraian, terus udah 

bahas juga prosesnya 

sampai cerai 

bagaimana. 

 

 

Heem   

Terus udah bahas 

kehidupan setelah 

bercerai 

He em   

Terus, sekarang aku 

mau bertanya sekali 

lagi, nah setelah jadi 

single parent karena 

bercerai, apa sih yang 

membuat kakak 

bertahan sampai saat 

ini? 

Emm yang buat bertahan yaa, sabar, 

tabah, tegar ya terus lihat 

perkembangan anak-anak giru sih 

kalo aku, yang penting anak-anak kalo 

aku ya itu, bertahan demi anak-anak. 

PE-3 PE- (optimisme) 

Dukungan dari keluarga 

seperti apa kak? 

Yaa keluargaku nggak gimana ya, ya 

sudah berjalan seperti biasanya saja, 

nggak mereka, apa juga nggak 

memgungkit kalo saya itu apa janda 

atau gimana gitu, yaudah direngkuh 

aja, berjalan seperti biasanya, yaa apa 

namanya nggak nggak perlu di 

terpurukin apa, keluargaku yo nggak 

apa namanya, nggak ngejudge yang 

kamu harus begini karena kamu 

begini, enggak. Semua berjalan 

senormalnya aja, jadinya apa 

namanya, yaaa ee nggak ada yang 

perlu dikhususkan atau diistimewakan 

saya dan anak-anakku nggak ada. 

Seperti biasanya aja. 
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Terus, ee prosesnya 

kakak untuk menerima 

statusnya sebagai 

single parent atau janda 

tu? 

Yaa itukan karena kemauan saya 

sendiri, dari awalkan emang apa 

namanya sudah melayangkan itu 

berarti kan sudah siap kan, orang 

saya kan yang menggugat jadinya itu 

sudah dipersiapkan matang-matang 

ya nggak usah disesali, memang saya 

yang meminta, ya kenapa kalo apa 

namanya, ya nggak usah disesali lah, 

udah ada faktanya udah ada buktinya, 

semuanya sudah berjalan 

semestinya, saya yang mengajukan, 

terus apa yang mau disesali, kan 

nggak ada.  

  

Terus perasaanya 

setelah bercerai sampai 

saat ini? 

Yaa happy ending aja wes mbak, ya 

nggak, perasaannya yaa gimana ya, 

kan seperti kemarin yang saya bilang, 

saya sudah terbiasa mandiri walaupun 

tanpa suami pun ya nggak papa, 

orang dulu aja punya suami ya nggak 

pernah yang namanya intens sama 

suami,  

 

 

 

E-1 

 

 

 

E-(menyadari 

bakat dan 

kekuatannya) 

Eee kakak punya hobby 

apasih kira-kira ? 

Hobby ku tu baca, terus berolahraga, 

dengerin music, memasak, yaa 

banyaklah, jalan-jalan gitu.  

  

Terus, kakak memaknai 

diri kakak tu seperi apa 

sih? 

O maksudnya saya tu seperti apa 

gitu? 

  

Dimata kakak sendiri. Ya memang kalo saya sih, dimata 

saya sendiri saya tu orangnya terlalu 

santai ya, mengikuti arus air aja, 

mengalir nggak neko-neko ya apa 

adanya, saya begini, nggak mau jadi 

orang lain juga. Yaudah yaa, 

sesederhana mungkin aku ada ya 

bersyukur, gitu. Mensyukuri aja apa 

yang ada pada diri saya. 

  

Terus, kakak kira-kira, 

kelebihan yang kakak 

miliki itu apa sih? 

Kalo kelebihan sih, kalo saya nggak 

mandang anak-anak ya mbak, saya 

nggak apa namanya, saya memang 

paling suka cari pengalaman diluar 

pokoknya khususnya kerja yaa… 

maksute, beranilah meninggalkan apa 

namanya anak-anak.  

 

 

 

E-1 

 

 

 

E-(menyadari 

bakat dan 

kekuatannya) 

Heem  Kalo anak-anaknya udah besar iyaa, 

la ini karena anak-anaknya masih 

kecil, yaudah. 
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 Bentar yaa…   

Iyaa siap..    

Kita lanjut yaa.. selain 

itu tadi kira-kira kakak 

punya bakat atau 

kelebihan apa sih yang 

sampai saat ini masih 

sering di terapkan atau 

dijalani. 

Memasak…   

Memasak? Hu um memasak.. sukanya memasak, 

membuat sesuatu 

E-1 E-(menyadari 

bakat dan 

kekuatannya) 

Suka masak, masakan 

baru gitu? 

Iyaa suka mencoba masakan baru,   

Terus upaya 

pengaplikasiannya kalo 

hobbynya masak 

gimana? 

Yaa itu nanti membuat sesuatu apa 

gitu, terus diicip sama keluarga, terus 

habis itu kalo berani dipasarkan. 

E-2 E-(memiliki 

upaya 

menyalurkan 

bakat) 

Oo gitu, berarti sering 

dijual juga 

makanannya?? 

Iyaa   

Terus penghasilannya 

juga dari jual hasil 

masakan tadi ya? 

Yaaa masak ada, terus apa namanya, 

dikasih sama orangtua juga ada. 

  

Ee untuk saat ini makna 

kehidupan menjadi 

seorang single parent 

yang bercerai menurut 

kakak apa? 

Ee cerai hidup ya ini, ee maknanya 

yaa kalau saya sendiri sih, ya saya 

sudah mengerti apa yang namanya, 

nikah itu tidak seindah apa namanya 

yang dibayangkan orang-orang, terus 

habis itu, belajar lebih dewasa lagi 

dalam menyikapi suatu masalah gitu. 

Terus apalagi yaa, terus yaa lebih 

berhati-hati lagi dalam, berhati-hati 

dan memahamilah kalo seumpama 

ada kandidat baru yang akan masuk 

dikehidupan saya, ya otomatis bisa 

menerima masa lalu saya, semua 

kakurangan saya, anak-anak saya, ya 

terutama bisa menerima anak-anak 

saya. Saya nggak langsung berkata 

iyaa, harusnya melalui proses-proses 

dulu. Ee trauma itu, apalagi trauma 

yang diterima anak-anakku ya berat 

sih ya mbak sebenernya ya.. lebih- 

berhati-hati aja, tapi kalo yaa.. 

cerminan diri kita aja, kalo kita baik 

M-1 M-(memiliki 

makna hidup) 
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insyaallah kita dapet yang sama, yang 

baik jugaa.. 

He em heem, berarti 

intinya, maknanya itu 

lebih ke? 

Maknanya itu lebih ke, maknanya itu 

lebih berhati-hatilah. Berhati-hati, 

terus apa namanya, e lebih 

mendalami lagi karakter nantinya 

semisal, ya saya nggak munafik, 

nggak mungkiri kana da yang masuk, 

namanya jodoh, yang bisa menerima 

saya. 

M-1 M-(memiliki 

makna hidup) 

Terus, kakak inikan 

udah jadi single parent 

kadangkan ada 

slentingan dari orang-

orang yang kadang 

nggak enak. 

Ohh yaa he em..   

Pernah?  Ohhh sering mbak, sering…   

Terus kakak? Yoo awalnya sih gini yaa mbak, ini 

kejadinnya emang baru-baru kemaren 

dan itu memang saya, memang 

gimana ya, nggak tau harus ngomong 

apa lagi, itukan kejadian cerai itukan 

udah lama.. Tapi pas itu kejadiannya 

saya ambil raport anak saya itu saya 

jalan memang, terus ada biasa 

memang tukang sayur gitu lo mbak, 

aku beli kan. Dia sudah tahu cerita 

saya tapi toh seharusnya kan dia diam 

yaa, la itu nggak.. dia tu malah 

mengumbar apa ya, ee dengan 

slentingan kata gini, ee stigma janda 

itu dibuat bercandaan, jadinya tu gini, 

ee apa namanya ono wong rondo 

enom, rondp ayu, rondo ting-ting lo 

muni ngono. Kan disitu kan nggak 

Cuma saya, disitu juga ada bapak-

bapak jualan. Terus dia ngomong 

ngene, ee ndok piye kabare, la orang 

yang nggak tahu saya kan otomatis 

semua tertuju mata kan di sayakan, 

apalagi disitu ada kos-kosan 

mahasiswa juga yang apa namanya 

kegiatan aktifitas seperti nyuci mobil 

apa nyuci motor, pokoknya kegiatan 

diluar gitu. 

  

He em La itu saya tu gimana ya, disitu saya 

sendiri yang lainnya tu kan orang lain, 
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Cuma saya sama ibunya kan kenal, la 

saya bilang gini.. la kalo saya mau 

negur, saya sih sempat kemarin 

gimana yaa.. kok stigma seperti it 

uterus ada yang bilang, ooo ati-ati.. 

ati-ati dalam arti kata ngko wedi yen 

bojone keno godo opo opo opo.. 

padahal itukan apasih, omongan 

kayak gitu itu, dikira janda ki lo. Janda 

itu satu yang peringkah, yang seribu 

itu dijadikan sama saja seperti yang 

petingkah ini.. makanya, apalagi kan 

saya jandanya, janda cerai hidup, dan 

janda cerai hidupkan ee apa 

namanya, suatu apa ya, kalo di 

Indonesia kan masih aib, masih tabu. 

Mestikan orang tanya mbak, kadang 

saya juga ditanya, lo kok cerai 

kenapa. mboh wedok e, mboh 

lanange, la itukan. Terus saya bilang 

gini, tapi saya nggak menegur hari itu 

juga karena percuma saya menegur 

itu juga, disitu banyak orang. La terus 

paginya saya tegur, bu saya tu tahu 

kalo saya tu janda tapi tu nggak usah 

kamu koar-koar, seolah-olah tu kamu 

tu menjajakan diri saya ini lo janda. 

Soalnya apa, begitu ibu bilang seperti 

itu langsung mata semua tertuju pada 

saya.  

He em Terus yang perempuan pada bilang, 

ati-ati nanti suaminya begini. Terus 

yang mahasiswa, masak iku janda. 

Sudah tahu mahasiswa itu kan muda-

muda, pikirannya ya masih kayak gitu 

kan, lo tenan to janda to, tak kiro jek 

single. La iki janda anak papar, rak 

mungkin. Dah omongannya menjurus 

kea rah yang tidak sopan. 

  

Jadi merasa 

direndahkan? 

Iyaa merasa direndahkan itu.. terus 

apa namanya, paginya ya saya bilang 

gitu, soalnya pas dia ngomong gitu tu 

terus ditimpali, jadinya dia merasa ya 

kayak dapet apa namanya, dapet.. 

  

Dukungan? Dukungan ya bener itu, dukungan itu, 

terus ditimpali, la jadinya kan saya 

sendiri kan disitu saya niatnya belanja, 
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saya nggak jadi belanja ya saya 

pulang… udah gitu, paginya terus 

saya omongin sama mamah saya, koe 

ojo koyok ngono to wong itukan sudah 

lama sudah yang apa namanya, 

sudah yang lalu. Tapi kan ya emang. 

Ya memang saya tu seperti itu, tapi 

bukan berarti saya tum au di apa ya, 

istilahnya tum au dibawa-bawa, terus 

mau di pasar-pasarkan gitu itu, saya 

nggak seperti itu. Aku kan bilang gitu, 

terus apa namanya, itu yang pertama. 

Terus yang kedua itu pas booming 

pas saya sudah ketok palu, pulang 

kesini itu, sini tu julid semua saya tu 

jadi viral.  

Hu um Terus yang pertama, yang saya 

sayangkan itu mengapa orang-orang 

langsung menyerangnya ke mamah 

saya, la untungnya mamah saya kan 

tegar, ya ditanyain gitu, lo kok.. 

sekarang gini mbak. Warung depan 

itu, diakan tahu saya liburan pasti 

pulang. La itukan liburan telah usai 

tapi saya tetap disini, sekarang dia 

tanya terus laa saya juga berpikir kalo 

ditutup-tutupi yo buat apa ya mbak. Ya 

mendingan, namanya bangkai 

walaupun ditutup-tutupi serapet 

apapun, yang namanya nanti terkuak, 

terkuak juga. Terus dia tanya.. lo 

mbak kok nggak pulang-pulang apa 

anakanya nggak sekolah? Yoo aku 

kan rishi yaa, setiap beli ditanyai, 

setiap beli ditanyai. Aku ngomong, ya 

saya memang sudah disini kok bu. Lo 

la suaminya mana?.. harusnya, kan 

mereka harus tahu kan aku pulang 

dan anak tak bawa itu kenapa. Okelah 

kalo dia punya pemikiran yang lebar.. 

kalo punya pemikiran seperti saya, o 

pasti ada konflik apa apa apa.. Dia 

enggk, dia tu terlalu blak-blakan, 

terlalu kepo, atau terlalu bodoh. Yo 

saya juga nggak tahu, terus saya 

ditanyain. La itu gimana, kok nggak 

pulang-pulang. Yo saya jawab, saya 
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ini proses cerai bu, yang tahu saya 

bercerai tu orang depan, satu dan 

saya memang ngomong sama orang 

itu. La kenapa cerita sampe ke antero 

sini, daerah sini gitu lo. La terus 

mamah saya diserang, terus yaa 

gimana sih mbak orang didepan 

simpatik, kasian gini gini gini. Tapi 

kayaknya dibelakang ya keplok-

keplok, apalagi yang apa namanya 

nggak suka, irilah sama kehidupan 

kita, kami gitu. Alhamdulilah mamahku 

orangnya tegar, mamahku nggak 

terpuruk karena memang 

Alhamdulilahnya tu kesalahan bukan 

sepenuhnya karena saya kan. 

Sepenuhnya kesalahan dari sana, 

jadinya ya apa namane mamahku 

nagnggapinya ya santai  aja karena 

selama saya di kota orang tu saya 

nggak memperburuk atau membuat 

malu keluarga sini. Nggak pernah, 

makanya saya santai aja, makanya 

waktu mbak tadi nanya maknanya apa 

gitu ya, ya saya sudah beginilah 

keluarga saya ya memotivasi gini, 

orang memang kenyataannya di 

pengadilan saya benar, saya nggak 

takut. 

 

Terus tadikan sempet 

direndahkan, waktu 

direndahkan kakak 

harga dirinya merasa 

hancur nggak sih? 

Kalo saya dibuat baper saya hancur 

mbak, tapi sya buat apa, kalo saya 

mikirnya gini, saya nggak kebaperan, 

Cuma saya emang orangnya kayak 

gini ya. Dingin apa apa ya, nggak 

punya hati mungkin yah aha. Cuma 

saya gini, saya Cuma gini tok mbak, 

kamu nggak tahu saya jadinya kowe 

meh ngerendahke aku koyok piye 

terserah. La aku direndahkan apa yo 

aku mati, kan ya enggak. Nyatanya 

aku masih berdiri tegar, ya nggak 

sombong, tapi emang ya buat apa aku 

direndahkan harus terpuruk, aku 

nangis gitu. Malah aku diisin isin.. yaa 

tunjukkan gitu aja, ya Cuma saya 

nggak terimanya tu. Kenapa kata-
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kata, soalnya tu mending janda 

daripada rondo. Rondo dalam bahasa 

jawa itu kasar mbak, konotasinya tu 

kayak butuh kehangatan, butuh cinta 

apa apa gitu.  

He em Padahal em saya, apa namanya saya. 

Semua pada bilang sabar- sabar, ya di 

iyain aja gitu, yo sabar la piye meneh 

nek rak sabar, mau terpuruk terus, la 

anak-anakku piye, nanti cepat tua, 

  

Eh ehehehe Eheheehahaha   

Terus, hal apasih yang 

bikin kakak merasa, ya 

walaupun aku janda aku 

tu berharga. 

Yaa karena sikap saya, saya tu 

mbawa sikap mbak. Saya ngerti, 

nggak usah mbok koar-koar ke ki aku 

ngerti, aku ki janda, aku ki punya anak. 

Terus, yaa jadi janda yang 

berkelaslah. Yaa punya harga diri 

karena saya, begitu janda ya saya di 

rumah, ya kalo nggak percaya ya 

tanya tetangga ini ya, saya nggak 

pernah keluar sendiri kalo nggak 

nglamar kerjaan, nganter catering, 

kalo nggak apa. Saya nggak pernah, 

saya pun kalo pergi kemanapun 

langsung pulang. Jadinya ya apa 

namanya, e disini saya istilahe janda 

ya baik-baik, maksutnya ya ndak 

ngganggu suami orang, mau kenalan 

sama orang pun ya ditanyai secara 

detail dah punya pacar atau apa. Ya 

po gitu karena saya tipenya orang 

yang ee, saya percaya sama orang, 

Cuma ooo iya di iyain tapi saya tu 

melihat, ndak tenan ndak tenan gitu. 

Mendalami tanpa harus 

mengucapkan, jadinya saya kayak 

observasi-observasi aja, iyaa diliat-liat 

aja gitu.. la lagian kalo saya petingkah, 

kalo saya kenapa-kenapa. Kalo saya 

dapet status disini yang janda tapi 

gini-gini kan. Mbak eka mestikan 

sudah tahu mungkin ya, nggak nganu 

devi bisa ngomong, terus kelakuan 

saya gimana kan mbak eka tahu. 
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M-(memiliki 

makna hidup) 

Tadi kan kakak hobby 

masak juga tu, pernah 

nggak sih kalo 

Oooo ada setiap hari jumat, nasi 

berkah 

M-2 M-(menyalurkan 

bakat dan 
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masakannya tu kek di e 

sumbangin ke panti 

atau gimana, kayak di 

dedikasikan?  

kekuatan untuk 

melayani) 

Ooo iyaa iyaa He eh nasi berkah setiap hari jumat di 

masjid belakang rumah, 

  

Rutin itu kak? Ee ini sih baru 3 kali ini, ee ikutlah 

nyoba ternyata diterima masyarakat. 

Pada suka.. 

  

Ee ini yang terakhir kali 

ya? Saran buat ibu-ibu 

single parent di luar 

sana atau semangat 

atau apa gitu… 

Yaaa sarannya sih nggak usah 

terpuruk karena apa namanya, yakan 

sendiri-sendiri sih mbak. Janda kana 

da yang bercerai, nggak salah apa 

apa diceraikan, tapi ada yang 

didzolimi karena nggak kuat ya 

menggugat ya.. Sarannya yaa terus 

saya kan nggak bisa yang namanya 

apa e asal bunyi ya, itukan semua 

kayak gitu kan perasaan orang gitu 

kan, la kalo ini mungkin untuk saya 

sendiri aja yaa.. hahahaha kalo untuk 

ibu-ibu yang kain yaa, kalo ibu yang 

kain atau duda atau apa pun, ya tetep 

semangat aja, kalo toh punya 

pekerjaan ya tetep berkembang. 

Maksudnya, nggak usah liat ke 

belakanglah. Tunjukkan, tunjukkan 

kalo saya tu bisa tanpa kamu-kamu 

yang sudah menyakiti saya atau apa 

itulah. Gitu aja, terus apa namanya, 

eee nggak usah terpuruklah, kasian… 

kalo yang punya anak ya kasian sama 

anak-anaknya, gitu ajaa. Terus apa 

namanya, ee tetep modis 

  

Haha Nggak usah, nggak usah terlalu sedih-

sedihan, ntar cepet tua, tetep modis 

sesuai dengan penampilan kita aja.. 

malah disegarkan dong, malah 

tunjukkan dong, membuat mantan 

menyesallah.. gitu… 

  

hahaha Huiss, membuat mantan menyesal   

Mungkin itu dulu ya kak 

ya,, terimakasih 

Ohh iyaa,, sudah..   
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Verbatim Triangulasi Subjek R 

Senin, 15 Juli 2019, Pukul 18.00-19.00 WIB 

Lokasi : Rumah Subjek 

 

 

Pertanyaan 

 

 

Jawaban  

 

Kode  

 

Tema 

Kita mulai yaaa Iyaa oo  

 

 

Mami ini berarti 

statusnya orangtuanya 

kak R ya? 

Iyaa    

Berarti udah kenal kak 

R udah dari dulu, dari 

lahir hehehahaha 

Ohh iyaaa, yang mengandung, yang 

melahirkan, em ya semua, ya 

namanya ibu kandung 

  

Hmm He em   

Terus menurut mami 

sendiri, kak R ini 

orangnya gimana sih? 

Orangnya itu memang agak tertutup, 

diem, terus istilahnya kalau dia tidak 

dari hatinya dia mau cerita atau mau 

ngungkapkan itu kadang dia seolah-

olah bisa menghadapi sendiri gitu. 

Sampai-sampai kemarin masalah 

keluarganya kita juga nggak tau gitu, 

soalnya dia mungkin pandai-

pandainya menutup masalahnya 

keluarga jadi atau mungkin orangtua 

itu biar tidak berpikiran 

  

He em Nah dia itu bisa menutupi dan bisa 

menyelesaikan masalahnya seperti itu, 

sampai mungkin dia tiak kuat atau 

mungkin sudah mentok baru cerita, 

gituu... 

  

Ooo gitu.. He em.. jadi selama ini dia juga aku liat 

juga fine fine aja nggak ada masalah 

gitu lo 

  

He em Nah pas setelah kurun waktu mulai 

anak ketiga kalo nggak salah itu, awal-

awalnya juga baik, ya biasalah awal-

awalnya juga nggak ada masalah, 

baik-baik aja gitu.. ya mungkin 

istilahnya dia lagi apalah nggak tau 

yang khilaf atau gimana, tapi akhirnya 

ya seperti ini, gitu. Yang, yang apa cari 

yang baiklah gitu semuanya. 
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Terus, emm 

sepengathuan mami ni, 

kisah pernikahan kak R 

ini seperti apa sih ? 

La ya seperti saya katakana tadi, dari 

awal, awal-awalnya itu memang baik.. 

  

He em Mulus seperti rumah tangga biasa, ada 

canda-ceria, ada apa, rukunlah, nggak 

ada hal-hal yang istilahnya untuk kami 

lihat itu mengkhawatirkan. Di rumah 

kan dulu waktu itu masih dirumah sini, 

belum di rumah di kudus, nah setelah 

dia disini ya baik, kerja ya kerja, anak 

sekolah ya sekolah, R waktu itu masih 

kuliah ya kuliah sampai selesai dan si 

suaminya pun ya kerja ya baik nggak 

ada masalah pokoknya, nggak ada 

masalah waktu ikut saya, itu nggak ada 

masalah. Naa setelah mungkin, ya itu 

tadi saya katakana mungkin ada yang 

ditutupi atau ada masalah di 

keluarganya, sedangkan saya sediri 

tidak tahu 

  

He em Wong di hadapan kita itu baik nggak, 

kayak nggak ada problem. Nah terus 

lama-lama dengan adanya eee apa si 

ibunya sana tu karena berdua, bapak 

sama ibunya mungkin kesepian, nah 

dengan adanya itu bilang kalau 

kepingin pindah kudus.. 

  

Ohhh  Intinya untuk nemenin bapak ibunya 

itu, okelah mungkin dengan adanya 

tidak disini ee ada perbaikan-

perbaikan lagi, ya mungkin ada 

masalah-masalah yang kita nggak 

tahu yaudah saya ijinkan kesana. 

  

He em Nanti aku yang ngalahi yang ke kudus, 

istilahnya yang punya kendaraan kan. 

Jadi kita bisa kesana, sabtu minggu 

kita kesana gitu. Ya berjalan mulus 

nggak ada hal-hal yang ini, gituu.. tau 

saya seperti itu waktu awal-awalnya.. 

  

Terus, kapan mulai ada 

konflik dan konfliknya 

apa it umami tau? 

Unn hal itu pernah sih cerita lama-lama 

dengan adanya dia (suami subjek) 

dapet kerjaan di mana ya terakhir itu di 

AICE, dapat pekerjaan di AICE itu 

katanya jarang pulang.. 

  

Emm heem Karena apa dia waktu menjadi 

marketing kan otomatis dia cari link link 
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untuk pemasokan-pemasokan 

AICEnya itu, nah terus R ya bilang 

kalau eee mah kok gini nggak pernah 

pulang ayahnya gini gini gitu. Ya aku 

bilang, yaudah ndak papa wong itu 

namanya kerjaannya seperti itu yang 

namanya marketing mungkin dituntut 

untuk nutup target, 

He em Nah setelah lambat laun dan dia jadi 

marketing dan baik menurut 

perusahaannya itu baik, dia diangkat 

menjadi keuangannya, nah kalo 

keuangannya aku juga maklumi mesti 

pulangnya kan malem, soalnya 

nunggu itu apa setoran-setoran yang 

mau masuk itu kan, nah terus 

dikalkulasi di ini di itu. Aku bilang 

yowes sabar ndakpapa wong 

namanya kerja ya seperti itu, yaudah 

ndak-ndak ada masalah lagii. Dia si R 

juga ee apa memaklumi dan mau gitu 

to ee ikut saran aku, jadi yaa o gitu ya 

mah, iyaaa… 

  

He em Jadi nggak masalah, tapi kan nganu 

masih di nganu, ya pulang pulang, tapi 

ya pulangnya itu malem-malem gitu lo, 

kadang menjelang pagi baru pulang 

gitu, na terus bapaknya juga bilang, 

kerjo opo to kok pulang sampe malem, 

kadang pagi gitu. La tapi karena dia 

sering katanya kemana, luar kota terus 

yang dulu dia punya link link itukan 

otomatis dikontrol, naah itu setelah apa 

dia yaa baik lagii, terus berlanjut punya 

anak ketiga keempat, gitu. Tapi 

mentoknya itu anak keempat itu, 

sampai anak yang keempat ini 

bapaknya, ya ada bapaknya tapi ndak 

tau bapakku tu yang mana gitu. 

  

Emm, empat  Yang anak ke keempat ini.. heem, jadi 

nggak mudeng anak keempat ini ayah 

  

Ayahnya?  Heem, anak itu nggak mudeng. Jadi y 

awes taunya tu bapaknya ya oppanya 

itu bapak. 

  

Terus, e setau mami 

konflik yang besar 

sampai kak R 

Itu… setelah ada perempuan datang 

kerumah, itu pertama. Datang 

kerumah, kesitu istilahnya ya 
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memutuskan untuk 

menggugat cerai suami 

itu konflik apa? 

kayaknya minta maaf minta maaf itu 

yang pertama seperti itu, terus sudah 

tidak ada masalah. Masalahnya eee si 

ayahnya itu nggak pernah pulang 

sama sekali… 

He em Tau-tau, tau-tau e ada ee apa 

namanya, perempuan lain.. 

  

He em Perempuan lain dan ee satu lagi yang 

istilahnya akhire seperti ini tu waktu 

ketemu di Bank katanya. Di Bank itu 

hari jumat R mau masukan atau mau 

apa, pokonya di Bank itu dia sama 

anaknya berdua, tau ayahnya 

dipanggil-panggil ayahnya tu kayak 

nggak mau denger gitu. 

  

Heem  Padahal tau, dia gandengan sama 

perempuan lain di Bank itu, sampai 

anaknya itu manggil-manggil ayah-

ayah nggak direken istilahnya gitu, 

kayak orang nggak kenal. Nah itu, na 

mulai itu terus ee apa ngomong sama 

ibunya istilahnya untuk apa ngasih tau 

atau gimana, tapi akhirnya si ibunya 

pun kayaknya, lahh kui paling 

koncone, hlaa kui paling ini. Soalnya 

dia setelah nggak di AICE kan di Grab, 

naaa mosok Grab segitunya dengan 

klien atau dengan konsumennya gitu lo 

sampai semesra itu, kan nggak 

mungkin, kalo Grab nurunkan ya 

sudah biasanya gitu, la ini sampai 

dianter sampai ini sampai itu. Nah itu 

wes terus ditinggal itu, wes mah aku 

ndak ini kayak gitu, la terus anak-anak 

juga sering cerita. Cucu-cucu sering 

cerita ayah gini, ayah gini udah nggak 

pokoke nggak seperti dulu lagi, ayah 

nggak pernah main, ayah nggak 

pernah gini-gini-gini.. 

  

He em Nah setelah ada pemutusan itu, ee 

tetangga-tetangga itu malah lebih tau, 

sering tau, Cuma nggak pernah cerita. 

Kemungkinan juga, ibunya pun 

mungkin itu sudah tahu Cuma diem 

aja.. 

  

Tetangga yang di 

Kudus? 

Iya tetangga-tetangga yang di Kudus 

itu, tau kelakuan ayahnya diluar 
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bagaimana dan pernah ibunya temene 

si Q (anak subjek) waktu disana.. 

He em Ngomong, tau si ayahnya tu sama 

perempuan, sama anak kecil berapa tu 

renang, gitu.. Terus ngomong sama si 

Q, Q ngomong sama mamahnya, he 

em la terus dari siapa R telvon ke itu, 

terus dikumpul-kumpulkan. La udah 

terus daripada disitu dia ndak apa, 

ndak istilahnya, nggak ada perbaikan-

perbaikan kita juga sebagai orangtua 

yo sudah pendekatan.. 

  

He em Sudah ngasih tahu, sudah ee 

sebagaimana kita layaknya orangtua 

untuk mendamaikan, untuk ini tapi 

kenyataannya dia pihak sana tidak ada 

respon yang baik, yawes mau apa. 

Daripada anakku disana stress, cucu-

cucuku disana stress malah aku yang 

rugi, yaudah tak ambil aja, gitu. Tak 

ambil pun orangtuanya tau, 

orangtuanya tau, bapak ibunya tau, la 

R tau ada, waktu orang ngambil 

barang yang memang mau tak ambil 

langsung pindah sini ngambil barang-

barangnya, papinya pun ya tau. 

Papinya juga tau. Sampe apa 

namanya sodaranya yang rumah 

deketnya situ juga tau. Ditelvon si sapa 

ayahnya ditelvon iki lo ngene, nggak 

ada respon. 

  

Nggak pulang gitu? He em, yaudah sampe bawa pick up itu 

to, terus ee papinya mbawa mobil 

sendiri. Nganter e opo ngambil barang-

barang. Yo pamit, tau.. 

  

Setelah itu, langsung 

ngajuin gugatan? 

Iyaaa, terus lama-lama kita tunggu-

tunggu istilahnya, kita tunggu dengan 

beberapa waktu itu kok nggak ada 

inisiatif baik kesini gitu, itikat baik juga 

nggak ada. orangtuanya juga nggak 

ngomong, si ayahnya sendiri juga 

nggak ada ee apa, omongan apa-apa. 

Tidak ada apa-apa, yowes berartikan 

wes ndak ada ini, kita juga nyari status 

kan daripada itu, wong nggak ada itikat 

baik, kecuali dia datang kesini, 

ngomong baik-baik atau gimana. 

  



 
182 

 

 
 

Mingkin kita sendiri juga ada jalan lain 

gitu to. Lo nggak ada respon nggak 

ada apa-apa, yasudah justru dia 

disana itu malah ee apa sama 

perempuannya sana itu malah sering 

lebih sering disananya. 

Emm he em Nah dengan adanya itu yowes terus 

kita gugatan itu, ngajukan gugatan kita 

jadi apa sebetulnya kalau dia itu laki-

laki dengan orangtuanya ada itikat baik 

kita ngajukan gugatan itu sebelum 

masuk ke ranah persidangan itu 

harusnya kan kesini ngomong baik-

baik gitu gimana. La nggak ada yaudah 

langsung. 

  

He em La ngapain wong ditunggu tidak ada ee 

omongan atau apa itikat baiknya ndak 

ada ya ngapain nunggu ehhh. Kasian 

juga nggak nghubungi anaknya juga 

enggak, ngasih uang umpane jajan 

anaknya ya enggak. La apa yang 

ditunggu yato, yaudah. Terus setelah 

itu udah ngajukan gitu.. Iitu pun setelah 

diajukan pikirku ada lah omongan gini, 

kan bisa dicabut kalo ada apa-apa. 

Nggak ada lagi og, yauah bergulir 

sampe ketok palu. Sampe ketok palu 

pun istilahnya nggak ada. 

  

Waktu ketok pal utu 

orangtua suami ada? 

Ada… ada juga   

Gimana respon 

orangtuanya mi?  

Yo meneng wae, nggak ada apa-apa. 

Mbuh nggak tau kayak ndak-ndak ada 

apa ya. Nggak ada istilahnya 

penyesalan atau apa, ndak ada. 

yowes, lo aku tu gini. Aku tu gini lo, 

kalau memang anakku sing salah yato 

pihak anakku yang salah, kan dia 

punya suami, yaudah diomongi 

dimarahi pun ndakpapa istilahe gitu ya, 

wong itu memang anakku yang salah. 

La ini ndak ada og. Ngomongi R juga 

enggak. Ngomongin, ibunya 

ngomongin apa juga enggak. Dan 

untungnya aku sebagai orangtua di 

Kudus sana, aku nanamke kebaikan 

sama tetangga, aku disana kalo main 

kesana ya aku anjang sana sama 
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tetangga-tetangga, mengenalkan diri, 

ini ini, nitipke anakku, kalo ada apa-

apa tolong dikasih tau, diperingatkan 

atau gimana wong pikirku disana dia 

kan ndak ada siapa-siapa. Wa;laupun 

itu mertua kan mesti ada ee apa hal-

hal yang istilahnya bagaimana. Naa 

aku titip sama tetangga-tetangga itu. 

Nyatanya responnya tetangga-

tetangga yo apik. 

He em Lo kalo umpamanya R perbuatannya 

disitu tidak baik, istilahnya aku 

nanamkan itu tidak baik mungkin ada 

konflik seperti ini nyokorke. La malah 

ini wes bener R, wes di tinggal wae, 

wes pokonya ndukung R malahan gitu, 

wong waktu R kesini aja kayak orak 

pindahan, wong orang-orang itu 

mbawain ini itu, ada yang ngasih uang 

  

Mbantuin?  He eh, ada yang ngasih alah apa 

gitulah, istilahnya ono tondo tresno ne 

gitu. la itu kalo aku mikir, kalo anakku 

yang istilahnya tidak baik di lingkungan 

situ aku nanamkan tidak baik, nggak 

mungkin kan seperti itu. Ditangisi, 

terus sampe sekarang masih ada 

komunikasi, la kalo anakku jelek kan 

nggak mungkin, la iyaa… 

  

La berarti di konflik awal 

ni kak R masih bisa 

memaafkan gitu? 

Sebetulnya, sebetulnya masih waktu 

itu. Waktu sebelum ketok ini. 

  

Yang AICE itu masihlah 

dia? 

He ehm masih. Masih mau.. nyatanya 

masih. Istilahnya aku ngomong gini ya 

dituruti. Papinya juga dituruti, la iyaa 

masih, masih dituruti. Tapi 

kenyataannya setelah lambat laun-

lambat laun, kok seperti itu. Ya 

udahlah, la nunggu apa lagi gitu lo.  

PE-1 PE-1 

(memaafkan) 

Terus, e berarti setelah 

cerai kak R ni pindah ke 

Semarang?  

Sini he eh….   

Terus, kehidupan kak R 

setelah cerai itu gimana 

mi? 

Ya kalo untuk sementara sih memang 

tertampung ke kita semua, untuk anak-

anaknya, untuk dia, segala macam dari 

sini. Tapi ya nggak masalah wong iku 

yo anakku, itu yo cucu-cucuku aku 

nggak problem enjoy aja. 
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Kak R nya sendiri 

merasa terpuruk atau 

gimana? 

Endak… endak, malah istilahnya, e 

seolah-olah terbebas dari beban yang 

menghimpit. 

  

Hem Kalo disana malah justru aku sing 

khawatir. Terpuruk disana daripada 

terpuruk disini, kalo disini langsung 

enjoy. Mungkin dia e apa, mau 

mengerti akan keadaannya deen ki 

orak piye-piye. Ndak masalah, ndak 

terpuruk, malah semangat, anak anak 

ya juga berprestasi, 

  

He em Anak-anak ya juga berprestasi, tidak 

ada e apa kayak terbeban, malah kalo 

dulu disuruh kesana ndak mau. Kalo 

disuruh sana ndak mau dia, yaaa. Lo 

kalo sebagai eyang, sebagai embah, 

sebagai apa, kalau deket dengan cucu, 

walaupun orangtuanya itu ada 

masalah, kan ada pendekatan dengan 

cucu. Nyatanya mana, anak-anak 

sampe tak marah-marahin sampe ini. 

Aku takutnya kita-kita orangtua yang 

dikira nguju-ngujuki, padahal kita 

sudah semaksimal mungkin. Ayo tak 

anter, nanti oppa sama mamak 

nganter kesana ayok main ke 

tempatnya uti, ketempatnya kakung 

gitu, nggak mau anaknya. 

  

Emm La daripada tak paksa nanti malah 

anaknya gimana kan malah beban, 

beban pikiran kan malah ngrusak 

mental juga.. 

  

Iyaa Wong aku ndak mau, aku ndak suka 

kok dipaksa. Naa.. padahal kita itu, 

pemikirannya, wong sana juga 

mbahnya, eyangnya, walaupun 

bagaimana itu masih ada ikatan, naaa 

tapi anaknya ndak mau.  

  

He em Yaudah, daripada ngrusak mental 

anakku juga, cucuku juga, yawes 

sampe itupun lucunya eyangnya juga 

nggak ada respon gitu lo. He em, kalo 

kita itu istilahnya diem, bukan diem 

bagaimana endak, tapi sana mbok 

gimana gitu to. Kita juga nggak akan 

ngapa-ngaoain kok, ya dateng ya 

dateng monggo wong itu juga 
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mbahnya dia, la iyaa tapi sananya juga 

nggak ada, nggak ada tindakan atau 

yang istilahnya untuk pendekatan ya 

ndak ada, yawes, seolah-olah kita kalo 

aku lihat bar yo bar gitu… 

He em Padahal kita itu ndak seperti itu ngono, 

kita ndak ada istilahnya kamu untuk 

istilahnya selesai, selesai endak. 

Kamu masih ada ikatan, wong 

walaupun dia pisah dengan ayahnya, 

ya masih ada ikatan dengan ayahnya, 

Cuma ayahnya aja yang nggak mau 

ada pendekatan dengan anak, ya 

mana mungkin anak mau, naa itulah. 

  

Terus, berarti setelah 

bercerai tu, kegiatan 

kak R selama di 

Semarang apa aja mi? 

Ya full momong anak, ngurusin 

anaknya, belom ada, ee belom ada 

apa ee hal-hal yang untuk dikerjakan 

istilahnya gitu ya. Yo walaupun dia 

sudah nglamar-nglamar pekerjaan tapi 

istilahnya untuk sementara ini 

walaupun masih ada anak yang kecil 

itu kan.. 
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E-2 (upaya 

menyalurkan 

bakat) 

He em Kasian, nanti kalo ditinggal wong 

kulinone kan salama disana sama ibu 

e, na gitu.. 

  

Berarti selama disini 

juga udah muali 

nglamar-nglamar kerja 

? 

Sudahh. Terus sudah mau ini apa, ee 

pesenan-pesenan makanan. 

  

Catering gitu? He eh, terus lauk-lauk gitu ada, terus 

bikin apa prakarya-prakarya apa itu 

  

Dijual gitu? Iyaa, dia ya terserah mau apa gituu.. 

terus ini rencana kalo memang 

anaknya sudah bisa untuk ditinggal-

tinggal untuk apa atau bagaimana, 

oppanya kalo ya insyaallah kalo punya 

rejeki mau dibukkan usaha aja dan 

sekalian momong anak gitu, daripada 

e keluar-keluar kan, na lagian juga aku 

njaga statusnya dia gitu.. 

  

He em Paling ndak, soalnya kan aku liat, 

nyuwun sewu. Status cerai hidup sama 

cerai mati kan beda, kalo mati okelah 

karena Allah yang menceraikan ya 

istilahnya dan itu pun eee apa untuk 

istilahnya janda-janda cerai mati kan 

ada nilai sendiri, daripada janda-janda 
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ceraikan ada dua alternatif, nek ora 

wedok e y lanange, naa makanya hal 

itu karena anakku cerai hidup jadine 

tak toto gitu lo. Wes y nyatane anakku 

juga nggak, nggak merasa terbebani 

dengan statusnya dia, nggak terbebani 

dengan adanya dia di kayak seolah-

olah disini tidak ada keluar rumah 

kecuali apa, hal-hal tertentu. 

He em Jemput, nganter anak gitu. Em nggak 

terbebani dia, jadi apa ya fresh gitu lo.. 

naaa dia ngambil positif thinkingnya, 

ngambil apa ya, enjoylah. 

  

Meskipun ada beberapa 

orang yang mungkin 

memandang negatif gitu 

ya ? 

Kalau untuk disini alhamdulilah kalo 

aku liat endak.. 

  

Ndak ada? Ndak ada, ndak ada karena apa. Ya itu 

tadi, tak kon njogo diri, nggak udah 

terlalu ini, nah itu.. jadi tetangga-

tetangga disini ee, nggak ada penilaian 

yang negative untuk si R gitu, terus di 

kudus pun seperti itu, tidak ada 

pandangan negatif jelek di R itu ndak 

ada, justru kasian gitu lo.. 

  

Emm Naa… sekarang disana itu istilahnya 

sudah nggak ada nilainya keluarga 

sana gitu, setelah ada tau seperti ini 

disana sudah nggaka da ini, sudah 

nggak ada apa. Lah kalo dulu 

dihormati di ini di itu, sekarang udah 

ndak. 

  

Terus selama mami 

mengenali kak R tu, kak 

R ini selalu beryukur 

karena hal apa sih 

biasanya? 

Bersyukur karena dia istilahnya anak-

anaknya nurut, tidak bikin ulah, terus 

kita juga ee apa namanya menerima 

dia dengan apa adanya, 

kekurangannya, kelebihannya, terus 

dia bersyukur juga mungkin karena kita 

merangkul. Sodara-sodara juga tidak 

mempermasalahkan masalahnya dia, 

ndak pernah cerita-cerita, nggak 

pernah tanya-tanya, na itu walaupun 

tahu tapi tidak kepolah istilahnya gitu. 

Mungkin dia ayemnya disitu, dari 

sodaraku, keluarga-keluargaku, 

keluarga-keluarga papinya nggak ada 

PE-1 PE 1- 

(mengembang

kan rasa 

terimakasih) 
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yang istilahnya kepo-kepo nggak ada, 

walaupun tau seperti ini. 

He em Malah justru ndukung, ee ndukung 

karena apa, dari pihak-pihak keluarga 

itu tanpa kita cerita mungkin sudah 

tahu ininya apa, tingkah lakunya atau e 

apa namanya, ketidakbaikannya sana 

gitu. Emnee pokoknya nggak ada yang 

dikhawatirkanlah untuk R itu ndak ada. 

semua merangkul istilahnya gitu. 

  

Terus, mungkinkan ada 

beberapa konflik kan 

sebelumnya, entah 

konflik pernikahan atau 

bahkan mungkin konflik 

di dalam keluarga. 

He em, keluarganya aku apa?   

Sana, dengan 

suaminyalah gitu. 

Ohh gitu he em   

Nah, respon kak R tu 

kalau ada yang 

menyakiti tu seperti apa 

sih biasanya ? 

Menyakiti dia? Menyakiti si R?   

He em kak R.. Ya dia marah.. marahnya marah, 

marah banget kalo istilahnya 

nyinggung permasalahannya dia, 

memang marah, jangan sampe dia itu 

nyinggung masalahnya dia, koe ngerti 

aku tapi koe rak sah melu-melu, soale 

koe rak ngerti ceritane, yaaa… 

  

He em Nah gitu, udah gituke tok. Jadi dia 

nggak, nggak panjang lebar ngomong, 

soale koe kan rak ngerti aku, orak 

ngerti masalahku, yowes koe rak sah 

melu-melu, wong koe rak ngerti 

ceritane, nah gitu tok. Nganunya disitu, 

ya marah-marah Cuma dia ngomong 

gitu. Wong kamu, kamu kan nggak tau 

aku sebenere, ceritaku sebenere kan 

kamu nggak tau, taune kan aku pisah 

dan ini dan itu, tapi kan kamu nggak 

tau cerita di dalamnya kan nggak tau, 

yawes koe ra sah melu-melu, gituu… 

  

Okee.. terus inikan 

udah satu tahunan lebih 

ya jadi single parent ya? 

He em   

Nah sampai saat ini, 

setau mami, kak R ini 

Ya karena kita merangkul, kita 

menerima dia gitu lo, dia masih ada 

PE-2 PE-2 

(kepuasan 



 
188 

 

 
 

bahagianya karena apa 

sih? 

yang mengayomi gitu.. Jadi tidak ada, 

terus kamu gini kamu gitu ndak.. 

semua kita rangkul gitu, jadi walaupun 

bagaimana  itu cucu-cucu aku, itu juga 

lahir dari rahimnya R, R juga anakku 

jadi buat apa gitu lo. Mari kita sama-

sama, istilahnya menjalani kehidupan 

ini dengan beryukur, dinikmati, 

diikhlaske, naa. Kita tetep takwa, tetep 

semangat dengan menjalani hidup ini, 

jangan sampai istilahnya dengan 

adanya hal semacam ini. Ee kita terus 

nglokro,  

atau 

kesenangan 

sesaat) 

Heem  Kita terus down, kita terus seolah-olah 

ngucil gitu endak, nyatane temen-

temen saya, ibu-ibu saya, ibu-ibu 

temen-temen PKK, temen-temen ya 

ndak nggak masalah, ya nggak ada 

yang tanya-tanya. Nggak ada yang 

nyopo nyah anakmu ngene-ngene 

nyah,  nopo kae nganu.. ngak ada..  

  

Menjaga perasaan 

semua yaa? 

Iyaa, mungkin he em.. makanya dia 

disini ayem gitu lo, aku dewe yo ayem 

dan masalah ini pun bukan di R tok itu 

lo.. 

  

He em Temen-temen ada yang seperti itu gitu, 

terus itupun juga nggak nggak 

masalah, nggak dipermasalahkan di 

lingkungan kampung sini, prinsipnya 

urusanmu yo urusanmu, urusanku yo 

urusanku gitu.. Cuma jangan 

nyinggung gituu.. 

  

He em, terus setau 

mami kak R ini 

kedepannya ingin 

melakukan apa sih atau 

punya harapan apa, 

keinginan apa gitu? 

Ya kalo dia cerita sih, dia kepingin 

punya usaha sendiri, punya 

penghasilan sendiri untuk mbantu-

mbantu kita untuk anak-anaknya. Tapi, 

itu pun harus pelan-pelan, tidak-tidak 

apa namanya, tidak terus dilakukan 

dengan grusah-grusuh kan ya nggak 

baik, kita toto dulu bagaiamana 

baiknya, untuk kedepannya lagi 

mungkin kalo ada istilahnya yang suka 

atau seneng sama R dan mau ke 

jenjang pernikahan, istilahnya aku tak 

suruh lihat anak-anaknya, bukan tak 

suruh liahat R gitu. R pun udah tak 

kasih tahu, kalo kamu ada yang suka 

PE-3 PE-3 (memiliki 

harapan) 
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ada yang seneng dan mau mengambil 

kamu sebagai istrinya pendamping 

dan sebagainya.  

He em Mana kamu liat anak gitu, soalnya 

anak empat, naah anak empat gek 

masih banyak e apa biaya dana dan 

macem-macem, aa aku tak suruh liat 

anak, jangan liat kamu, aku gitu. Jadi 

kalo ada laki-laki atau pria atau siapa, 

ya memang bener-bener mau ngambil 

R sebagai pendamping atau sebagai 

istri ya kamu liat anak, itu yang di 

fokuskan ke R sama papi tu itu. Boleh 

kamu mau menikah lagi, boleh gitu, 

tapi kamu harus bisa melihat anakmu 

bagaimana ini,  

  

He em Karena umur-umur itu masih perlu   

Pendidikan.. Pendidikan, biaya dan segala macem, 

kamu harus liat anak bukan liat kamu, 

mau ndak ngopeni gitu, terus dia juga 

berpikir seperti itu. Jadi kamu jangan 

memandang kamu, dan kalo kamu 

ditanya ya kamu terus terang gitu. Kalo 

aku janda, aku single parent dengan 

anak empat gitu. Bagaimana, jangan 

sampai nanti oke oke, tengah-

tengahnya kayak gitu lagi, hem berarti 

kamu harus teges, memang aku single 

parent, memang aku janda, tapi aku 

punya anak empat, gimana? Emm gitu. 

  

Terus, setau mami, 

seberapa besar sih 

keyakinan kak R ini 

untuk tetap melanjutkan 

hidup, dengan 

statusnya sebagai 

single parent dan punya 

anak gitu ? keyakinanya 

seperti apa? 

Ya dia bener-bener, apa ya istilahnya 

100% yakin bisa untuk menghidupi 

anak-anaknya tu bagaimana nantinya 

itu, dia punya angen-angen, punya 

cita-cita itu bisa, entah bagaimana 

nanti, itu dia istilahnya, percayalah. 

Percaya diri kalau Allah itu akan 

memberikan jalan yang baik untuk ini, 

entah mungkin R mau di apa, mau di 

sunting orang yang baik dengan mau 

menerima anak empatnya itu atau 

mungkin R mau berdiri sendiri dengan 

usahanya nanti apa yang cocok.. 

PE-3 PE-3 

(optimisme) 

He em Nah, jangan sampe usaha ini berhenti, 

ini berhenti ini, nah jadinya difokuskan 

dulu apa yang memang untuk 

kedepannya, untuk anak-anak. Jadi 

  



 
190 

 

 
 

tidak terus gonta-ganti, gonta-ganti itu 

maksutku sama papinya seperti itu. 

Mulai sekarang nunggu si kecil gede 

dulu, kamu mau apa? Gitu. 

Emmm  Jadi, enggak terus abis ini pingin ini, 

oke ini. Terus mati, terus ganti lagi 

usaha ini, negene-ngene mati. Nah itu 

yang kita ndak suka, jadi ditoto. 

  

Konsisten ya? Yaaaa, anak sekian umur sekian kamu 

harus bisa apa, gitu. Jadi nggak-

nggak, nggak apa, harus fokus nggak 

ngobang-ngambing gitu. Kalo pun ada 

yang mau nyunting kamu, yo kamu itu, 

liat itu nah aku gitu. Ya pokonya untuk 

sementara ini sih R ya aku liat itu 

nggak ada masalah, di lingkungan pun 

ndak ada masalah, lingkungan 

keluarga pun ndak ada masalah. 

Biasa.. 

  

Em, terus setau mami 

ni, kekuatan atau bakat 

apa sih yang dimiliki 

oleh kak R? 

Kalo dia itu, sebetulnya bakatnya itu, 

kalo diliat itu memang banyak 

sebetulnya, penggalian-penggalian 

kalo di gali itu tu banyak. Ya nyatanya 

bisa bikin-bikin apa itu, membuat-

membuat prakarya itu, yang 

menghasilkan uang itu juga jadi. Terus 

yang kedua, dia bikin kue-kue, bikin 

apa lauk-lauk, bikin apa jadi. Ya tinggal 

ini time nya aja yang belum pas. 

 

 

 

 

 

        E-1 

 

 

 

 

 

E-1 

(menyadari 

bakat dan 

kekuatan) 

Tapi selalu ada upaya 

untuk ini ya 

Ada upaya untuk itu ada, 

penghasilannya. Terutama dia 

bakatnya itu di masak, kayak jajanan, 

kue-kue gitu tu, dia pinter bikin roti, 

bikin apa itu sebetulnya bisa. Tapi 

untuk hal ini waktunya yang belum 

bisa. Sudah ada bakatnya sudah ada 

cuma waktunya yang belum bisa, 

soalnya lagek racik-racik sing cilik naa. 

Jadi belom bisa fokus, nanti aja 

nunggu paling umur empat lima 

tahunlah sudah bisa gitu. 

  

Tapi ini udah mulai jalan 

itu atau bagaimana? 

Sudah, sudah sedikit-sedikit. Ada 

pesenan-pesenan apa itu sudah. Ada, 

dibantu sama si adeknya itu untuk 

pemasarannya, untuk apanya itu sama 

anaknya sendiri, dan anak-anakanya 

pun yo kreatif. Si terutama yang nomor 

E-2 E-2 (upaya 

menyalurkan 

bakat) 
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dua itu kreatif, bikin apa terus dijual ke 

temen-temennya gitu.. 

Ohh he em.. He em, makannya angger nganu, kok 

dia bisa beli ini beli itu dari mana gitu. 

Taunya dia pinter, dia ngeprint 

gambar-gambar na dijual ke temennya 

500’an. Terus bikin lagu-lagu dijual ke 

temennya 500’an. Uangnya dikumpul-

kumpulkan nanti kepinginnya dia apa, 

beli gitu. 

  

Terus.. emm kenapa 

sayang (suara anak 

menangis) 

Eee… nyari mamak e sholat kae..   

Terus setau mami, kak 

R memaknai 

kehidupannya tu seperti 

apa sih? Mulai dari 

mungkin memaknai 

perceraian sampai 

memaknai statusnya 

sebagai single parent.  

Dia untuk hari ini sebagai 

pembelajaran aja. Istilahnya, 

kegagalan yang tertunda lah, 

istilahnya seperti itu. Jadi dia tidak 

mempunyai penilaian-penilaian yang 

membikin dia itu terus down terus 

patah semangat. Terus istilahnya tidak 

apa, hidup tidak karu-karuan itu endak. 

Tapi dia memaknai kehidupannya 

sebagai ini yaa, sebagai pembelajaran 

untuk dia, supaya dia lebih berhati-hati. 

Supaya dia istilahnya mendidik 

anaknya itu lebih baik, fokusnya justru 

ke anak, naa gitu.  

M-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

M-1 

M-1 (memiliki 

makna hidup) 

 

 

 

 

 

 

 

M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Emmm  Jadi lebih banyak ke anak untuk 

sementara ini, ya gitu. Jadi tidak, tidak 

terus apa ya, tidak terus nglokro apa 

patah semangat terus nanti gimana-

gimana punya, endak dia tetep jalan. 

Dia tetep bisa apa, bisa percaya dirilah 

kalo aku tu bisa mendidik anak-

anaknya, tapi entah kapan nanti, gitu. 

Bisa dia pasti punya semangat seperti 

itu, jadi tidak seperti lain-lainnya terus 

temen-temenya yang single parent itu 

kan terus ngawur, naaa itu. Kalo dia 

endak, justru dia kadang ngasih 

nasehat temennya, jangan sampai kita 

itu sebagai janda single parent di cap 

terus jadi orang nggak baik gitu.. 
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M-1 (memiliki 

makna hidup) 

He em.. Justru dia ngasih tau temen-temennya 

yang sama-sama hidupnya seperti dia. 

Ee cuma dia temen-temennya tu lebih 

bebas kalo dia itu noto, gitu. Noto 
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kehidupan kedepannya itu, dia 

diemnya itu memikirkan kedepannya 

itu piye, jadi tidak terus pes dewean, 

seneng-seneng kesana-kemari, 

ubyang-ubyung sama temen-

temennya. Ya sering memang dijak 

sama temen-temennya yang sama-

sama single parent gitu to,  tapi dia 

ndak mau, dia fokus ke anak gitu, 

soalnya apa, dia walaupun bagaimana 

kan nyontoni anak e juga. Naahh dia 

juga sebagai panutan selama ini, dia 

selama ini kan sebagai bapak, sebagai 

ibu, sebagai teman, nah makannya dia 

cenderung untuk mencontohkan gitu. 

Sebagai guru untuk anak-anaknya. 

Guru  Iyaa, aku juga nggak pernah, nggak 

pernah apa. Istilahnya mendekte kamu 

harus gini gini gini endak, tak diemin. 

Tak diemin tapi aku liat, opo sing mbok 

kerjake, naah opo sing mbok ee 

istilahnya lakukan untuk hal ini, aku 

juga koe kudu ngene kudu ngene, 

endak.. endak aku, nggak ada 

istilahnya, hal itu, koe ngene-ngene. 

  

Nggak menuntut gitu ya 

mi? 

Endak.. tak enengke, tak diemke, tak 

liat apa, justru dia sendiri yang terbuka 

gitu. Nggak ah ma, nanti aku gini-gini. 

Aku mau nanti setelah Z (anak subjek) 

yang ini besar. Berarti dia kan punya 

pemikiran seperti itu. Orak terus 

ubyang-ubyung e kayak gitu endak.  

  

Terus, tadikan kak R 

punya beberapa bakat 

ni mi, misalnya masak. 

Pernah nggak sih 

mendedikasikan hasil 

masakannya kemana 

gitu? 

Iyaa, pesenan-pesenan itu, he em kan 

di kalo nganu difoto. Nanti si R yang di 

instagram, di online, di saudaa-

saudara, di temen-temennya. Grup-

grup gitu terus pesen-pesen. 

  

Untuk beramal gitu? Emm ya ada, kalau kita itu tu seperti itu 

tu memang itu urusannya dia, terus 

kadang mah aku mau bikin untuk ini, 

iyaa.. 

  

Biasanya untuk apa? Untuk ini yang tiap-tiap hari jumat itu, 

nasi kuning, terus nanti di anak yatim 

gitu-gitu. Ya di kasih-kasih begitu, itu 

pun aku yo nggak nyuruh. 

M-2 M-2 

(menyalurkan 

bakatnya 

untuk 
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membantu 

orang lain) 

He em Dia nganu sendiri, mah ini mau tak 

kasih kene. Iyaa.. rak ketang bikin 

beberapa gitu to, ini tak kasihke sana 

gitu. Nanti dibagi-bagi sama, yawes 

berdua itu mbek adik e. 

M-2 M-2 

(menyalurkan 

bakatnya 

untuk 

membantu 

orang lain) 

Em terakhir ini mi, ee 

sebagai prangtua yang 

anaknya bercerai dan 

pada akhirnya menjadi 

single parent, pesan-

pesan mungkin untuk 

orangtua diluar sana. 

Bagaimana sih 

menghadapi anak yang 

seperti itu, atau 

mengajak anak itu ke 

jalan mana gitu. Pesan-

pesannya. 

Yaaa.. pesanku untuk anakku sendiri 

apa untuk orangtua. 

  

Untuk orangtua. Kalo untuk orangtua luar, ya aku harus 

bisa menerima. Menerima apa 

keadaan anaknya seperti itu, jangan 

terus dituntut, jangan anak itu terus 

dikambing hitamkan, karena apa. Anak 

itu kan punya turunan, kalo pas punya 

turunan, kalo ndak punya tutunan ya 

harus hati-hati. Kalo memang itu ee, 

hal ini kita bisa. Anak-anak kita itu bisa 

dengan pasangannya itu berarti ya 

kemungkinan itu belum jodoh, gitu. 

Nggak usah terlalu dipaksakan dewe, 

tidak usah malu, tidak usah terus apa 

gimana-gimana dengan kampung, 

orang-orang lain. 

  

He em Yang penting dalemnya anak itu, diberi 

semangat, diberi pendidikan juga yang 

lebih baik untuk kedepannya dalam arti 

memilih pasangannya jangan sampai 

salah lagi. Jangan sampai salah 

langkah, jangan sampai anak cucu kita 

nanti mengalami hal yang sama.. 

  

He em Yaa gitu-gitu, kasih ulan-ulan yang 

baik, e kita sebagai orangtua ndak bisa 

membekali materi, kita bisanya 

membekali hal-hal yang positif, kita 
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tanamkan, nandur sing apik, nanam 

sing apik kepada orang-orang yang 

lain..  

He em Dengan adanya hal seperti ini, kita 

harus bisa menanamkan, mendidik ke 

luar. Ga usah terus apa, nganu malu. 

Kan ono sing malu, ndak usah. Karena 

itu memang sudah digariskan. Sopo 

sih sing gelem meh ngalami seperti ini, 

sopo sih sing meh gelem opo, urip 

seperti ini gitu. Naa, Cuma yang 

penting kita, e rangkul anak-anak kita, 

cucu-cucu kita, kita kasih pendidikan, 

pengertian yang mana bisa diterima 

dengan akal sehat. Terus kita beri 

bekal-bekalan yang baik untuk 

kedepannya.. 

  

He em Siapa tahu ada yang mau nerima anak 

kita apa adanya, kita tuntun 

sebagaimana mestinya, jangan 

sampai gagal yang kesekian kali, gitu. 

Pokoknya kasih semangat, kita tetep 

rangkul, walau pun bagaimana itu anak 

kita dan siapa sih yang mau seperti itu, 

kita pun juga ndak mau anak kita. 

Makanya, kita tu mendidik anak tu 

bukan hanya karena materi tapi kita 

tanamkan budi luhurnya, budi 

pekertinya. Akhlak, iman, nah itu. 

Nyatanya kalau kita punya iman, nah 

kita punya akhlak yang baik, walaupun 

anak kita itu istilahnya ee masih ada 

cobaan, ujian. Ini bukan bencana, ini 

bukan istilahnya masalah besar, 

endak. Tapi ini justru untuk mendidik 

iman kita, menerima apa yang udah 

digariskan ke Allah, diterima dengan 

ikhlas, jangan sampai istilahnya hal ini 

kita menyalahkan satu dengan yang 

lainnya, apalagi menyalahkan Allah, itu 

nanti akan membuat kita itu sengsara 

sedih. Yaudah kita terima lagi dengan 

ikhlas, kita nikmati, kita syukuri, 

yaudah gitu aja. Nanti kan siapa tau 

Allah akan menjodohkan dama orang 

yang lebih baik. Kalau orang baik tu 

pasti dapetnya baik. Nah gitu… 
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mungkin hal ini cobaan kita, ujian kita. 

Bukan dijadikan masalah, bukan di 

jadikan suatu istilahnya bencana 

besar, tapi ini sebagai ujian kita 

sebagai orangtua. 

Emm  Ya ada sih banyak, yang ibu-ibu yang 

curhat seperti itu. Aku yaa, apa ngasih 

taunya juga santai, juga istilahnya tidak 

bikin beban dia, akhirnya juga bisa 

nerima, anak-anaknya juga yang 

single parent single parent itu yang 

dulunya ubyang-ubyung pokok ekoyok 

orang liar itu nggak ada ini, akhirnya yo 

temoto. 

  

He em Bisa diterima, itu juga salah satunya 

program untuk di PKD RT, di 

pengasuhan anak. La iyaa, masuk itu. 

La nek aku tu, kata temen-temen aku 

salah mlebu ning hokum og. 

  

Hahahaaha , psikologi Cocoke ning psikologi og he eh 

ahahha 

  

He eh nggak papa mi, 

nanti dilanjutkan 

La piye, makannya itu. Pengennya 

seperti itu. Koe ki sebere rak usah 

mlebu hukum og nya. La koe kudune 

ning psikologi.. pinter koe nek koyo 

ngono hahhahha 

  

Ehahhaaha okee, gitu 

ya mi. em mungkin itu 

dulu ya mi.  

Udah?   

makasih untuk 

informasinya 

Makanya nanti, kamu yang belum 

istilahnya terlanjur untuk berumah-

rumah, ya harus bisa nglihat apa ya, 

yang jadi pendamping, untuk 

kedepannya, soalnya mau nggak mau, 

paling ndak kita tu punya pendamping 

itu yang satu iman, jadi bisa mlakonine 

bareng-bareng. 

  

He em Ya mungkin bisa kayak aku dulu 

Nasrani, aku masuk islam. Tapi kan 

kenapa, aku masuk Islamnya dulu itu 

bukan karena aku terus nikah sama 

papinya, seneng sama papinya endak. 

Memang dari dulu aku juga nggak tau 

kenapa, walaupun keluargaku itu 

Nasrani, tapi aku ada kecenderungan 

ke Islam. 

  



 
196 

 

 
 

Kayak panggilan hati 

gitu ya? 

Gitu, iyaaa.. panggilan hati. Makannya 

itu malah aku istilahnya, ee 

umpamanya Nasraniku istilahnya 80 

ee 20% lah mungkin. Naahh Islamku 

itu malah 80% gitu. Jadi malah 

cenderung ke ini, islam. Makanya aku 

dulu waktu sekolah kalau, ee agama 

itu aku nggak pernah keluar, nggak 

seperti lain-lainnya. Kan biasanya 

yang agamanya lain boleh keluar.. 

  

He eh keluar Boleh belajar sendiri di apa Lab atau 

belajar di. 

  

perpus Perpus, aku ndak   

Malah ikut Aku ikut, malah justru aku sering nulis-

nuliske di papan tulis. 

  

Tulisan Arab? Iya tulisan Arab, bukan tulisan Arab 

waktu itu aku belom bisa. 

  

Ooo belom.. Aku dulu nek ngarani tulisan arab ukir-

ukiran. 

  

Ooo haaa Aku ngomong sama bu guru pak guru, 

guruku agama, pak aku sing ukir-

ukiran ndak usah ya pak, iyaa nanti 

yang ukir-ukiran saya hehehahah. 

  

He em Ya itu nanti terus temen, padahal aku 

kadang sok nakal, nek temenku 

ulangan aku yang buka bukune. Gitu 

hahahaha 

  

Jaman dulu ya mi? Tapi aku malah tau, apa to apa to.. 

penggalian-penggalian gitu… 

  

Mi makasih dulu yaa, 

untuk yang ini.. 

Iyaahh..   
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Pertemuan Kedua : Rabu, 17 Juli 2019, Pukul 18.00-19.00 WIB 
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Pertanyaan 

 

 

Jawaban 

 

Kode 

 

Tema 

Kita mulai ya mbak 

ya? 

Hmm    

Em, mbak D boleh 

minta tolong ceritakan 

masa awal 

pernikahannya? 

eee.. awal pernikahan tahun 2012 itu masih 

baik-baik saja 

  

He em Terus ketika tahun 2013, anaknya udah 

mulai lahir itu udah mulai, e belum begitu sih, 

cuma habis anaknya lahir, sebulan 

setelahnya yang laki-laki nggak bekerja. 

  

Emmm  Terus habis itu, dia udah mulai kelihatan 

lingkungan sosialnya itu udah nggak baik, 

kayak apa dia udah sering main, pulang 

nggak pernah, nggak pulang, terus kayak 

apa judi juga, jadi udah mulai awal 2013 itu 

udah mulai renggang, cuma masih saya 

bertahan karena anak semuanya.  

  

Emm  Terus habis itu tahun 2015 an ya apa 16, 

kalo nggak salah 16 itu aku, eh dia udah 

nggak kerja, itu udah nggak kerja udah 

selang berapa ya, setahun kayaknya, habis 

itu dia, dia masih mau bekerja tahun 2016. 

Bekerja habis itu, tapi dia bekerja nggak 

membaik malah semakin memburuk, ya 

karena nggak tau, mungkin karena dia nggak 

terbuka sama saya atau bagaimana kan. 

Tapi terus habis itu, dia udah mulai apa ya, 

kelihatanlah nakalnya, kelihatan ininya, terus 

habis itu kasar juga. 

  

he em Omongannya tu nggak bener gitu lo, terus 

habis itu, kalo masalahnya tu sebenernya dia 

nggak ngasih nafkah saya karena dia kan 

nggak bekerja. Kalo menurut saya nggak 

ngasih nafkah nggak papa, yang penting dia 

itu mau mbantuin saya dalam ngurusin anak 
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gitu karena Cuma saya yang bekerja disitu. 

Tapi enggak dianya malah judi terus mabuk 

juga, habis itu kalo udah malem itu nggak 

pulang, gitu terus. 

Emm.. kalo boleh saya 

tahu awal kenal suami 

gimana mbak? 

Sampai nikah. 

Awal. Awalnya tu sebenernya masih. Ya kalo 

awal belum keliatan ya kejelekannya awal. 

  

Itu kenalnya di? Itu waktu itu di sekolah, kelas 2 SMA itu 

kenal, ya itu ya pacaran, maksute terus apa 

namanya deket-deket, terus habis itu nikah. 

Udah pacaran lama-lama terus nikah gitu. 

Udah sih, awalnya kenalnya dari situ, Cuma 

belum tau detailnya dia seperti apa, maksute 

kebiasaan dia seperti apa tu belum tahu. 

Gitu 

  

Terus, awal 

beradaptasi waktu 

pernikahan gimana? 

Itu waktu usia berapa 

mbak D menikah ? 

Aku usia 20 eh 19 ya   

19? Menikah? Waktu nikah tu kan saya sama ibuku, jadi 

kalo beradaptasi saya belum begitu nganu 

ya, soalnya ikut sama orangtuaku sendiri, 

tapi habis ikut ke orangtuanya dia yang udah 

agak nganu, soalnya ya orangtuanya ya ikut-

ikut, selalu ikut campur kalo masalah rumah 

tangga itu sampai ya pokoknya apa-apa ikut 

campurlah, tapikan sayanya kebal. 

  

He em, perasaan 

mbak D waktu awal 

pernikahan gimana sih 

sama suami? 

Kalo pertama pernikahan emang rasanya ya 

masih seneng karena dianya, pas dianya 

kelihatan begitu sayang sama saya, tapi 

habis kelamaan-kelamaan, habis anak saya 

lahir itu, udah kelihatan langsung berubah 

sama sekali, nggak mau kerja, sama apa 

mungkin pengaruh sama temen-temennya, 

bisa jadi gitu. 

  

Saat tahu suaminya 

nggak mau kerja tu, e 

respon mbak D 

gimana ke suami? 

Ya saya ya kecewa, cuma kok dianya 

bilangnya udahlah, e weslah koe ki rak sah 

khawatir, dia bilangnya gitu, udah koe ki rak 

sah khawatir aku nggolek kerjo-nggolek 

kerjo, gitu terus, nyatane sampai sekarang, 

nyatane to nggak ada perkembangannya 

malah isine dolan terus mbak, gitu. 

  

Terus waktu itu kan 

suaminya nggak kerja, 

Saya, saya kan bekerja, saya kan bekerja 

terus. Alhamdulilah e saya bekerja, yo kan 

saya kerjanya sekarang MD, ya mau event-
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nah penghasilannya 

dari? 

event SPG-SPG gitu nggak papa dulunya, 

jadi apa-apa ya tak lakuinlah, la daripada 

dua-duanya nggak bekerja kan nggak ada 

penghasilan, kasian anaknya, masih bayi 

juga.  

Terus anaknya yang 

ngrawat? 

Dulu waktu kecil aku apa, minta tolong sama 

saudaranya itu buat ngrawat, buat ngrawat F 

dari umur satu bulan eh dua bulan, dua bulan 

itu aku udah mulai kerja, gitu. Dia minta 

tolong, minta tolong apa maksute minta 

diasuh sama anaknya.  

  

He em, terus tadi kan 

mbak D udah nyeritain 

beberapa konfliknya, 

boleh diceriatain lagi 

mulai awal konflik, dan 

konfliknya itu seperti 

apa? 

Kalo konfliknya itu sebenernya ya mulai dia 

ndak kerja itu, terus dia kana pa namanya, 

pertamanya saya jadi istri kan sebenernya 

percaya-percaya aja ya. Saya dari pertama 

bekerja emang saya punya motor satu, itu 

saya yang ngangsur sendiri, tapi nggak tahu 

yang namanya saya percaya sama suami 

angsuran belom saya bayarkan saya bayarin 

ke suami, itu angsuran lima kali tapi nggak 

tahunya malah nggak dibayarkan ke 

asuransinya eh ke angsurannya itu, terus 

malah digelapin sama dia, saya kan nggak 

tahu uanganya buat apa, itu kan banyak, 

maksute itu kan jumlahe ndak sedikit gitu lo. 

  

He em Terus habis itu, saya tahunya saya di tagih 

motor. Padahal setahu saya, saya udah 

bayar, terus dia saya, dia saya bilangin, dia 

saya maksute saya opo, saya tanyain terus 

bilangnya ya buat judi bola, gitu doang. 

Orangtuanya nggak mau tahu malah minta 

saya buat nglunasin utangnya dia lagi. 

  

He em La saya kan udah bekerja mati-matian kok 

masih kayak gini, terus habis itu udah, 

yaudah tak maafin, dah wes terus ditutup 

habis itu tak maafin.  E selang beberapa 

bulan lagi dia begitu lagi, malah parahnya, 

dia ngambil uang di ATM saya tanpa tahu 

saya. 

 

 

PE-1 

 

 

PE-1 

(memaafkan) 

emmm Ya saya kalo bilang itu nggak papa, tapi 

mbok ojo, jangan ngumpet-ngumpet gitu lo, 

maksute gitu, nek bilang ki ngomong aku 

butuh uang untuk gini, gitu kan malah enak 

daripada ngumpet-ngumpet opo gimana 

kan, rasane kan gimana gitu to mbak. Terus 

habis itu dia minta, wes terus pas aku kerja 

pun, saya kerja kan habis itu sales. 
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He em Sales itu pulangnya yo malem mbak, sales 

kan paling nggak pulangnya setengah tujuh 

jam tujuh. Nah dianya marah, dianya nggak 

mau aku pulang jam segitu, saya pernah 

tanya. Kamu nggak ngebolehin aku kerja, 

kamu bisa mencukupi semua ini gitu, dia 

bilang ndak bisa. Yowes tapi pas waktu itu, 

saya itu namanya juga orang sales ya mbak 

ya, namanya juga orang sales itu tu waktu 

target kan akhir bulan bosku ngajakin kayak 

nyanyi gitu lo tapi cuma satu tim, satu timnya 

kan cewek semua yang bosnya doang yang 

laki, tapi dianya nggak percaya, padahal aku 

udah ijin sama dia, itu udah dia mberontak 

disana, sampe ya sampe njorokin yaa mukul 

sampe ini, itu disitu keadaan semua temen-

temenku ada. 

  

He em Orang kalo saya, saya nakal. Itu saya nggak 

mungkin bilang sama suami saya, la tapi kan 

waktu itu saya cerita, ngomong saya, ijin dia 

dulu. Malah nggak, malah dianya seperti itu, 

habis itu saya udah bilang, wes aku ndak 

kuat aku muni ngono, wes aku ndak kuat 

banyak masalah gitu lo. Terus dia minta 

maaf, dia pingin balik lagi sama saya, yowes 

tak maafin lagi. Let beberapa bulan lagi, 

begitu lagi, malah nggadaiin motor lagi, 

pokoknya gitu terus mbak, terus yang satu 

tahun sebelumnya itu dia bekerja. Terus dia 

kerja, ya mungkin saya piker dia akan 

berubah, dia mau apa udah mau bekerjalah, 

terus eh ternyata sama aja. Udah pukangnya 

apa, pulangnya malem, habis kerja pulang 

malem kadang juga nggak pulang, terus 

kerja lagi gitu. Itu posisi di rumah mertua 

saya. Tapi dianya enggak, maksute mertua 

saya pun nggak mbilangin dia gitu lo, nggak 

ngomongin dia, es kamu tu wes berkeluarga. 

Pengenku kamu tu udah berkeluarga mbok 

yo ojo dolan-dolan, dolane dikelongi opo piye 

ngono to, malah enggk. Ternyata malah 

lebih parah, sama aja. Habis itu nggadein 

motorku lagi. 

 

 

 

 

 

 

PE-1 

 

 

 

 

 

 

PE-3 

(memaafkan) 

He em Bilangnya buat supervisor, udah to aku udah 

mentok, udah wes nganu aja wes, udah 

pisah wae aku wes nggak kuat, dia pun 

sebelum, tadinya kan tinggal sini. Dia pun 
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sebelum pergi itu dia udah bilang gini, aku ki 

wes rak sudi mbek koe, ngono. Yowes terus 

dia pergi dari rumahku. Yaudah, menurutku 

yoweslah rak popo. Habis itu dia mbalek lagi, 

minta maaf lagi, seperti itu terus. Kan sama 

aja, mau dia minta maaf berulang kali pun 

kalo diulangi lagi itu kan sama aja to mbak. 

Hem Malah ternyata dia lebih parah. Aku nggak 

boleh ketemu sama anakku, jadi aku sama 

anakku tu dipisah dulu sewaktu proses 

perceraiannya itu kan. Aku dipisah, aku 

cuman boleh ketemu sama anakku tu satu 

minggu tu satu hari, cuman hari minggu, pagi 

dijemput sore harus dikembalikan, begitu 

terus mbak. 

  

Anaknya di? Di sana, di mertua. Tapi anehnya kenapa 

mertuaku tu nggak mau, nggak mau 

maksute ngasih tau anaknya tu lo, iki ki 

anake, mbok ben melu mbokne po piye 

ngono lo mbak. Ora malah, maksute malah 

mendukung-mendukung wae ngono lo, 

dengan cara anaknya, pengen e mertuone 

malah anakku itu ikut dia, ikut mertuaku ke 

Mboja. 

  

Emm, he em Kan sama aja menjauhkan aku sama anakku 

kan, dah terus aku dibilang dijelekin deknen 

ki rak iso ngopeni anak, deknen ki rak iso 

ngopeni, wong deknen ki wong kerjo. Wong 

kok, wong kerjo ket mbien kok ora iso 

mbayar utange bojone. Kan setau saya 

dalam rumah tangga itu kalo istri kerja itu 

hanya membantu, nggak sepenuhnya jadi 

tanggungjawab istri, kalo menurut saya kan 

gitu, tapi kalo dia enggak. Aku harus bayar 

utangnya suami, mboh piye carane. Kan kalo 

menurutku yo salah gitu to mbak. Udah sih 

gitu aja.. kalo aku, kalo menurut, kalo 

ceritaku itu gitu aja. 

  

Okee, nah itu peristiwa 

apa sih yang sampai 

akhirnya membuat 

mbak D memutuskan 

untuk menggugat 

cerai suami? 

Ya itu mbak, yaa.. bolak-balik itu dia tu, yang 

pertama emang gadaiin motor, orangnya 

keras, ya aku sempet memang pernah 

dipukul, pernah di apa ya, yowes pernah di 

dorong sampai ke pintu itu udah pernah di 

rumahnya dia, tapi dia kalo disini ndak 

berani, tapi kalo di rumahnya dia berani, 

terus itu di, wes pokoknya di maki-maki wes 

mbak di sana. Wes nggak, maksute wes 
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ndak ada harganya gitu lo kalo disana tu aku, 

udah sih yang buat aku nganu tu itu. Dia 

udah nggak mau ngasih nafkah, dia kasar 

orangnya, wes pokoknya itu gitulah, sing 

buat aku udah ndak kuat sama dia. 

Waktu mbak D di 

jorokin, di pukul tu 

responnya mbak 

gimana? 

Ya aku cuma nangis mbak, aku cuma takut 

kalo anakku tu liat. Karena bola-bali kalo 

misalkan dia marah, itu mesti tu mukullah 

teriak-teriaklah, itu mesti mbak dan anakku 

tu mesti lihat, kalo menurutku nek anakku 

umur segitu udah, anakku masih umur 

berapa lima tahun kebawah kasian kan 

mbak kalo liat kayak gitu terus. 

  

He em, terus akhirnya 

kan mbak D 

menggugat cerai, nah 

proses perceraiannya 

tu gimana? 

Kalo proses perceraiannya waktu itu 

sebenernya yang mantan suami nggak mau 

dicerai, karena kan dia itu emang orangnya 

gini, dia tu emang orangnya dendam sama 

licik kan. Dia bilang gini, aku rak bakal nyerai 

koe, nek aku gelemo nyerai anggere anakmu 

nggo aku, anakmu sama aku gitu. Karena 

dia tahu, selama ini aku nggak sama anak itu 

ndak bisa gitu lo, jadi dia mikirnya, aku gelem 

nyerai koe anggere anak e melu aku, gelem 

rak nek koe gelem yowes rakpopo. Itu di 

depan mediasi dia bilang gitu. Itu dia tak 

bilangin, ini lo pak dia bilangnya begini. 

Bener mas sampean bilang gitu?. Endak 

pak, endak saya ndak bilang gitu. Itu masih 

dia bisa mengelak mbak. 

  

Kayak ada ancaman 

gitu ya mbak? 

Iyaa dia tu sukanya ngancem. Itu di WA 

buanyak mbak ancemannya mbak. Tiap hari 

itu wes pokoknya selama proses itu hampir 

tiap hari dia tu WA terus. Pokoknya 

mengancam, sampai yang terakhir itu, 

ngancemnya tu gini. Diakan foto golok itu, 

terus deen gini, iki lo iso nancep ning 

ndasmu, delokno wae gitu, wes pokoknya 

ancemane tu wes neko-neko mbak. Ada 

ancemane yang gini, koe ati-ati titeni wae 

koe kerjomu kan ning ndalan to, we situ udah 

by WA, semua by WA dia. 

  

Perasaan mbak D 

waktu tau suaminya 

ngancem-ngancem itu 

gimana? 

Waktu itu emang sempet aku mau nglapor 

polisi mbak, soale kan aku sendiri yo takut to. 

Nek misalke dia tiba-tiba dateng, opo aku di 

jalan piye kan aku yo takut. Itu udah mau tak 

laporin polisi tapi ternyata disana nggak bisa 

karena nggak ada, ibarate nggak ada apa ya 
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kata-kata tujuannya kemana gitu lo, tapi 

padahal itu dah ceto itu WA itu aku udah di 

ancem kayak gitu mbak. 

Berarti nggak bisa 

diproses waktu itu? 

Nggak bisa diproses. Itu pokoknya harus ada 

kata-kata menyangkut saya, padahal itu di 

WA tu walah banyak banget mbak 

ancemannya. Ancemannya dah ngancem 

orangtua, ngancem aku. Pokoknya terutama 

itu ngancem aku sama orangtua udah. Dia tu 

mikirnya aku, apa aku mutusin cerai dari 

orangtuaku, padahal orangtuaku sama 

sekali nggak ikut campur, bilangnya awas ya 

wongtuomu, delokneo kae wongtuomu gini-

gini, yo pokoknya banyak lah mbak 

anceman-ancemannya. 

  

Kan setelah tau nggak 

bisa diproses tu 

ancemannya, terus 

mbak D nya sendiri 

gimana waktu itu? 

Aku waktu itu, ee aku bilang sama bapakku 

dulu. Ini nggak bisa diproses, habis itu dia tak 

parani langsung to mbak, parani e ndelalah 

waktu itu anakku tu udah nggak sekolah 3 

hari karena dibawa dia. Ya karena anceman 

itu, dia itu. Wes to koe ki rak sah nganu, rak 

sah nggowo anak, wes anak ki melu aku, 

padahal udah jelas kalo diperceraian anak 

itu ikut saya. Tapi dia ngeyel anaknya 

dibawa ke Mboja, ke mertua saya. Udah 

habis itu tak temuin, koe kok ngancem-

ngncem gini piye, terus habis itu. Intinya sih 

dia memang nggak mau dicerai 

  

He em Ya karena selama ini ibarat kata kalo dia 

kurang pun yang nutup saya, kalo nggak ada 

saya kan sama aja, dia mau yang nutup 

siapa kan gitu to mbak. Jadi selama ini dia tu 

bergulit sama judi, sampe sekarang pun, 

judi-judi terus mbak. 

  

Minum, mabuk gitu 

mbak? 

Ya minum mabuk, pasti kalo orang keras tu 

pasti biasanya minum mabuk. 

  

Terus, itu proses 

perceraiannya lama 

atau ada kendala? 

Itu, proses cerainya selama enam kali mbak, 

eh iyaa enam bulan. Aku itu ngajuin juli, dari 

ngajuin ke sidang pertama itu kurang lebih 

satu bulan, terus dipanggil sidang pertama, 

sidnag pertama dia nggak dateng, habis itu 

dua minggu lagi dapet undangan, kalo habis 

sidang kedua biasanya sampai harus bawa 

saksi. Saya udah bawa saksi ternyata dia 

datang, dia akhirnya mediasi dulu, pas 

mediasi tu yang bilang. Yo intine aku ndak 

mau pak kalo cerai, dia bilang gitu. Kalo 
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mbaknya?, saya tetap mau cerai, saya 

bilang gitu. Kekeh, kekeh mbak?, iyaa 

kekeh. Itu mediasi proses dua kali. Yang 

bikin lama tu mediasi itu, habis itu ya yang 

terakhir mediasi itu dia bilang gitu. Dia bilang, 

ee ngopo koe pengen, koe pengen pegat 

tenan mbek aku, yowes anakmu gwo rene, 

anakmu gwo rene wes sidangmu lancar. 

Bilange gitu tok, rak bakal anak gwo koe, tak 

ngonokke. 

He em Tunggoni wae sidange koyok piye, habis 

orang mediasi dateng dia pura-pura. Pura-

pura nggak ngomong gitu. Lo bukane koe 

mau bar ngincem ya. Tak ngonke. Iya mas 

begitu? Ndak pak saya ndak ngincem gini-

gini, dia bilange gitu. Nggak mau mengakui 

to. Terus habis itu, yaudah kekeh mbak mau 

cerai, iyaa aku ngono. Terus proses mediasi 

tu kayak dikasih kertas mbak, e buat tanda 

tangan, kalo aku tanda tangan, dia tanda 

tangan, bar ngono dianya nggak mau. Dia 

mungkin berpikir kalo dia nggak mau tanda 

tangan proses mediasinya gagal bakal terus 

mediasi-mediasi. Terus pak mediasinya 

bilang gini, mas nggak mau tanda tangan 

nggak papa, tetep proses mediasi tetep 

berakhir. Besok langsung sidang kedua. 

Ternyata dia salah, di sidang kedua dia udah 

nggak dateng, sidang ketiga dia udah nggak 

dateng. Terus langsung dia udah lepas. 

Sampe sekarang pun dia udah nggak kontek 

sama anaknya pun sama sekali. Karena 

emang dia sengaja narik ulur anak itu buat 

apa, buat saya itu apa ya? Sedih, buat saya 

tu sakit hati gitu lo. La karena kalo aku nggak 

sama anak kan nggak bisa. Namanya ibu ya, 

kalo nggak sama anak kan pesti nggak bisa.. 

  

He em, waktu itu apa 

sih yang membuat 

mbak D itu yakin. 

Pokok e harus cerai 

gitu sama suami? 

Yaa banyak mbak, soalnya kita. Aku sama 

suamiku tu dulu, apa sedikit hal apa, hal 

sekecil apa itu bisa buat bertengkar gitu lo. 

Hal sekecil apa kadang bisa besar gitu lo. 

Jadi setiap ngobrol nggak ada, maksute kalo 

suami istri kan haruse ya ngobrol santai gitu, 

kalo aku ngrasain tu, aku rumah tangga 

sama dia tu udah kayak orang lain gitu lo. Dia 

sibuk dengan teman-temannya. Nggak 

sama, dia nggak ngerasa kalo punya 
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keluarga. Pokoknya dia sibuk main, habis 

pulang kerja nanti malemnya main, terus 

main gitu terus pokoknya mbak. 

Emm Jadi kayak aku ngerasa, aku ki ndue bojo 

tapi kok koyok ran due bojo, gitu 

  

Terus tadikan udah 

cerai mbak. Ee 

kehidupan mbak D 

setelah perceraian itu 

seperi apa sih? Bisa 

diceritain. 

Ya kalo, kalo aku sih yang penting sama 

anak mbak, itu mau susah apa kalo udah 

sama anak tu rasanya udah bahagia sendiri 

gitu lo. Dah kalo capek kerja liat anak itu 

rasanya tu udah plong, dah lega gitu. Mau 

susah, mau sulit apa, ya alhamdulilah, 

sekarang kalo udah sama anak itu ada aja 

rejekinya. 

 

 

 

 

PE-2 

 

 

 

 

PE-2 

(kepuasan 

atau 

kesenangan 

sesaat) 

Saat awal menjadi 

seorang ibu single 

parent ni, apalagi 

single parent cerai 

hidup kan kadang 

dipandang sebelah 

mata kan sama orang. 

Nah pernah nggak sih 

terpuruk karena 

statusnya itu? 

Yaa mungkin waktu, waktu ditanya gitu kali 

ya mbak ya. Waktu ditanya disekolahan. Lo 

kok cerai napa mbak, kan kasihan masih 

kecil anaknya gini gini gini. Cuma kan 

mereka hanya sekedar, apa tahu.  

  

He em Kamu cerai, mendingkan yo dijalani, 

namanya rumah tangga yo gini gini gini. 

Yang menjalani itu kan saya, itu kadang saya 

juga ngerasa gimana kalo ada yang tanya 

gitu. Cuma saya bilang, yaudah nggak papa. 

Biasa nanti juga akan terbiasa sendiri. Orang 

kan nggak tau apa yang aku alami. Hanya 

tau cerita, hanya tau depanku aja gimana. 

  

Terus nanggepin 

orang-orang yang 

kayak gitu gimana? 

Ya aku cuman, yo nggak papa mbak, aku yo 

ngono. Ee la kok cerai kenopo mbak, yo 

rakpopo yo ono masalah wae, aku ngomong 

gitu. 

  

He em Terus yo aku naggepinya nggak mau 

panjang lebar, nanti. Maksute itu kan apa ya, 

kayak aib nanti kalo dibuka lagi kan nggak 

enak. 

  

Terus waktu masa 

awal jadi ibu single 

parent tu pernah 

ngalami kendala apa 

sih? 

Ya kalo kendala, pasti banyak mbak. Apa-

apakan sendiri sekarang ya, e masalah 

kayak nganter anak. Itu emang sebenere 

dari dulu aku pun sendiri, tapi dulu kan masih 

ada, dia kayak mbantuin nganterlah. 

  

He em Mainanlah kalo aku pas, pas lagi bersih-

bersih rumah, aa yang nemenin mainanlah, 
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rak ketang dia nyekel HP karo nonton tv anak 

mainan disini kan masih ada yang nemenin. 

Kalo sekarang kan udah nggak ada apa-apa, 

apa lagi waktu anak kemarin masuk rumah 

sakit itu, wah rasanya itu mau nangis, wes 

capek terus apa-apa montang manting 

sendiri, mondar mandir sendiri, ngurus anak, 

apa-apa sendiri itu. Sebenere yo apa 

namanya. Kok aku, kok kayak gini banget. 

Sekarang ya aku ki, dalam hatiku wes nggak 

papa lah. Aku kuat, aku kuat. Demi anak, 

dalam hatiku uah bilang gitu tok, wes aku 

kuat nggak papalah. Lagian semua tak 

lakuin lah. 

 

 

 

 

 

 

 

PE-3 

 

 

 

 

 

 

 

PE-3 (optimis) 

He em Kayak sekolah, sekolah juga kan. Sekolah e 

dia kan jauh mbak, dia sekolah e dia kan 

Nggayam, itu anternya kan, anter terus 

jemput. Belum apa namanya, yaa kayak 

uang apa, uang SPP, uang ini kan sekarang 

banyak kan mbak biayanya. Itu dia juga udah 

nggak ngurusin gitu lo, jadi kayak apa-apa 

aku sendiri. Dah weslah ndakpapalah, aku 

ngono. Udah jalannya seperi ini.  

  

Ee terus, arti 

perceraian sendiri 

menurut mbak D 

gimana? 

Kalo arti perceraian, ya mungkin, kalo jodoh 

itu bisa selamanya, bisa enggak ya mbak ya. 

Maksute bisa ada yang sementara, ada yang 

selamanya, itukan tergantung dengan Tuhan 

yang mengatur. Kalo menurutku, kalo 

jodohnya udah sampe sini yaudahlah 

nggakpapa. Maksute udahlah, memang 

mungkin jalannya seperti ini. Kalau cerai 

sendiri, sebenere yaa namanya orang mana 

mau mbak yang cerai yaa. Cuman kalo udah, 

udah nggak kuat, udah ini. Yo, yaudah. Gitu 

sih. Kalau cerai sendiri nggak papa. 

M-1 M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Sampai saat ini apa 

sih yang membuat 

mbak D beryukur? 

Anak, yaahh anak masih, kalo buat 

bersyukur masih anak, masih dikasih anak 

sehat, masih bisa nyukupin anak bersyukur 

banget mbak. Kalo udah bilang anaknya 

mau apa pengennya nggak bisa ngasih tu 

rasane tu gimana. Bersyukur aja masih bisa 

nyukupin anak, udah gitu aja sih yang 

membuat aku bersyukur sampai hari ini. Dan 

udah tidak sama dia.  

PE-1  

 

 

 

 

 

 

PE-1 

PE-

1(mengemban

gkan rasa 

terimakasih) 

 

 

PE-1 

(mengembang

kan rasa 

berterimakasih

) 
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Oo justru malah 

bersyukur? 

Iya karena kalo sama dia atau tidak itu sama 

saja, nggak ada bedanya. Kayak saya, saya 

dulu kayak hidup sendiri. Sekarang juga, 

istilahnya tu aku Cuma mikir anak, kalo dulu 

kan aku mikir dia juga. Mending aku 

sekarang mikir, Cuma mikir anak 

kedepannya gimana. Itu sih yang tak 

syukurin, anak masih ikut saya. 

 

 

 

 

PE-1 

 

 

 

 

PE-1 

(mengembang

kan rasa 

terimakasih) 

Mungkin ada hal lain 

yang membuat mbak 

D bersyukur? 

Emm kalo bersyukur sih, itu udah sih. Itu aja. 

Yang penting tu anak udah nggak sama dia. 

  

Nah itu kan, dulu 

sempet beberapa kali 

kalo suami berbuat 

salah dimaafkan, nah 

ini sampai saat ini, 

apakah mbak D ini 

tetep bisa memaafkan 

setiap perilaku 

suaminya waktu itu? 

Eee kalo sekarang, aku ya udah sih mbak. 

Udah tak maafin, apa-apa udah tak maafin 

kok. Kayak ini ya, apa seharusnya namanya 

laki-laki tu kan harusnya tanggungjawab 

sama anaknya. Itu dia udah nggak ngasih 

uang sama sekali sama anak itu, udah nggak 

ngasih apa-apa sama anak, ya yaudah mau 

aku, percuma juga kan saya minta, saya 

minta pun dia bilangnya malah gini. Lo 

jarene sanggup ngopeni anak, bilange malah 

gitu tok. Udah bilange gitu tok. Udah ya aku, 

yowes ndakpapa, aku yo ngono, jadi 

yoweslah udah semua tak maafin kok. 

PE-1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PE-1 

PE-1 

(memaafkan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PE-1 

(memaafkan) 

Apa yang membuat 

mbak D memaafkan 

suami? 

Ya karena apa ya, yah aku orangnya nggak 

pendendam juga sih mbak sebenere. Apa-

apa udah, ya dari dulu pun, dia udah tak 

maafin, tak lupain. Aku nggak ngungkit 

kesalahannya dia. Karena buat apa sih, apa 

nggak maafin toh, saya pengennya 

sebenernya dia itu berubah. Saya pengenya 

dia menjadi lebih baik lagi dari sebelumnya. 

Tapi ternyata semakin kesini, semakin hari 

malah nggak ada perubahan, itu sih yang 

buat aku. 

PE-1 PE-1 

(memaafkan) 

Emm  Aku tu pengennya rumah tanggaku ki baik 

gitu lo. Sing buat aku sering memaafkan dia 

itu lo, aku tu pengennya rumah tanggaku ki 

baik, aku ki pengen rumah tanggaku ki apik 

meneh. Gitu. Terus aku Cuma pengen, aku 

rumah tanggaku harmonis, kui tok sing 

pengen tak lakoke. Cuma malah dianya yang 

kayak gitu terus, dimaafkan. Sekali dua kali 

dimaafkan, tapi nggak ada perubahan. 

PE-1 

 

 

PE-1 

PE-1 (memiliki 

harapan) 

 

PE-1 (memiliki 

harapan) 

Terus ee, kalo respon 

dari tetangga kan 

kadang ada yang 

Ya kalo aku sih cuek aja mbak, ee 

maksutnya. Sekarang pun. Dia, ngapain sih 

omongan tetangga ya.. dia pun nggak tahu 
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nggak enak mbak. 

Nah itu mbak D 

sendiri, sikapnya, 

terhadap tetangga 

gimana?  

kehidupan apa yang saya alami, jadi udah 

cuek aja. Mau tetangga bilang apa, kok jek 

enom anak e jek cilik janda. Kadang kana da 

yang bilang gitu juga. Udahlah biarin aja, aku 

yo tak anggep cuek ahh angina lalu, terserah 

mau bilang apa. Toh sing ngasuh rejeki 

bukan dia, bukan orang yang ngatain aku 

gitu. Dia nggak nghidupin aku, nggak 

nghidupin anakku. Cuek sih aku mbak. 

Tapi hatinya masih 

kayak ndongkol atau 

yaudah? 

Yo ndongkol, yo bilang yaudah. Terserah. Yo 

sebenere sih ndongkol, Cuma lah 

terserahlah, mikirin omongan orang terus. 

  

He em. Nah dengan 

status single parent 

mbak tadikan ngrawat 

anak sendiri, e cari 

biaya untuk anak 

sendiri, belum lagi 

juga bantu ibu ya 

mbak? 

Iyaa   

Nah sampai saat ini, 

apa sih yang membuat 

mbak D ini tetap 

merasa senang? 

Ya karena anak itu mbak, mbalek lagi. 

Semua aku karena anak. Seneng aja kalo 

misalkan lihat, lihat anak, apalagi kalo 

anaknya sudah sama aku. Itu wes rasane tu, 

plong aja gitu lo, we situ aja sih mbak. Yang 

membuat aku seneng. 

 

 

PE-2 

 

PE-2 

(kepuasan 

atau 

kesenangan 

sesaat) 

Kalo dulu, waktu nikah 

itu yang membuat 

mbak D senang apa? 

Kalo dulu, ya aku motivasinya emang ini 

doang sih sebenernya. Aku pengen mandiri, 

aku nggak ini ikut mertua, aku dalam hati 

bilang, aku pengen ngumpul-ngumpulke piye 

carane ben aku ki orak melu mertuo, orak 

melu wongtuoku, karena aku pengene yo 

dewasa, gitu kan mbak. Itu sih motivasiku. 

Pengene itu terus, tapi ternyata sing tak ajak 

begitu nggak pernah, ndak bisa, pengene 

ikut orangtua terus, jadi ya nggak nyatu 

kayak nggak nyatu gitu lo mbak. 

  

He em, bagaimana sih 

mbak D ini 

mengerahkan segala 

kemampuannya untuk 

menghadapi setiap 

peristiwa sulit? yang 

dianggap sulit dalam 

hidup 

Berdoa kali ya mbak, berdoa sholat, udah itu 

tok sih. Karena mau kita minta bantuan 

apapun, mau tetep Allah sih yang mbantu. 

Udah itu sih, aku cuman doa doa doa. Waktu 

anak nggak sama aku juga isane gor berdoa-

berdoa, ya mau nangis ya sedih, yo wes 

campur aduk perasaane mbak. Cuman aku 

kan cuma menjalani, ya Allah ben anak 

kambek aku. Tapi wes mengko saatnya tiba, 

semua putusan wes ono, pasti anak mbalek 
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meneh mbek aku, sudah bilang gitu aja 

dalam hatiku mbak. Sabar sabar, ndakpapa 

o, mosok dulu waktu proses aku dipisahin 

sama anak, rasane juga piye ya, atine kan 

namanya ibu mana ada yang mau pisah 

sama anak kan mbak. Aku tu yang tadinya 

rasane ki ya sedih, terus nggak pernah bisa 

tidur, tapi wes aku sholat intine gitu nek aku 

mbak. 

Berarti lebih pasrah? E 

berusaha dan pasrah 

sama Tuhan ya? 

Pasrah, serahkan sama Tuhan aja.   

Waktu awal 

perceraian itu mbak, 

mbak D punya 

harapan nggak sih, 

waktu pertama kali jadi 

single parent kan tu 

harus beradaptasi, 

harapannya mbak D 

waktu itu apa? 

Harapanku, aku pengene bisa mbesarin 

anakku, menjadi anak yang sukses mbak. 

Udah itu to. Pokonya, aku bakal buktiin sama 

omongan-omongan orang sing bilang, aku 

nggak bisa ngrumatin anak, aku nggak bisa 

nggedein anak, aku nggak mampu, aku tu 

ndak bisa apa-apa. Aku cuman pengen aku 

tu iso. Biar entah piye carane, entah aku 

harus apa aku kudu iso, dah itu, dalam hatiku 

wes bilang gitu tok. 

PE-3 

 

 

 

 

PE-3 

PE-3 (memiliki 

harapan) 

 

 

 

PE-3 

(optimisme) 

Terus untuk harapan 

kedepannya juga 

seperti itu? 

Iya kedepannya juga kayak gitu.   

Terus, selain itu ee, 

harapan apa lagi sih 

yang mungkin ada? 

Kalo harapannya ya mungkin nanti bisa 

mendapatkan yang lebih baik, kalo missal 

dikasih. Ya pengennya sih ya mumpung 

masih, masih muda pun. Pengennya mau 

berumahtangga kembali, cuman masih ada 

sedikit trauma sih. Kalo mau rumah tanga 

kembali mikir-mikir lagi, jadi mau fokus sama 

anak dulu, diri sendiri belum mikir 

 

 

PE-3 

 

 

PE-3 

(harapan) 

Tapi dengan cara 

mbak D fokus ke anak, 

apakah itu juga 

membuat mbak D itu 

lebih seneng gitu? 

Iyaaa, kalo aku sih, kalo aku sih ee pokoknya 

udah lihat anak aja gitu udah seneng 

  

Nggak malah 

terbebani gitu? 

Enggak. Nggak ada rasa terbebani   

Makna dari harapan 

mbak D untuk yakin 

bisa membesarkan 

anak tu gimana? 

Yaa, berdoa aja mbak. Berdoa sama usaha, 

udah saya sama usaha, udah tak lakuin. 

Udah kerja, udah gini, ngajarin anak, 

nganterin, semuanya udah tak lakuin. Udah 

pokoknya aku udah fokus, aku mau mbuktiin 

sama mereka semuanya. 

PE-3 PE-3 

(optimisme) 



 
211 

 

 
 

Terus, ee apa sih yang 

membuat mbak D 

tetap yakin bisa 

membesarkan anak? 

Yaa yakin, pasrah sama Tuhan mbak. Pasti 

kalo anak itu membawa rejeki sendiri-sendiri 

ya biasanya gitu. Itu udah yakin aja, dah aku 

yakin. Mau apa-apa pasti ada aja rejeki yang 

dateng kalo buat anak, aku percayanya itu 

mbak. Sampai sekarang pun emang begitu. 

Ada aja, anaknya susah atau sakit. Ada aja, 

maksute yang mbantu itu ada aja. 

  

Biasanya yang 

mbantu siapa mbak? 

Yaa kalo mbantu soal apa?   

Soal kalo ada 

kesulitan mengasuh 

anak atau kesulitan 

ekonomi gitu.  

Kalo ekonomi sih alhamdulilahnya memang. 

Kalo sulit enggak, kan kalo anak masih ikut, 

apa BPJS itu. Alhamdulilah BPJSnya ikut 

perusahaanku, jadi wes pokoknya, anak itu 

ditanggung sama saya. Ndelalahe itu 

pokoknya wes ada aja rejekinya mbak. Kalo 

soal mengurus anak ibu emang yang 

mbantuin, kalo aku kerja, apa anak itu tak 

tinggal disini, itu ibu kadang sama ibu, 

kadang dianya juga mau sendiri di rumah. 

  

Ohh mau sendiri? Iyaa mau sendiri, dia nggak mau. Kan waktu 

itu mau tak titipkan ke buleknya, em apa 

ayahe to. Cuman dia nggak mau. Aku nggak 

mau, aku maunya disini aja, yowes nanti nek 

sore, nanti nek ibu pulang aku wes di rumah. 

Yowes dah gitu tok, yowes makane. 

  

Okee mbak, ee 

mungkinitu dulu, 

wawancaranya 

dilanjutkan besok lagi 

yaa.. terimakasih 

Oh yaaa…   
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Verbatim Subjek D 

Pertemuan Ketiga : Kamis, 18 Juli 2019, Pukul 19.00-20.00 WIB 

Lokasi : Rumah Subjek D 

 

 

 

Pertanyaan 

 

 

Jawaban 

 

Kode 

 

Tema 

Ee kita lanjutkan ya mbak 

yang kemarin? 

 

Eheem..   

Mbak D habis tadi 

kegiatane ngapain aja 

mbak? 

Kalo saya sih biasa, kalo pagi 

nganter anak dulu, habis itu bekerja 

sampai sore 

  

Sampai sore? Iyaa   

Berarti tadi kan keliling 

gitu? Ngecek-ngecek 

barang? 

He em, aku ngecek-ngecekin 

barang di Indomaret gitu tok sih. 

  

He em. Ini kita lanjut 

pembahasan yang 

kemaren ya mbak? 

Iyaa   

E aku mau tanya, e 

dinamika mbak D selama 

menjalani status sebagai 

ibu single parent yang 

cerai ni khususnya, sampai 

saat ini gimana sih? 

Kalo menurut, menjalani ya kuat aja 

sih yang penting mbak, soalnya kan 

kadang mau nyerah, ya cuma lihat 

lagi se berjuang selama ini, apalagi 

kalo liat anak itu udah, udah kuat aja 

gitu. Rasanya mau nyerah juga 

ndak bisa. Dah itu 

  

Perjuangannya mbak D tu 

seperti apa sih? 

Ya kalo perjuangan banyak, ya 

saya berjuang bagaimana caranya 

buat bisa bahagiain anak saya, 

apalagi kalo saya kerja, anak saya 

kan minta apa-apa itu pasti bisa 

terpenuhi, dah itu aja udah melihat 

itu aja udah seneng kok aku, sendiri 

dari perjuanganku sendiri.  

  

He em, terus  di pekerjaan 

sendiri gimana? Relasi 

sama temen-temen 

Kalo pekerjaan sendiri itu ndelalahe 

di pekerjaanku nggak menyarankan 

harus status ini, harus status ini. 

Jadi mereka biasa aja kalo melihat 

status saya atau belum menikah, 

sudah menikah atau punya lagi… 
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Yang penting bisa bekerja dengan 

baik, udah gitu aja sih. Cuma kalo 

lingkungan, kalo di lingkungan 

pekerjaan ya, yang seperti saya 

juga ada, jadi bukan cuma saya. 

Emm menurut mbak D 

sendiri, kebaikan apa sih 

yang ada dalam diri mbak 

D tu? 

Ya mungkin mudah memaafkan itu 

ya mbak, mungkin mudah 

memaafkan, orangnya nggak, aku 

kan nggak tegaan, itu sih kalo 

baikku sendiri itu aja mbak. Kalo 

yang lain kayaknya belum begitu 

baik. 

E-1 E-1 (menyadari 

bakat dan 

kekuatan) 

Mudah memaafkannya 

bisa dicontohkan? 

Ya contoh kayak mantan suami itu 

yang seperti itu, sampai sekarang 

pun juga saya udah, udahlah tak 

lupain aja, buat apa tak pendem, 

nanti jadinya dendam kan sama aja 

juga nggak baik, yaudahlah tak 

maafin aja gitu tok. 

E-1 E-1 (menyadari 

bakat dan 

kekuatan) 

Terus seandainya, pernah 

nggak sih ngalamin konflik 

sama temen kerja gitu? 

Em kalo mungkin, kalo selisih beda 

pendapat mungkin iya, mungkin 

pernah, Cuma kalo sampe 

bertengkar gitu enggak. Selisih 

Cuma selisih biasa. Habis itu juga 

lerai gitu. Nggak sampai berlarut-

larut ngono nggak. 

  

Tadi kan mbak D bilang 

kalo kebaikan dalam diri 

mbak D itu memaafkan, 

makna memaafkan sendiri 

untuk mbak D itu apa? 

Kalo memaafkan maknanya ya, 

karena kalo kita nggak memaafkan 

itu sama aja dendam ya, karena di 

agama saya mengajarkan untuk 

saling memaafkan itu aja sih. Em 

kalo Allah aja menganjurkan, Allah 

aja pemaaf, apalagi kita yang Cuma 

manusia. Jadi ya kalo memaafkan 

itu maknanya dalemlah.  

M-1 M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Dengan memaafkan 

perasaan mbak D itu jadi 

seperti apa sih? 

Ee, jadi tenang aja. Nggak ada 

dendam, di hati juga ngak ada 

perasaan berpikir sampai panjang. 

Kalau misalkan kita nggak 

memaafkan kan pasti kepikiran, tapi 

kalo kita dah memaafkan pasti 

udah, udahlah lepasin aja 

nggakpapa gitu kan. Pasti 

pikirannya udah gitu deh, lepasin 

aja. Semua pasti ada hikmahnya. 

M-1 M-1 (memiliki 

makna hidup) 
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Sampai saat ini dengan 

semua konflik pernikahan 

sampai perceraian dan 

menjalani status single 

parent. Hal apa sih apa sih 

yang membuat mbak D ini 

berterimakasih sampai 

saat ini? 

Eem, anak ya mbak ya.. masih ikut 

saya, itu udah beryukur banget aku 

mbak. Em kalo nggak ada, karena 

anak itu udah semangatku sendiri, 

jadi mau apa udah o pisah terus 

anak ikut saya itu udah buat aku 

bersyukur banget. Itu aja. 

PE-1  PE-1 

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

Em mbak D ini kira-kira 

punya kemampuan apa sih 

atau bakat apa yang ada 

dalam diri mbak D? 

Yaa mungkin pekerja keras  kali ya 

mbak kalo saya. Pekerja keras mau 

menjalani apa aja buat itulah 

pokoknya buat berjuang. Kalo saya 

sih pekerja keras aja udah. 

E-1 E-1 (menyadari 

bakat dan 

kekuatan) 

Contoh ee mungkin 

perilaku pekerja keras dari 

mbak D sendiri, apa yang 

udah terealisasikan? 

Yaa mungkin kalo kerja nggak 

gampang ngeluh gitu, terus e 

pekerjaan saya itu kan e kalo buat 

yang lainnya mungkin e itukan 

pekerjaan cowok karena di jalan 

apa di ini. Cuma kan saya mikirnya, 

orang saya kan butuh, mau gimana 

lagi yak an. Ya pokoknya saya 

harus kerja. Kerja keras buat 

menghidupi semuanya. 

E-1 E-1 (menyadari 

bakat dan 

kekuatan) 

Pernah nggak sih kayak. 

Gagal di pekerjaan gitu? 

Kalo gagal ya mungkin pernah 

merasakan, pernah merasa apa 

aku gagal ya disini yaa. Cuma ee 

berarti aku harus lebih baik lagi 

pikirannya gitu aja. 

  

Prosesnya untuk menjadi 

lebih baik itu gimana, yang 

pernah dialami mbak D 

waktu itu. 

Yaa kayak, kayak waktu di, waktu 

ada masalah terus di complain, pas 

dikomplain pekerjaan itu rasanya. 

Duh apa kerjaku ki kurang apik, opo 

kerjoku kurang piye, Cuma dalam 

hatiku e kerjaku tu wes bener, coba 

aku berdoa, mungkin aja e atiku tu 

lebih legalah dengan cara berdoa. 

  

Terus sampai ke mbak D 

bisa berhasil tu prosesnya 

gimana? Sampai 

menyadari kalo aku tu 

orangnya pekerja keras. 

Prosesnya seperti apa? 

Ya aku, prosesnya gimana ya 

mbak. Biasanya sih kalo, biasanya 

sih kalo wanita pastikan ya 

gampang ngeluh gitu. Gampang 

ngeluh, cuman saya pinginnya, e 

yaudahlah di apa dijalani aja. 

Karena kan belum tetntu ada 

pekerjaan yang seperti ini.  
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He em Pokoknya semua tak jalani mbak 

dari saya kerja keluar kota PP juga 

dijalani, sebenernya juga capek. 

Cuma dah lah aku harus berjuang 

memang. Saya menyadari kalo 

saya single parent nggak ada yang 

mbantu, nggak ada yang ini, itu sih 

saya sadar aja. 

  

Em sekali lagi, upaya apa 

sih yang udah mbak D 

lakukan maksimal di dunia 

kerja. 

Upayanya ya kerja semaksimal 

mungkin ya mbak. Udah melakukan 

pekerjaan yang sesuai sama apa 

yang, apa yang disuruh sama 

atasan, itu udah sesuai. Terus, 

upayanya itu sih, pokoknya kita 

harus sesuai. Udah sesuai dengan 

jobdesknya itu kalo menurut aku 

dah maksimal. Udah itu aja. 

E-2 E-2 (upaya 

menyalurkan 

bakat dan 

kekuatannya) 

Nah tadi kan waktu di 

komplain kan sama siapa 

itu, dari atasan? 

Sama atasan   

Waktu itu mbak D 

langsung gimana ? 

Yo waktu itu padahal kan aku 

kemaren kunjungan kayak gini. Kok 

sekarang gini. Itu kan bingung juga. 

Duh gimana ya ini bingung, terus 

tapi sesuai jalur mbak, kalo 

misalkan kita bener-bener udah 

kerja sesuai alurnya, sesuai dengan 

perintahnya, itu mau dikomplain 

seperti apapun kalo kita udah bener 

yaudah. Udah dah pikirannya udah 

melaksanakan sesuai dengan 

anjuran, jadi mau disalahkan pun. 

paling dah di komplain komplain 

kalo udah bilang ini foto aslinya gini 

gini gini, itu atasan ohh yaudah 

berarti memang bukan kesalahanya 

dia, karena memang dia nggak 

setiap hari kunjungan ke sini kan. 

  

He em Paling gitu doang sih.    

Ee, menjelaskannya? Ya itu menjelaskannya gitu. Jadi 

adanya kan kalo saya kerja itu 

difoto. Sama atasannya tu harus 

ada fotonya kalo tidak sesuai 

dengan SOP, ini kenapa gini, saya 

kasih fotonya waktu saya 

kunjungan hari ini ya gini, tapi kalo 

anda kunjungan hari ini berbeda 
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lagi ya mungkin, nggak tau kan saya 

setiap hari tidak disitu. Itu sih, yang 

buat aku yakin kan, yang penting 

saya sudah sesuai jalur sama 

sesuai perintahnya itu aja udah, 

udah bener, itu nggak akan 

mungkin buat kesalahan kalo 

misalkan ada kesalahan pun itu 

pasti bukan dari saya. Tapi mungkin 

ada orang yang mindah atau 

gimana.  

Terus setelah itu, 

kinerjanya mbak D sendiri 

setalah kejadian itu 

gimana? 

Ya kinerjanya paling cuma 

dibilangin ya mungkin gini, cuman 

kan kalo saya udah menjelaska. 

Tapi ni tadi segini, tapi saya terakhir 

kunjungan begini, bararti bukan 

slah saya dong, ya saya sudah 

melaksanakan yang bener sewaktu 

saya kunjungan. Kecuali saya 

kunjungan kesitu nggak ngapa-

ngapain itu kan beda lagi. Itu kalo 

kinerjanya ya mungkin paling kalo 

belum begitu terlalu apa ya, kalo 

keasalahannya belum terlalu begitu 

besar itu masih dikasih surat 

peringatan, gitu. Cuma kalo udah 

masih sepele gitu paling Cuma 

ditegur aja sih. 

  

Pernah dapet SP mbak? Pernah, pernah mbak?   

Itu karena? Itu karena waktu itu, saya itu kan 

pegang toko, bukan cuma satu. 

Pegang toko banyak, itu waktu 

atasan kesini dan saya nggak 

dikasih tahu, waktu itu kan liburnya 

panjang ya, kayak  apa ya, kayak 

lebaran kemaren, liburannya 

panjang dan harga itu kadang ilang 

kadang ini kadang gini, la itu kan 

kalo di punya saya emang nggak 

boleh. Tapi kan mereka nggak mau 

tahu, pokoknya saya kunjungan pas 

harganya ini, mereka gitu. Terus 

saya, terus saya diem, dimarahin 

yaudah di SP aja gitu. Udah di SP 

aja ya, rasane kok, perasaan kok 

nggak ngerti, cuma kan namanya 

juga atasan, yak an nggak mau tahu 
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yang penting waktu saya kunjungan 

kesitu kenapa nggak beres gitu tok. 

Biasanya ada upaya 

memperbaiki kinerja 

mbak? 

Ya kalo saya usaha memperbaiki, 

mungkin aku ada yang salah 

dengan yang ini, dengan yang ini. 

Itu tetep, tetep saya perbaiki, 

walaupun itu sudah sesuai jalan, 

cuma liat lagi, apa salahku ini, apa 

salahku ini gitu,  

  

Itu kan mbak D keliling-

keliling ke took-toko gitu 

ya? 

Ke toko-toko, Indomaret   

Itu ngerasa lelah nggak sih 

mbak? 

Ya pasti mbak, kalo lelah itu pasti, 

capek, apalagi, sehari tu kadang 

15-20 toko, itu capek pasti, Cuma, 

inget lagi saya kerja.. e saya bekerja 

yang bisa menghasilkan juga ini, 

yang bisa menghidupi saya dan 

anak saya juga ini. Jadi saya 

pokoknya e gimana caranyalah, 

lelah itu kadang, ya namanya kerja 

juga lelah mbak. Cuma ya mau 

gimana lagi. Yang menghiodupi 

saya juga ini. 

  

Apa sih yang membuat 

mbak D tu semangat? 

Ya anak itu mbak. Anak itu. Ya anak 

lagi. Kalo nggak saya bekerja siapa 

yang mau apa, biaya pendidikannya 

dia, belom makannya, belom 

pokoknya biaya apa lagi, biaya 

semua lah. Pokoknya kan kembali 

lagi ke saya, kalo saya nggak kerja, 

saya nggak semangat kerjanya, 

kalo itu ndak target kan sama aja. 

Nggak ada uangnya, 

  

Mbak Dnya sendiri 

nyaman nggak dengan 

kondisi saat ini? 

Harus dinyamankan. Nyaman 

nggak nyaman harus dinyamankan. 

  

Ee untuk pekerjaan 

sendiri, senang nggak 

dengan pekerjaan ini atau 

masih kurang nyaman? 

Kalo seneng, seneng. Kalo udah 

nyaman karena temen-temennya 

juga udah nyaman ya. Aku pun kalo 

nggak nyaman, saya sudah dua 

tahun disini. 

  

Di pekerjaan? Di perusahaan udah dua tahun jadi 

saya yaa.. nyaman, seneng sih 

kerja sini, maksutnya saya memang 

cari yang berangkat pagi pulang 
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sore, tanggal merah libur, hari 

minggu libur. 

Ohh hari minggu libur? Iyaa dan yang tak cari emang itu. 

Ndelalah dapet ini ya mungkin rejeki 

dari Tuhan. 

  

ee. makna pekerja keras 

menurut mbak D itu apa? 

Pekerja keras ya, kita harus 

melakukan apa ya mbak. 

Melakukan semua yang kita punya 

buat pekerjaan, karena kalo kita. 

Kalo kita melakukan semuanya 

akan dapat hasilnya 

M-1 M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Emm, makna perceraian 

sendiri, kita kembali ke 

perceraian lagi. 

Ya kalo makna perceraian ya 

mungkin belum jodoh kali ya mbak 

ya. Itu sih artinyaa, iyaa.. masih 

mungkin belom jodoh. Kalo 

perceraian itu, memisahkan,, yaa… 

mungkin memang sudah takdirnya, 

gitu kali mbak. Kalo maknanya yang 

saya tahu hahha 

M-1 M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Kita flashback lagi ke 

pernikahan, kalo makna 

pernikahan sendiri untuk 

mbak D saat itu apa? 

Harusnya ya bahagia mbak 

mungkin, Cuma namanya juga 

pernikahan, banyak problem. Tapi 

ya mungkin karena, saya udah 

menyerah di pernikahan itu 

makanya saya memilih untuk cerai. 

M-1  M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Terus, makna menjadi ibu 

single parent sendiri? 

Untuk mbak D 

Makna single parent harus kuat ya 

mbak.. kuat menjalaninya 

pokoknya. Jadi ibu single parent itu, 

kuatlah pokoknya, intinya. 

M-1  M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Proses untuk menjadi ibu 

single parent yang kuat 

dari mbak D sendiri 

bagaimana, dari awal? 

Dari tahun pertama 

mungkin, habis cerai 

sampai sekarang. 

Yaa mungkin, gimana mbak tadi?    

Prosesnya, proses 

menjadi ibu single parent 

yang kuat . 

Prosesnya, ya kembali lagi kuat 

mbak. Kalo kuat itu udah lihat anak 

itu udah, ah aku kudu kuat. Aku iso 

njalani iki kabeh demi anak, udah 

sih dipikiranku itu itu aja. Mau apa 

aja, bekerja pun juga sama aja. 

  

Mbak D merasa dirinya 

berharga nggak sih? 

Ya berharga.   

Hal apa yang membuat 

mbak D berharga? 

Emm karena saya nggak mau ya 

mbak, karena kan saya udah kayak 

waktu pernikahan saya udah nggak 
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dihargai sama suami, kan saya 

merasa kok saya disini nggak 

dihargai padahal saya masih bisa 

untuk mencari nafkah, masih bisa 

mencari apa-apa sendiri. Makanya 

daripada saya tidak dihargai,. 

Mending saya memilih untuk pisah.  

Sekarang, bagaimana sih, 

ee apa ya.. em makna diri 

yang berharga bagi mbak 

D sendiri. Mbak D 

berharganya itu seperti 

apa sih? 

Yaa, berharganya bisa menjaga diri 

sih mbak, bisa menjaga diri, tidak 

dilecehkan apalagi digampangkan, 

maksutnya dikatain orang, emang 

kamu mampu apa njaga anakmu 

sendiri, emang kamu kuat, emang 

kamu sanggup, gitu. Rasanya tu 

makanya makna dalam hati aku 

kudu sanggup, aku kudu kuat itu sih 

yang buat aku berharga. 

 

 

 

 

M-1 

 

 

 

 

M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Eee, mbak D kan tadi 

katanya pekerja keras, ee 

bisa dicontohkan, pernah 

nggak sih mendedikasikan 

kekuatan mbak D yang 

pekerja keras itu di 

kehidupan sehari-hari? 

Hemm ya mungkin kuat itu mbak. 

Kuat itu karena kan udah bekerja, 

udah ngurusin anak sendiri, udah 

itu tu. Menurut saya kalo orang ya 

capek, wes lelah gitu, cuman. 

Makanya gini lagi aku harus bekerja 

keras, kalo aku nggak kerja keras 

nanti anakku besarnya mau jadi 

apa. Siapa yang mau mbesarin, 

kembali lagi kan gitu mbak. Itu sih 

yang buat aku kuat. Kan anak saya 

juga saya ajarin, kamu harus, besok 

lagi kamu harus pinter, kamu bisa 

menjadi anak yang berbakti, bisa 

mbantuin ibu, bisa ini. Itu sih yang 

aku ajarkan ke anak aku. 

M-2 M-2 (menyalurkan 

kemampuan 

untuk  melayani 

orang lain) 

Kalo dikantor biasanya 

kerjaannya sering saling 

bantu gitu nggak sih sama 

temen-temen mbak? 

Iyaa, iyaa sering. Kan pertnernya 

Cuma ada dua, dua ya jadi saling 

membantu, ya saling membantu 

walaupun itu sudah beda took 

cuman sering sih mbantuin. 

  

Biasanya mbantuinnya 

kegiatan apa mbak? 

Yaa kegiatan kayak laporan-

laporan, itu sih seringnya laporan, 

Cuma kalo maslah di toko itu udah 

beda lagi, soalnya apa nganunya 

sendiri-sendiri ya, jobdesknya 

sendiri-sendiri ya. 

M-2 M-2 (menyalurkan 

kemampuan 

untuk membantu 

orang lain) 

Kalau mbak D dimintain 

tolong untuk ngerjain 

Ee ya mau   
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pekerjaan orang itu mau 

nggak? 

Alesannya apa mbak? Ya, liat temen aja. Kan kadang saya 

juga perlu bantuan dia. Kadang dia 

juga perlu bantuan saya. Ya timbal 

balik gitu lah mbak. Kalo dia mau 

mbantuin saya , kenapa saya nggak 

mau mbantuin dia 

  

Ee satu lagi mbak, 

mungkin ada pesan untuk 

ibu-ibu single parent diluar 

sana. 

Ya.. mungkin, ibu-ibu single parent 

harus kuat ya menghadapi 

semuanya, kadang lingkungan, 

kadang orang-orang yang nggak 

suka, kadang nyinyiran juga. 

Pokoknya harus kuat menjalani 

semuanya, karena, mungkin 

menjadi ibu single parent itu susah 

tapi semua juga karena satu alasan 

mungkin karena anak. Tapi yaa 

pokoknya semangatlah mbak, 

semangat buat ibu-ibu single parent 

semoga kalian kuat dan 

mendapatkan yang terbaik lagi 

untuk kehidupan selanjutnya  

  

Ini sedang berusaha 

mencari yang terbaik 

kayaknya ya mbak hahaha 

Yaa belom sih hehe kalo pikiran, 

belom terpikir sih, kalo saya belom 

terpikir, Cuma liat aja. Anaknya aja 

masih kecil, terus masih trauma kali 

ya mbak, emm  

  

Fokus ke anak mbak? Iyaaa, masih fokus ke anak..   

Mungkin mbak D itu dulu, 

makasih yaaa.. 

Iyaaa… 
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Verbatim Triangulasi Subjek D 

Jumat, 19 Juli 2019, Pukul 18.00-19.00 WIB 

Lokasi : Rumah Subjek D 

 

 

 

Pertanyaan 

 

 

Jawaban 

 

Kode 

 

Tema 

Kita mulai ya tante? 

 

Iyaa   

Tante ini posisinya sebagai 

orangtua mbak D ya? 

Iyaa   

He em, terus tinggal 

bersama dengan mbak D 

ya tante? 

Iyaa   

Udah berapa lama, 

maksudnya sebelum  

Ya udah sampe 3 tahun itu..   

3 tahun ini tinggal bareng,  He em   

Sebelumnya mbak D 

tinggal sama? 

Eh endak ding, 2 tahunan ding.   

Ohh 2 tahun? He eh. Kan nganu dulunya tinggal 

di kini baru 

  

Oo sebelum cerai? He em..   

Ee, menurut tante, mbak D 

itu orangnya seperti apa 

sih ? bisa minta tolong 

dijelaskan 

Orange ki yo cuek. Em piye ya.. 

yen umpamane di kasar ki jane yo 

wegah, Cuma suamine itu sok 

kasar, omongane kasar gitu lo, 

nek di pisuhi dekne ki nganu kasar 

yoan. Yo wes kasar dibales kasar 

gitu lo. Soale bocahe yo ngono 

kui, rak gelem di kasar, tapi 

angger dikasar ya dibales kasar.. 

  

Emm he em Gituu..   

Terus kepribadian atau 

karakter yang tante kenali 

dari mbak D itu orangnya 

seperti apa? 

Yaa, rajin sih orange. Rajin, yen 

kerja rajin. Terus punya suami ya 

bagus, punya apa. Pagi sarapan, 

nyuci, yo pokoknya tugas sebagai 

seorang ibu, tugas tetep. Cuma yo 

kui kasar bojone, dadi angger-

angger, opo yo.. pokok yen pas 

mabuk gitu lo mbak 

E-1 E-1 (bakat dan 

kekuatan) 

Em he em.. Ben ojo neng ndi, di undang kudu 

kon balek moro, mung kon 

nunggoni tok ngono, padahal 
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dekne jek posisi kerjo, kan gitu.. 

ndak ada, jadi males bocahe 

wegah ngono. Wah la yen suwe-

suwe ngeneki terus piye?.. wes 

rak kerjo malah aku sing kerjo 

dewe, jek ngopeni kabeh, jek 

montang manting dia kan sendiri. 

He em Suamine jek senenge dolan,    

Umurnya suaminya 

berapa? 

Samaa..    

Ohh sama.. Ah wes seneng, masih gek 

seneng main gitu lo. Ypwes aku 

muni ngono. 

  

Terus tadikan tante udah 

njelasin singkat soal 

kekerasan dan lain-lain. Ee 

sekarang saya minta 

tolong tante, jelasin kisah 

pernikahan mbak D ini, 

mungkin dari awal mereka 

kenalnya gimana, sampe 

berkonflik atau gimana? 

Waktu kenal kan dia sama-sama 

sekolah e, sama-sama sekolah 

mboh kenalan opo piye ngono lo, 

yo jadi pas kelas ee, kelas 2 ya.. 

terus lulus, sampai. Sampai dia 

kerja, terus dia hamil. Hamil 

duluan, tapi posisi wes udah 

nggak sekolah udah lulus, yowes, 

terus akhire yowes nikahke. 

Yowes.. mbak D jadi posisi wes 

ndak sekolah dia udah hamil 

duluan, 

  

Em he em Jadi yo, wes.. bocah jek umur 20 

kae lo, sama usiane sama. 

  

Terus mbak D nya sendiri 

waktu itu langsung 

mengakui atau gimana 

tante? 

Yoo bertanggungjawab.. laki-

lakinya juga tanggungjawab.. 

  

Terus mulai ada konflik itu 

gimana tante? Bisa minta 

tolong diceritain gitu. 

Ya itu karena dia, laki-lakinya ndak 

kerja. Naahh, ndak kerja terus, yo 

mabuk, angger dolan sitik rak 

entok, angger jek kerjo jek mabok 

diundang kon balek, kudu balek, 

rak balek diparani. Lagek opo opo 

mbek bose, yo diundang kudu 

balek.. 

  

Em he em La itu lo mbak sing orak disenengi, 

terus orak gelem ngewangi, wong 

jenenge rak kerjo yo ngewangi 

tugas-tugas wong wedok ning 

omah ya. Blas, wes ora gelem, 

orak ngei duwet, wes rak gelem 

ngewangi, wes kui wes meh 

setahun mbak koyo ngono kui. 
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Sombat-sambat wae.. la 

ngenekiurip dewe mbek ora podo 

wae, mending urip dewe yo bu. La 

yo kui kan koyok bapakmu, aku yo 

ngono.. ndue bojo koyok rak ndue 

bojo. 

He em Mending rak ndue bojo sisan, rak 

ngopeni aku muni ngono. Loro 

diopeni, mbasan waras koyo 

ngene. Akhire yowes to, akhire D 

ini rapak, cerai sendiri, ndak ndak 

nganu. Kalo laki-lakinya kan ndak 

mau di jak cerai kan ndak mau, 

jane dia udah nggak kuat. Terus 

akhire rapak. 

  

Mengajukan gugatan ya 

tante? 

He em..    

Terus, mbak D nya sendiri 

waktu itu menanggapi 

suaminya yang kayak gitu 

gimana tante? 

Yowes, bendinone nganu yowes.. 

ge sabar-sabarke tok, 

  

Awale sabar? He eh sabar… yowes terus akhire, 

buk kok aku ning kono malah dadi 

tulang punggunge sak keluargane 

dia, kan dia juga ikut ibunya kan, 

morotuo. Bapake kan ndak yo, 

ndak kerja. Kerja kadang-kadang, 

karang sopir, sopir. Ibunya juga 

ndak kerja. Malah entok, bojone 

yo rak kerjo.. mas ne yo rak kerjo, 

masne sing udah punya keluarga 

y owes rak kerjo, dadi dekne sing 

kerjo tok mbak. La angger teko, 

ijek gawean, bulanane ijek 

nukokke sabun werno-werno kan 

dekne suwe-suwe bosen mbak.  

  

He em La aku ketimbang melu 

morotuoku, mending aku melu 

ibuku, ibuku dewean mbek adekku 

paling nukokke sabun piro rak 

okehe koyo ngene. Akhire, bosen 

kan tiap bulan gitu, terus ijek 

diseneni wae mbek bojone, jek di 

uring-uring. Terus akhire dekne 

ngene to, yowes memang wes 

dalanmu, wes mbok piker apik-

apik. 
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He em Bener wes mbok piker tenanan, 

laa.. keputusanmu kui, karepmu 

aku yo ngono. Yowes terus akhire 

rapak sendiri. 

  

Berarti bener-bener awale 

masih kayak maafin 

suaminya terus yaa? 

He em, kan dia ndak kerja, ndak 

apa-apa. Wes malah makani 

bojone, bendino njalok sangu, la 

kok malah kualek aku muni ngono, 

  

Terus kan tadi katane 

sempet ada kekerasan, 

kalo boleh tahu kekerasan 

apa tante? 

Di nganu, pas mabuk to mbak, 

dipanggil dipanggil terus 

dijorokke, meh di kuampleng, 

dikeplak, ngko diunek-unekke 

ono-ono ning nggon ngarep 

sedulur-sedulure,  

  

He em Aku yo isin to bu, diunek-unekke.   

Terus mbak D nya gimana 

waktu itu? 

Aku wes wegah njawab bu, 

angger aku meneng wae, mlebu 

kamar ngono. 

  

Emm.. Gitu   

Kan berarti setelah cerai 

juga langsung ke rumah 

tante ya mbak D nya, 

tinggal sama tante? 

He em   

Tante kan tau pasti ni, 

mbak D ini dari awal cerai 

sampai sekarang, 

kehidupannya setelah 

bercerai itu gimana sih 

tante? 

Ya ndak apa-apa ik, tenang-

tenang aja ik, dia juga cukup. 

Maksute kerja juga cukup buat 

sendiri ngono lo, he em. Maksute 

ndak mungkin, ndak sampe 

kekurangan gitu lo. Yo malah kae, 

opo kae kendaraan Beat mbak, 

gek deknen utang terus meh lunas 

malah diilangke mbek bojone, 

digadaike, terus rak di jipuk akhire 

ilang. Yowes kui barang masalah 

e. kan serik to mbak, utang-utang 

meh lunas og basan ngono 

diilangke ik. 

  

He em Di gadaike, di ilangke sisan. 

Yowes serik deknen, meh lunas 

malah jane aku kan wes rak ndue 

utang motor, aku wes ndue motor 

siji. Yowes, tapi cukup kok, yo 

maksute ndak ada kekurangan 

gitu lo, kan mungkin yo cukuplah 

gaji e ya cukup. 
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Untuk membesarkan anak 

ada kendala nggak dari 

mbak D nya tante? 

Endak, endak. Yo biasa kadang 

rewel ya udah biasa,  

  

Terus, setau tante mbak D 

ini orangnya bersyukur 

kalo ada apa sih? Misalnya 

ada hal apa dia akan 

bersyukur? 

Yawes disyukuri wae i, ono sak 

onone kui. Entok rejeki og buk, 

yowes alhamdulilah. Dia kan 

nganu, kerjane nutup target terus 

mbak. 

PE-1 PE-1 

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

Oo gitu? He eh, nutup target. Angger bu 

aku gek nganu, hadiahe iki, 

yowes. Bersyukur wae, wes rak 

sah neko-neko. Ya terus dia setiap 

tahun, nek setiap itu mesti nutup 

target terus, malah dapet HP 

barang ki lo, dapet dua apple 

sama Samsung. Itu kasihke ibu e 

satu, yang satu dijual. Bu tak dole 

ya buk ge opo HP aku, wes ndue 

HP meneh ko aku yo muni ngono. 

Terus dijual ge beli kalung. 

  

Mungkin pernah nggak sih 

mbak D jadi semangat 

karena dukungan dari 

keluarga gitu? 

He em, dia semangat, tiap hari. 

Cuma nganu, bu nganu ya bu. F 

gen ning kene ya buk. Pokokmen 

balek sekolah ngko ben ning kene. 

Yowes to, sing penting koe kerjo 

sing nggenah, dadi bocah kui 

ditinggal ki yo di emongne ki 

meneng, anteng. Yo nggak papa, 

ndak ada masalah. 

  

Em, mbak D itu orangnya 

kalau ada nyakitin hatinya 

dia tu reaksinya seperti 

apa sih tante? 

Yo serik, langsung nganu. Wegah, 

langsung wegah nemoni, tinggal 

mlebu kamar ngono wae 

  

Ooo gitu? Ho oh..   

Biasane, tetangga sini ada 

nggak sih yang waktu dia 

pas habis cerai ada 

slenting-slentingan gitu 

ndak ada? 

Endak, ndak ada. ndak denger 

malahan. Taune ya saiki kok 

bapak e F (anak subjek) kok ndak 

pernah kesini, akhir-akhire kan 

tanya sebelah sini ibu e. mpun 

pisah, oooo.. yoweslah gen melu 

ibune gitu tok, udah.. 

  

Setau tante sampai saat 

ini, mbak D udah maafin 

suamine atau masih 

dongkol? 

Emm yaudah, nganu wes buk tak 

maafin, tapi aku ya wegah yen kon 

nganu. Maksute kon mbalek 

meneh wegah. Kalo kesini yowes, 

jak ngomong biasa ndak apa-apa. 

Cuma iyo aku kon mbalek meneh 
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mbek deen wegah bu. Wes 

kadung loro ati 

He em Yowes to, yen wes serik yo 

memang, koyo ibu ne ngeneki, 

angger wes serik, wes serik tenan, 

wegah ngono kon nyawang opo 

kon ngomong wae jane wegah 

mbak aku. Begitu aku cerai mbien 

kae yo ngono, nyawang wae 

wegah, ngomong wae wegah. 

Wes ngono wae aku dikiro jarenen 

njalok duet, njalok nganu mbek 

pakne, alah njalok sak sen wae 

orang aku njalok duwet, aku muni 

ngono. 

  

Sampai saat ini kan tante 

sering, ya tiap harilah 

ketemu mbak D ya.. e 

mbak D pernah cerita-

cerita nggak sih apa yang 

sampai saat ini, apa tante 

lihat sendiri yang bikin 

mbak D ini bahagia,  

He em   

Walaupun dia statusnya 

single parent, dengan 

harus membesarkan anak, 

apasih yang membuat 

mbak D ini tetap bahagia? 

Ya temen-temene itu to, temen-

temene juga mendukung ya, kan 

tau kelakuane apa suamine dulu, 

wes rak sah di nganu wes. 

Seneng, maksute ya temen 

banyak gitu lo, jadi ya mungkin dia 

kehibur gitulah. Terhibur kui, 

temen-temene do ndukung, he eh. 

La ya nganu. 

PE-2 PE-2 (kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 

Untuk dari mbak D sendiri, 

selama ini pernah 

mengeluh nggak sih sama 

tante? Selama jadi single 

parent  

Ya Cuma, dia Cuma kadang 

pasang status ngono. Kok akhire 

yo mumet yo ngene, gitu lo. Gitu 

tok lah wes. Mbuh sing dipikirke 

opo, tapi nggak sing cerita 

langsung gitu? Paling cerita sama 

kakak e, kalo sama ibu e ndak 

pernah. Paling sama mbak e 

  

Berarti dukungan dari 

teman-teman ya tante? 

He em, soale dia kan udah tau 

kelakuane suamine dulu.  

  

Terus, e dengan status 

mbak D ini sebagai single 

parent tante tau nggak sih 

kira-kira harapan 

kedepannya dari mbak D ni 

Kedepane yo piye yo, yo pengen 

ngerawat anak e sek, ngko nger 

ntok jodo y owes buk, yen orak yo 

rakpopo gitu, gitu aja. Wes gitu aja 

PE-3 PE-3 (harapan) 
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dia ingin apa sih 

kedepannya, walaupun dia 

jadi single parent  

tok. Sing penting aku iso nyukupi 

F, nyukupi anak’e gitu..  

He em Sekolah, maem, yowes. De’enen   

Tapi dengan statusnya 

sebagai single parent kira-

kira mbak D setau tante ni, 

dia yakin nggak sih bisa 

nyekolahin anaknya, 

sampai nanti? 

Insyaallah iso hem hem hahaha. 

Insyaallah iso yake, kan yo tak 

bantu, mungkin ono bantuan seko 

mbakyu-mbakyune mungkin 

PE-3 PE-3 (optimis) 

Mbak D ini anak ke Tiga   

Tiga, emm.. terus em..    

Tante tau nggak sih bakat 

atau kekuatan yang dimiliki 

mbak D? 

Opo yo? Bakat mbek kekuatanne. 

Bakate yo kerjo kui 

E-1 E-1 (bakat dan 

kekuatan) 

Oo kerja gitu, Yoo sehari-hari juga kerja tok, 

sama sholat 

  

Rajin ibadah y tante? Ee he em   

Terus kalo kerja tu mbak D 

dibagian apa sih tante 

MD, MD tu jadi Cuma survey di 

Indomaret itu tok gitu lo, 

barangnya yang habis mana, yang 

habis apa itu tok. 

  

Ooo  Wes, dia jarang bawa barang-

barang jarang. 

  

Terus tadikan mbak D itu 

kekuatannya lebih ke kerja 

gitu ya.. nah apa itu dari 

dulu orangnya kayak gitu 

tante? 

He em, jadi ini lulusan SMA ya 

mbak. Sorenya dia langsung 

masuk kerja. Kan sama mbak e itu 

dicangking, koe gelem rak kerjo. 

La aku rak iso o, wes ngko kan yo 

di ajari, sing penting mlebu sek 

pumpung ono lowongan. Hari ini 

lulus, nanti sore itu dah berangkat 

kerja,  

  

Langsung diajak kerja? He eh, angger pulang nangis, 

pulang nangis, aku rak iso buk. Yo 

rak iso yo ajar alon-alon, ngko kan 

suwe-suwe iso, akhire sampe 

sekarang kerja. 

  

Waktu itu sempet ngeluh?  He eh, kan dia belom bisa apa-

apa, wong baru lulus SMA, nggak 

bisa yo terus akhire wes. iso-iso 

tak ajari, diajari sama mbak-mbak 

e kan, waktu itu kan belom nikah 

semua, tak ajari, iso-iso alon-alon. 

Tiap pulang kerja nangis, pulang 

kerja nangis, aku kesel bu, aku 

diseneni, diseneni yo lumrah 
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karang koe rong tau kerjo. Aku yo 

muni ngono hahaha 

He eh hahaha Rung tau kerjo og, gek kerjo iki og.   

Terus waktu itu selama 

belajar mbak D nya gimana 

tante, kan diajarin sama 

kakak e 

He em, yo manut. Yen pengen koe 

iso yo manut. Diajari yo manut 

de’e, suwe-suwe manut, yo pelan-

pelan. 

  

He em, setau tante mbak D 

tu memaknai setiap 

hidupnya tu gimana sih? 

Misalnya memaknai 

statusnya sebagai single 

parent dan perceraiannya 

itu. Menurut mbak D. 

Yoo piye yo, maknane. Yo 

pengalaman yo mbak. Jadi 

deknen meh melangkah, meh 

nggolek meneh opo meneh ki sok 

wedi. Pertimbangan sek bener-

bener, dadi yo sampek saiki yo 

mungkin iki wes ndue kenalan, 

Cuma yo kui deknen, ndelok-

ndelok wedi keras koyok bojone 

meneh ngono lo. Mbien kan alus, 

meneng bocahe. Mbasan dadi 

bojone kok main tangan, keras. La 

koe ndue kenalan ngeneki bocahe 

piye, yo gitu buk, wong rak nganu. 

Yo wes karepmu, he hem 

 

 

M-1 

 

 

M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Banyak belajar dari 

pengalaman? 

He em, pengalaman ki yo di ati-ati 

dewe wae aku ngomong ngono, 

kadang wong lanang ki, ngarepe 

apik mburine elek, meneng-

meneng nggeleleng. 

  

Terus, selama jadi single 

parent e mbak D ini apa tu, 

pernah nggak sih minder 

gitu sama orang, temen-

temen yang lain atau 

minder kalau mau kenalan 

sama cowo lain,  

Ndak ngerti aku mbak,    

Setau tante, biasa aja 

mbaknya? 

Dia biasa ik, Cuma nek nganu 

kadang sok do, kadang mending 

rak ngerti, rak ngerti sisan. 

  

ee.. mbak D tadi kan 

bakatnya bekerja, 

biasanya kalau dirumah, 

kerjaan apa sih yang biasa 

di iniin mbak D? 

Yaa kalau rutinitas ngrawat ini, 

anak e, terus nyuci piring, nyuci 

baju kalo malem. Kalo malem kan, 

kalo pagi kan ndak nyandak, kalo 

malem kadang yo nyuci, ngko 

nggosok. Yowes to, pekerjaan 

rumah. Kadang dia, opo meneh 

ibu e gek masuk angina ngene, 

dekne sing nandang gawe kabeh. 

Yawes sak isamu vi aku yo ngono, 

 

 

M-2 

 

 

M-2 (menyalurkan 

kemampuan 

untuk melayani 

atau membantu 

orang lain) 
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ibu gek wegah aku ngono, yowes 

to rutinitas tiap hari. 

Sering mbantu dirumah 

berarti? 

Ho oh, la ibune gek masuk angin 

ngono ki barang kan, kadang 

ngasahi rak iso, resik-resik rak iso, 

yowes to deknen sing resik-resik, 

he em. Tiap hari dia malah. 

  

Tiap hari brarti mbak D 

juga mandiin anak gitu? 

Iy,  tiap hari to. Mandiin, ndulang, 

nyalini, makpungi, ngko bar 

ngeterke sekolah, ngko kadang 

isuk, yen isukkan dia, tangi isuk 

gasih kan mbak, ngasahi sek, 

ngko bar ngasari nggodok jarang, 

nggawe sarapan, terus anak e kan 

nonton tv, terus wayahe wes do 

pak pung, terus salin, terus 

langsung mangkat. 

  

Emm Dekne yo toto-toto dewe sisan, 

yowes tiap hari ngono kui. Suwe-

suwe kok ya bosen ya buk, la saiki 

yen bosen sopo sing meh 

nandangi, he em haha 

  

Terus sampai sekarang 

hubungan mbak D dengan 

mantan suami dan 

keluarga gimana tante? 

Kalo sama keluargane ya baik, 

kalo sama suamine kui yo kadang 

sok wegah ngomong. 

  

Emm tapi pernah ketemu? He eh, kan pernah kadang, anak e 

kan anu. F meh tak ajak ning 

Mboja. He em 

  

O dateng kesini? He em, yo  wes di siap-siapke to D 

dadi dekne ngko garek nyangking 

  

Berarti ndak pernah 

ngobrol gitu tante, 

Ndak,    

Tapi masih WA’an gitu? Endak.. kalo sama sodarane 

kadang iya,  

  

Berarti hubungan sama 

keluargane tetep baik aja? 

Dari dulu juga ya? 

He em, dari dulu   

Udah tante, mungkin saya 

mau minta, satu atau 

beberapa pesan gitu, 

untuk orangtua yang 

punya anak single parent, 

punya anak single 

parentnya cerai ini 

khususnya kan 

sebelumnya ada konflik-

Yaa sabar aja yaa.. sabar 

menghadapi kenyataan iki, 

kenyataan lo ya. Soale aku yo 

menangi ngono lo mbak, sabar 

wae rak sah kemrungsung. 

Berjalan sesuai alur wae, rak sah 

glamor. Sak ake, sak ake anak-

anak e. terus sabar wae hahaha 
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konflik. Eee saran untuk 

orangtua gimana tante? 

Sebagai orangtua harus 

bagaimana? 

Okee, makasih ya tante 

yaaa 

Iyaaa   
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Verbatim Subjek C 

Pertemuan Kedua : Senin, 5 Agustus 2019, Pukul 17.30-18.30 WIB 

Lokasi : Ngaliyan (Rumah teman peneliti) 

 

 
 

Pertanyaan 

 

 

Jawaban 

 

Kode 

 

Tema 

Kita mulai ya mbak ya? He em   

Mbak C sekarang saya 

mau tanya terkait masa 

awal pernikahan, 

bagaimana beradaptasi 

di awal pernikahan  

Awal pernikahan itu, aku umur 17 ya 

mbak ya. Jadikan ee belum sama-sama 

kerja waktu itu, jadi tu bener-bener dunia 

serasa milik berdua. Memang milik 

berdua. Kan itu masih tinggal sama 

orangtua. 

  

He em Tapi ketika dia sudah kerja, maksute 

mikir butuh dewe, la kui lagi gelut-

gelutlah masalah kebutuhan rumah 

tangga kan banyak mbak, nggak Cuma 

beras tok, nggak Cuma beras, bayar ini 

bayar itu, jajan ini jajan itu, terus meneh 

nek kita pingin apa-apa kan njaluk e 

mbek bojo, nek bojo rak iso ngei dewe 

nesu. Hihi 

  

Dulu kenal suami dimana 

mbak? 

Satu sekolah.   

Satu sekolah? Terus 

maksute proses pacaran 

sampai nikah gimana? 

Pacarane ee, aku kakak kelas. Dia kelas 

satu aku kelas dua. Ya sampe lulus juga 

sih mbak, aku sampe lulus masih sama 

dia. 

  

Terus setelah lulus? Setelah lulus, nikah. Jadi, pengumuman 

kelulusan itu tanggal 24 Mei 2013, 

tanggal 26 Mei nikah.  

  

Emang merencanakan 

atau gimana mbak? 

Yaaa, nggak pengen lama-lama aja sih 

mbak waktu itu. 

  

He em Karena dulu yang dipikir kan Cuma 

seneng tok, seneng sing penting cinta, 

nggak melihat ke sekeliling e mbak, 

namanya juga masih kecil, masih labil 

pikirannya, pingine itu ya itu. Ya itu 
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He em, terus setelah 

nikah tinggal sama? 

Orangtua..   

Itu suami kerja atau 

nggak mbak? 

Suami kerja, e tapi keluar kota ikut 

bapak e. jadi pulange kadang seminggu 

sekali, dua minggu sekali gitu sih mbak. 

  

Terus waktu awal 

pernikahan, gimana sih 

mbak perasaannya 

mbak? 

Awal pernikahan? Nek awal ki wes 

ngono mbak, bahagia. Dunia itu milik 

berdua. 

  

He em Tangi, tangi bobok. Pernah ngalami ya 

mbak, tangi bobok ki diambong batuk e, 

selamat pagi sayang wehh so sweet 

banget… itu awal.. 

  

He em Suwi-suwi yo ngorok dewe, palah 

digugah angel 

  

Itu berjalan berapa tahun 

romantisnya? 

Romantisnyaa.. Cuma awal-awal 

pernikahan sih mbak. Eee 3-4 bulan 

romantis-romantise, lama-lama juga kek 

gini 

  

Terus mulai hamilnya itu? Ee aku hamidul   

Ooo  Jadi, apa ya mbak, khilaf e itu waktu 

kelas. Ya kelas 3 lah. Tahun baru.  

  

Eemm Jadi aku Ujian Nasional itu aku udah 

hamil 3 bulan. Pas Januari, Januari 

bener-bener aku tu nggak mens. Aku 

kan dari dulu nggak pernah beli softex 

sediri ki mbak. 

  

He em Mens terakhir ki Desember, Januari 

nggak beli softex sampai akhir Februari 

aku nggak beli softex, sing belike kan 

ibuku, ibu ku ki ngomong. Nok makne 

wes mens ping loro kok kowe durung. 

  

He em Kowe nek sampe meteng tak usir seko 

omah. La aku kan beban ya mbak, la 

aku ki piye, tapi kok aku orak muntah-

muntah, aku kok rak nggliyeng orak opo. 

Karena waktu itu belum berani beli 

tespack kan. Pake, cara-cara apa ya, 

cara-cara tradisional. 

  

Gimana itu mbak? Ee, nanas mbak waktu itu mbak. Nanas 

otomatiskan kita sharing e ning temen 

deket ki. Temen deket Cuma, misale aku 

deket sama sampean aku crita sama 

sampean. 

  

He em Rumahku katakanlah ning Mbringin ya 

mbak, ning mburi pasar Mijen. Itu udah 

lima, lima nanas tak maem dewe ilatku 
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sampe lides, kui orak kenopo-kenopo. 

Orak ono apa-apane sama sekali. Terus 

bar kui, ee bangun tidur ki mbak. 

Bangun tidur, urung mimik opo-opo, 

urung maem opo-opo, mimik sprite to, 

terus jogging, lari, push up, sit up, dan 

nggak terjadi apa-apa. Terus aku kan 

jaman mbien kan nggak ono chanel beli 

obat-obatan koyo ngono yo mbak yo,  

He em Nek duit mesti tetep digolekke, Cuma 

nggak ada chanel waktu itu, terus aku 

mikir, ki bocah ki pek kantil ki, njalok 

kantil mbek aku kan mbak waktu itu. 

Akhire tak gedekke, terus aku ngomong. 

Yang mbien koe ngomonge pas 

sakdurunge nglakoni koe kan ngerti 

omahku, koe ngerti wongtuoku, nek ono 

opo-opo tanggungjawab (suara 

handphone subjek berbunyi) 

  

Diangkat mbak? Nggak udah diangkat mbak hha, jam 

kerja ini soale hahahahaha 

  

Hehehe Akhire, tak berani-beranike mbak. 

Pertama orangtuaku nggak tahu dulu 

aku sekolah biasa, malah mertuoku sih 

mbak. 

  

Yang tahu? Mertuoku malah ngongkon aku 

nggugurke. 

  

Oo heem Waktu itu, sing ibu e bojoku ngomong. 

Can opo gak eman-eman. Koe sekolah 

3 Tahun, ibarate kan tinggal ujiane kan 

mbak waktu itu. Cuma tinggal ujian tok 

og, bulan apa, udah bulan Maret tinggal 

ujian e April. Terus piye ma, ngomonge 

meh di pijetke. La nek dipijetke njur ono 

piye-piye, 

  

He em Maksute okelah anak e ilang, kedepane 

aku nggak bisa ndue anak piye? Terus 

rahimku piye-piye, aku wedi mbak. 

Akhire aku nesu, nesu karo morotuoku. 

Yo saiki anakmu wani berbuat ya kudu 

wani bertanggungjawab. 

  

He em Akhire tak wani-wanike kita sama-sama. 

Kan itu Cuma ibu e tok sing tahu, bapak 

e, bapake bojoku kan belom tahu mbak. 

  

Ibu e mbak C juga belom 

tahu? 

Ho oh belom. Keluargaku belom tahu 

semua. Yowes to perjanjian karo bojoku 

iki diwanek-wanekke karena nggak bisa 
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ditutupi lagi. Semakin hari kan orak 

semakin kecil, malah semakin gedi ya 

mbak ya. Akhire deknen ngomong karo 

wongtuone aku ngomong karo 

wongtuoku, yo pasti ibuku shock banget 

mbak, mbeker-mbeker ngono. Ya Allah 

gusti, ya Allah gusti, dosane ibu ki opo 

wes. Pokokmen, ndelok wongtuo koyok 

ngono kan tetep kitane nanges ya mbak 

ya, nanges. 

He em La aku ngomong mam, nek memange 

mamam kan wes ngomong jarene orak 

peh nganggep aku anak meneh, aku 

kon lungo ko kene. Yowes tak lakoni, 

wong kui konsekuensiku mbek bojoku. 

  

He em Kan waktu itu nek memang kita bener-

bener mulai dari nol pun oke, kan yo 

cinta segalane indahkan mbak. Terus 

bapakku balek diceritani. Nggak 

bapakku nggak komen apa-apa. Nggak 

marahi aku opo piye,  langsung moro 

ning keluargane Anto, ning nggone 

bojoku kui to mbak. Akhire yowes 

diadakan pernikahan itu. 

  

Emm Dan nikah itu wes merencanakan, bulan 

Maret. Opo yo akhir Maret nek ora salah. 

Tanggal dua puluh piro aku lupa mbak. 

Tapi nggak bisa, karena umur cowo itu 

harus 18 tahun. Minimal kan, sedangkan 

aku karo dekne sakumuran. Tanggale 

bedo sih kacek pirang dino tok, bulan 

dan tahune sama. Akhire kita di tanggal 

itu, kita nikah siri dulu, kita nikah siri dulu 

baru ning pengadilan ketok palu ya 

mbak, beli umurlah istilahe. Si cowo beli 

umur. Terus syarate juga harus ada 

surat dokter, kita menyatakan berapa 

bulan, kalo nggak ada itu nggak bisa. 

  

He em Akhire kui nikah mbak, jadi pihak 

sekolahpun tu apa ya, tahu tapi ki kayae 

diem-diem wae gitu lo mbak. 

  

Oo, nggak di iniin, masih 

dikasih kesempatan gitu 

? 

He em, aku ujian praktek kan, misalke 

kan iki murid 40 kan nggak mungkin 

semuanya kan, dibagi 2 kloter. Aku ujian 

praktek kejuruanku tu mbuat program 

website kan mbak. Aku sama sekali 

nggak berangkat, ya hampir seminggu 
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mbak aku nggak berangkat, berarti kan 

kloterku kan udah mulai habis. Dan 

absen 1-20, berarti kan kloterku udah 

habis. La temen-temenku sing kloter 

kedua itu ning omahku kabeh mbak, 

dadi omahku ki kemruyuk kabeh ki. Piye 

carane ngene-ngene, y owes tetep 

temen ya, pastikan ngasih semangat 

ngasih support. Terus aku mikir, aduh 

tapi aku rak penak seko pihak sekolah 

ngko, wedilah pokokmen, wedilah. 

Yoweslah tak trimo koyo ngene. Ya 

ngasih semangat-semangat gitulah. 

Wes koe mangkat wae-mangkat wae. 

Aku orak wani, aku ngomong ngono 

mbak. Akhirnya hari kedua, temenku 

sing kloter satu ki mumpyuk meneh ning 

omah. Bedo kloter wess, kemruyuk 

ngono sampek bingung aku hahaha. 

He em La arep tukoke jajan opo, wes ono urong 

jam semene. Koncoku ngomong, 

mblebuno wae ga popo. La piye aku 

program rak iso opo-opo he eh kan 

mbak. Program kan ya, buat website itu 

nggak gampang, wong salah titik satu 

aja, sak nganu wae blong kabeh kok. 

Wes ngene wae, koe copy paste 

nggonaku wes dadi mengko ganti 

nganu, diganti background. Pokoke 

background gantinen kabeh.  Akhire aku 

berangkat, tetep guruku kejuruan 

menanyakan to yo. Kamu mbak, can 

kamu kenapa rak mangkat. Sakit pak 

tipus, aku koyok ngono. La temenku kan 

nyaranine koyok ngono. Tipus kan 

suwe, aku ya sama sih mbak. Yo sarane 

koncoku ki tak nggo, copy paste 

programme tak nggo, alhasil jadilah 

lulus, ujian kejuruan lulus, tapikan bukan 

hasil. 

  

He em Wong ujiane kan macem-macem, ono 

sing praktek, wah koncoku sing ribet 

hahaha. Praktek waktu itu olahraga 

mbak, olahraga kan. Ono sing lompat 

jauh, ono sing kayang, ono sing sikap 

lilin, ono sing lari seko ngiteri sekolahan, 

pirang kilometre kan ono mbak. Ketika 
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aku lompat jauh, aku brek brek brek 

brek, aku njagong koncoku sing rebut, 

can opo ki sing loro ki, wetengmu loro ki.  

Guru-guru ndak ada yang 

tahu ya? 

Guru-guru, ya mungkin guru BK sih 

udah tahu, Cuma diem-diem bae. 

  

He em Nek bojoku kan waktu itu apa ya mbak, 

ee masalah juga. Posisi mungkin karena 

aku lagi hamidun. Dulu kan waktu aku 

ning sekolahan kan ya lumayan, yo 

lumayan banyak sing suka ngono lo 

mbak. Sak kelasku barang ki ono sing 

seneng mbek aku. Jadi ketika aku wes 

ndue, aku wes pacaran karo pacarku ki 

deknen ki yo nembak aku ngono lo 

mbajk. Ndelalah bojoku ngerti, koncoku 

sing cowok ngompor-ngomporilah 

pisan. Sing, sing koncoku kui katakanlah 

jenenge Wahyu, bojoku kan jenenge 

Anto, Wahyu ki angger ketemu bojoku ki 

melirik terus, mripate plirak plirik. Bojoku 

kan nglerem-nglerem. Tapi kan pasti 

ono batas kesabarane yo mbak. Kan 

nek ning nggonku kan, sekolahku kan 

sepatune PDH, sing koyo tentara-

tentara, sing gedi-gedi ngono kae.  

  

He eh La waktu itu ki, bojoku sampe gelot. Tapi 

nek menurutku tetep dikopmpor-

kompori koncoku sing cowok. Bojoku 

teko ning kelas, yu tangi.. langsung 

dipancal raine karo sepatu PDH, 

otomatis kan momprot getihen kan, la 

dia masuk BK, ketika aku sedang 

hamidun. La bojoku kan tetep metu yo 

mbak, metu sekolah. Ga mungkin lanjutr 

sekolah, posisi aku hamidun, dekne juga 

harus kerja. 

  

Itu berarti belum lulus? Belom lulus, kan bojoku kelas loro. Ya 

namane ning kelas ya mbak, nggak 

mungkin semuane temen. Ya pasti ada 

satu orang yang nggak seneng, ya se 

temenku sing nggak seneng itu mbek 

aku tu, kayak e nyebar-nyebarke yo ning 

konco-konco jurusan lain kui lo mbak. 

Apalah, hamil-hamil ngono, tapi waktu 

itu kan badanku koyok sampean malah 

kecil lagi mbak. 

  



 
238 

 

 
 

He em Jadi hamil 3 bulanpun tu nggak ketok 

mblendung, wong bajuku ki ket mbien 

aku rak seneng baju gombor-gombor 

tetep tak pres body, baju tak pres, rok 

tak pres. Sampek di larak BK yo pernah. 

Sini-sini-sini, rokmu terlalu pendek, sini 

sini sini, terus aku dikasih rok segini 

samoe segini, padahal rokku tak preske 

di lutut, nggak diatas, sak lutut persis 

waktu itu mbak. Jadi setiap kali aku meh 

ning kantin. Kan aku metu ki bar ujian 

tertulis,  

  

 He em Keluar ruangan ki, aku jalan dipandang 

sinis sama temen-temen. Nek cowok 

kan cuek, la nek cewek mbak. Mlaku 

mbek ndeloki. Mbek ngena ngene, 

ngena ngene. La konco-koncoku, sing 

konco-koncoku cedak ki jan wes rak 

usah, rak usah dirungokke. 

  

He em Terus meneh kan ujiane Cuma 

seminggu tok ya mbak, stelah itu uwes 

kan. Yoweslah tak betah-betahke. 

Akhire aku ki yakinlah pokok e aku yo 

ning kelas orak goblok, orak pinter, ning 

tengah-tengahlah waktu itu. Aku yakin 

aku lulus, jadi waktu tanggal 24 itu 

memang pengumuman kelulusan. 

Tanggal 26 itu ijab, he em langsung ijab 

sah secara hukum sih mbak. 

  

Hukum, he em He em   

Terus kan itu, selama 

menikah itu mbak, mulai 

ada konflik, konflik apa 

aja mbak? 

Konflik, buanyak banget ik konflik e 

mbak. 

  

He em Masalah keuangan pasti ya.   

Gimana mbak, Emm, mbien ki. Bojoku kan kerjone luar 

kota, ning plafon-plafon ngeneki lo 

mbak, borongan perumahan, tapi luar 

kota. Katakanlah berapa ratus unit 

gitulah, taken kontrak. Dadi mengko 

seminggu sekali bali, kadang nggarap 

ning Jogja. Dua minggu sekali balek. 

Tapi pas itu kerjane ki ning kene mbak, 

ning kene wae, pas itu ning daerah 

semarang, perumahan-perumahan 

semarang. Ngasih ki seminggu 

seketewu (50 ribu). Ya mungkin kalo 
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dalam segi anak kecil; duit seketewu kan 

gedi banget ya mbak, tapi kan bedo nek 

koyok dewe to, anakku, anakku wes 

lahir waktu itu. Kan melu bapak e de en 

kan mandor. Mandor, la deknen ki di 

ajak kerjo mbak daripada bingung 

nggolek kerjanan kan. Terus deknen 

dijak kerjo, la iki satu minggu seket (50 

ribu) terus tak takoni, yah kok sakmene 

tok. La rumangsamu ki mange rak butuh 

rokok, mange rak butuh bensin, rak 

butuh mangan barang ning kono. Ohh 

okelah aku ngono mbak, oh okelah tapi 

kok 50, dari uang 50 ribu sing dekne 

kasih ki, jek mah bensin, bensin 10.000, 

mah rokok, rokok 15.000 waktu itu. 

Djarum yo mbak waktu itu deknen  

He em Aku seminggungor nyekel 25.000 nggo 

ngopo to mbak. Jaman e aku sekolah 

wae wong tuoku ngei aku 10.000 ngono 

lo. 10.000 per hari. La kui e setelah itu 

aku mberontak mbak, aku mberontak, 

deknen akhire sifat tempramen e itu, 

kelihatan, he em keliatan. Mesti deknen, 

de en ngeprok aku, aku rak trimo, dadi 

kepruk-kepruk an. Sampai saiki pun aku 

nek gelut, nek podo podo wedok e yo 

mbak tetep menang aku, aku wes ndue 

jiwa kepruk-keprukan ket mbien mbak, 

sampe saiki pun ko bojoku. 

  

Berarti ini mbak, kalo 

berantem main fisik? 

He em, he em. Berantem main fisik. 

Karena tinggale ning omahe wongtuoku 

kan. Koe ki melu aku mosok koe 

semena-mena karo aku, tak usirlah dia, 

he eh to mbak. 

  

Oh he em Tak usir to mbak, la saiki. Tinggale ning 

omahku og, kecuali aku melu deknen. 

Terus deknen lungo. Lungo pirang-

pirang dino, ngko kembali mikir masalah 

anak. O yo yo kembali itu masalah anak. 

Kembali masalah anak, jenenge kita 

cewek kan ya mbak, cewek akhire luluh 

balikan lagi, terus kerjalah dia di jogja, di 

jogja e HP, setiap pulang HP mesti di 

Password. Kan aku ngimbangi. Dia di 

password aku tak password. Terus 

berapa minggu sekali pulang, dia lupa 
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ngpassword HP ne. de en main bola to 

ning mburi omah. La HPne dia di 

sebelah TV, tak buka gini kok langsung 

aktif. 

He em Nggak pake password berarti kan lupa 

ya. Di facebook nginbox cewek. E short 

time berapa. Tak liat kan inbox 

inboxkane selama iki. 500 ribu ngono 

mbak, 500 rb. Terus tanya-tanya alamat, 

tanya-tanya nomer. Kan kita tetep 

penasaran, itu dia seperti apa. Cewek e 

seperti apa. Mbukalah aku profil si 

cewek itu. Si cewek itu domisiline jogja. 

Kan sama sama kerjaannya dia, dia 

kerja ning Jogja waktu itu. Karena aku 

rak mudeng ya, short time itu arti apa. 

Aku tanya mbek temenku, dul iki short 

time ki artine opo. Alah koe katrok ngono 

ki, rak sak etok-etok rak ngerti. Sumpah 

aku rak ngerti. La nek, nek cowo sudah 

menikah pun kan dia pertemanane kan 

tetep luas mbak. Sedangkan cewek sing 

sudah menikah, kan tetep pertemanane 

kan sempit. Ho oh to mbak sempit, aku 

rak ndue kenalan sopo-sopo waktu itu. 

  

Emm he em Terus, koncoku bilang. Yo aku di katrok-

katrokke. Digoblok-goblokke, rak ngerti 

kurang gaul , kurang opo. Short time ki 

waktu singkat. Maksute ? kan aku yon 

gene ki. Durasine 3-4 jam. Maksute? 

Aku tetep ngono to mbak, yo koyok BO 

BO, la BO ki opo aku kan rak mudeng ya 

mbak waktu itu. Boking Out, sing 

nggenah ki. Aku wes tak buka profile 

cwewek e tu, sing rambute semiran 

terus s*s* ne di pletrek-pletrekke ngene 

to mabk, ketok dodone. E opo ki jenenge 

tato gedi tulisan, ketika yo tetep suami 

eh suami, istri ndi sing nggak mberontak 

kan mbak ya. Yaa sama aja, ketika aku 

mberontak, deknenene ngepruk I terus 

minggat. 

  

Berarti memang main 

fisik ya mbak? 

Main fisik tetep, setiap pertengkaran 

pasti main fisik 

  

Apa yang biasanya di ini 

in? 

Biasane, aku pernah iki bobok ning 

kasur ya, nek kita marah. Ee masalah 

hal berhubungan pun kan tetep cewek 
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kan nggak mau ya mbak ya, secara 

deknen e mbuat salah tapi pingin e 

kelon-kelonan terus , yo kene beban. 

He em Aku dari kasur itu dipancal sampe jatoh 

di bawah pernah, kepalaku dijedukin 

tembok pernah 

  

H em Wong aku hamil anakku ki lo mbak, 

wetengku dipukul pernah.. tapi anakkku 

kuat Alhamdulilah lo anakku sampe 

sekarang kuat. Perutku dipukul pernah, 

wes macem-macem mbak, biru-biru 

semua tanganku, biru-biru pernah waktu 

itu.. Dia ee minggat lagi, pergi lagi, terus 

waktu itu aku meh berangkat kerja 

mbak. Berangkat kerja kan tetep 

motoran. Naik motor biasa kerjaku kan 

Tugu Suhardi, belakang yo, belakang 

PLN lah, la itukan aku juga nggak sadar 

nek ternyata aku tu diikuti, diikutin. La 

pas drojogan Wali Songo itu lo mbak, 

sing SS drojogan. He eh, drojog iku ki 

deknen e madani aku. Njejer sejajar,  

  

Sampingan ? He eh kontakku dicabut, karo deknen 

kontakku dicabut. Kan otomatis motor 

berhenti. He eh kan motor berhenti, 

terus pengenmu opo? Tetep ngono kan 

ning ndalan. 

  

Berantem di jalan? Ho oh berantem dijalan, aku pengene 

koe melu aku, kan deknen ngono. Aku 

pingin kamu ikut akulah. Nek rak 

kontakmu ga tak kek ke. Lo mau nggak 

mau kan harus ngikuti permintaan dia 

kan. Okelah tak ikuti, akhire motorku 

dititipke ke ngaliyan square. Aku ikut dia 

naik motore dia, jadi kita rembukan. 

Rembukan lagi waktu itu ning hotel 

mbak. Daerah opo sih, ahh lali aku, 

Simpang Lima rono meneh. Kui 

ngomong karo aku, yo intine njalok 

maaf, tetep tak sampaikan to ya.. 

  

He em Njalok maaf, njalok maaf.. la koe ngei 

jatah aku seminggu seketewu, mah 

rokok, mah bensin, ee cukup dari mana, 

aku ngomong ngono, terus masalah 

cewek juga. Masalah HP di password 

password kenapa. Njur akhire deknen e 

selama iki nggak pernah nangis ya, 
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jenenge cowok yo mbak yo, dia ki 

nangis, bener-bener nangis menyesali 

sikape dia. Eeee namane kita cewek 

kan wes pasti, pokok e cewek ki dasar e 

orak kuatan, luluhan  

Terus kan minta maaf? Ho oh minta maaf, mah opo orak pingin 

bareng-bareng meneh, opo orak pengen 

nggedeke adek bareng-bareng. 

Pokokmen mbahas anak, njalok 

ngapuro, minta maaf, terus perjanjiane 

dari gaji it utu ee, waktu masalah gaji 

kan aku itu tanya sama bapak e. nyuwun 

sewu mau tanya, gajine Anton ki 

sebenere berapa?. Nek wong liyo yo 80 

can, berhubung Anton anakku dewe yo 

tak kei 100.  

  

emm Aku berpikir kan waktu itu mbak, senin 

sampai sabtu 600 ribu, aku dikei 50, 

mah rokok, mah bensin. Kan tetep 

uange buat apa. Tak omongke lah sama 

dia. Koe selama iki dikasih babe 100 ribu 

per hari aku kan bilang gitu to mbak. 

Tapi kok sing mbok kek ke aku gor 50, 

kui jek mah rokok, mah bensin, akhire 

dek e njalok maaf, bla-bla-bla, terus 

perjanjian e dikepres 50 50, jadi setiap 

dia kerja dapete 100, aku tetep di jatahe 

50 dia 50.  

  

Waktu itu mbak C 

maafin? 

He eh   

Alasannya kenapa? Alasan balik lagi?   

He eh, Iyoo, masalah anak kui to mbak. Mah 

opo gak pengen nggedeke adek bareng-

bareng. Opo tegel adek ngko gede 

nekonke bapak e piye piye piye. Yo tak. 

Yo yaudahlah, yaudah wes tak maafke. 

Itu kan, dia kan udah ngucap cerai 

mbak, jadi secara agama islam kan 

udah cerai. Udah tiga kali bilang cerai. 

Angger minggat cerai, minggat cerai. 

Akhire secara agama kan udah sah 

cerai, Cuma dari segi hukum belum. 

 

 

 

 

PE-1 

 

 

 

 

PE-1 

(Memaafkan) 

Ooo  Terus aku bilang mbek dia, iki dari segi 

agama dewe cerai. Iki dewe 

berhubungan koyok ngene ki dosa 

besar lo. He eh kan mbak. Dosa besar 

waktu itu, terus yoweslah. Yowes ngene 
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wae mah, nikah meneh, kan nikahe kan 

kayak nikah siri lah. Jadi kan nikah lagi, 

e sah biar sah secara agama, dibancaki 

kayak syukuran, gitu kan besek-

besekkan gitu kan mbak. Akhire dia 

ngasih uang. Katakanlah, ki mah ngge 

dewe nikah meneh, nggawe biaya 

kyiaine, gawe ee tumbas jajan e, ge 

berkat-berkat iku. Aku ngomong sama 

orangtuaku, susah lo mbak ngeyakinkan 

orangtua, sing orangtua mana sih mbak 

sing tegel anak e dikepruki, sedangkan 

orangtua kita nggak pernah seperti itu. 

Bapakku wes, eeemm. Tak yakinke, pak 

nek masalah kecewa, aku lebih kecewa  

daripada njenengan. Aku lebih kecewa 

daripada bapak. Tapi mikirlah, ee Septi, 

maksute masih kecil, waktu itu masih 

usia ya 2 tahunanlah, e opo njenengan 

tegel, opo njenengan tego, nek Septi ki 

nggak ndue bapak di usia yang dia 

masih kecil, aku yo ngono. E aku yo 

carane udah perjanjianlah sama Anton 

ya gini gini gini. Iki ini Anton ngasih uang 

segini buat biaya kiyai, buat biaya nggo 

blonjo, tumbas bancaan, akhire bapakku 

nggak tegel liat anakku tak gendong, 

ndelok I, weee masih lucu mbak waktu 

itu, urung koyok saiki. Seneng jajan 

hahaha. Kata babehku yaudahlah, 

dengan syarat dia tidak akan 

temperamental lagi, main tangan lagi. 

Dari itu 1-2 bulan ya bener, maksute 

bener banget sikape tu 

Berubah? Baik bangett… pokokmen baiklah, 

semua hal baik, terus e.. dibulan ketiga, 

dia nakal lagi. Dia nakal lagi waktu itu, e 

mabuk-mabukan. Jek masih suka dolan, 

yaa umure kan masih sama mbak. 

  

Itu masih kerja dia? Iya masih kerja dia, ya sama kayak aku 

mbak 19. Aku umur 18 udah punya 

anak.  

  

Itu mabuk-mabukane 

setiap hari atau gimana 

mbak? 

Emm enggak, yo ngomong, mah aku 

lebur. Ngono lembur, lembur tapi setiap 

pulang mulute bauk minum-minuman. 

Aku kan gak, gak goblok-goblok banget 

kan ya mbak. Deknen ngomong, kui ki 
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jamu. Jamu kok ambune, kok koyok 

ngene, akhirnya gelot meneh. Ee yo 

sama ajalah koyok ngono, tapi kan aku 

tak buat diem tok to mbak.  

He em Tak buat diem, terus dia mulai nakal lagi 

HP ne di password lagi. HP ne di 

password lagi, terus waktu itu kan di 

rumahku, di kampungku Mbringin kana 

da pasar malam ki mbak. Pasar malam 

kan tetep butuh sing njaga pop ice, sing 

njaga tiket, waktu itu kan yo ngono 

ngono kui mbak. Kan aku kan berminat 

yaa.. soalnya dari apa yang dia kasih ke 

aku tu, hasilnya lebih gede gaji pasar 

malam ini. 

  

Oo mbak C kerja disitu 

juga? 

Ho oh, kan kerjone kan e nggak,l nggak 

lama mbak  

  

Malem tok gitu ya? Dari jam 5 sampai jam 9, maksimal kan 

jam 10 dan itu kan sistemnya bagi hasil, 

jadi sehari dari jam 5 sampai jam 9 itu 

dapet 60 lah kita, dapet 70, kadang 80, 

pokokmen itu dibagi rata, lumayan 

nggak daripada 50 ribu itu kan mbak, tak 

piker itu lebih mayan, e karena HP dia di 

password, HPku tak password, ndelalah 

e sing, e kan mbak yuk u mbak Ana 

njaga stand pop ice, sing aku jaga tiket 

  

He em La temenku sing namane sapa aku lupa, 

pokokmen njagani nek sing pasar 

malam muter-muter, njagani akine apa 

apa itu lo mbak, it utu naksir sama 

kakakku, nek naksir karo orang sing 

ditakoni kana dine, berhubung HPne 

bojoku di password, HPku tak password, 

la temenku itu WA, e belom usum WA. 

Masih HP og, HPku Samsung waktu itu, 

nekonke mbakku. Bojoku mikire aku 

ning pasar malam itu, aku neko-neko. 

Tak jelaske, la HPmu di password, HPku 

tak password. Iki mas A lah, katakanlah 

mas A ki naksir karo mbak Ana, nek 

wong naksir karo wonge, rak mungkin ki 

takon kesenangane opo, elek e opo, he 

eh kan mbak. Mosok nanya karo wonge 

langsung kan nggak mungkin. Mestikan 

karo aku. Karo adine. Bojoku gak 

percaya. Pas HPku dibanting aku 
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ngomong, aku tuku HP hasil keringatku 

sendiri, nggak mbok tukok e, aku yo 

ngono.  

He em Meh dibanting aku teriak, aku teriak ibu 

ku denger, ibuku denger, yo kan aku 

wes mesti pukul-pukulan ngono kaelah 

mbak, wes pukul-pukulan ngono kae. 

Mas ku tahu, memang tidak melerai, 

karena masku nggak mau ikut campur, 

ee urusan rumah tanggane adik e kan, 

wah pokok men pating mbeker-

mbekerlah mbak. Aku teriak tambah, 

anakku liat aku nangis, anakku melu 

nangis, nek aku kesakitan anakku ikut, 

yo ikuty nangislah, Septi ikut nangis. 

Akhire mungkin masku sabare habis ya 

mbak, dijupokelah itu samurai,  

  

He em Samurai sing gede itu to, pedang 

dikekke.. nyoh, koe nek meh paten-

patenan, patenono saiki!! La waktu itu 

kan bojoku muntab kan, muteri pasar 

malam sambil mbawa samurai itu. 

Tapikan deknen ning pasar malam yo 

meh apa kan, aku wes ngomong karo 

dekne, cemburune gede banget, yah 

saiki mbok mikir, maksute pasar malam 

kan terbuka, luas, nggak ada kamarnya 

kan, permainan-permainan, meh 

tumpak tumpakkan neng ngendi. 

Pikirane deknen ki aku sampek 

selingkuh dan berhubungan seperti itu 

ngono lo mbak, dia nggak trima dekne 

minggat. Yaudahlah, apa artine kita 

nikah lagi, akhire orangtuaku sampe 

saiki benci, wes aku mikir. Udah 3 kali 

kayak gini aku kudu piye, e bagiku 

kesempatan ke empat itu nggak ada. 

akhire di umurku 20.  

  

He em Umurku jek 20 tak beranike mikir 

nggugat dekne ke pengadilan 

  

Waktu umur 20’an udah 

pengen nggugat cerai? 

He em, udah pingin nggugat. Wes pokok 

e cerai waelah. Karena bojoku kan juga 

takut sama orangtuaku. Makane dia 

nggak pernah pulang 

  

Emm Terus waktu itu kau kerja di SPBU BSB 

di POM bensin, itu dia jek clingak-

clinguk, maksute nggak ada dosa. Di 
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akayk gitu, maksute kayak orang apa ya 

mbak. Ya mungkin karena labil kan. 

Bokoku ki labil, pernah waktu itu aku 

njaga di tengah-tengah, kan ada tiga, 

sini kotor, sini motor mobil, sini khusus 

motor, aku jaga disini. Bojoku ki ujuk-

ujuk teko. Ujuk-ujuk apa ya namane, 

tiba-tiba datenglah. 

Oo em Tiba-tiba dateng, narik aku di muka 

umum, sebelah sini ngisi mobil, sebelah 

sini ada motor. Dia tu nyium aku. Kan 

kaget to mbak aku. Kaget aku sisan, e 

tak pancal deknen. Tak pancal y awes  

yaa tak kepruki ngono kaelah. Nggak 

sopan kan, maksute nggak sopan kan 

bikin malulah waktu itu, e tapi ya 

bertahan sama pendirianlah mbak, 

akhire yaa ee dua ya empat bulanan lah. 

Empat bulanan itu aku ngajuin 

perceraian. 

  

Hal apasih yang waktu itu 

membuat mbak C kok 

memutuskan untuk lebih 

baik cerai.  

Ee daripada aku dikepruk I terus kan, 

waktu itu aku masih muda masih bisa 

cari yang lain lagi. Pikirku dulu seperti 

itu, jadi tak putuskan buat nggugat dia ke 

pengadilan,  

  

Waktu berarti sahnya 

cerai tu tahun kemarin? 

He eh tahun kemarin.   

Ketok palunya juga? He eh   

Itu waktu proses 

oerceraian gimana 

mbak? Suaminya mbak 

dateng? 

Proses pereceraine dia nggak dateng 

mbak, kalo dateng kan pasti ada 

mediasi lagi, mediasi lagi.  

  

He em Sidang pertama dia nggak dateng, aku 

tok. Jadine ya menjelaskan apa yang 

sebenarnya terjadi. Hakim bilang 

masalahe apa, ya sering berkata kasar. 

Maksute ee kebun binatang berkaki 

empat itu keluar semua, sama mukulin 

juga. Eeee inikan maksute masih 4 

bulan, nanti nek bulan ke 5 dia datang 

lagi gimana? Kan mesti kan gitu to 

mbak. Nanti nek bulan kelima dia datang 

lagi, habis ini kalo dia datang lagi 

gimana.. tapi nggak saya sudah nggak 

kuat, aku kan bilang gitu. Kan mesti apa 

nggak, apa nggak eman-eman, apa 

nggak sayang. Nek udah ada anak juga 
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kok cerai, kan hakim kan sebenernya 

nggak pengen seseorang itu cerai kan 

mbak ya. Akhire saya tetep teguh. Terus 

sidang kedua dimintai saksi dua orang. 

Dua orang itu dari pihak keluarga yang 

melihat, maksute kayak seperti apa 

hubungan kita dalam rumah tangga. 

Bener nggak apa yang di BAP itu sing 

tak bikin itu bener enggak. Kan kalo 

cewek, kalo seorang istri ditinggal e 

kurang lebih 3 bulan tidak dinafkahi lahir 

batin sama suamine. Kan berhak minta 

cerai.  

He em Akhire sidang kedua pun dia nggak 

dateng, alhamdulilah, ketok palulah kita. 

Ketok palu udah selesai, udah sah cerai, 

aktanye itu keluarnya 3-4 bulan setelah 

kita cerai,  

PE-1 PE-1 

(Mengembangkan 

rasa terimakasih) 

Terus anak waktu itu 

gimana mbak? 

Anak sih, karena anakku dulu melihat ya 

mbak. Melihat aku dipukuli. Jadi dia 

sama bapaknya tu nggak mau, dia takut 

selalu bilang, sing namane orangtua ya 

mbak, mesti kan iseng iseng tanya, 

kangen nggak mbek ayah. Kangen 

nggak mbek ayah apa gimana. Moh 

ayah jahat,  

  

Hemm  Ayah senenge nggebruki mamah. 

Mamah nangis. La itu, sampe sekarang 

pun ya sama aja. Takut sama ayah e. 

nggak pernah menanyakan ayah e 

seperti apa nggak pernah. Sama sekali.  

  

Sampai sekarang ya 

mbak. ? 

He em, takut mbek ayah e.    

Terus itu setelah 

bercerai, kehidupan 

setelah perceraian 

gimana mbak ? 

Kehidupannya lebih, lebih tenang ya 

mbak sebenernya ya mbak, lebih tenang 

dalam arti ee nggak ada beban batin 

lagi, punya suami kok nggak tambah 

bahagia malah hidupe tambah sakit,  

PE-2 PE-2 (kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 

He em Akhire plong, plong. Dapet kerjaan 

alhamdulilah dengan ya gaji segitu udah 

bisa nafkahi anak, maksute nggak, 

nggak ndue tabungan nggak papalah, 

sing penting anak itu kebutuhannya 

sekolahnya semuanya tu tercover, 

walaupun kadang anak pake baju bagus 

kita Cuma pake kaos gitu mbak, yang 

penting tu segalane buat adek aja gitu,  

PE-2 PE-2 (kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 
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Sempet ngalami kendala 

nggak sih mbak setelah 

cerai? 

Kendala, kendalane apa ya. Kendalane, 

si ayahnya dateng lagi pengen ketemu 

anak e, tapi anake gak mau si ayahe 

mikire aku yang menjauhkan. 

  

He em Si ayah dari anaknya, tapi kan anaknya 

sendiri nggak mau. Sudah melihat hal 

seperti itu sih. Kendalane Cuma itu tok 

sih mbak. 

  

Berarti buat kayak 

ngasuh anak tu nggak 

ada kendala sama sekali 

mbak? 

Kalo buat ngasuh anak nggak ada sih 

mbak, kan ikut dibantu sama mbahnya 

sih, kan nggak sama orang lain gitu lo 

mbak jadi lebih percaya. Nanti pulang 

kerja katakanlah waktu itu aku kerja di 

POM bensin 8 jam lo mbak, gak boleh 

duduk, capek pasti capek, kena knalpot, 

apalago truck setelah mesine dimatiin 

ngisis bensin terus di starterkan e 

polusine naik semua. Panas, panas 

kepanasen, hujan nek hujane angine 

kesini ya punggunge basah semua. 

Nahan angin  

  

Waktu itu apasih yang 

membuat mbak C tetep 

bertahan dengan 

pekerjaan kayak gitu? 

Bertahan itu, apa ya mbak ya. Eee 

karena mikirin anak ya mbak, anak jadi 

kerja apapun tetep dilakuin. Ee kerjane 

seneng sebenere kalo dipikir seneng ya 

seneng, dipikir susah ya susah. Tapi 

lebih banyak senengnya 

  

Arti perceraian sendiri 

untuk mbak C apa? 

Arti perceraian itu, buat sayaaa yaaa… 

opo yo mbak. Ya penyelesaianlah. 

Penyelesaian dalam satu masalah 

rumah tangga yang tidak bisa diperbaiki 

lagi setelah diberi kesempatan tapi tidak 

apa ya, tidak digunakan secara baik lah 

mbak, lebih baik cerai saja, biar nggak 

diulang-ulang terus salahnya. 

 

 

M-1 

 

 

M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Terus, sampai saat ini 

mbak C udah memaafkan 

suami belom sih? 

Memaafkan, ya memaafkan sih 

memaafkan mbak. Cuma dia kalo nggak 

ditagih masalah anak tu dia nggak 

ngasih. Nggak ngasih. Waktu itu pernah 

dateng waktu aku lagi kerja mbak, lagi 

kerja tetep tak santlap kan. Tak omongi 

maksute koe kok ngene, kamu dateng 

clingak clinguk e inget gak sing ning 

omah, inget gak anakmu aku ngono. 

Anakmu butuh maem, pasti wes 

mudeng jajan, e namane anak kan 

PE-1 PE-1 

(memaafkan) 
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nggak mungkin seneng terus kan nggak 

mungkin to mbak, pasti ada sakite. 

He em Perjuangan banget tau nggak mbak, 

eee orangtuaku juga alhamdulilah 

pengertian banget. Ketika anakku sakit 

waktu itu, aku kan shift pagi, shift pagi 

kan gasik mbak. Jam 6 itu udah mulai, 

mulai apa kerja. Jadikan jam 5 udah 

bangun, setengah 6 udah jalan, jam 

pokokmen eee jam 6 tepat itu udah 

mulai kerja. Jadi ketika anakku rewel, 

ketika anakku nangis, orangtuaku nggak 

bilehin aku nggendong. Wes kamu 

bobok, sesok kerjo, sesok kerjo, 

anakmu tak openane kambek pae. Eee 

bangga sih mbak punya orangtua 

seperti itu. Aku ibune iku, ketika anakku 

sakit jam 2 jam 3, aku nggak boleh 

nggendong, aku nggak boleh melek, kon 

bobok sing cukup, soale kerjaku kan 

paham orangtuaku. Kerjane ya berdiri 

terus, istirahat Cuma setengah jam lo 

mbak, istirahat Cuma setengah jam 

karena itu kan 3 pull kan 6 orang, 

setengah jam setengah jam. Ibarate kita 

maem ki urung mlorot itu e, nasi e ki 

urung mlorot wes kerja lagi, dibantu 

orangtua sih alhamdulilah mbak, 

pengerian banget orangtuaku.  Nek 

suamiku, yo mantan bojoku itu nek tak 

maintain, ee waktu itu lebaran ding 

mbak, lebaran, sebelum lebaran ding, 

mau lebaran yo berarti kan masih puasa. 

PE-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PE-1 

PE-1 

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PE-1 

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

Puasa he em Waktu itu ngasih 100 ribu, 100 ribu. 

Udah setahun lebih dia pergi. Tak critain 

sama orangtuaku. Ki lo Anton ngei 100, 

tetep orangtuaku nguntape gini. Iki ngei 

100? Berarti de en lungo setahun punjul 

ki, sesasih gak ono 10 ewu dong. He eh 

kan mbak, secara 1 tahun 12 bulan lo. 

Cuma 100 ribu, berarti sesasih rak ono 

10 ewu. Aku deg meneh, ohh yo bener 

yo mbak yo. Dengan seperti itu pun aku 

yo, ya gimana ya mbak. Udah yang 

namane cinta bisa berubah seiring 

berjalannya waktu ya mbak, keadaan 

sih. 
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He em Keadaan sebenere sih mbak    

Terus walaupun udah 

bercerai ni mbak hal apa 

yang membuat mbak C 

tetep berterimakasih? 

Sama? Mantan suami apa sama. Kalo 

sama suami  

  

He em Apa ya, pokok e terimakasih kasih aku 

anak yang lucu. Haha maksute 

penglipur lara, penglipur capek. Kalo 

nggak ada dia mungkin jadine lain lagi 

pasti. Buat orangtuaku ki, makasih 

banget, pengertian banget, ketika 

anakku sakit, ngerti aku kerja, wayahe 

aku bobok jam 2 jam 3, anakku dibawa 

mbak, aku bobok sendiri lo sampean lo, 

digendong pun. Aku denger anakku 

nangis. Yo bapakku sing nggendong, 

ibukku yo nggendong. Bapak ibukku 

sampe gak tidur. Soale, paham dengan 

gaji yang ya waktu itu berapa ya 1,8. 

UMR e 1,9 ya waktu itu ya, potongan 

BPJS berapa berapa, dengan aku 

nggak bisa ngasih apa-apa sama 

mereka. Belum bisa membahagiakan 

dalam arti sebenernya, ya iyalah aku 

lulus langsung rabi, nikah aku belum 

bisa ngasih apa-apa pasti, tapi orangtua 

aku tu baik banget, sanyang banget, 

terutama sama anakku, dibantulah. 

Dibantu dalam arti keuangan, ngasuh, 

ngasih kasih sayang itu lebih dari aku, 

jadi anakku lebih kantilke karo mbah e.  

PE-1 PE-1  

(mengembangkan 

rasa terimakasih) 

He em Paling nek kambek aku, mamah jajan, 

mamah Aneka Jaya. Mamah, pokok e 

nek hal-hal sing berurusan jalan-jalan 

mbek tumbas apa dia pengen ngomong 

mbek aku. 

  

Terus, hal apa sih yang 

membuat mbak C tetap 

bersyukur? 

Bersyukurnya masih di kasih umur 

panjang ya mbak yaa, bisa 

membesarkan anakku sampek 

sekarang tanpa halangan apapun. Eee 

bisa ya dikit-dikit mbantu orangtualah, 

bisa apa itu yaa,, emm udah sih itu aja.. 

  

Terus sampai saat ini, 

apa sih yang membuat 

mbak C tetap merasa 

senang ? 

Merasa senang, nggak ada beban, 

nggak ada beban hidup. mau main ya 

main aja sama temen-temen, he em 

nongkrong ya nongkrong. Kalo anak 
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mau ya diajak. Tapi kebanyakan nggak 

maunyaa hahahaha 

Hemm Sukane dia sih, jalan-jalan sih. Jalan-

jalan sendiri sama mbahnya, gitu terus 

mbak.. 

  

Perasaannya mbak C 

saat bersama anak 

gimana sih? 

Bersama anak tu seneng aja mbak. Tapi 

anakku tu sering lupa sama aku mbak. 

Tenan, ngko ketika aku nggak di rumah 

di telvoni, mamah kapan pulang, kapan 

pulang. Tapi setelah dirumah, pulang sih 

denger kendaraan udah berhenti, 

mamahh… mamah… udah tapi setelah 

itu, mamah minta 2000, mamah minta 

5000. Udah beli jajan, ketika mamahe 

dirumah, mamah aku tak main sek yaa 

hihihi, mamahe tu dilupakan haha 

PE-1 PE-1 (kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 

Waktu pulang kerja gitu? he eh, mamahe tu dilupakan hahahaha, 

jadi dia maiiiinn, yo de’e berdiam diri 

nggak mau kecuali diajak jalan-jalan. 

  

Hem, terus kan ini mbak 

C kan  ee menjadi 

seorang ibu single parent 

ni..  

He em   

Emm harapan 

kedepannya apa sih 

mbak? 

Harapan kedepannya semoga. Nggak 

kesusu, semoga dapat ee suami hihi, 

suami lagi yang lebih baik, 

bertanggungjawab, bertanggungjawab 

he eh terus yang mau nerima anakku ya 

mbak ya. Selama ini maune Cuma sama 

aku tok hahaha nggak mau nerima 

anakku, yaaa Cuma kedok-kedok tok, 

ya nanyain adek lagi apa, udah ee udah 

maem belom, adek gini gini gini. Tapi 

ketika main. Aku mbek adek yaa, ngajak 

adek yaa. Mesti ada aja alesan, o nggak 

jadi nanti ada acara apa, ada acara apa 

mesti. Ya ada yang jujur, lah mbek 

adekke nanti aja, mbek kamu sek. 

PE-3 PE-3  (harapan) 

He em Ada mbak.. jadi tu pengene ya 

menerima anakkulah, maksute kemana-

mana itu bersama anakku, biar anakku 

juga kenal. Udah itu aja sih mbak 

  

Selain itu ada harapan 

lain nggak mbak? 

Harapane, ngga ada sih mbak, udah itu 

aja. 

  

Terus yakin nggak sih 

bisa dapet pasangan 

yang seperti itu? 

Yakin.. PE-3 PE-3 (optimisme) 
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Kenapa hehe? Ehahaha banyak tawaran ehihihihi    

Udah ada beberapa ini 

berarti? 

Udah he eh udah ada beberapa   

Terus kedepane ada 

yang udah sesuai 

harapan nggak? 

Sesuai harapan ada, dalam segi 

pekerjaan ya alhamdulilah ya ada ya 

mbak, e mampu cukup mampu. Cuman 

kendalanya di akunya, aku belom siap 

menikah lagi hehihihi masih trauma, 

masih enak seperti ini. Nanti kalo udah 

punya suami nggak bisa main lagi. 

Harus yaaa… ngopeni suamilah. 

  

Hemm Kalo kita single gini main aja nggak ada 

yang nglarang ya mbak. Nanti kalo sama 

suami, udah punya suami, dolan teros 

omahe orak diopeni. Aku kepengen, 

pengen muas-muasin masa sendiri dulu 

mbak.  

  

Terus hal apa sih yang 

membuat mbak C tetep 

optimis dalam menjalani 

hidup seperti ini? 

Sebagai seorang ibu 

single parent  

Optimisnya dengan apa ya, badanku 

masih sehat, masih kuat kerja, jadi 

nggak ada yang tak khawatiri sih mbak. 

Bisa, bisa membiayai anak dah gitu 

PE-3 PE-3 (optimisme) 

Yakin nggak nanti bisa 

membesarkan anak? 

Bisa, bisaa yakinn… PE-3 PE-3 (optimisme) 

Usaha apa yang mbak C 

lakukan ? 

Belum ada usaha apa ya mbak, selama 

ini kan masih kerja yaa ikut orang, 

nabung, nanti kalo udah terkumpul mau 

buka usaha sendiri. Biar nggak terikat 

sama orang. Liburnya sembarangan, 

jadi waktu apapun buat anak oke-oke 

aja.. 

  

Ini kita udah dulu ya 

mbak? 

He eh   
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Verbatim Subjek C 

Pertemuan Ketiga : Selasa, 6 Agustus 2019, Pukul 15.00-16.00 WIB 

Lokasi : Rumah subjek C 

 

 
 

Pertanyaan 

 

 

Jawaban 

 

Kode 

 

Tema 

Kita mulai ya mbak ya? He em   

Kan sebelumnya kita 

udah bahas beberapa hal 

ni 

Iyaa   

Nah sekarang kita 

lanjutkan lagii.. 

Heem   

Ee sekarang, mbak C 

sibuk kerja dimana sih 

mbak? 

Eee aku sekarang di VIAR motor mbak,    

He em Jadi resepsionis,    

Itu udah berapa lama 

kerja disitu? 

Dari tahun lalu, bulan oktober atau 

nggak November. 

  

Disitu jam kerjane kek 

gimana mbak? 

Jam kerjane, dari jam 8 sampai jam 12, 

istirahate jam 12 sapai jam 1 terus kerja 

lagi jam 5 pulang.  

  

Jam 5 pulang gitu ya? He em jam 5 pulang.    

Ini tadi berarti lagi free 

atau gimana mbak? 

Ini tadi habis perpanjang motor.   

Oo ijin gitu ya, Iyaa ijin sekalian, daripada potongan 50 

50 persen, mending 100 persen wae 

sekalian hihihi 

  

Ohh yaya okee, terus 

selain kerja 

kesibukannya mbak C 

apa lagi? 

Kesibukane, paling dirumah aja sih 

mbak, mainan sama adek sama anak,  

  

Emm ini kan mbak C kan 

udah jadi seorang ibu 

single parent ni, pernah 

nggak sih dapet stigma 

negative dari 

masyarakat? 

Pernahh..   

Boleh diceritakan Banyak ya, maksute apa yang kita 

kenakan ya mabak ya. 
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He em Kan kalo aku kan sukane pake dress 

dress gitu. Kan ya namane 

dikampungkan tetep kita kan sadar diri 

yaa.. seberapa yang harus dipake. Kan 

kalo pake dater selutut kan wajar, apa 

bedanya kalo dress selutut, kan nggak 

ada bedanya kan, tapi diomongin jelek, 

katane pakai e mini-mini terus, pakai e 

mini mini terus. Padahal mereka kalo 

pake daster juga mini kan. Goro-goro 

aku pake dress dikomen gitu. Masalah 

waktu itu aku pernah rambut. Dikomen 

mbak, ya dikomen. Maune cendek kok 

dowo diapakke, dikomen.. 

  

Itu siapa mbak yang 

biasanya ngomen gitu? 

Tetangga, tetangga sebelah-sebelah 

samping-samping rumahku persis 

malah. Itu karena aku denger, jadine 

kan tak santlap gitu lo mbak. 

  

Gimana mbak? Tak santlap waktu itu, kok do iri karo aku 

ki kenopo, kok iri karo aku ki kenopo, 

padahal aku mangan rak pernah njalok 

mereka. Yo nggak ngono, ngono ki, yo 

nggak ngono ndra, yo wongi aku 

ngomong ngeneki, kok rambute C bar 

pendek terus dowo kok diapakke omong 

ngono 

  

He em Aku rak ngomong liyane, ngomong-

ngomong ngono kui tok, terus jenenge 

wae koyok maling yo mbak yo, maling 

ngaku penjara penuh ehahhaa 

  

Perasaane mbak C kalo 

sma orang kayak gitu 

gimana sih? 

Ya jengkel sebenere mbak   

He em Ee koyok aku, aku sendiri kan cuek 

mereka mau pake apa, meh kemana 

aja, aku nggak pernah komen. Malah 

aku daripada kumpul-kumpul 

ngomongke orang kan mending aku 

dirumah, nonton tv, tidur, nyekeli HP 

mbuka IG, udah gitu tok.  

  

Terus pernah nggak sih 

kayak direndahkan orang 

gitu? Selama jadi single 

parent mbak 

Direndahkan, yaaa… waktu kerja ya 

mbak,  

  

Gimana mbak Ee, kalo kita lagi ndak ada kendaraan, 

kita kan bareng temen. Nggak mungkin 

kan temen itu-itu aja, he eh kan mbak. 
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Temen kan gonta-ganti, pernah dianter 

sama mas Wahyu katakanlah. Terus 

hari berikute dianter sama mas Aris, itu 

kan bagi kita temen, kita nebeng, kalo 

nebeng kan yang biasa siapa kan mbak. 

Yang bisa siapa, tapi tetangga mikire 

gonta ganti lanangan. Geleman, 

tetangga wes kayak gitu hahaaha mbak 

Tanggapannya mbak C 

waktu itu gimana? 

Tanggepanku sampe sekarang ki aku 

cuek aja mbak.  

  

He em, kenapa cueknya? Selagi aku nggak pernah minta-minta 

mereka yaa terserah aja mau bilang 

apa.  Terus, sing ngomongke aku tu 

mereka nggak sadar diri, mereka punya 

anak cewek, padahal anaknya juga 

kayak apa mereka kan nggak tahu. 

  

He em, terus waktu itu 

kan yaa namanya 

direndahin kayak harga 

dirinya dijatuhkan mbak,  

He em…   

Terus, apa sih yang 

membuat mbak C 

merasa dirinya mbak C tu 

berharga? 

Kalo aku sendiri, eem apa ya mbak. 

Emm aku maem nggak pernah minta 

mereka, aku nggak pernah nyenggol 

mereka sedikitpun ngomong ke mereka 

aku nggak pernah. Jadi tak anggep 

cuek-cuek aja gitu mbak, nggak pernah 

tak dengerin og. Pernah meluap sekali, 

orangtua padahal.. 

  

He em, gimana? Terlalu gimana ya mbak, waktu itu ki jam 

setengah 9, pacarku tu nganterke aku 

pulang, karena kan meja gini terus ada 

dispenser, ada gallon e, maksutku ki tak 

kon beli e.. gallon, tak kon numplekke 

san gitu lo mbak, kan berat kan, kecuali 

dibawah wong diatas meja og, 

tetanggaku depan rumah ki ngomong-

ngomong, ngotek-ngotek, 

  

He em Mas nek dolan ki mbok ngerti wayah, 

kan masih setengah 9… la sing, sing 

punya rumah sopo, kan aku kan. Malah 

deknene bukan siapa-siapa malah 

ngusir-ngusir pacarku ngono lo mbak. 

Pacarku naik motor dikon mbalek, 

padahal posisi udah mbawa gallon 

didepan mbak. Di depane sini 

tetanggaku ini adep-adepan rumahe. 

Tak saut genten, koe tegel anakku rak 
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ngombe banyu, rak ngombe susu, aku 

ngomong ngono, tak onekke gitu mbak. 

Kono, emang koe gelem nggawekke 

susu. Diane meneng terus bilang, yo rak 

koyok ngono nek dolan ki ngerti wayah 

wong koe ki rondo. La iki kan ijek jam 

setengah 9 to mbah, kecuali jam 9 kan, 

wong ijek jam setengah 9, sing ndue 

omah aku meneng wae og, emang aku 

ngganggu opo sih, nggawe kegaduhan 

opo sih, wong aku yo lungo dolan kan. 

Keluar dari rumah, memang bukan 

mukhrim kan mbak. 

 He em Wong kene dolan diluar rumah, terus 

pulang jam setengah 9, berhubung 

galonku 

  

habis He eh habis, anakku juga mimic susu, 

susu kan harus ada air mateng, susu 

bubuk ben anget, dispenser. Malah 

diane ngusir-ngusir, sok ikut campur gitu 

lo mbak, suka e. 

  

Terus, ee apa sih bakat 

atau kekuatan yang 

dimiliki mbak C? mwnurut 

mbk C 

Aku nggak, aku nggak ada bakat apa-

apa sih mbak ehahha. Kekuatan, 

kekuatanku apa ya mbak.. ngak ada 

juga 

  

Punya apa, kayak 

kemampuan apa, 

biasanya.. 

Kemampuan apa yaa? Nggak ada ig 

mbak, 

  

Masak atau make up 

mungkin? 

Ooo masak bisa, make up bisaa.. oo 

bisa semua aku. Cuma nggak ada yang 

tak tonjol-tonjolin. 

E-1 E-1 (menyadari 

bakat dan 

kekuatannya) 

Tapi sering, kan punya 

bakat yang misale make 

up tu, sering make up in 

temen gitu nggak mbak? 

Ehh he em, sering hoo nek make up in 

temen, adekku, nek ada kayak acara-

acara. Kan sekarang kan lebih dominan 

ke pake kerudung ya mbak ya, jadi kan 

kerudung dibentuk-bentuk, nanti make 

up, tak make up in kayak kartinian 

kemarin kan juga gitu,  

E-2 

 

 

 

M-2 

E-2 (upaya 

menyalurkan 

bakat dan 

kekuatannya) 

 

M-2 (menyalurkan 

kemampuannya 

untuk membantu 

orang lain) 

Siapa mbak yang di make 

up in waktu itu? 

Ponakan, anakke mas ku. Jadi bilang, 

mbak aku make up in kartinian, iyaa. Tak 

make up in pagi-pagi  

  

Selain itu, sama ponak-

ponakkan, pernah make 

up in siapa lagi mbak? 

Temen-temenku, nggak bisa bikin alis, 

gimana ceritanya itu. Yo angger apa ya, 

bikin alis itu lucu, kadang kanan kiri tu 

kecil gede, kadang nggak sejajar juga 

E-2 

 

 

 

E-2 (upaya 

menyalurkan 

bakat dan 

kekuatannya) 
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gitu.. tak make up in, tak buatin alis, 

cantik asline, tapi diane nggak PD 

hehahaha 

M-2 M-2 (menyalurkan 

kemampuannya 

untuk membantu 

orang lain) 

 

Terus diajari nggak sama 

mbak C? 

Diajari, tak ajari taopi nggak mudeng. 

Buat sendiri terus ben gedi cilik, 

ketemune nggak setiap hari kok 

hahhaaha 

  

Ooo ha a, terus kalo 

dipekerjaan gimana sih 

mbak C?  

Apanya?   

Eee mungkin ada yang 

menonjol nggak 

dipekerjaan? 

Dipekerjaan sih nggak ada yang 

meonjol ya mbak, Cuma yang udah 

udah tu, eemm… pekerjaanku kan 

cowok e banyak kan. 

  

He em Perakitan motor, cewek e sedikit, jadi 

cewek itu lebih banyak julidnya daripada 

cowok. Padahal kalo, misalkan kita 

dikasih orang-orang, yaa.. biasalah 

mbak cowok kan, segrombolan cowok 

terus ada cewek satu pada bingung 

sendiri kan, itu pada ngasih makanan-

makanan. Kan yang ngemil kan bukan 

Cuma, yang makan kan bukan Cuma 

aku.  

  

He em Diane nek mau punyaku juga kan tak 

kasih, gitu aja julid kok. 

  

Temen kerja itu mbak? HRD ne.. lebih tepatnya, HRD ne..   

Itu udah termasuk konflik 

di pekerjaan ya mbak. 

Selain itu ada konflik lain 

nggak mbak saat itu, 

waktu dikerjaan? 

Nggak ada sih mbak.. dikerjaan aman-

aman aja… 

  

Nah dengan statusnya 

mbak C sebagai single 

parent. Pernah nggak sih 

dilingkungan kerja ada 

yang apa, ngomongin 

negative gitu? 

Ee bukan, mungkin ngomongin sama 

pemikiran sama ya mbak ya… kalo kita 

dikasih orang, katakanlah, nggak Cuma 

satu orang yang ngasih kita, kita salah 

nggak sih mbak, kita dikasih bukan kita 

minta-minta lo, kan kita nggak salah, 

tapi menurut pemikirane dia wahh dikei 

karo wong akeh.. geleman…. 

Pemikirane seperti itu og mbak,  

  

Terus tanggepane mbak 

C waktu itu gimana? 

Aku tau baru-baru ini soale,    

Gimana waktu itu? Nek waktu itu sih Cuma, diane kedokke 

yaa.. wah dek ajjane akeh ig, ono jajan 
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opo meneh ki.. yo tetep tak kasih, cuman 

baru akhir-akhir ini sadar, cewek itu 

didepannya senyum-senyum, 

dibelakangnya ngomongin. 

He em Pernah tak sindir, tak sindir juga mbak. 

Lewat status tak sindir, sampe tak 

privasi Cuma kalangan-kalangan itu-itu 

aja yang tahu, biar dia tu nyadar gitu lo 

mbak, aku selama ini menghargai dia 

sebagai atasan. Tapi kok dia terlalu 

merendahkan gitu lo mbak. Padahal nek 

apa-apa kan aku nggak minta dia kan. 

Untuk masalah gaji sekian-sekian kan 

itu udah professional kerja, lo emang 

gajinya dari perusahaan sekian, bukan 

dia yang ngasih kan. Memang 

perusahaan yang ngasih, bukan HRD,  

  

Terus, selain sama HRD 

ada konflik lain nggak 

sama temen lain gitu? 

Konflik, konflik selama ini sama temen 

sih nggak ada.. eh temen kerja cowok 

ding mbak, temen kerja cowok. Kan kalo 

disana kan, ambil, ambil apa namanya. 

ATK, alat tulis kantor kan setiap hari 

senin.  

  

He em Setiap hari senin, memang semua orang 

tau itu pengambilan hari senin, kecuali 

urgen ya mbak yaa.. itu kan dia bisa 

ngomong baik-baik kan.. waktu itu ya 

masih sama mbak Indra, kayak gini juga 

sama mbak Indra gitu bareng-bareng. 

Jadikan Cuma ada beberapa orang buat 

menggambar gitu lo mbak, dia tu masuk, 

dia masuk, njalok lakban, ini hari apa, 

aku kan santai ya mbak ya, ini hari apa. 

Aku njalok yo njalok!!!, malah nggetak, 

terus tak giniin, nek ngomong ki biasa 

wae rak sah nggetak-nggetak tak gituin 

to mbak, la wong ini kan udah tau nek 

hari jumat nek nggak salah, mbok 

bilang, aku selak butuh mbak kan ini 

mau packing, mau nganter barang apa 

di masukin ke container terus di packing 

gitu kan nggak ada yang tau ya mbak, 

  

He em Koyok kau, aku juga kan nggak tau, 

alangkah baiknya nek bicarane tu 

dengan nada yang biasa aja, nggak 

usah nyolot, malah dia nyolot gitu, 
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akhirnya sampe sekarang yaa nek 

ketemu nggak pernah nyapa,  

Masih ini, masih 

bermusuhan? 

Males, he em..    

Terus menurut mbak C 

makna pernikahan waktu 

itu apa sih? 

Makna pernikahan?   

He em Pernikahan itu sebenere sunnah, 

sunnah rassul ya mbak ya.. bener-bener 

sunnah rassul, maksute ee dari dua 

pemikiran kita jadi satu bareng-bareng, 

bener-bener hidup bareng-bareng, dari 

0, makan nggak makan asal kumpul. Ya 

pernikahan sebenernya asik sih mbak, 

asik banget, ada temen curhat selain 

temen, kalo temen kan kadang mau 

curhat pun bagi-bagi waktu, kalo sama 

suami kan bisa setiap malem apa-apa 

kan bisa curhat, jan tapi dalam 

pernikahan itu banyak cobaan. 

Terutama cowok ya, buat cowok kalo 

negrasa punya lebih dikit gitu de e 

bingung, bingung cari yang lain, pasti sih 

mbak itu,  

 

 

 

M-1 

 

 

 

M-1 (memiliki 

makna hidup) 

Terus makna perceraian 

sendiri menurut mbak C 

gimana? 

Maknanya perceraian itu, perceraian itu 

sebenere solusi nek menurutku ya 

mbak, solusi buat penyelesaian 

masalah, untuk masalah yang tidak bisa 

diselesaikan lagi secara bersama-sama, 

maksute udah kayak prinsipnya udah 

beda, ee pemikirannya juga udah beda, 

keinginan untuk bersama pun juga 

sudah tidak ada. jadi buat apa 

diteruskan gitu lo mbak, kayak kita pakai 

sandal aja deh, pakai sandal Cuma satu 

kan njeglek ya mbak ya, harus 

beriringan, kalo yang satu nggak bisa 

yaudah selesai aja, gitu sih mbak 

M-1 M-1 (memiliki 

makana hidup) 

Terus untuk makna 

menjalani hidup sebagai 

seorang ibu single parent 

sendiri apa bagi mbak C? 

Makna menjalani hidup itu apa yaa…. 

Ee melakukan yang terbaik, bukan buat 

diri sendiri sih, buat adek, buat anak, 

teruss eee… Ibu single parent lebih hati-

hati dalam bertindak karena tonggo-

tonggo haha tetangga-tetangga yang 

sembarangan kalo ngomong tanpa tahu 

yang sebenarnya terjadi itu seperti apa, 

itu aja sih mbak.. 

M-1 M-1 (memiliki 

makna hidup) 
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Eee terus, apakah 

selama ini mbak C itu 

walaupun sebagai single 

parent ni, apakah mbak C 

merasa dirinya berharga? 

Nggak, nggak berharga juga sih mbak. 

Tapi maksute berhak dapet kehidupan 

yang lebih baik, nek aku gitu.. 

  

Alasannya kenapa 

mbak? 

Alesannya, yaa… karena roda itu kayae 

berputar mbak, nggak selamane kita 

diatas, nggak selamane kita dibawah, 

mungkin ini kita lagi terpuruk dengan 

keadaan seperti ini, tapi kan semua 

orang nggak ada yang tahu untuk 

kedepannya, dapetnya seperti apa.. 

  

Ee sekarang pesan untuk 

ibu single parent diluar 

sana mbak. 

Pesan untuk ibu single parent?   

He em Emm apa ya, emm untuk soal segi 

pekerjaan ya mbak.. yang kuat, eee 

yang semangat, buat adek, buat anak-

anak kita, jangan pikirin kata orang, ee 

bekerja keraslah, sampai orang-orang tu 

mengira hasil pesugihan gitu lo mbak 

hahaha.. biar kita tu nggak direndahkan 

terus. Ada hasil, pokok men kita kerja tu 

harus ada hasilnya, gitu sih mbak. 

  

Untuk mungkin tips 

membesarkan anak atau 

gimana? 

Tips membesarkan anak, aku aja sibuk 

kerja ehahaha, Cuma orangtuaku ya 

mbak ya, yang membesarkan, Cuma 

ketika sore sampai malem itu sama 

aku,,, uhuukk.. kita lebih mendengarkan 

dia, ditanya, maksute ada PR apa.. udah 

dikerjain belom, belajar, belajar ini 

belajar ituu, udah sih mbak ituu… 

  

Eehh oke udah sih,  Udah   

Makasih yaa hehe Ehhehehe..   
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Verbatim Triangulasi Subjek C 

Rabu, 7 Agustus 2019, Pukul 17.30-18.30 WIB 

Lokasi : Rumah Subjek 

 
 

Pertanyaan 

 

 

Jawaban 

 

Kode 

 

Tema 

Kita mulai ya ya tante? Iyaa   

Tante kan ibu 

kandungnya mbak C 

He em ibu kandungnya..   

Berarti mengenal 

karakter mbak C ya 

tante? 

He em, kenal banget mbak. Dari bayi 

sampai sekarang kan tinggale bareng 

saya terus. Emang C nggak pernah 

kos atau merantau. Jadi tinggal e 

mbek saya terus. 

  

Menurut tante mbak C itu 

orangnya gimana sih? 

Yaa.. gimana ya mbak. C ki emang 

dari bayi ceprot ya sama saya. Yaa 

dia ki orange wani, berani ngapa-

ngapain sendiri. Nek dulu ki jarang 

cerita sama orangtua.. ee ya nek 

sekarang sering karena anak e kan 

sering sama saya jugak, jadi ya 

nanyain nake ke saya. 

  

He em Yaa dekne ki orange ga seneng nek 

ada orang ngomongin sing nggak-

nggak tentang dekne. Ya gitu nek 

ada sing ngajak ribut yo deknen 

luweh gas-gasan nek ngomong. 

Wong pas itu juga pernah waktu 

pacare deknen ke rumah nganter C 

sama pas iku ki sekalian mbawake 

gallon, yo mergo di rumah galone 

habis to mbak. Yo mbeneh, gelem 

mbantu ngono pacare. La yo pas kae 

ki mereka sampe rumah jam piro yaa, 

setengan 9 yake… laa sing mbah 

ngarep omah iku ki ngerti. Yo 

jenenge wong tuo ya mbak, opo 

meneh wong tuo jaman mbiyen, dadi 

yo ngewanti-wanti, mergo kan C yo 

janda statuse.  

  

He em La yo pas itu bapake negor nek dolan 

ojo mbengi-mbengi.. la mboh paling 

C lagek kesel, dekne ngamok bapak 

e malahan. Yo jane rak sopan yoo 
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mbak.. tapi yo kan pas iku ancen air 

gallon di rumah habis.  

He em tan Tapi yo nek wes apik karo uwong C 

ki apik e pooll mbak. Kayak sama 

mbak e ini.. padahal baru kenal to, 

tapi mbak e iso dipercoyo, njuk yo 

nggak sing mandang rendah dekne.. 

yo ngono koyok wes kenal lama to 

mbak, percoyo, apik yo opo-opo 

diceritake. 

  

Tante tahu nggak sih 

tentang kisah pernikahan 

mbak C? 

Hoo yo tahu mbak   

Bisa diceritain tante? Yaa, dulu dekne ki kenal mbek 

suamine pas jaman SMA. La 

suamine ki adek tingkate, yo 

memang luweh tuwo C kelas e, tapi 

umure podo-podo. Ya namane bocah 

ya mbak, pas itu  ki mbuh piye iso-

isone yo C ki hamil duluan. Gek yo 

pas itu ki meh ujian kelulusan ki lo 

mbak. Yo awale aku ngamok lah 

mbak ngerti anakku hamil duluan, 

tapi yam au gimana lagi. Bagaimana 

pun kan yo anakku, bayi sing nde 

perute juga dari Allah, mosok yo 

anggep wae anugrah dari Allah, meh 

di buang.  

  

He em Yawes dekne berani ngomong jujur 

ke saya dan bapak e.. nek aku to sing 

penting Anton mau tanggung jawab. 

Anton ki suamine mbak.  

  

Hehe iya tante saya tau  La yo, wes tak bantu ngurusi nikah 

bar kelulusan kae. Untung to 

walaupun beberapa guru ngerti, tapi 

C ki tetep dikasih kesempatan ikut 

ujian kelulusan. Nek nggak kasian to 

mbak, wes sekolah 3 tahun, meh 

lulus malah koyok ngono. Yo wes 

nikahe bar dia lulus sekolah. 

  

Setelah menikah mbak C 

tinggal dimana tante? 

Tetep tinggal bareng saya, suamine 

yoan.. 

  

Kisah awal pernikahan 

mbak C dan suami 

seperti apa sih tante? 

Yo awal seneng-seneng aja mbak tak 

liat. Yo biasa anak muda baru nikah. 

Suamine ya sayang, C juga sayang. 
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Eemm.. itu bertahan 

berapa lama tante, em 

romantisnya? 

Tahun-tahun pertama kae.   

Terus mulai terjadi konflik 

yang tante tahu sejak 

kapan? 

Mulai berantem ki nggak tahu yo 

mbak kapan pas itu. Tapi pokok e ki 

sifat asline suamine lagek kelihatan 

pas kui. 

  

Sifat asli gimana tante? Yo pas kae ki ndak tahu mereka ada 

masalah apa, pokok e C cerita sama 

saya nek dekne dipukuli mbek 

suamine. Yo awale saya ndak 

percaya mbak, tapi lama-lama tahu, 

aku denger mereka berantem nde 

kamar. La sing suamine ki aku 

ndenger mukuli C. tapi aku yo rak 

meh ikut campur, la wes gede juga 

mbak, ben diselesaike dewe urusan 

rumah tanggane. Wes pas itu aku 

penting ngajak cucuku pergi. Ben 

ndak liat orangtuane berantem. 

  

Sering nggak tante 

berantem gitu? 

Halah yo sering mbak, tapi sing 

penting anak e tak ajak pokok e. 

  

Oh gitu tante Iyo mbak, tapi ki pas kae bener-bener 

berantem sampe suamine pergi dari 

rumah. Tapi yo ngono, bar pergi 

mbalek meneh. Yo C nerima suamine 

meneh, baikan, suamine minta maaf 

yo dimaafke. Yo mergo berat ning 

anak sih mbak. 

  

Lo kok bisa sampai cerai 

tu, konflik yang benar-

benar membuat mbak C 

menggugat cerai suami 

tu apa sih tante? 

Alah yo campur-campur mbak, pokok 

e selama nikah ki yo ngono, 

berantem bar kui baikan, yo ngono 

teruss.. tapi si C ki wes bener-bener 

rak kuat, njuk yo dekne mesakke 

anak e. mosok sering banget 

ngonangi ibu bapak e tukaran. 

  

Emm  Yp pas awal tahun lalu mbak 

Ceraine. Ketok palu ne Maret pas 

kae. 

  

Proses perceraiannya 

bagaimana tante? 

Yo lancar mbak.. tapi pas proses 

sidang suamine nggak datang, tapi 

yo syukurlah hak asuh anak di kita. 

  

Terus kehidupan mbak C 

setelah bercerai 

bagaimana tante? 

Yo biasa wae sih mbak. Malah bar 

cerai itu ketrima kerja og dekne. Yo 

wes sibuk kerja, ning kerjaane juga 

gajine lumayan daripada sing mbien. 
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Awal menjadi single 

parent mbak C pernah 

mengeluh nggak sih 

tante? Atau mengalami 

kendala apa? 

Nggak ada og mbak, Cuma pas itu 

pernah tiba-tiba suamine dateng lagi, 

yo ngono ngganggulah pokok e. nah 

pas itu dia keliatan jengkel banget. 

  

Selain itu tante, terkait 

pengasuhan anak 

misalnya? 

Nek ngasuh anak sih nggak ada 

mbak. Wong tiap dekne kerja yo anak 

sing momong saya sendiri. Jadi lebih 

amanlah… 

  

Setau tante ni, walaupun 

mbak C kan udah jadi 

single parent, apa sih 

yang membuat mbak C 

bersyukur tante? 

Yoo, alhamdulilah lah mbak.  

Meskipun dekne ki single parent tapi 

rak tau ngeluh. Semangat terus. Laa 

nek C ki selalu bersyukur nek dia bisa 

dapet gaji banyak di kerjaane 

sekarang. Laa kan emang sing 

tempat kerja sebelum e ki gajine 

sedikit, njuk yo kerjane abot. Panas-

panasan terus. La iki entuk sing 

penak, bersyukurlah dekne. 

 

 

PE-1 

 

 

 

 

PE-1 

(Mengembangkan 

rasa terimakasih) 

He em Terus yo, dekne bersyukur malah isa 

pisah sama suamine. Jadi ga disikso 

meneh mbak mbak.. luweh ayem urip 

dewe, gor fokus nggedekke anak e 

wae. 

 

PE-1 PE-1 

(Mengembangkan 

rasa terimakasih) 

Tadi kan tante cerita 

kalau suami mbak C 

beberapa kali melakukan 

kekerasan fisik. Nah 

setau tante mbak C ni 

udah maafin suaminya 

belom sih? 

Nek maaf ke sih udah mbak dekne ki, 

la C ki cuek jane wonge. Tapi yo 

emang awale pasti jengkel mbak, la 

tiap berantem kok dipukuli terus. Tapi 

yo lama-lama dimaafke lah, buat apa 

juga nek ga dimaafke.  

PE-1 PE-1 

(memaafkan) 

Mbak C pernah cerita tan, 

kalo dirinya udah maafin 

suaminya? 

Iyaa, pas itu ngomong, yaweslah bu 

wes tak ikhlaske Anton lungo, pancen 

uduk jodoku. La walaupun dekne wes 

nyakiti aku yo tak maafkelah bu. Ben 

aku juga nggak kepikiran gek fokus 

ngurus adek wae. 

 

PE-1 

 

PE-1 

(Memaafkan) 

Emm, iyaa-iyaa tan.. 

terus setau tante selama 

mbak C jadi single parent 

pernah nggak sih ada 

stigma negative dari 

masyarakat gitu? 

Yoo, pas kae pernah sih mbak 

tetangga-tetangga ngomong-

ngomong ngono, tapi yo C ki syukure 

rak sing terlalu dipikir nemen nek ono 

wong ngelek-nglek. Yo C pernah 

ngomong, wes ben bu tonggo meh 

ngomong opo, penting aku rak njalok 

mangan mereka. Penting aku rak 
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ngganggu uripe mereka. dosane 

ditanggung dewe. 

Terus tante, setau tante 

saat ini apa sih yang 

membuat mbak C 

merasa bahagia, bisa 

dijelaskan tante? 

Yoo nek dekne ki kesel balek kerjo 

angger ngerti anak e yo keliatan 

bahagia gitu mbak. Apa lagi nek udah 

sama temen-temen e, wah ngguyu 

terus, tapi ki yo dekne temen e 

emang dikit mbak. Dekene ga mudah 

percoyoan sama orang. Tapi ini sama 

mbak Eka kayae dekne terbuka 

banget. 

PE-2 PE-2 (Kepuasan 

atau kesenangan 

sesaat) 

Terus tan, kira-kira 

keinginan mbak C 

kedepan tu apa sih? 

Yo nek dekne ki pernah cerita nek 

pengen dapet suami sing lebih iso 

bertanggungjawab, iso di ajak 

bareng-bareng nggedekke adek. 

PE-3 PE-3 (Harapan) 

Terus mbak C yakin 

nggak sih tante sama 

harapannya atau 

keinginannya itu 

Yakin mbak, lagian dia juga udah 

kerja jadi ya tak lihat sih dia yakin bisa 

nggedekke anak e mbak. 

PE-3 PE-3 (Optimisme) 

Tante tahu nggak sih 

kekuatan atau bakat apa 

yang dimiliki mbak C? 

Emm apa yaa.. nek C ki ket mbien 

seneng dandan mbak wonge. Iyo ket 

cilik seneng perawatan nggo wajahe 

dewe yoan. Yo bikin-bikin masker 

dari buah-buahan.  

E-1 E-1 (Menyadari 

bakat dan 

kekuatannya) 

emm Tapi nek sekarang yo itu mbak. 

Seringe dandani ponak-ponakane 

nek pas ada acara, nikahan sodara, 

yo kartinian. 

E-2 

 

 

M-2 

E-2 (Memiliki 

upaya 

menyalurkan 

bakat) 

 

M-2 (Menyalurkan 

kekuatannya 

untuk melayani 

orang lain) 

 

Menurut tante mbak C 

memaknai hidupnya itu 

seperti apa?  

Ya pokok e dia dulu kan menikah 

karena memang cinta sama suami, 

meskipun banyak konflik dan cerai, 

bagaimanapun ya suaminya pernah 

menjadi bagian dari hidupnya. Jadi 

ya nek bisa jangan membenci 

suaminya, bagaimanapun juga kan 

ayah dari anaknya. 

  

Kalau memaknai 

hidupnya sebagai 

seorang ibu isngle parent 

gimana tante? 

Yaa itu mbak, walaupun pisah sama 

suami, dah nggak bareng lagi, dia 

juga membesarkan anak sendiri, tapi 

dia tu kuat orange, ya selalu 

berusaha untuk anaknya mbak. 

M-1 

 

M-1 (Memiliki 

makna hidup) 
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Bekerja supaya bisa membesarkan 

anaknya menjadi orang yang sukses. 

Waktu bercerai itu 

bagaimana mbak C 

tante? 

Yaa dia menjalankan sebagaimana 

mestinya, dia tahu nek udah cerai 

akan jadi janda, dia tahu, ya dia cerai 

tu karena memang sudah merasa 

hubungan sama suami udah nggak 

bisa diperbaiki lagi mbak, kasian juga 

nek tiap hari harus begitu. Kasian 

cucuku mbak. 

  

Oh iya tante yang terakhir 

ya, pesan untuk orangtua 

yang punya anak single 

parent karena cerai dong 

tante? 

Waaa, apa ya… ya gini aja, tetap jadi 

ibu yang selalu ada untuk anak dalam 

kondisi apapun. Selalu kasih 

dukungan buat anak. Pokok e 

selamatkan cucu kita. Udah gitu aja 

sih mbak.. 

  

Hehe okee makasih ya 

tente.. 

Hehe iyaa mbak.. sama-sama..   
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