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LAMPIRAN A-1
UJI VALIDIITAS ISI SKALA HARGA DIRI

Salam sejahtera untuk rekan-rekan sekalian ©

Terima kasih atas kesediaannya untuk memberikan review skala ini. Saya,
Cornelia Natasha Febby Primadia, adalah mahasiswa tingkat akhir Fakultas
Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata. Berikut ini saya sajikan skala harga
diri dan skala penerimaan diri yang akan saya gunakan dalam penelitian saya.
Skala harga diri merupakan skala adaptasi dari Rahmaningtyas namun atas hasil
koefisien yang rendah, saya akan melakukan kajian dan uji validitas ulang dan
skala penerimaan diri saya menyusun sendiri berdasarkan aspek penerimaan diri
yang terdiri dari 3 aspek. Saya memohon kesedian Bapak/lbu untuk memberikan
review dan penilaian terhadap skala ini. Penilaian yang diberikan bukan
berdasarkan pada kondisi Bapak/lbu, melainkan berdasar sesuai tidaknya dan
baik buruknya aitem tersebut.

Di bawah ini akan disediakan angka dari 1 sampai dengan 5 dengan keterangan
sebagai berikut:

1= sangat buruk; 2=buruk; 3=cukup; 4=baik; dan 5=sangat baik

Kemudian pada kolom paling kanan, Bapak/lbu dipersilakan menuliskan

komentar mengenai aitem tersebut.
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Kelas

Jenis Kelamin :
Usia

Pernah / masih mengalami bullying, YA/ TIDAK :(Beri tanda X pada pilihan
jawaban)

1. Tidak Pernah
2. Pernah 1-3 hari dalam sebulan
3. Sering 5-8 hari dalam sebulan

4. Sangat Sering 2 8 hari dalam sebulan

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
1. Bacalah pernyataan dibawah ini dengan cermat

2. Andadiminta untuk memilih satu (1) dari empat (4) pilihan jawaban, yaitu :

SS . Sangat Sesuai
S : Sesuai
inS : Tidak Sesuai

STS : Sangat Tidak Sesuai
3. Silahkan memilih salah satu dari empat jawaban tersebut yang paling

sesuai_dengan _kondisi_atau opini Anda, kemudian beri tanda silang (X)

pada kolom pilihan jawaban yang tersedia. Contoh :

No Pernyataan SS S TS

STS

1 Saya bangun pagi setiap hari X

4. Semuajawaban adalah BENAR.

5. Pastikan semua pernyataan terisi, jangan sampai ada yang kosong




A. Aitem Rasa Diterima (Favourable)

52

Aitem Aspek Favourable Komentar
Saya merasa bahwa teman
3 teman saya menikmati waktu
bersama saya
Kehadiran saya diterima di
5 mana pun saya berada
Saya merasa nyaman
14 dengan orang-orang yang
menerima saya
Saya memiliki banyak
16 sahabat
Rasa
e Saya merasa orang lain
30 menilai saya dengan positif
Saya merasa banyak yang
34 peduli dengan saya
Ketika berada di lingkungan
37 baru, orang lain menerima
saya
Ketika saya bersosialisasi
43 dengan orang lain, mereka
menyambut saya
Saya tidak takut ditolak orang
54 baru




B. Aitem Rasa Dibutuhkan (Favourable)

53

Aitem Aspek Favourable Komentar

Saya memiliki kemampuan

7 yang dibutuhkan orang lain
Saya merasa kehadiran

19 saya dibutuhkan

24 Saya merasa dibutuhkan
orang lain

25 Saya memiliki peranan
penting di lingkungan
sekitar saya

29 Kehadiran saya bermakna
untuk teman-teman saya

35 Teman saya terlihat senang

Rasa ketika saya ingin
dibutuhkan | | Membantunya
Saya senang membantu
40 teman saya yang sedang
mengalami kesulitan

Teman-teman saya

47 membutuhkan kemampuan
saya
Teman-teman saya ingin

49 saya membantunya
Teman-teman saya

56 menginginkan saya untuk

membantu nya




C. Aitem Rasa Mampu (Favourable)
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Aitem Favourable Komentar
1 Saya merasa mampu
membantu teman yang
sedang membutuhkan
Saya mampu menyelesaikan
8 tantangan dalam hidup saya
12 Saya memiliki banyak
kemampuan
21 Saya memiliki bakat yang
dapat saya manfaatkan
dalam berbagai situasi
22 Saya mampu menyelesaikan
tugas yang diberikan kepada
saya
32 Saya mampu mengerjakan
Rasa mampu tugas hingga tuntas
Saya mampu bertanggung
39 jawab atas kesalahan yang
telah saya buat
Saya mampu mengerjakan
45 kewajiban saya dengan hasil
maksimal
Saya mampu memperbaiki
50 kesalahan yang telah saya
buat
Saya mampu mewujudkan
55 keinginan saya




A. Aitem Rasa Diterima (Unfavourable)
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Aitem Aspek Unfavourable Komentar
Saya merasa lingkungan
9 sekitar saya tidak menerima
saya
Saya merasa dinilai negatif
10 oleh lingkungan sekitar
Saya merasa tidak peduli
17 apakah orang lain menyukai
saya atau tidak
Teman-teman saya jarang
27 menghabiskan waktu
dengan saya
Rasa diterima "S54 tidak memiliki sahabat
28
Saya merasa diacuhkan
33
Saya merasa tidak
41 dihiraukan oleh teman-
teman saya
48 Ketika berada di lingkungan
baru, orang lain menolak
saya
Saya merasa ditolak ketika
52 bersosialisasi di lingkungan

baru
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B. Aitem Rasa Dibutuhkan (Unfavourable)

Aitem Aspek Unfavourable 1 2 3 4 5 | Komentar
Teman-teman saya kurang
2 membutuhkan saya
Saya merasa kurang
berguna untuk sekitar
4
Kehadiran saya tidak
11 ditunggu
Saya merasa kurang dapat
18 diandalkan
Saya merasa kurang
23 diinginkan di lingkungan
Rasa sekitar saya
dibutuhkan Teman-teman saya tidak
31 pernah meminta bantuan
kepada saya
Saya merasa kemampuan
38 saya tidak dibutuhkan
Teman-teman saya
44 menolak tawaran bantuan
saya
Pendapat saya tidak
51 diinginkan




C. Aitem Rasa Mampu (Unfavourable)
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Aitem

Aspek

Unfavourable

Komentar

13

15

20

26

36

42

46

Rasa mampu

Tidak semua tugas dapat

saya selesaikan

Seringkali saya
membutuhkan bantuan
orang lain untuk membantu

menyelesaikan tugas saya

Saya merasa kurang
memiliki kemampuan untuk

melakukan sesuatu

Saya merasa kurang
memiliki kompetensi dalam

banyak hal

Saya menghindari tugas

berat

Saya ragu dengan

kemampuan saya

Saya merasa pesimis ketika

mengalami kegagalan

Saya takut jika tidak dapat
menyelesaikan tugas

hingga tuntas
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53

Saya merasa tidak dapat
melakukan sesuatu yang

berharga
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LAMPIRAN A-2
UJI VALIDITAS ISI SKALA PENERIMAAN DIRI

A. Aitem Keterbukaan terhadap orang lain (Favourable)

Aitem Aspek Favourable 1 (2|3 |4]5 Komentar
Saya dapat
1 mengungkapkan ide

saya kepada orang lain

Saya dapat
2 mengungkapkan apa

yang saya inginkan

Saya berani
3 memberikan saran atau
Keterbukaan kritik kepada orang lain
terhadap orang lain | Saya senang
4 ¢ Mengungkap | menceritakan tentang

kan segala | masa lalu saya

pikiran Saya merasa tidak
5 secara terbebani setelah
sukarela mengungkapkan

sesuatu yang saya
fikirkan

Saya senang
6 mengungkapkan

pendapat saya

Saya bersedia
menceritakan apa yang
7 sedang saya rasakan
kepada orang
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10

11

Mengungkap
kan
perasaan
secara

sukarela

disekitar saya

Saya tidak malu jika
orang lain tahu
bagaimana perasaan

saya

Saya dapat bercerita
mengenai pengalaman
pengalaman yang saya

rasakan

Saya merasa lega
setelah menceritakan

perasaan saya

Ketika saya merasa
sedih, saya
menceritakan perasaan
saya kepada teman

saya

Aitem

Aspek

Favourable

Komentar

12

13

14

Saya dapat

mengungkapkan

orang lain

kesedihan saya kepada

Saya dapat

Mengungkapka | mengungkapkan

n perasaan kemarahan saya

secara sukarela | kepada orang lain

Saya dapat
mengungkapkan

kebahagiaan saya

kepada orang lain
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B. Aitem Kesehatan Psikologis (Favourable)

Aitem Aspek Favourable Komentar
Saya memiliki banyak
15 teman
Orang-orang di sekitar
16 saya senang berteman
dengan saya
Kesehatan Psikologis | Saya merasa orang-
17 e Merasa dirinya | orang di dekat saya
disenangi merasa nyaman
orang lain berteman dengan saya
Teman-teman saya
18 senang menghabiskan
waktu dengan saya
Saya mampu
19 menyelesaikan tugas
e Merasa dirinya | yang diberikan kepada
mampu saya
melakukan Saya mampu
20 sesuatu menghadapi tantangan
yang ada di hidup saya
Saya berhasil mencapai
21 sesuatu karena

kemampuan saya
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Saya mampu
22 e Merasa dirinya | menggapai cita-cita
mampu saya
melakukan
sesuatu
Saya memiliki peran
23 yang penting di

lingkungan sekitar

e Merasa dirinya | Saya merasa orang lain

24 berharga menilai saya berharga

Kehadiran saya berarti

25 bagi orang lain

Kehadiran saya
26 diterima di mana pun

e Merasa dirinya | saya berada

diterima orang | Kehadiran saya di
27 lain terima bagaimana pun

kondisi saya

C. Aitem Penerimaan terhadap orang lain (Favourable)

Aitem Aspek Favourable 1 2 | 31| 4| 5 | Komentar

Penerimaan terhadap | Saya dapat menerima

28 orang lain kritik dari orang lain

¢ Ingin mendapat Bagi saya perkataan
29 nasihat, saran, | negatif dari orang lain
atau kritik dari | merupakan kritik yang

orang lain membangun
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30

Saya selalu meminta
nasihat atau saran
pada orang lain agar
saya dapat menilai

kekurangan saya

31

32

33

34

Sikap terhadap
orang yang
memberikan
nasihat, saran

atau kritik

Saya merasa senang
diberi nasihat atau

saran

Saya dapat berpikir
positif jika seseorang

mengkritik saya

Saya akan
mendengarkan nasihat
orang yang diberikan

pada saya

Saya akan
memperbaiki diri ketika
orang lain memberi
nasihat atau kritik pada

saya
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A. Aitem Keterbukaan terhadap orang lain (Unfavourable)

Aitem Aspek Unfavourable 12| 3| 4| 5 | Komentar

Saya malu dan memilih
35 diam dalam
menyampaikan

pendapat saya

Saya tidak berani
36 mengungkapkan apa

yang saya inginkan

Saya termasuk orang
37 yang sulit
Keterbukaan terhadap | mengutarakan pikiran

orang lain saya

e Mengungkapka | Saya takut pendapat

38 n segala pikiran | saya ditolak

secara Saya lebih suka melihat

39 sukarela dan mendengar orang
lain berbicara daripada
saya harus

mengungkapkan

pendapat saya

Saya khawatir
40 pendapat saya tidak
dihargai, sehingga saya

memilih diam
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Aitem

Aspek

Unfavourable

Komentar

41

42

43

44

45

46

47

48

Mengungkapka
n perasaan
secara

sukarela

Saya termasuk orang
yang senang

memendam perasaan

Saya tidak ingin orang
lain tahu jika saya

merasa sedih

Saya memilih menutupi

perasaan kecewa saya

Saya sulit untuk
menceritakan perasaan
pahit yang pernah saya

rasakan

Saya memilih diam

walaupun saya disakiti

Saya merasa lebih baik
menyimpan perasaan

seorang diri

Saya tipe orang yang
tertutup mengenai

perasaan

Saya takut orang lain

menolak ungkapan
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perasan saya

B. item Kesehatan Psikologis (Unfavourable)

Aitem Aspek Unfavourable Komentar
Teman-teman saya
49 menghindari saya
Saya merasa tiak
50 disukai banyak orang
Saya tidak memiliki
51 sahabat
Teman-teman saya
52 terlihat tidak merasa
Kesehatan Psikologis B e gtk
§ Werasa Qring waktu dengan saya
senang Satu persatu teman-
53 oglis.ain teman saya
meninggalkan saya
Saya tidak mampu
54 bertanggung jawab atas

kesalahan yang telah

saya perbuat
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55

56

57

Merasa dirinya
mampu
melakukan

sesuatu

Mudah merasa pesimis

Saya khawatir tidak
dapat menyelesaikan
tugas yang diberikan

kepada saya

Saya ragu pada

kemampuan saya

58

59

60

61

Merasa dirinya

berharga

Saya merasa tidak
diangap oleh teman-

teman saya

Saya merasa
kemampuan yang saya
miliki tidak berarti bagi

saya ataupun orang lain

Saya merasa tidak
dipedulikan oleh orang

terdekat saya

Saya merasa dianggap

remeh orang lain

62

Saya merasa kehadiran
saya tidak diinginkan

oleh teman-teman saya




68

e Merasadirinya | Saya merasa dikucilkan
63 diterima orang | oleh teman-teman saya
lain
C. Aitem Penerimaan terhadap orang lain (Unfavourable)
Aitem Aspek Favourable 1|12 ]3] 4| 5 | Komentar

Saya tipe orang yang
64 tidak suka diberi saran

atau kritik

Penerimaan terhadap | Saya sakit hati jika

65 orang lain orang mengkritik saya

* Ingin mendapat | gayq menganggap
66 nasihat, saran, | pahwa orang yang
atau kritik dari | mengkritik saya berarti

orang lain iri pada saya

Saya tidak

67 menghiraukan nasihat
atau kritik orang lain
untuk saya, sekalipun
itu bermanfaat bagi

saya

Saya merasa
68 tersinggung jika ada

orang yang mengkritik
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69

70

71

72

e Sikap terhadap
orang yang
memberikan
nasihat, saran

atau kritik

saya

Saya tidak dapat
menerima saran atau

nasihat dari orang lain

Saya akan menghindar
dan menjauhi dari
orang yang
memberikan kritik pada

saya

Saya tidak terima jika

orang mengkritik saya

Saya akan marah pada
orang yang mengkritik

saya

Terima kasih atas kesediaan teman-teman melakukan penilaian skala ini ©
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LAMPIRAN B

HASIL PENGHITUNGAN AIKEN'S V

B-1 HASIL PENGHITUNGAN AIKEN’S V SKALA

HARGA DIRI

B-2 HASIL PENGHITUNGAN AIKEN'S V SKALA

PENERIMAAN DIRI



LAMPIRAN B-1
HASIL PENGHITUNGAN AIKEN’S V SKALA HARGA DIRI

20

20

20

09| 0.85| 0.95

20

18

20

18

20

18

20

al?z |a2l |a22 |a32 |a39 |ad45 [a50 |a55

18

0959 08| 05| 089|085

m

[%5]

al

i

u

ase

-

rd

L

a35 |add |ad’7 |ad9

az9

M

™

15

16

ald |a24 |a25

m~

16

08| ™08 09055 085 085 0.8 0.85 0.8/095 095

m~

-

0.8

m

m

~

]

i

0.7| 065

m

14

0.7

(&5

(&5

ale |a30 |a34 |a37 |ad43 |a54 |af

16

0.8| 0.95] 0.895

aldg

14

0.7

as

i

a3

5
5
5
4
4

18

0.9 0.85

kKak Tata
Kak Andi

Kak Angie

Bu Maonik
Pak aldi

Samm s

71



72

a2o

als

ali

ab

a5l

adq

a3g

331

a3l

alg

all

ad

alk

15

0.75

17

0.85

0.8

0.95

13

L

L

0.95

=

uT

Al

0.8

E

=

Ll I

085

18|

09

095

20

065

=

=

=

ohn
Ll

("]

i

=

0.95

L]

(Tl

a33 |adl ad8 ak2?

a2g

al0d |al? |a27

1] 0.75| O0.8| 085 0.7 09|0.75) 085 0.85

a9

1




73

LAMPIRAN B-2
HASIL PENGHITUNGAN AIKEN’S V SKALA PENERIMAAN DIRI
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LAMPIRAN C
SKALA TRY OUT

C-1 TRY OUT SKALA HARGA DIRI

C-2 TRY OUT SKALA PENERIMAAN DIRI
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LAMPIRAN C-1
TRY OUT SKALA HARGA DIRI

Kelas
Jenis Kelamin :
Usia
Pernah / masih mengalami bullying, YA/ TIDAK :
(Beri tanda X pada pilihan jawaban)
1. Tidak Pernah
2. Pernah 1-3 hari dalam sebulan
3. Sering 5-8 hari dalam sebulan
4. Sangat Sering 2 8 hari dalam sebulan
PETUNJUK PENGISIAN SKALA

1. Bacalah pernyataan dibawah ini dengan cermat

2. Andadiminta untuk memilih satu (1) dari empat (4) pilihan jawaban, yaitu :

SS : Sangat Sesuai
S . Sesuai
Irs : Tidak Sesuai

STS  : Sangat Tidak Sesuai
3. Silahkan memilih salah satu dari empat jawaban tersebut yang paling

sesuai_dengan kondisi atau opini Anda, kemudian beri tanda silang (X)

pada kolom pilihan jawaban yang tersedia. Contoh :

No Pernyataan SS S TS

STS

1 Saya bangun pagi setiap hari X

4. Semuajawaban adalah BENAR.

5. Pastikan semua pernyataan terisi, jangan sampai ada yang kosong
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Kuesioner 1

No Pernyataan SS TS STS

1 Saya merasa orang lain menilai saya
dengan positif

2 Kehadiran saya bermakna untuk
teman-teman saya

3 Saya merasa lingkungan sekitar saya
tidak menerima saya

4 Saya merasa kurang berguna untuk
sekitar

5 Saya merasa mampu membantu
teman yang sedang membutuhkan

6 Saya memiliki peranan penting di
lingkungan sekitar saya

7 Tidak semua tugas dapat saya
selesaikan

8 Saya merasa kurang dapat diandalkan

9 Saya merasa banyak yang peduli
dengan saya

10 Saya mampu menyelesaikan
tantangan dalam hidup saya

11 Saya ragu dengan kemampuan saya

12 Saya merasa dinilai negatif oleh

lingkungan sekitar
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13 Teman saya terlihat senang ketika
saya ingin membantunya

14 Saya merasa bahwa teman-teman
saya menikmati waktu bersama saya

15 Saya merasa tidak dihiraukan oleh
teman-teman saya

16 Teman-teman saya menolak tawaran
bantuan saya

17 Saya mampu mewujudkan keinginan
saya

18 Saya senang membantu teman saya
yang sedang mengalami kesulitan

19 Saya merasa pesimis ketika
mengalami kegagalan

20 Pendapat saya tidak diinginkan

21 Kehadiran saya diterima dimanapun
saya berada

22 Saya memiliki bakat yang dapat saya
manfaatkan dalam berbagai situasi

23 Saya tidak memiliki sahabat

24 Saya merasa tidak dapat melakukan
sesuatu yang berharga

25 Saya mampu mengerjakan kewajiban
saya dengan hasil maksimal

26 Saya memiliki banyak sahabat
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27 Saya merasa ditolak ketika
bersosialisasi di lingkungan baru

28 Saya merasa kurang diinginkan di
lingkungan sekitar saya

29 Saya mampu mengerjakan tugas
hingga tuntas

30 Teman-teman saya ingin saya
membantunya

31 Teman-teman saya jarang
menghabiskan waktu dengan saya

32 Teman-teman saya tidak pernah
meminta bantuan kepada saya

33 Saya takut jika tidak dapat
menyelesaikan tugas hingga tuntas

34 Saya merasa orang-orang menerima
saya dengan nyaman

35 Saya memiliki kemampuan yang
dibutuhkan orang lain

36 Saya merasa kurang memiliki

kemampuan untuk melakukan sesuatu

yang bermakna




LAMPIRAN C-2
TRY OUT SKALA PENERIMAAN DIRI

Kuesioner 2
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No Pernyataan SS TS STS

1 Saya mampu menyelesaikan tugas
yang diberikan kepada saya

2 Saya dapat menerima kritik dari orang
lain

3 Saya merasa tersinggung jika ada
orang yang mengkritik saya

4 Saya merasa tidak disukai banyak
orang

5 Saya dapat mengungkapkan ide saya
kepada orang lain

6 Saya mampu menggapai cita-cita saya

7 Saya malu dan memilih diam dalam
menyampaikan pendapat saya

8 Saya akan menghindar dan menjauhi
orang yang memberikan Kkritik pada
saya

9 Saya dapat mengungkapkan apa yang
saya inginkan

10 Saya merasa senang diberi nasihat

atau saran
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11 Saya memiliki peran yang penting di
lingkungan sekitar

12 Saya tidak ingin orang lain tahu jika
saya merasa sedih

13 Saya ragu pada kemampuan saya

14 Saya dapat Dberpikir positif jika
seseorang mengkritik saya

15 Saya memilih. menutupi perasaan
kecewa saya

16 Saya senang menceritakan tentang
masa lalu saya

17 Kehadiran saya berarti bagi orang lain

18 Saya akan marah pada orang yang
mengkritik saya

19 Saya merasa tidak dipedulikan oleh
orang terdekat saya

20 Saya akan mendengarkan nasihat
orang yang diberikan pada saya

21 Saya sulit untuk menceritakan
perasaan pahit yang pernah saya
rasakan

22 Saya merasa lega setelah
menceritakan perasaan saya

23 Teman-teman saya senang




83

menghabiskan waktu dengan saya

24

Saya merasa dikucilkan oleh teman-
teman saya

25

Saya menganggap bahwa orang yang
mengKkritik saya berarti iri pada saya

26

Saya merasa dianggap remeh orang
lain

27

Ketika saya merasa sedih, saya
menceritakan perasaan saya kepada
teman saya

28

Saya akan memperbaiki diri ketika
orang lain memberi nasihat atau kritik
pada saya

29

Saya tidak menghiraukan nasihat atau
kritik orang lain untuk saya, sekalipun
itu bermanfaat bagi

30

Saya memilih diam walaupun saya
disakiti




LAMPIRAN D

DATA TRY OUT

D-1 DATA TRY OUT SKALA HARGA DIRI

D-2 DATA TRY OUT SKALA PENERIMAAN DIRI
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LAMPIRAN D-1
DATA TRY OUT SKALA HARGA DIRI

SUBYEK

117
103

88
89
80
122
107
101
100

105
117
105
118
116

10
11
12
13
14

97
84
110
117

15
16
17
18
19
20
21

98
101
124
104

22

85



86

102

23

109

24

100

25
26
27
28
29
30
31

90

102
111

114

114

84
99
109

32
33

109
101
107
110

34
35

36
37
38

117

91

39
40

89

74
104
123

41

42

43

102
108

45

104

46

101

a7

104
104
113

48

49

50

106

51

87

52



87

108

53

79

54
55
56
57
58

104

94

98
116

104
106

59
60
61

95
101
111

62
63

101
113
109
114
101

64
65

66
67
68

105
104
112

69
70
71

79
103

72
73

108
100

74
75

108

76

94

77

99
98
114

78
79
80
81

102

122

82



88

101

83

113

84
85

119

99

86
87
88
89
920
91

84
106

96
119
108
120
125

92
93

104
114

94
95

105
109
100

96
97
98

105
104

99
100
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LAMPIRAN D-2
DATA TRY OUT SKALA PENERIMAAN DIRI

-4
w
>
o
=)
(%]

87

3 3 3 4 3 3 3

3 1

3

86

2 3 3 3 3 3 3 3

3 3

2

81

2 3 3 3 3 3 3

2

3

79

3 4 4 3 2 3

3 1

3

70

90

3 2 4 3

3 3 3 3 2

6

85

3

2 3 3 3 3 3

3 3 3

7

88

3 3 3 3 3 4 3 3 3 4

8

83

3

3 3 3 2 3 3 2

9

89

4 3

3 3 3 3 3 3 2

10

99

3 3 3 4 3 3 4 4 3 3

11

83

3 3 3 3 3 3 3 3 3

12

94

3

3 3 4 3

3 4 3 4 3

13

103

3 4 4 3 3 3 3 4 3 4

14

79

15

70

16

86

3 4 4 4 3 3

3

2

17



90

81

4 4 2

3

18

93

3 4 3 3 4 4 4 4 4 4

19

88

3 3 4 2 3

2

4

20

103

4 4

3 3 3 3

4 4 3

21

87

22

89

23

91

24

83

25

75

26

89

27

95

4 4 4 3

28

90

3 4 4 3

29

95

3 4 4 4

3

30

75

31

80

32

82

33

83

34

87

35

89

36

87

37

94

3

3 4 3 4 4 4 3

38

82

39



91

77

40

82

41

84

2

3 3 3 3

3

42

99

3 4 4 3 3 4 4 3

43

83

44

91

45

85

46

88

47

84

48

94

4

3 4 4 3

49

86

50

82

51

82

52

89

53

73

54

86

55

87

56

62

57

83

58

87

59

86

60

81

61
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82

2

3 3 3 2

2

62

90

3 4 3 3 3 3 4 3 3

63

83

3

3 3 3 2

3

64

92

3 4 3 2 4 4 3

65

91

66

91

67

88

4 3 4 3

68

85

69

85

70

87

71

80

72

84

73

90

74

83

75

97

4 4 4 4 4 3

3

3

76

78

77

87

78

86

79

87

3

3

3 4 4 4

80

82

81

89

82

88

83



93

88

3 4 4 3

84

92

3 4 3 4

3

85

81

3 4 3 2 3 4 3 3

86

77

3

1 3 3 3

3

87

81

88

78

89

96

920

94

91

97

92

96

4

4 4 3

3

93

73

94

91

95

95

96

93

97

81

98

80

99

84

100



LAMPIRAN E

VALIDITAS DAN RELIABILITAS

E-1 VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA HARGA

DIRI

E-2 VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA

PENERIMAAN DIRI
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LAMPIRAN E-1
VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA HARGA DIRI

PUTARAN 1

RELIABILITY

/VARIABLES=Y01l Y02 Y03 Y04 Y05 Y06 Y07 Y08 Y09 Y010 Y011l Y012
Y013 Y014

Y015 Y0le Y017 Y018 Y019 Y020 Y021 Y022 Y023 Y024 Y025 Y026 Y027

Y028 Y029
Y030 Y031 Y032 Y033 Y034 Y035 Y036
/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL/MODEL=ALPHA

/STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE
/SUMMARY=TOTAL

Reliability

[DataSet0]

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 100 100.0
Excluded(
o) 0 .0
Total 100 100.0

a Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.904 36
Item Statistics
Mean Std. Deviation N

Y01 2.8900 58422 100
Y02 2.9900 50242 100
Y03 3.1400 .65165 100
Y04 2.9100 .72607 100
Y05 3.0700 43240 100
Y06 2.7000 .59459 100
Y07 2.3100 67712 100
Y08 2.6700 69711 100
Y09 2.9000 57735 100




Y010 2.9200 46450 100
Y011 2.6600 79417 100
Y012 2.9400 .74968 100
Y013 3.0600 54717 100
Y014 3.0200 42593 100
Y015 2.7400 .64542 100
Y016 3.1800 .50010 100
Y017 3.0300 52136 100
Y018 3.3400 .58981 100
Y019 2.4700 74475 100
Y020 3.0300 57656 100
Y021 2.7900 59110 100
Y022 2.7800 .64479 100
Y023 3.4200 .65412 100
Y024 3.0200 .65103 100
Y025 2.8800 .55560 100
Y026 2.6700 .76614 100
Y027 3.0800 .58049 100
Y028 3.0900 57022 100
Y029 2.9300 .57305 100
Y030 2.9400 .39747 100
Y031 2.8600 .65165 100
Y032 3.0600 .50891 100
Y033 2.2300 .78951 100
Y034 2.9600 44767 100
Y035 2.8200 .53899 100
Y036 2.7300 .70861 100
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Iltem-Total Alpha if Item
Item Deleted Iltem Deleted Correlation Deleted
Y01 101.3400 106.105 .335 .903
Y02 101.2400 105.114 497 901
Y03 101.0900 102.850 545 .900
Y04 101.3200 99.876 694 .897
Y05 101.1600 108.641 184 .904
Y06 101.5300 103.363 560 .900
Yo7 101.9200 104.236 419 .902
Y08 101.5600 102.330 544 .900
Y09 101.3300 104.183 506 .900
Y010 101.3100 107.145 .325 .903
Y011 101.5700 102.005 489 .901
Y012 101.2900 101.461 560 .899
Y013 101.1700 108.042 .188 .905
Y014 101.2100 106.996 .375 .902
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/VARIABLES=Y01l Y02 Y03 Y04 Y06 Y07 Y08 Y09 Y010 YOll Y012 Y014

Y015 Y0le

Y015 101.4900 105.626 .335 .903
Y016 101.0500 107.280 .285 .903
Y017 101.2000 106.970 .300 .903
Y018 100.8900 106.321 .313 .903
Y019 101.7600 102.588 486 .901
Y020 101.2000 102.808 628 .899
Y021 101.4400 105.299 .398 .902
Y022 101.4500 103.038 537 .900
Y023 100.8100 106.115 292 .904
Y024 101.2100 101.703 .636 .898
Y025 101.3500 105.098 445 .901
Y026 101.5600 102.956 446 .901
Y027 101.1500 103.220 .587 .899
Y028 101.1400 103.778 549 .900
Y029 101.3000 106.394 .318 .903
Y030 101.2900 107.420 .352 .903
Y031 101.3700 103.589 488 .901
Y032 101.1700 104.809 520 .900
Y033 102.0000 107.475 146 .907
Y034 101.2700 105.856 480 .901
Y035 101.4100 105.456 428 .902
Y036 101.5000 103.626 440 .901
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation | N of Items
104.2300 110.482 10.51104 36
PUTARAN 2
RELTABILITY
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Y017 Y018 Y019 Y020 Y021 Y022 Y023 Y024 Y025 Y026 Y027 Y028 Y029

Y030 Y031

Y032 Y034 Y035 Y036

/SCALE ('ALL VARIABLES')
/STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE

/SUMMARY=TOTAL

ALL/MODEL=ALPHA



Reliability

[DataSet0]

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 100 100.0
Excluded(
a) 0 .0
Total 100 100.0

a Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.909 33
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
Y01 2.8900 .58422 100
Y02 2.9900 .50242 100
Y03 3.1400 .65165 100
Y04 2.9100 .72607 100
Y06 2.7000 .59459 100
Y07 2.3100 67712 100
Y08 2.6700 69711 100
Y09 2.9000 57735 100
Y010 2.9200 46450 100
Y011 2.6600 79417 100
Y012 2.9400 .74968 100
Y014 3.0200 42593 100
Y015 2.7400 .64542 100
Y016 3.1800 .50010 100
Y017 3.0300 52136 100
Y018 3.3400 .58981 100
Y019 2.4700 74475 100
Y020 3.0300 57656 100
Y021 2.7900 59110 100
Y022 2.7800 .64479 100
Y023 3.4200 65412 100
Y024 3.0200 .65103 100
Y025 2.8800 .55560 100
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Y026 2.6700 76614 100

Y027 3.0800 .58049 100

Y028 3.0900 57022 100

Y029 2.9300 57305 100

Y030 2.9400 .39747 100

Y031 2.8600 .65165 100

Y032 3.0600 .50891 100

Y034 2.9600 44767 100

Y035 2.8200 .53899 100

Y036 2.7300 .70861 100

Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if ltem
Iltem Deleted Iltem Deleted Correlation Deleted

Y01 92.9800 98.929 .339 .908
Y02 92.8800 97.925 .506 .905
Y03 92.7300 95.755 551 .904
Y04 92.9600 92.948 .695 .902
Y06 93.1700 96.345 557 .904
Yo7 93.5600 97.057 426 .907
Y08 93.2000 95.131 558 .904
Y09 92.9700 97.141 .504 .905
Y010 92.9500 99.967 .325 .908
Y011 93.2100 94.875 498 .906
Y012 92.9300 94.308 572 .904
Y014 92.8500 99.886 .369 .907
Y015 93.1300 98.417 341 .908
Y016 92.6900 100.196 276 .908
Y017 92.8400 99.833 .298 .908
Y018 92.5300 99.403 294 .908
Y019 93.4000 95.677 AT79 .906
Y020 92.8400 95.833 624 904
Y021 93.0800 98.074 408 .907
Y022 93.0900 95.941 542 .905
Y023 92.4500 99.119 .281 .909
Y024 92.8500 94.856 625 .903
Y025 92.9900 97.768 467 .906
Y026 93.2000 96.081 435 .907
Y027 92.7900 96.269 579 .904
Y028 92.7800 96.618 559 .905
Y029 92.9400 99.087 332 .908
Y030 92.9300 100.308 .344 .908
Y031 93.0100 96.515 489 .905
Y032 92.8100 97.731 518 .905
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Y034 92.9100 98.628 492 .906
Y035 93.0500 98.412 421 .907
Y036 93.1400 96.606 438 .906
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation | N of Items
95.8700 103.205 10.15899 33
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LAMPIRAN E-2
VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA PENERIMAAN DIRI

PUTARAN 1

RELIABILITY

/VARIABLES=X01 X02 X03 X04 X05 X06 X07 X08 X09 X010 X011 X012
X013 X014

X015 X01lo X017 X018 X019 X020 X021 X022 X023 X024 X025 X026 X027
X028 X029

X030

/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL/MODEL=ALPHA

/STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE

/SUMMARY=TOTAL

Reliability

[DataSet0]

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 100 100.0
Excluded(
= 0 .0
Total 100 100.0

a Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
q77 30
Iltem Statistics
Mean Std. Deviation N

X01 3.02 471 100
X02 3.18 520 100
X03 2.89 567 100
X04 2.91 570 100
X05 2.96 530 100
X06 3.17 620 100
X07 2.71 .844 100
X08 3.12 640 100
X09 2.79 574 100
X010 3.14 493 100
X011 2.70 644 100
X012 1.82 716 100
X013 2.55 .845 100




X014 3.14 551 100
X015 2.06 736 100
X016 2.57 742 100
X017 2.75 .539 100
X018 3.20 .603 100
X019 2.99 674 100
X020 3.19 545 100
X021 2.25 783 100
X022 3.22 613 100
X023 3.01 482 100
X024 3.16 662 100
X025 3.01 732 100
X026 2.84 581 100
X027 2.99 541 100
X028 3.26 485 100
X029 3.10 577 100
X030 2.30 .882 100
ltem-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if ltem
Item Deleted Iltem Deleted Correlation Deleted
X01 82.98 46.323 344 770
X02 82.82 46.452 .286 772
X03 83.11 46.079 .305 771
X04 83.09 45.295 407 766
X05 83.04 46.160 .320 770
X06 82.83 47.496 101 .780
X07 83.29 42.592 494 758
X08 82.88 44.167 490 761
X09 83.21 45.137 426 765
X010 82.86 47.031 .218 774
X011 83.30 45.667 .307 770
X012 84.18 46.856 141 779
X013 83.45 42.533 499 758
X014 82.86 48.526 -.011 784
X015 83.94 46.057 215 775
X016 83.43 45.298 .290 771
X017 83.25 46.008 .335 770
X018 82.80 44.889 433 765
X019 83.01 43.909 491 761
X020 82.81 46.863 213 775
X021 83.75 44.351 .363 767
X022 82.78 47.042 .158 777
X023 82.99 46.151 .361 769
X024 82.84 45.994 .258 773
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X025 82.99 44.798 .349 .768
X026 83.16 45.772 .335 .769
X027 83.01 48.515 -.008 .783
X028 82.74 48.659 -.022 .783
X029 82.90 46.838 .199 775
X030 83.70 45.586 .200 778
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation | N of Items
86.00 48.747 6.982 30
PUTARAN 2
RELTABRILITY
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/VARIABLES=X01 X02 X03 X04 X05 X07 X08 X09 X010 X011 X013 X015

X016 X017

X018 X019 X020 X021 X023 X024 X025 X026 X029 X030

/SCALE ('ALL VARIABLES')

/STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE
/SUMMARY=TOTAL

Reliability

[DataSet0]

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

ALL/MODEL=ALPHA

N %
Cases Valid 100 100.0
Excluded( 0 0
a) .
Total 100 100.0

a Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.800 24
Item Statistics
Mean Std. Deviation N

X01 3.02 471 100
X02 3.18 520 100
X03 2.89 567 100
X04 2.91 570 100
X05 2.96 530 100




Xo7 2.71 844 100
X08 3.12 640 100
X09 2.79 574 100
X010 3.14 493 100
X011 2.70 644 100
X013 2.55 .845 100
X015 2.06 736 100
X016 2.57 742 100
X017 2.75 539 100
X018 3.20 .603 100
X019 2.99 674 100
X020 3.19 545 100
X021 2.25 .783 100
X023 3.01 482 100
X024 3.16 662 100
X025 3.01 732 100
X026 2.84 581 100
X029 3.10 577 100
X030 2.30 .882 100
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if Item
Item Deleted Iltem Deleted Correlation Deleted
X01 65.38 40.541 .361 793
X02 65.22 40.981 252 797
X03 65.51 40.353 .313 794
X04 65.49 39.586 421 790
X05 65.44 40.673 292 795
X07 65.69 37.024 505 783
X08 65.28 38.951 447 .788
X09 65.61 39.372 448 .788
X010 65.26 41.427 199 799
X011 65.70 40.111 .295 795
X013 65.85 36.816 526 782
X015 66.34 40.267 227 .800
X016 65.83 39.557 .302 795
X017 65.65 40.614 295 795
X018 65.20 39.293 433 789
X019 65.41 38.426 484 785
X020 65.21 41.238 199 799
X021 66.15 38.775 .363 792
X023 65.39 40.644 .334 794
X024 65.24 40.447 243 798
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X025 65.39 38.968 .375 791
X026 65.56 39.764 .386 791
X029 65.30 41.040 .210 .799
X030 66.10 39.586 231 .802
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation | N of Items
68.40 42.929 6.552 24
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LAMPIRAN F
SURAT PENELITIAN

F-1 SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN
F-2 SURAT PERNYATAAN MELAKUKAN PENELITIAN

F-3 INFORMED CONSENT PENELITIAN



LAMPIRAN F-1
SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN

‘Nomor : 2103/B.73/FP/VIN2019 Semarang, 01 Agustus 2019
Lamp. -
Hal : ljin Penelitian

KepadaYth.

Kepala SMA Kesatrian 2

J1, Gajah Raya No. 58, Siwalan, Gayamsari
Semarang

Dengan hormat,

Kami mohon bantuan Bapak/Tbu/Saudara/i, untuk berkenan memberikan ijin kepada
mahasiswa/i Fakultas Psikologi Unika Soegijapranata Semarang tersebut dibawah
ini;

Nama :  Cornelia Natasha Febby Primadia

NIM / NIRM :  15.EL0065

Tempat /Tgl/Lahir  : Semarang, 2 Februari 1997

Alamat :  Perumahan Taman Puri Sartika Blok B/60-61,
Semarang

untuk mengadakan penelitian di SMA Kesatrian 2 Semarang dalam rangka
penyusunan tugas Skripsi dengan judul "Hubungan Antara Penerimaan Diri
Terhadap Harga Diri Remaja Korban Ballying”, dibawah bimbingan Dosen
Pembimbing Dr. Suparmi, M.Si :

Demikian atas bantuan serta kerje sama Bapak/Tbu, kami ucapkan terima kasih.

LT Ka. Progdi. - jana Psikologl,

Doc. by Deonesia

Unika >/
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LAMPIRAN F-2
SURAT PERNYATAAN MELAKUKAN PENELITIAN

Nomor : 422/8609/VIII.19

Ymgbanmdahmandibawahirikepehsmkeuﬁanz&mam
menerangkan bahwa ;

Nama : Comelia Natasha Febby Primadia
NIM : 15.E1.0085
Fak : Fakultas Psikologi

Perguruan tinggi : Universitas Katolik SOEGIJAPRANATA

Mahasiswa tersebut di atas telah benar-benar selesai melaksanakan Penelitian
di kelas X IPS 1, X IPS 2, XI IPA 2, XI IPS 1, XI IPS 3 SMA Kesatrian 2
Semarang pada fanggal 20 Agustus 2019 dalam rangka penyusunan tugas
sknipsi dengan judul “Hubungan Antara Penerimaan Diri Terhadap Harga Diri
Remaja Korban Bullying" ’

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.
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LAMPIRAN F-3
INFORMED CONSENT PENELITIAN

Kepada Yth.
Partisipan yang saya hormati
Di tempat

Perkenalkan nama saya Cornelia Natasha Febby Primadia. Saya adalah
Mahasiswi S1 Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata, Semarang
yang sedang menempuh tugas akhir (skripsi). Saya bermaksud mengadakan
penelitian tentang hubungan antara penerimaan diri dengan harga diri remaja
korban bullying, dibawah bimbingan Dr. Suparmi, M.Si dan Monika Windriya
Satyajati, S.Psi., M.Psi., Psi.

Dengan segala kerendahan hati saya ingin memohon kesediaan Saudara
untuk menjadi partisipan dengan cara mengisi kuesioner di bawah ini. Semua
jawaban yang Saudara berikan, akan dirahasiakan dan hanya akan digunakan
untuk kepentingan penelitian. Oleh karena itu, dalam pengisian kuesioner ini
diharapkan Saudara untuk mengisi dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan
gambaran diri Anda. Apabila Saudara bersedia menjadi partisipan, silahkan
menandatangani lembar persetujuan berikut. Atas ketersediaan dan bantuan
Saudara menjadi partisipan dalam penelitian ini, saya ucapkan terima kasih.

Dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia menjadi partisipan
dalam penelitian yang dilakukan Sdri. Cornelia Natasha Febby Primadia tanpa

paksaan dan atas dasar kemauan saya sendiri.

Semarang, Agustus 2019

Partisipan
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LAMPIRAN G
SKALA PENELITIAN

G-1 SKALA PENELITIAN VARIABEL HARGA DIRI

G-2 SKALA PENELITIAN VARIABEL PENERIMAAN

DIRI
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LAMPIRAN G-1
SKALA PENELITIAN VARIABEL HARGA DIRI

Kelas

Jenis Kelamin :
Usia
Pernah / masih mengalami bullying, YA/ TIDAK :
(Beri tanda X pada pilihan jawaban)
1. Tidak Pernah
2. Pernah 1-3 hari dalam sebulan
3. Sering 5-8 hari dalam sebulan
4. Sangat Sering 2 8 hari dalam sebulan
PETUNJUK PENGISIAN SKALA
1. Bacalah pernyataan dibawah ini dengan cermat

2. Andadiminta untuk memilih satu (1) dari empat (4) pilihan jawaban, yaitu :

SS . Sangat Sesuai
S : Sesuai
TS : Tidak Sesuai

STS  : Sangat Tidak Sesuai
3. Silahkan memilih salah satu dari empat jawaban tersebut yang paling

sesuai_dengan kondisi atau opini Anda, kemudian beri tanda silang (X)

pada kolom pilihan jawaban yang tersedia. Contoh :

No Pernyataan SS S TS

STS

1 Saya bangun pagi setiap hari X

4. Semuajawaban adalah BENAR.

5. Pastikan semua pernyataan terisi, jangan sampai ada yang kosong
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Kuesioner 1

No Pernyataan SS TS STS

1 Saya merasa orang lain menilai saya
dengan positif

2 Kehadiran saya bermakna untuk
teman-teman saya

3 Saya merasa lingkungan sekitar saya
tidak menerima saya

4 Saya merasa kurang berguna untuk
sekitar

5 Saya mampu menyelesaikan
tantangan dalam hidup saya

6 Tidak semua tugas dapat saya
selesaikan

7 Saya mampu mewujudkan keinginan
saya

8 Saya ragu dengan kemampuan saya

9 Saya memiliki peranan penting di
lingkungan sekitar saya

10 Saya merasa banyak yang peduli
dengan saya

11 Saya merasa kurang dapat diandalkan

12 Saya merasa dinilai negatif oleh
lingkungan sekitar

13 Saya merasa bahwa teman teman
saya menikmati waktu bersama saya

14 Saya senang membantu teman saya
yang sedang mengalami kesulitan

15 Saya merasa tidak dihiraukan oleh
teman-teman saya

16 Teman-teman saya menolak tawaran

bantuan saya




113

17 Saya memiliki bakat yang dapat saya
manfaatkan dalam berbagai situasi

18 Saya merasa pesimis ketika
mengalami kegagalan

19 Saya mampu mengerjakan kewajiban
saya dengan hasil maksimal

20 Pendapat saya tidak diinginkan

21 Kehadiran saya diterima di mana pun
saya berada

22 Teman-teman saya ingin  saya
membantunya

23 Saya merasa tidak dapat melakukan
sesuatu yang berharga

24 Saya tidak memiliki sahabat

25 Saya memiliki banyak sahabat

26 Saya memiliki kemampuan yang
dibutuhkan orang lain

27 Saya merasa ditolak ketika
bersosialisasi di lingkungan baru

28 Saya merasa kurang diinginkan di
lingkungan sekitar saya

29 Saya merasa nyaman dengan orang-
orang yang menerima saya

30 Saya mampu mengerjakan tugas
hingga tuntas

31 Saya merasa kurang memiliki
kemampuan untuk melakukan sesuatu

32 Teman-teman saya jarang
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menghabiskan waktu dengan saya

33

Teman-teman saya tidak pernah

meminta bantuan kepada saya




LAMPIRAN G-2
SKALA PENELITIAN VARIABEL PENERIMAAN DIRI

Kuesioner 2
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No Pernyataan SS TS STS

1 Saya dapat mengungkapkan ide saya
kepada orang lain

2 Saya mampu menyelesaikan tugas
yang diberikan kepada saya

3 Saya malu dan memilih diam dalam
menyampaikan pendapat saya

4 Saya merasa tidak disukai banyak
orang

5 Saya merasa tersinggung jika ada
orang yang mengkritik saya

6 Saya dapat menerima kritik dari orang
lain

7 Saya memiliki peran yang penting di
lingkungan sekitar

8 Saya memilih menutupi perasaan
kecewa saya

9 Saya ragu pada kemampuan saya

10 Saya akan menghindar dan menjauhi
dari orang yang memberikan Kkritik
pada saya

11 Saya dapat mengungkapkan apa yang
saya inginkan

12 Saya merasa senang diberi nasihat
atau saran

13 Saya sulit untuk  menceritakan

perasaan pahit yang pernah saya

rasakan
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14 Saya merasa tidak dipedulikan oleh
orang terdekat saya

15 Saya akan marah pada orang yang
mengkritik saya

16 Saya senang menceritakan tentang
masa lalu saya

17 Kehadiran saya berarti bagi orang lain

18 Saya memilih diam walaupun saya
disakiti

19 Saya merasa dikucilkan oleh teman-
teman saya

20 Saya menganggap bahwa orang yang
mengkritik saya berarti iri pada saya

21 Teman-teman saya senang
menghabiskan waktu dengan saya

22 Saya akan mendengarkan nasihat
orang yang diberikan pada saya

23 Saya merasa dianggap remeh orang
lain

24 Saya tidak menghiraukan nasihat atau

kritik orang lain untuk saya, sekalipun

itu bermanfaat bagi

Terima kasih atas kesediaan teman-teman melakukan pengisian

kuesioner ini ©
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LAMPIRAN H
DATA PENELITIAN

H-1 DATA PENELITIAN SKALA HARGA DIRI

H-2 DATA PENELITIAN SKALA PENERIMAAN DIRI



LAMPIRAN H-1
DATA PENELITIAN SKALA HARGA DIRI

22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

18

12 13 1

9 10 11

8

7

NO 1 2 3 4 5 6

101
101
107
100

3 3 3 3 3

3

3 3 3

3

3

4 3 4 4 3

3
3
3
3
3

3

3 3 3
3
3

3

98

97
109
111
108
110
104
105
103

3 4 3

3

5

3 3

3 3 4
3 4 4 3

3 4 3 3
3
3
3

3
3

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

3

3 4 3

3

3 4 4 3

3 4 4 4
3 4 3

3

3
3

99
117
112
104

3 3

4

4 4 4 4 4

3

3 3 3

3

3 4 3 3
2
2
3
2
2

3
3

93

3
3

3 4 3

3

89
109

2 3

3 4 4 4 2

3
3

91

3
1
3
3

3 3
2 3

75

22
23

97
92

3 4 3

3

3 3

24

118
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88

88
117
118
124
109
116
105

3 3 3 2
3

3

25

3 3 2 1
3

26
27
28
29
30
31

3 4 4 4

3

3 3 4 4 3

4

3 4 4

3

4

4 4 4 4 4
3 4 4 4 3

3
3
2
3
2

3 3 4 3

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

110

3 4 4 3

3
3
3

91
105

3
3
3

3 2

3 3
3 3

97
110
105
108
100

3 4 3 4 3

3

3

3 4 4 3

4 3 4 3 2
3

3

3 3

3

114
111

3 4 3 4 3
4 4 4 4 3

3
3
3
3

3

42

95

3
2
3
3

2 3 3
3 3 3
3 3
3 3

3
3

43

84
104
105

44
45

46

98
86
125

3 4 3 3
3

47

2
4 4 4 4 3

2
3
2
3
2
3

3 2

3

48
49
50
51

4

81

2
3
2
3
3
1

3 2 2
2 3
2 2

3
2

97
77
113

52
53
54
55

3 4 3

2

82

2 2

95

3 4 4
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97
108
110
100

3 3 3 3

3

56
57
58
59
60
61

2

3 4 4 3 3

2

3 3 3

2

3 4 2 3

2

89
113
100
103
103

3 2 3

3

3

3 3 4 4 3

3

3 3 3 3

62
63

3 4 4 3
3 4 4 4 3
2

3
2

64
65

87

3
3
3

2 3 3
3 3
2 2

3
2

95

66
67

87
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LAMPIRAN H-2
DATA PENELITIAN SKALA PENERIMAAN DIRI

AITEM

TOTAL

22 23 24

19 20 21

11, 12 13 14 15 "16..17 18

10

NO

69
69
69
73

64
66

66

74
74
81

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

69
74
70
66

86
77
63

64
62

79
66

52

22
23
24

63

67
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58
59
84
82

25

26
27

28
29
30
31

83

74
83

65

32
33
34
35

78
60
76
63

36
37

73

72

38
39
40

74
70
78
72

41

42

76
60
65

43

44
45

66

46

65

47

64
93

48
49

57
71

50
51

60
77
45

52
53
54
55

72
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64
71

56
57
58
59
60
61

78
69
68
78
68
68
71

62

63

64
65

65

59
62

66

67



LAMPIRAN |

DATA KASAR VARIABEL HARGA DIRI

DAN VARIABEL PENERIMAAN DIRI
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DATA KASAR VARIABEL HARGA DIRI DAN PENERIMAAN DIRI

LAMPIRAN |

Subjek Total Sk?f Tot_al Skor N
Harga Diri Penerimaan Diri
1 101 69
2 101 69
3 107 69
4 100 73
5 98 64
6 97 66
7 109 66
8 111 74
9 108 74
10 110 81
11 104 69
12 105 74
13 103 70
14 99 66
15 117 86
16 .0 77
17 104 63
18 93 64
19 89 62
20 109 79
21 91 66
22 75 52
23 97 63
24 92 67
25 88 58
26 88 59
27 117 84
28 118 82
29 124 83
30 109 74
31 116 83
32 105 65
33 110 78
34 91 60
35 105 76
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Subjek Total Skf)r: Tot_al Skor N
Harga Diri Penerimaan Diri
36 97 63
37 110 73
38 105 72
39 108 74
40 100 70
41 114 78
42 111 72
43 95 76
44 84 60
45 104 65
46 105 66
47 98 65
48 86 64
49 125 93
50 81 57
51 97 71
52 77 60
53 113 77
54 82 45
55 95 72
56 97 64
57 108 71
58 110 78
59 100 69
60 89 68
61 113 78
62 100 68
63 103 68
64 103 71
65 87 65
66 95 59
67 87 62

126
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LAMPIRAN J

UJI ASUMSI

J-1 UJIL NORMALITAS

J-2 UJI LINIEARITAS
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LAMPIRAN J-1
UJI NORMALITAS

NPAR TESTS
/K-S (NORMAL)= Ytotal Xtotal
/MISSING ANALYSIS.

NPar Tests
[DataSetl] D:\SIAP SIDANG\spss\total X-Y.sav
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Ytotal Xtotal

N 67 67
Normal Parameters(a,b) il . s, S
: Std. Deviation 10.890 8.365

Most Extreme Absolute .072 .067
Differences Positive 048 067
Negative -.072 -.053

Kolmogorov-Smirnov Z 591 .547
Asymp. Sig. (2-tailed) .876 .926

a Test distribution is Normal.
b Calculated from data.

GRAPH
/HISTOGRAM (NORMAL)=Ytotal

Graph

[DataSetl] D:\SIAP SIDANG\spss\total X-Y.sav

Frequency

Mean =101.22
Std. Dev. =10.89
N =67

Yo T
70 80 20 100 110 120 130
Ytotal

GRAPH
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/HISTOGRAM (NORMAL)=Xtotal .

Graph

[DataSetl] D:\SIAP SIDANG\spss\total X-Y.sav

20

15

Frequency
&




LAMPIRAN J-2
UJI LINIERITAS

* Curve Estimation.
TSET NEWVAR=NONE

CURVEFIT /VARIABLES=Ytotal WITH Xtotal

/CONSTANT
/MODEL=LINEAR
/PLOT FIT.

Curve Fit

[DataSetl] D:\SIAP SIDANG\spss\total X-Y.sav
Model Description

Model Name

Dependent Variable il
Equation

Independent Variable
Constant

Plots

Variable Whose Values Label Observations in

MOD_1
Ytotal
Linear
Xtotal
Included

Unspecified

Case Processing Summary

N
Total Cases 67
Excluded Cases(a) 0
Forecasted Cases 0
Newly Created Cases 0

a Cases with a missing value in any variable are excluded from the analysis.

Variable Processing Summary

Variables
Dependent | Independent
Ytotal Xtotal

Number of Positive Values

67 67
Number of Zeros 0 0
Number of Negative Values 0 0
Number of Missing User-Missing 0 0
Values System-Missing 0 0
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Dependent Variable: Ytotal

Model Summary and Parameter Estimates

131

Model Summary

Parameter Estimates

Equation R Square F dfl df2 Sig. Constant bl
Linear 747 192.259 65 .000 22.965 1.125
The independent variable is Xtotal.
Ytotal
Q. Observed

130

120

110

100

90

80

70

Xtotal

T
100

— Linear
—— Interpolation Line
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LAMPIRAN K

UJI KORELASI ANTARA PENERIMAAN

DIRI DENGAN HARGA DIRI REMAJA

KORBAN BULLYING
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LAMPIRAN K
UJI KORELASI ANTARA PENERIMAAN DIRI TERHADAP HARGA DIRI
REMAJA KORBAN BULLYING

CORRELATIONS
/VARIABLES=Ytotal Xtotal
/PRINT=ONETAIL NOSIG
/STATISTICS DESCRIPTIVES
/MISSING=PAIRWISE

Correlations

[DataSetl] D:\SIAP SIDANG\spss\total X-Y.sav

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation N
Ytotal 101.22 10.890 67
Xtotal 69.54 8.365 67

Correlations

Ytotal Xtotal
Ytotal = Pearson Correlation 1 .864(**)
Sig. (1-tailed) .000
N 67 67
Xtotal  Pearson Correlation .864(*) i
Sig. (1-tailed) .000
N 67 67

** Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).

GET
FILE='F:\SIAP SIDANG\spss\total Y-X.sav'.
DATASET NAME DataSetl WINDOW=FRONT.
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LAMPIRAN L

ANALISIS TAMBAHAN

L-1 UJIl HOMOGENITAS VARIABEL HARGA DIRI
DENGAN JENIS KELAMIN

L-2 UJI T-TEST
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LAMPIRAN L-1
UJI HOMOGENITAS VARIABEL HARGA DIRI DENGAN JENIS KELAMIN

HARGA DIRI BY JENIS KELAMIN
/STATISTICS DESCRIPTIVES HOMOGENEITY
/MISSING ANALYSIS

135

Oneway
[DataSet0]
Descriptives
HARGA DIRI
95%
Confidence
Std. Std. Interval for

N Mean | Deviation | Error Mean Minimum | Maximum

Lower | Upper Lower Upper Lower Upper Lower Upper

Bound | Bound Bound Bound Bound Bound Bound Bound
LAKI-LAKI 40 99.78 9.445 | 1.493 96.75 102.80 77 117
PEREMPUAN 27 | 103.37 12.619 | 2.429 98.38 108.36 75 125
Total 67 | 101.22 10.890 | 1.330 98.57 103.88 75 125

Test of Homogeneity of Variances
HARGA DIRI
Levene
Statistic dfl df2 Sig.
2.470 L 65 121
ANOVA
HARGA DIRI
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups 208.370 1 208.370 1.778 .187
Within Groups 7619.271 65 117.220
Total 7827.642 66




136

LAMPIRAN L-2
UJI HOMOGENITAS VARIABEL HARGA DIRI DENGAN JENIS KELAMIN

T-TEST
GROUPS = JENIS KELAMIN (1 2)
/MISSING = ANALYSIS
/VARIABLES = HARGA DIRI
/CRITERIA = CI(.95)

T-Test
[DataSet0]
Group Statistics
Std. Error
JENIS KELAMIN N Mean Std. Deviation Mean
HARGA_DIRI = LAKI-LAKI 40 99.78 9.445 1.493
PEREMPUAN 27 103.37 12.619 2.429
Independent Samples Test
Levene's
Test for
Equality
of t-test for Equality of Means
Variances
Sig. 95% Confidence
(2- Mean Std. Error Interval of the
F Sig. t df tailed) | Difference | Difference Difference
Lower Upper | Lower | Upper | Lower Upper Lower Upper Lower
HARGA_DIRI | Equal
variances 2.470 1217 -1.333 65 .187 -3.595 2.697 -8.981 | 1.790
assumed
Equal
onanees -1.261 | 45.083 | 214 -3.595 2.851 -0.337 | 2.146
assumed
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