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Hubungan Dukungan Sosial Dengan Harga Diri  Penderita Lupus 

 
  

ABSTRAK 
 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui secara empiris hubungan antara 
dukungan sosial dengan harga diri penderita Lupus. Hipotesis penelitian ini 
adalah: Terdapat hubungan posititf antara dukungan sosial dengan harga diri. 
Artinya semakin tinggi dukungan sosial akan semakin tinggi harga diri penderita 
lupus, dan sebaliknya. Populasi pada penleiianini adalah Penderita lupus yang 
ada di Yayasan Lupus Panggon Kupu Semarang. Subjek pada penelitian ini 
berjumlah 48 orang. Penelitian ini termasuk ke dalam penelitian kuantitatif, 
Berdasarkan hasil pengujian terhadap hipotesis penelitian, diperoleh hasil bahwa 
hipotesis yang diajukan diterima, yaitu terdapat hubungan positif  yang sangat 
signifikan antara dukungan sosial dengan harga diri.  Semakin tinggi dukunagn 
sosial maka akan semakin tinggi pula harga diri yang dimiliki penderita lupus, 
dan sebaliknya. Hasil analisis data korelasi product moment diperoleh nilai 
koefisien korelasi sebesar rxy = 0,765 dengan p sebesar 0,000 (p < 0,01), 
Sumbangan efektifnya sebesar 58,5% yang berarti dukungan sosial orang tua 
mempengaruhi harga diri sebesar 58,5% sedangkan sisanya sebesar 41,5% 
dipengaruhi oleh faktor lainnya. 

 
Kata Kunci: Dukungan Sosial, Harga Diri , Lupus 
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