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BAB 6 PENUTUP 

               PENUTUP 

 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

yaitu ada hubungan positif antara dukungan sosial orang tua dengan motivasi 

berprestasi atlet bulutangkis di Kota Semarang. Semakin tinggi dukungan 

sosial orang tua, maka semakin tinggi motivasi berprestasi atlet, demikian 

sebaliknya. 

6.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dan kesimpulan yang telah 

peneliti lakukan, maka saran yang dapat diberikan oleh peneliti adalah 

6.2.1. Bagi Subjek Penelitian 

Dengan dukungan orangtua yang tinggi, atlet perlu lebih giat dan tekun 

dalam berlatih lagi untuk meningkatkan motivasi berprestasi yang maksimal. 

6.2.2. Bagi Orang Tua 

Orangtua dapat memberikan dukungan sosial berupa dukungan 

emosional, dukungan penghargaan, dukungan instrumental, dan dukungan 

informatif sehingga atlet dapat terus memperhatikan kemajuan prestasi atlet 

6.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya yang tertarik untuk meneliti motivasi berprestasi atlet 

hendaknya dapat dihubungkan dengan variabel lain selain dari dukungan 

sosial orang tua dan dalam pemeberian instruksi supaya jelas dan tegas agar 

subjek dapat mengisi skala dengan serius. 


