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BAB VI
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada kelompok
HIPMAPAS dapat disimpulkan bahwa Uji hipotesis menggunakan teknik
korelasi untuk menguji penelitian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
hipotesis diterima Dari data tersebut menghasilkan nilai korelasi rn, = -0.187
dengan p sebesar 0,034 (p<0,05) bahwa ada hubungan negatif antara motivasi
berprestasi dengan prokrastinasi akademik yang memiliki arti bahwa semakin
tinggi motivasi berprestasi yang dimiliki anggota HIPMAPAS maka semakin
menurun resiko prokrastinasi akademik yang dilakukanoleh HIPMAPAS.

Saran

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, maka peneliti memberikan
saran sebagai berikut:
1. Subjek Penelitian
Berdasarkan penelitian ini, didapatkan hasil motivasi berprestasi berhubungan
secara negatif terhadap prokrastinasi akademik. Oleh karenanya, peneliti
menyarankan kepada subjek penelitian agar memperkuat motivasi berprestasi
agar dapat menyelesaikan studi tepat waktu.
2. Perguruan Tinggi dan Himapas
Perguruan tinggi sebagai salah satu institusi pendidikan formal serta Himapas
juga memiliki peranan penting dalam mengarahkan para mahasiswanya agar
dapat menghindari terjadinya prokrastinasi akademik. Untuk itu bagi para
Pimpinan Fakultas, Ketua Jurusan (Departemen) dan Ketua Program Studi di
setiap perguruan tinggi perlu meningkatkan peran dosen wali serta dosen
pembimbing untuk ikut memberi motivasi untuk berprestasi kepada
mahasiswa, demikian juga pengurus HIMAPAS perlu mengadakan pembinaan

dan kegiatan yang dapat meningkatkan motivasi berprestasi mahasiswa Papua
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