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HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSIONAL  

DENGAN KONSEP DIRI REMAJA YANG 

 ORANG TUANYA BERCERAI 

 

Yuliani Susanto 

ABSTRAK 

Penelitian ini digunakan untuk mengetahui secara empirik hubungan antara 
kecerdasan emosional dengan konsep diri remaja yang orang tuanya bercerai. 
Hipotesis yang diajukan adalah “terdapat hubungan positif antara kecerdasan 
emosioanal dengan konsep diri remaja yang orang tuanya bercerai. Semakin 
tinggi kecerdasan emosional yang dimiliki maka semakin positif pula konsep diri 
yang dimiliki”. Penelitian ini melibatkan 50 remaja dengan rentang usia 10-22 
tahun yang orang tuanya telah bercerai dan berdomisili di Semarang. Responden 
dipilih dengan menggunakan teknik accidental sampling. Alat ukur yang 
digunakan Skala Konsep Diri Remaja yang Orang Tuanya Bercerai dan Skala 
Kecerdasan Emosional yang telah teruji validitas dan reliabilitasnya. Teknik 
analisis yang digunakan adalah korelasi Product Moment. Berdasarkan hasil 
analisis data menunjukan terdapat korelasi yang signifikan (r=0,734, p<0,001). 
Dengan demikian hipotesis yang diajukan diterima, sehingga dapat disimpulkan 
bahwa terdapat hubungan yang positif antara kecerdasan emosional dengan 
konsep diri remaja yang orang tuanya bercerai. Semakin tinggi kecerdasan 
emosional yang dimiliki maka semakin positif pula konsep diri yang dimiliki, 
begitupun sebaliknya. 
 
Kata kunci : kecerdasan emosional, konsep diri remaja, remaja yang orang 

tuanya bercerai. 
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RELATIONSHIP BETWEEN EMOTIONAL INTELLIGENCE  

WITH ADOLESCENT SELF-CONCEPTS 

 WHICH HIS PARENTS DIVorced 

 

Yuliani Susanto 

ABSTRACT 

This study was used to determine empirically the relationship between emotional 
intelligence with self-concept of adolescents whose parents divorced. The 
hypothesis proposed is "there is a positive relationship between emotional 
intelligence and self-concept of adolescents whose parents divorced. The higher 
the emotional intelligence possessed, the more positive the self-concept will be ". 
This study involved 50 adolescents aged 10-22 years whose parents have 
divorced and live in Semarang. Respondents were selected using accidental 
sampling techniques. The measuring instrument used is the Self-Concept Scale 
of Adolescents whose Divorced Parents and Emotional Intelligence Scale that 
have been tested for validity and reliability. The analysis technique used is 
Product Moment correlation. Based on the results of data analysis, there is a 
significant correlation (r = 0.734, p <0.001). Thus the proposed hypothesis is 
accepted, so it can be concluded that there is a positive relationship between 
emotional intelligence with the self-concept of teenagers whose parents divorced. 
The higher the emotional intelligence they have, the more positive their self-
concept, and vice versa. 
     
Keywords: emotional intelligence, adolescent self-concept, adolescents whose 

parents are divorced. 
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