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‘Nomor : 1492/B.7.3/FP/IV/2019 Semarang, 16 April 2019
Lamp. Do

Hal . Ijin Penelitian

KepadaYth.

Ketua RW 01
Kawasan Seroja, Kel. Karang Kidul
Semarang

Dengan hormat,
Kami mohon bantuan Bapak/Ibu/Saudara/i, untuk berkenan-memberikan ijin kepada
mahasiswa/i Fakultas Psikologi Unika Soegijapranata Semarang tersebut.dibawah

ini :
Nama . Maria Dita Kristina
NIM / NIRM :  15.E1.0025
Tempat /Tgl/Lahir :  Semarang, 12 Oktober 1997
Alamat ©J1 Seroja Selatan 1A, Semarang

untuk mengadakan penelitian. di Kawasan Seroja RW 01, Kel. Karang Kidul,
Semarang | Tengah dalam rangka penyusunan tugas Skripsi dengan judul
"Perbedaan Tingkat Kepuasan Seksual Pada Swami Ditinjau Dari Status
Menopause Istri”, dibawah bimbingan Dosen Pembimbing Dr. Y. Bagus
Wismanto, MS

Demikian atas bantuan serta kerja sama Bapak/Ibu, kami ucapkan térima kasih.

mi, M.Si

PP: 581 1992.105
Mk pgikoro®
Tembusan :
- Yang bersangkutan
SN SORAG KETUA RWI
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Lampiran B. Surat ljin Pengunaan Alat Ukur

4/3/12019 Gmail - Permission Request
M Gm a|| maria dita <mariaditaoct@gmail.com>
Permission Request
3 messages
maria dita <mariaditaoct@gmail.com> Tue, Mar 26, 2019 at 4:34 PM

To: astulhof@ffzg.hr
Dear, Sir Aleksandar Stulhofer, Ph.D

I'm Maria Dita from Indonesia. I'm sending,this e-mail to kindly ask for your permission to use The New
Sexual Satisfaction Scale (NSSS) (hat you've developed for my mini-thesis entitled "The Difference in
Husband's Sexual Satisfaction Level Réviewed from Wife's Menopause Status”. I also want to translate
NSSS into Indonesia. so'that the respondents of my research would understand it better.

Thank you in‘anticipation of a positive response.

Best regards,

Mapa Dita

Aleksandar Stulhofer <astulhof@ffzg.hr> Tue, Mar 26, 2019 at 4:35 PM
To: mana dita <manaditaoct@gmail.com>
You have my permission, Maria. Is there anything else you need?

S

professar Aleksandar Stulhofer, PhD

Dept of Saciology, Faculty of Humanities and Social Sciences
Uriversity of.Zagreb

Ivana Lucica 3, 10000 Zagreb, Croatia

Prof dr sc. AlckuandafStulhofer

Qdujek 28 sociologyu

Frc2ofsk fakultet Svpudihite u Zagrebu

Ivana Lutita 3, 10000 Zayreb, MR

1Quoted ar Iwiden)

maria dita <manadiaocif@gmail. com> Tue, Mar 26, 2019 at 502 PM
To Aleksantdar Stulhofer <astulhofyffizg hr>

That's all. thank you very much
1Gustud Yext tebdin)
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Lampiran C. Data Uji Coba Alat Ukur
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Lampiran D. Uji Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.979

20

Iltem-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted
Item_1 71.43 273.840 741 .979
Item_2 71.23 274.948 762 979
Item_3 71.18 270.507 .808 .979
Item_4 71.27 273.384 .854 .978
Item_5 71.07 275.404 778 979
Item_6 71.25 269.731 .878 .978
Item_7 71.27 273.281 .781 .979
Item_8 70.93 268.892 .852 .978
Item_9 71.18 274.302 .752 979
Item_10 T Rily 269.651 .873 .978
Item_11 71.40 269.528 .880 .978
Item_12 71.3% 268.240 .878 .978
Item_13 71.48 269.230 .839 .978
Item_14 /1.15 271.413 .855 .978
Item_15 71.20 266.677 .876 .978
Item_16 71.20 267.754 .885 .978
Item_17 71.55 268.305 .866 .978
Iltem_18 71.30 269.292 .816 979
Item_19 71.52 268.512 .881 .978
Item 20 71.37 270.087 .765 .979
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Lampiran E. Data Penelitian
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Lampiran F. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Total
N 60
Normal Parameters? Mean 7258
Std. Deviation 14.002
Absolute 110
Most Extreme Differences Positive .084
Negative -.110
Kolmogorov-Smirnov Z .853
Asymp. Sig. (2-tailed) 461
a. Test distribution is'Normal.
b. Calculated from data.
Lampiran G. Uji Homogenitas
Test of Homogeneity of Variances
Total SKOR NSSS
Levene Statistic dfl df2 Sig.
.953 1 58 .333

Lampiran H. Deskripsi Rata — rata Data Penelitian

Descriptive Statistics

M

Minimum

Maximum

Mean

Std. Deviation

Total
WValid M (listwise)

&0

30

100

7258

14.002

Lampiran I. Hasil Analisis Data : Independent Sample t-test

1. Kepuasan Seksual — Status Istri

Group Statistics

Status_Istri N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean

Menopause 30 71.77 14.920 2.724
Total SKOR NSSS

Belum Menopause 30 73.40 13.224 2.414
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Independent Samples Test

Leveng's tHest for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F Sig. 1 df. Sig. Mean Std. Error | 95% Confidence
(2- Difference | Difference Interval of the
tailed) Difference
Lower Upper
Equalvariances
Total 853 333|-449 58 Rilils] -1.633 3.640( -8.919 h.653
assumed
SKOR
Equalvariances
MSS55 -449 | BY 176 Rilils] -1.633 3.640( -B.922 5655
not assumed

2. 'Kepuasan Seksual — Etnis

Group Statistics

Etnis N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Tionghoa 30 72.40 15.455 2.822
Total SKOR NSSS
Jawa 30 72.77 12.646 2.309
Independent Samples Test
Levene's Test t-test for Eguality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. i df 5ig. fMean Std. Errar 5%
(2- | Difference | Difference| Confidence
tailed) Interval of the
Difference
Lower | Upper
Equalvariances
Total 1.092 | 300 (-101 5a 820 -367 3.646 | -7.665 | 64931
assumed
SKOR
Equalvariances
MS55 -101 | 55.812 820 -367 3646 7671 6.837
not assumed
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Lampiran J. Alat Ukur — The New Sexual Satisfaction Scale (NSSS)

IDENTITAS RESPONDEN:

Nama / Inisial e
Umur P Tahun
Jenis Kelamin e
Etnis e
Status Istri : Belum Menopause / Menopause
Usia Perkawinan TR rwsaaait Uy,

Tanggal Pengisian i i

PETUNJUK PENGISIAN SKALA:

1. Pikirkan mengenai kehidupan seks anda selama 6 (enam) bulan terakhir, kemudian
silahkan nilai kepuasan seksual anda menurut pernyataan - pernyataan seperti yang
tertera. Berilah tanda centang (\/) pada salah satu kolom dari lima pilihan jawaban
yang tersedia dan menurut anda paling sesuai dengan diri anda.

2. Contoh:

Pelayanan Resepsionis di hotel A.

Sama sekali tidak puas 4 Amat sangat puas

Contoh diatas menunjukkan -bahwa saudara sangat puas terhadap pelayanan
resepsionis di hotel A.

3. Dalam pengisian skala mohon diisi secara jujur, karena penulis menjamin bahwa
jawaban yang diterima hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

4. Apapun jawaban yang anda berikan, semua dianggap benar, sejauh hal tersebut
sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya.

5. Bila sudah selesai, periksa kembali jawaban anda, jangan sampai ada nomor yang

terlewatkan.

Terima Kasih, Tuhan Memberkati ©

77



Intensitas gairah seksual saya.

Sama sekali tidak puas

Kualitas orgasme saya.

Sama sekali tidak puas

Saya menikmati selama berhubungan seksual.

Sama sekali tidak puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Fokus / konsentrasi saya selama aktivitas seksual berlangsung.

Sama sekali tidak puas

Respon saya terhadap pasangan saya secara seksual.

Sama sekali tidak puas

Fungsi seksual saya.

Sama sekali tdiak puas

Keterbukaan emosi saya selama berhubungan seks.

Sama sekali tidak puas

Suasana hati saya setelah berhubungan seksual.

Sama sekali tidak puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

78



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Frekuensi saya mendapatkan orgasme .

Sama sekali tidak puas

Kenikmatan yang saya berikan pada pasangan saya.

Sama sekali tidak puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Keseimbangan antara apa yang saya berikan dan yang saya terima selama

berhubungan seksual.

Sama sekali tidak puas

Amat sangat puas

Keterbukaan emosi pasangan saya selama berhubungan seksual

Sama sekali tidak puas

Inisiatif pasangan selama berhubungan seksual.

Sama sekali tidak puas

Pasangan saya dapat mencapai orgasme.

Sama sekali tidak puas

Pasangan menikmati selama berhubungan seksual.

Sama sekali tidak puas

Bagaimana pasangan memenuhi kebutuhan seksual saya.

Sama sekali tidak puas

Kreativitas pasangan selama berhubungan seksual.

Sama sekali tidak puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas

Amat sangat puas
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18. Kesediaan pasangan melakukan hubungan seksual.

Sama sekali tidak puas Amat sangat puas

19. Variasi aktivitas seksual saya.

Sama sekali tidak puas Amat sangat puas

20. Frekuensi aktivitas seksual saya.

Sama sekali tidak puas Amat sangat puas
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