Perpustakaan Unik

DAMPAK PSIKOLOGIS PERCERAIAN ORANG TUA
PADA REMAJA PUTRI

SKRIPSI

Margaretha Sonya Lepang
02. 40. 0158

PERPUSTAKAAN

5 8
o ‘;J G ol
0& ==

1rapn! O- INV @ 2326/¢ / ps [ Ca
TGL : 26.02.'08
| PARAF : e
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS SOEGIJAPRANATA
SEMARANG

2008

r £




SKRIPSI INI DIPERSEMBAHKAN BAGI KELUJARGA TERCINTA
PAPAH DAN MAMAH TERIMA KASIH ATAS CINTA DAN
DOANYA YANG TIDAK PERNAH PUTUS

AN KAKAK-KAKAKIKIA
FRANSISIKA SHINTA L DAN CICOLIA RITA L

MERAYRS=E

DAN SAHABAT-SAHABRATRD SEXUA
PANS KENSADI KORBAN DARI

PERSERAIAN

iii



Perpustakaan Unik

HALAMAN MOTTO

KETIKA EN6KAU MENSINSINKAN SESUATU YANG
BELUM PERNAH ENGKAU MILIKI, ENGKAU HARUS
MELAKUKAN SESUATU YANS BELUM PERNAH
ENGKAU LAKUKAN. (NN)

KETIKA KAMU SEDANG BERSEDIH DAN HIDUPMU DALAM
KESUSAHAN
TERSENYUM DAN BERTERIMA KASIHLAH KEPADA SANG
PENCIPTA BAHWA KAMU MASIK HIDUP.
(NN)

SEERMLR PEREARA PRPAT RUTANGEVNE B]
PRGAM IR YRMIE CIEHBERE KERVATR
REPRBRARY.

FolaPg < & 98

iv



Ucapan Terima Kasih

Penulis tidak bisa bersandar hanya pada pengetahuan diri sendiri, sebab

alangkah terbatasnya pengetahuan yang dimiliki penulis. Skripsi ini selesai

dengan hutang kesabaran kepada orang-orang yang telah membantu

penelitian, membagikan pengalaman hidupnya dan bersedia meluangkan

waktunya untuk memperkaya penulis. Inilah saat yang paling tepat untuk

mengucapkan terima kasih kepada :

1.

Tuhan Yang Maha Esa. Terima kasih karena Engkau telah
menyediakan kesempatan dan kekuatan sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan.

Ibu Th. Dewi Setyorini, S.Psi, M.Si. Selaku Dekan Fakultas
Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang yang telah
memberi ijin melakukan penelitian.

Bapak Drs. HM. Edy Widiyatmadi, M.Si. Selaku Dosen
Pembimbing Utama dalam penulisan skripsi ini. Terima kasih untuk
saran, masukan, bimbingan, revisi serta kesabarannya sehingga
skripsi ini selesai disusun.

Ibu Christine Wibowo, S.Psi, M.Si. Selaku Dosen Wali yang telah
mengarahkan penulis dalam mengatur rencana belajar sehingga
dapat menyelesaikan semua mata kuliah yang harus ditempuh.

Ibu Dra. RA. Praharesti Eryani, M.Si. Selaku Dosen yang telah
membantu penulis menginterpretasikan Tes Grafis dalam skripsi ini.
keluarga tercinta. Papah dan Mamah. Terima kasih yang tak
terhingga untuk perhatian, doa, dukungan materi dan spiritual,



kesabaran, dan ketulusan kasih yang boleh dirasakan semenjak kecil
hingga saat ini.

7. Terima kasih untuk kakak-kakakku. Sisca dan Sisil atas doa,
dukungan, dan semangat yang selalu diberikan dan tidak pernah
putus.

8. Untuk Ngayas Q “Ryant”. Terima kasih telah meninggalkanku
sehingga skripsi ini selesai dan atas dukungan, perhatian, cinta, doa,
dan semangatnya yang pernah diberikan.

9. Untuk Keluarga di Pleburan IV/7 dan Keluarga Tante Agustine.
Terima kasih atas perhatian, cinta, doa, dukungan, dan penulis
pernah merasakan menjadi bagian dari keluarga.

10.Keluarga Om. Imam terima kasih atas semangat, bantuan, dan
dukungan yang diberikan.

11. Teman-teman kerjaku di Frisian F lag “The Team Sampling”: Guruh,
Hendra, Tito, Fanny, Mega, Rini, Erin, Mas Wiwid, Mas Ferry.
Terima kasih sudah mengenal kalian yang membuat hidup lebih
hidup dengan canda dan tawa. Terima kasih Juga atas dukungannya.

12. Sahabat-sahabatku di Cirebon : Dian, Santy, Fenty, Onnie, Ade.
Semoga persahabatkan kita tidak permnah putus Terima Kasih Jjuga
atas saran, dan dukungannya.

13.Semua subyek penelitian yang telah rela membagikan cerita dan
pengalaman hidupnya demi terselesaikan skripsi ini dan mohon maaf
karena hal ini membuka luka lama kembali.

14. Sahabat-sahabatku : Ike, Santi-Toyib, Rindul-Diyan, Mbak Eko,
Mbak Shinta, Vertien, Pipin, Astrid, Fajar, Elly, Dita *03, Lina,

vi



Perpustakaan Unik

Nindy, Mbak Novi. Terima kasih dukungan, semangat, memberi
masukan, dan sudah membantu penulis dalam mengerjakan skripsi
ini.

15. Semua pihak yang telah membantu penulis dan belum tersebut satu-
persatu terima kasih atas bantuan, doa, semangat, dan dukungan
hingga skripsi ini selesai.

Semoga Allah melimpahkan berkat dan rahmatNya serta membalas

segala kebaikan yang telah diberikan.

Penulis menyadari skripsi ini jauh dari sempurna, namun penulis

berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak.

Semarang, Januari 2008

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman Judul..

Halaman Pengesahan skripsi

Halaman Persembahan

Halaman Moto

Ucapan Terimakasih

Daftar Isi

Daftar Tabel

Daftar Skema

BAB I PENDAHULUAN

ARLAtar Belakdng............... /LS. L .........cooonelcicnconncceotho dfnnnes
B.'djuan Penglitian Lol .. Ngr ... S B e R R
Il Manfaat Peficlitian e\, 55, =2 Rl
1. ManfaatSl COrTUINIMNT. ... ;' s W s o .. ..o sooecesgille oo oo s
2. Manfaat PraKLis.........ccuueeieiiiiininieniienenesiveesesnioensessessseesrasessesssnssssasssasss

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

A. Dampak PSIKOIOZIS........coccvenmieriineeniesinnresionneeseerceeesesnesssassassessnanonssassnssessrssns
1. Pengertian Dampak PSiKOIOZIS .........ccceeiriecrenemmiciieecercecnneennennenee
2. Macam-macam Dampak PSIKOIOZIS .......cccccerveevercrreecrerecrereeseseerensannes
3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Munculnya Dampak Psikologis .....

B. PEICETAIAMN ......eeoeeeevecrrecnrrernreecnreessnrtresssessosesessesssssesossassesssenssssesssssssssssessanne

viii

i

viii

xii

xiii



2. Faktor-faktor Penyebab Perceraian ....................... cereeemeeenanens 19

3. Dampak Psikologis Perceraian ...........c..cocoeeeueeveriereererereresnsnenenseesesenens 21

C. Masa REMAJa .......cccuvirierrieinrirenirentiiesseeeseessesessessessesissesessessssessssssssssassnnes 27
1. Pengertian REmMaja ..........coceceieeeiireneireninieiineeeresseeenesessssnssesesesescssaenss 27

2. Perkembangan Psikologis Remaja ...........ccueuveeeeuereereveereennecssenescssssennne 29

3. Perkembangan Psikologis Remaja Putri ...............cccovveeeveerevernernenenne. 31

D. Dampak Psikologis Perceraian Orang Tua pada Remaja Putri ...................... 33
BAB III METODE PENELITIAN 40
A. Metode Penelitian Kualitatifi..........ccecueueiiiieneeeerenenieciennenesesenseesssessssseessenenns 41
B. SubifeK Penglitiang............ o o . ... 5 40
1. Populasi PEnelitian ........ccooevcrmveerereseinieerseerererensssteeetonscscesesnessssssennses 41

2. Teknik Pemilihan SUBYEK ...........cccoevuemeuiierereninineceeeneeevesnsnsesessenstorenses 43

C. Metode Pengumpulan Data...............cc.oeveeeiverireiinneniseniaceeeenseesesecsssssesssenses 44
1. Observiasi ;.. S, . s, A ) F . 44

2 WaWanCara .. .. . i ens I v rert M o e il e 45
FMetodeofTes My, .......cooffeceeeeiflonn s S crnececeesgllocneosefancsesseiloidlenemesens 46

D. Metode Analisis DAta .......ccccueeeerueriesnssssinnnrescsissssssseessssestonessoresnsesssesessenns 47
E. Uji Kesahihan dan Keandalan............c...ocococuvueverevcninecsseecienessesssssessssesssnns 49
BAB IV LAPORAN PENELITIAN 51
J T 51
B. Persiapan Pengumpulan Data ............coocouereeuereverneeecseieneessenssssessssessesnsssssnees 52
1. OBSEIVasi AWAL .......ccoururimermrenirinreere et sesesessssassssssesessasssssesns 52

2. Perijinan Penelitian ...........cccoceeiieiereeereeeeeenceeecceeeiceseesessssenesesaseens 53

ix



N,

Perpustakaan Unik

C. Pelaksanaan Penelitian...........c.cveeceereveneeeeeererseseseesssnssssssesesessesssssaesenssensens 53

D. Hasil Penelitian ..........cccooeeeveeeuerrurnnnene. et tstet st stes s essee s nes s sae st sass s nas 55

L SUBYEK T ettt saseese e nrennenes ceresrese ettt e naaaenarens 55

a. [dentitas Subyek .........cccoeeveeneniire e enens 55

b. Hasil Wawancara ............couceeverererennne. w35

C. Hasil ObSEIvasi.........ceccrivueininierineereeeereercrereeceseesesisessenessssnsaes 65

d. Hasil TES Grafis .....cc.c.oveiiirneeniiice i seececsecesesesssasnsnenas 66

caiiialisa Kasus g... 0 .. k. e e eececeneesesaseres 68

2. Subyek 2 ... e e SR PO, . TSR 76

a. Identitad'Subyek - . v . T 76

b. Hasil WawancCara ...........cecoeveemruereeeeccneieesessssessesecnssesesssssssssssnnns 76

c. Hasil Observasi.....co..c.occereerivennenn. | SRR o5 R W . 82

d. Hasil Tes'GERES ....X.........F.... S0 L L R 83

€. Analisa Kasus ...... il AR L3 X ... SR T 85

3. Subyek R i SN L s esreifoaiilonecnes 91

a.Identithg Subyek £..... 0 ... bt AN 91

b. Hasil Wawancara..................cccciivimnueneecsonssercrennnns A 91

C. HaSil ObSEIVaSsi.......cccoeuviriemereiiieneeeceeecceeece s sese e e senssesssssesnas 97

d. Hasil TES Grafis .........cousrrerermerriiermstionescseencneceseesseseesessassssesnossoens 98

€. ANALISA KASUS .....ueecereeirirerteeeceeetse e see e e se s nens 99
BAB V PEMBAHASAN 106
BAB VI PENUTUP 119
A. Kesimpulan.............. BT TS et esnessanne 119



B.Saran et et sns e sae s saesesess s e e nenanee . 122
Daftar Pustaka 125
Lampiran ......... 129

Pedoman Wawancara ............ccceeennrneennsniecnsnsneseessenesesesesssesens .130
Pedoman ODbSEIVASI .......coceevicrirerieneinernitereeenesee e sssesssesesssssssesessossssanns 132
Hasil Wawancara SUDYEK 1 ....cc.ccoueceerreeererenenereeieeeceeeesscsenessssesssnsnes 133
Hasil Wawancara SUBYEK 2 ............ccooeeriioiiisiieeeeeeceneeeeneeesesenessesenes 160
Hasil Wawancara SUDYEK 3 ......ccoooviieueeeciecieeeeesiseenessstoneseseesssseessessnas 173
TegiGrafis SubyK 1 L o vestsdhcssansorecesee o Bhecensesssonsones 187
TsiGrafis Suby€k 2 ... ol .. N 190
fles Gralis Subyek 3 AL SN o o B L L ............. 5 e 0 O 193
Surat ljinfPenelitian ... U000 . LI ............... R...ccmieeod ol ... 196
Surat Keterangan Penelitian ..................ocececesieiieenisenssseeeseneessesessssesssenens 197

xi



Tabel 1

Tabel 2

Tabel 3

Tabel 4

DAFTAR TABEL

: Intensitas Dampak Psikologis Perceraian Orang tua pada
Remaja Putri (Subyek I) ..........ooiiiii 73
: Intensitas Dampak Psikologis Perceraian Orang tua pada
Remaja Putri (Subyek IT) .......coooiiiiiiiiiiiins 88
: Intensitas Dampak Psikologis Perceraian Orang Tua pada
Remaja Putri (Subyek IIT) .............ccooiiiiiiineninnenn. 103
: Intensitas Dampak Psikologis Perceraian Orang tua pada
Remaja Putri (Subyek I-IIT) ............cococviiinininennenn, 116

xii



Skema 1 :

Skema 2 :
Skema 3 :

Skema 4 :

Skema 5 :

Skema 6 :

DAFTAR SKEMA

Kerangka Teoritis Dampak Perceraian Orang tua pada Remaja

xiii



	1.pdf
	2.pdf
	2012_03_04_01_26_47.pdf

	logo: 


