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 ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang 

mempengaruhi mahasiswa melakukan hubungan seksual pranikah. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif. 

Data diperoleh melalui proses wawancara dengan tiga orang subjek 

penelitian yang masih berstatus mahasiswa di perguruan tinggi Kota 

Semarang dengan rentan usia 18-24 tahun dan pernah melakukan 

hubungan seksual pranikah saat mahasiswa ini. Berdasarkan hasil 

penelitian, faktor-faktor yang memengaruhi subjek melakukan hubungan 

seksual pranikah adalah faktor kebutuhan badaniah, ketidakmampuan 

mengendalikan dorongan biologis, pelampiasan diri, rasa penasaran, 

adanya kesempatan untuk melakukan hubungan seksual pranikah, 

tekanan dari teman pergaulan, dan tekanan dari pacar. Faktor yang sama-

sama mempengaruhi ketiga subjek dalam melakukan hubungan seksual 

pranikah yaitu kebutuhan badaniah, ketidakmampuan mengendalikan 

dorongan biologis, adanya kesempatan untuk melakukan hubungan 

seksual, dan tekanan dari pacar. Terdapat dua faktor baru yang muncul 

pada salah satu subjek yaitu faktor kebebasan dari orangtua dan faktor 

pengamatan masa lalu dari perilaku orangtua. 

 

Kata Kunci: Hubungan Seksual Pranikah, Faktor yang mempengaruhi, 

Mahasiswa
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