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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan, maka 

penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Hipotesis mayor diterima, ada hubungan antara religiositas dan 

peran orangtua terhadap perilaku seksual pranikah pada remaja 

akhir. 

2. Hipotesis minor pertama diterima, ada hubungan negatif antara 

religiositas terhadap perilaku seksual pranikah pada remaja akhir. 

3. Hipotesis minor kedua diterima, ada hubungan negatif antara peran 

orangtua terhadap perilaku seksual pranikah pada remaja akhir. 

B. Saran 

1. Bagi Remaja 

Bagi remaja penting mengikuti kegiatan keagamaan, hal ini 

berguna untuk memperkuat keimanan remaja sehingga tidak 

mudah terpengaruh untuk melakukan perilaku seksual pranikah 

dan menganggap bahwa berpacaran adalah proses untuk saling 

mengenal bukan hanya masalah kontak fisik yang mengarah pada 

perilaku seksual pranikah. 
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2. Bagi Orangtua 

Bagi orangtua pentingnya mengenal lingkungan bermain anaknya 

yang sudah remaja dan tetap berkomunikasi yang baik dengan 

anak terlebih anak yang tinggal di kost yang kurang mendapat 

pengawasan dari orangtua, sehingga orangtua masih mengetahui 

lingkungan bermain anaknya yang tinggal jauh dari orangtua. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya bisa melakukan penelitian mengenai 

perilaku seksual pranikah ditanjau dari teman sebaya atau dari 

tingkat pendidikannya. Serta perluasan subjek penelitian bukan 

hanya dari remaja memiliki pacar tetapi juga remaja yang sering 

berganti pasangan. 

 

 

 

 

 

 

 

 


