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LAMPIRAN A
Skala Penelitian

A-1 Skala Pola Asuh.Orang Tua

A-2 Skala Perilaku Kecanduan Game
Online
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PETUNJUK PENGISIAN SKALA

. Baca dan pahami terlebih dahulu pernyataan-pernyataan yang
terdapat pada kolom pernyataan di bagian Kiri dengan cermat.

. Pilihlah satu jawaban dari 4 (empat) alternatif pilihan jawaban yang
tersedia yang paling tepat untuk menggambarkan keadaan diri
Saudara/i yang sebenarnya pada saat ini. Empat alternatif jawaban
yang diberikan, yaitu:

SS  :SangatSesuai TS Tidak Sesuai

S : Sesual STS :Sangat Tidak Sesuai

. Kemudian berilah tanda silang (X) pada kolom jawaban yang telah
disediakan.
Contoh :

Skala
No. Pernyataan

SS 'S | TS | STS

1. | Saya merasa sangat senang jika

. . X
bermain game online

. Apabila Saudara/i ingin mengganti jawaban, maka silakan berikan
tanda (=) padajawaban yang dianggap kurang- tepat, kemudian
silakan. berikan tanda-silang (X) pada jawaban baru yang dianggap
tepat.

No Pernyataan Skala
| - Ss | s | TS |STS
1. | Saya merasa sangat senang jika
: : X
bermain game online =

. Jika sudah selesai, silakan diperiksa kembali dan pastikan tidak ada
pernyataan yang terlewat.
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SKALA 1
No. Pernyataan Skala
SS TS | STS

1. | Orang tua saya mendorong saya untuk
hidup mandiri.

2. | Orang tua saya menetapkan peraturan
dengan mengikutsertakan saya.

3. | Orang tua memperbolehkan saya bermain,
sesuka hati saya:

4. | Orang tua memperbolehkan saya bergaul
dengan siapa saja

5. | Orang tua saya menentukan cita-cita atau
masa depan saya

6. |Qrang tua saya selalu  menanyakan
kegiatan saya sehari-hari.

7. | Orang tua saya menanyakan alasan ketika
prestasi saya menurun.

8. |Orang- tua  saya ‘mempertimbangkan
keinginan dan harapan saya.

9. |Orang tua saya diam saja ketika saya
melakukan kesalahan.

10. | Orang tua saya akan melibatkan anak —
anaknya ketika membuat peraturan yang
ada di rumah

11. |Orang tua saya mempertimbangkan
pendapat saya.

12. | Orang tua saya bersikap tegas ketika saya

melakukan kesalahan.
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13.

Orang tua saya memberikan kebebasan

untuk menentukan cita — cita saya

14.

Ketika saya melakukan kesalahan, orang

tua saya menghukum saya.

15.

Orang tua saya membiarkan saya tanpa

membatasi kegiatan saya.

16.

Saya dan orang tua saya saling bertukar
pikiran mengenai permasalahan.yang saya

hadapi

17.

Ketika saya melakukan sesuatu yang tidak
sesuai dengan kemauan orang tua, saya

selalu di marahi.

18.

Orang tua saya memberi dukungan untuk

meraih cita-cita yang saya inginkan.

19.

Orang tua saya memberikan penjelasan
terlebih dahulu ketika melarang anaknya

melakukan suatu hal.

20.

Orang- tua saya -hanya memberi pujian

ketika melakukan apa yang ia inginkan

21.

Orang tua saya-lebih mengutamakan

pekerjaannya dari pada-saya:

22.

Orang tua saya menerima pendapat saya
ketika saya kurang setuju dengan

peraturan/ perintahnya.

23.

Orang tua saya selalu mengontrol dan

mengawasi kegiatan saya.

24,

Orang tua saya bersikap acuh walau

prestasi saya menurun.




83



84

SKALA 2
No. Pernyataan Skala
SS S | TS | STS

1. | Saya selalu terpikir untuk bermain game
online sepanjang hari.

2. | Saya bermain game online melebihi waktu
yang sudah saya rencanakan:

3. |Saya bermain___game . online. _untuk
melupakan. masalah-masalah yang terjadi
dalam hidup saya.

4. | Saya sulit mengurangi waktu saya untuk
bermain game online.

5. | Saya merasa resah dan gelisah, apabila
dalam 1 hari saya tidak bermain game
onlie.

6. | Saya pernah berkonflik dengan keluarga
dan' teman karena terlalu. lama bermain
game-online.

7. | Waktu istirahat saya menjadi ' terganggu
dan berkurang karena-terlalu lama bermain
game online.

8. | Saya selalu menghabiskan waktu luang
saya untuk bermain game online.

9. | Saya selalu menambah jumlah waktu untuk
bermain game online.

10. | Saya bermain game online untuk
menghilangkan stress.

11. | Sudah beberapa kali saya mencoba untuk
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mengurangi waktu bermain game onlie,

tetapi belum bisa.

12.

Saya merasa kesal dan marah, apabila saya

tidak ada waktu untuk bermain game onlie.

13.

Saya mengabaikan nasihat-nasihat dari

keluarga dan teman.

14.

Demi bermain game online, saya rela
mengabaikan aktivitas penting sekolah dan

keluarga saya.

15.

Saya merasa saya sudah kecanduan game

online.

16.

Saya ' merasa keasyikan untuk bermain

game online.

17.

Setelah bermain game online, saya merasa
lebih baik.

18.

Saya selalu gagal ketika saya mencoba
untuk mengurangi waktu bermain game

online:

19.

Saya merasa stress dan tertekan, apabila
saya tidak ada waktu untuk bermain game

onlie.

20.

Saya sering berbohong kepada orang tua
tentang waktu yang saya habiskan untuk

bermain game online.

21.

Setelah menghabiskan waktu yang lama
untuk bermain game online, saya merasa

resah terus-menerus.




LAMPIRAN B
Data Penelitian

B-1 Data Penelitian Skala Pola Asuh
Orang Tua

B-2 Data Penelitian Skala Perilaku
Kecanduan Game Online
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X1 | X2 | X3 | X4 |X5|X6|X7|X8|X9|X10|X11|X12 | X13 | X14 | X15 | X16 | X17 | X18 | X19 | X20 | X21 | X22 | X23 | X24

Item

Subjek

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
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24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48
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49

50
51

52
53
54
55




B-2 Data Penelitian Skala Perilaku
Kecanduan Game Online
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Y1 Y2 Y3|Y4 Y5/Y6|Y7[Y8|Y9|Y10|Y11l|Y12 Y13 |Y14|Y15|Y16|Y17|Y18|Y19| Y20 Y21

Item
Subjek

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
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24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35

36

37

38

39

40
41

42

43
44
45

46

47

48
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49

50
51

52

53
54
55




LAMPIRAN-C
VALIDITAS DAN REABILITAS

C-1Validitas Pola Asuh.Orang Tua
C-2 Reliabilitas Pola Asuh Orang Tua

C-3 Perilaku Kecanduan Game Online
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Factor Analysis

KMO and Bartlett's Test
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling
Adequacy.

Bartlett's Test of Approx. Chi-Square
Sphericity Df
Sig.

462

511.124
276
.000

Communalities
Initial Extraction

X1 1.000/ - .728
X2 WieoT | w3k
X3 Lboolg ¥ a7
x4 | Jiow| 808
X5 71000 / 798
X6 % 1.000 702
X7 {1 Loop 639
x8 J] 1o0b i
x9 ] 100p /814
x10 L% 1.000, 828
X11 ™y 1400 =
x12  L\a1o0de] N .88Q
X13 Pego ™ gl
X14 1.000, 823
X15 1.000 __ .610
X16 1.000 644
X17 1.000 792
X18 1.000 766
X19 1.000 569
X20 1.000 724
X21 1.000 864
X22 1.000 775
X23 1.000 668
X24 1.000 723

Extraction Method: Principal
Component Analysis.
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Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction.Sums of Squared Loadings Rotation Sums of Squared Loadings
% of Cumulative % of Cumulative % of Cumulativ

Component  Total Variance % Total Variance % Total Variance e %
1 3.730 15.540 15.540 3.730 | & g 15540y Me  15.540 2.582 10.758 10.758
2 2.863 11.930 Jor4i0.. 2863 . 14930 127.470 2.241 9.338 20.097
3 2.397 9.989 ¥ 87.489, | #*7.3974% 9.989 137.459 2.229 9.288 29.385
4 1.873 7.802 45261 LECHN . 7.80%, 45.261 2.053 8.553 37.938
5 1.821 7.589. 52.850 1 1 7.589 Y 52.850., 1.972 8.216 46.154
6 1.528 6.366% % =59.216 S "N [ 6.366 % ==59.214 1.885 7.853 54.008
7 1.372 5716 @ = 64931 L PR oin16 . | 76483 1.718 7.157 61.165
8 1.304 5434 70.366. . 1.304 5434 ~ 70.366 1.691 7.045 68.210
9 1.052 4.384 7447501 B1.052+, 4384 = 74750 1.569 6.539 74.750
10 871 3.629R_% 78.379 ry
11 172 3216 '~ 8159 |
12 .640 2.667| RN 84261%N, g & .y
13 .608 2.533 86.794 = = y o
14 581 2.422 89.216 F
15 473 1.970 91N 86 . i
16 439 1.828 93.013 i T
17 .362 1.509 94.522
18 294 1.225 95.748
19 271 1.127 96.875

98



20
21
22
23
24

.260
154
136
114
.086

1.084
641
.568
473
359

97.959
98.600
99.168
99.641

100.000
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Extraction Method: Principal Component Analysis.

Component Matrix®

Component
1 2 3 4 6 8 9
X1 426 -468% % -.¥65 106 || SO ||| .142 475 |f Jf -.332 .066
X2 -.251 736 1 | <1314 LOBDZal 240 e -5:1.80 105 = -.008 .068
X3 .369 -542 = .041 ASE " .06/ 66 331 .287 -.293
X4 535 -105 0§ -.265% .030 372 -.065 376 | -.064 390
X5 .250 335N 474 || ElChuml- 3210 .045 506 ~ = -.045 .093
X6 -.068 236 | W |-45%| =2eh==.0585 450 240 .081 343
X7 572 125 Q35T+ ™95 f -T2 198 -.218, 149 -.028
X8 -.052 397 =001 2008, — 423 411 #1906 -.189 -.167
X9 -.181 295 -308 % 244, -004.. &215 354 413 -.378
X10 121 .668 -273 % | =002 284 284 -229 -.093 -.266
X11 .018 105 .648 = TORy, L8 L #1588 -.261 .032 .052
X12 284 -.001 -.115 315 £.028 395 -.166 319 116
X13 484 -.065 -.051 242 535 .300 027 .160 -.282
X14 674 -.129 338 -.123 -.174 .067 302 -.276 -.142



X15 500 -.176 452 -.076 .062 277 -.145 102 -.082
X16 .592 .269 -.239 -.059 182 -.207 .040 152 243
X17 -.358 -.290 234 529 . .215, 261 -.092 .087 339
X18 .620 -.049 100 | " L84 -.362 =iy, -.198 276 113
X19 596 255 -.220 -105|y T-.001 o231 [\ = 164 .002 .069
X20 170 436 .305 15011 | _eelOl, 1231 .194 -.150 -.185
X21 -.285 147 AT - 00| R 107 316 .601 183
X22 152 290 | 096 #5505 | o, -.410¢ T - IR, 273 .059
X23 349 574 237 F -.055/) -l S | -.164 |y T-.055 . 243 209
X24 .353 105 433 -.396 205 323 -.256 148 -.093
Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. 9 components extracted.

Rotated Component Matrix*
Component
1 2 1 4 5 6 7 8 9

X1 77 636 R, 012 063 _"=.155 -.166 -.343 331
X2 .066 -.335 658y 088 y . .043|53 ™252| (4123 324 -.047
X3 -.020 157 -271 4 | =008 | .087 AT 212 .088 -.119
X4 639 470 -.067 - T3y S 0 p# 151 -.269 .000 189
X5 .052 -.105 105 .089 .825 .058 -.003 275 -.076
X6 155 -.048 .188 -.127 -.036 .054 - 776 117 -.065
X7 411 .053 .004 272 -.012 435 -.247 -.295 -.237

100



X8 -.193 070 772 -206 153
X9 047 030 071 -243  -095
X10 230 -144 706 253 _.+-205
X11 080  -167  -047 - 547 006
X12 002 -.019 076+, -.005 , | .044
X13 223 675 F AR -t
X14 119 347 -083 206 =75
X15 032 266 S 067 7.639 5
X16 780 008" ".038 J .063] D520
X17 -.283 1314% 094 105 I
X18 416 I IESE R
X19 656  -038 |/ 000 181  .070
X20 129 003 | 508  -156 345
X21 140  -049 ' -008 169 .095
X22 508 070] Y[ 291, X —2a0i—"330%
X23 432 -415 | 243 136 | 448
X24 066 -.003 018 833 116

240 020  -.025
-082  -.095 230
-064  -163  -.224
-411% 354 262
925,092 003
016 018  -.025
091 102 -.246
196, .105. 010
056 ' -.059" +.003
044 036 | 352
621 | Bl -017

435 | 057 -.260
014 548 | 068
054~ -057_ . .891
0527 . ATk 219
006 147,  -078
004 -.069 075

132
-.818
-.263

.202

.090

.006

.033

174
-.104

670

.093
-.161

.034
-.060

.043

.064
-.021

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.®
a. Rotation converged in 23 iterations.
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Component Transformation Matrix

Component 1 2 3 4 & 6 7 8 9

1 .641 394 -.024 361 347 311 .090 -.278 .004
2 334 -526 | #=0505  _ 304l 153 -.050,  -.008 148 -.282
3 -.281 -112 F i -.0331, & AQ%mmem 441% 4 -13I4§ 449 .387 321
4 -.011 280, A69 L - 415 185, #317 A} 453 073 430
5 253 381 218 261 -.404 ¢.0683 | % % 055 158 140
6 -.373 Co83| " $98 R w00/ 817 -.625 -.002 214
7 -.047 435 072 -442 588 1T £ @7 .352 -.204
8 122 137 163 i |~ Sl 413 1.029 .710 -.358
9 421 -.306 -.244 -.191 052 .035 -.374 304 .630

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.
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Reliability Split Half

RELIABILITY
/VARIABLES=Split_Halfl Split_Half2
ISCALE(ALL VARIABLES') ALL
IMODEL=SPLIT
ISTATISTICS=CORR
ISUMMARY=TOTAL.

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing-Summary

N %
Cases Valid" &5+ "100,0
Excluded 0 .0
a
fofll .. / 55490000

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Bart | \ggluc |
N of Items

Part2~Value

N-of Items

%1 +Total' N of Ttems
Correlation Between Forms
Spearman-Brown Equal Length .
Coefficient Unequal Length
Guttman Split-Half Coefficient

a. The value is negative due to a negative average

covariance among items. This violates reliability model

assumptions. You may want to check item codings.

b. The item is: Split_Halfl
c. The item is: Split_Half2
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Inter-l1tem Correlation Matrix
Split_Half Split_Half

1 2
Split_Half 1,000 ,186
1
Split_Half ,186 1,000
2
Item-Total Statistics
Scale Cronbach's
Scale Mean = Variance if  Corrected Squared Alpha if
if ltem Item Item-Total Multiple Item
Deleted Deleted Correlation . Correlation Deleted
Split_Half 16,64 3,865 ,186 ,034
1
Split_Half 17,07 4,217 ,186 ,034
2

Reliabilitas Utuh

_ 2ihyy,  2-(0313) 0626
1+ 1dogs® 1313 [

Tonl
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Reliability

RELIABILITY
VARIABLES=Y1Y2Y3Y4Y5Y6Y7Y8Y9Y10Y11Y12Y13Y14
Y15Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21
ISCALE('ALL VARIABLES') ALL
IMODEL=ALPHA
ISUMMARY=TOTAL.

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing-Summary

N %
Cases Valid _ = 95 100,0
Exglided= " 0 0
Total 55 100,0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
,894 o
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if  ‘Item-Total .. Alpha if Item
Item Deleted-Item Deleted Correlation Deleted
Y1 47,80 73,793 426 ,892
Y2 47,60 71,615 ,683 ,885
Y3 47,31 74,255 412 ,892
Y4 47,96 71,554 ,593 ,887
Y5 48,25 72,638 ,523 ,889
Y6 48,00 70,630 ,557 ,888
Y7 47,76 71,406 ,564 ,888
Y8 47,76 73,110 434 ,892
Y9 47,87 69,854 ,702 ,884
Y10 47,15 75,015 ,328 ,894

Y11 48,04 71,147 ,693 ,885



Y12
Y13
Y14
Y15
Y16
Y17
Y18
Y19
Y20
Y21

48,38
48,42
48,44
48,05
47,56
47,60
48,05
48,47
48,35
48,44

73,796
71,618
73,991
70,460
71,917
76,393
71,978
73,698
72,712
75,584

470
,051
,365
,612
547
,251
,623
,924
,483
,308

,890
,888
,894
,886
,888
,896
,887
,889
,890
,894
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LAMPIRAN D
UJl ASUMSI

D-1 Uji Normalitas Skala Pola Asuh
Orang Tua

D-2 Uji Normalitas Skala Perilaku
Kecanduan Game Online

D-3 Uji Homogenitas
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NPar Tests

COMPUTE ItemPolAs=X1 + X2 + X4 + X6 + X7 + X9 + X12 + X16 +

X19 + X20 + X21 + X23.

EXECUTE.
NPAR TESTS

/IK-S(NORMAL)=ItemPolAs
ISTATISTICS DESCRIPTIVES
IMISSING ANALYSIS.

Descriptive Statistics

Std. Minimu Maximu
N Mean Deviation
ItemPolA 55 33,7091 3,09523

S

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

ItemPolA

S
N S 2 e 00
Normal Parameters™” - Mean 33,7091
Std. 3,09523

! BaTation - .~
Most Extreme Absolute ,103
Differences Positive ,103
Negative -,101
Test Statistic ,103
Asymp. Sig. (2-tailed) ,200°¢

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.
d. This is a lower bound of the true

significance.
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D-2.Uji Normalitas Skala Perilaku
Kecanduan Game Online
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NPAR TESTS
/IK-S(NORMAL)=PER_KECANDUAN
ISTATISTICS DESCRIPTIVES
IMISSING ANALYSIS.

NPar Tests
Descriptive Statistics
Std. Minimu Maximu
N Mean Deviation m m
PER_KECAND 55 50,36 8,931 30 67
UAN

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

PER_KECA
NDUAN
N Yy 1 55
Normal Parameters* Mean . 90,36
Std. 8,931
"t Deviation _

Most Extreme Absolute ,088
Differences Positive 667
Negative .« -,088

Test Statistic ,088
Asymp. Sig. (2-tailed) ,200°¢

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.
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Graph
10 Mean = 33,71
St Dewv. = 3,095
M =55

Frequency

]
-----
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Graph
a— Mean = 50 36
Std. Dev. =893
M =55
.

Frequency
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ONEWAY YTOTAL BY PA
ISTATISTICS HOMOGENEITY
IMISSING ANALYSIS
/[POSTHOC=TUKEY ALPHA(0.05).

Test of Homogeneity of Variances
YTOTAL
Levene
Statistic dfl df2 Sig.

,000 2 Y 1,000
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Oneway
ANOVA
YTOTAL
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 176,007 2 88,004 1,108 ,338
Within Groups~  4130,720 52 79,437

Total 4306727 54




LAMPIRAN F
F-1 Surat Ijin Penelitian
F-2 Surat Bukti Penelitian
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‘Nomor { mvmnmu
Lamp.
Hal : ulnml

KepadaYih.
Bapak Lim l-'erulu-
UniPin (PT. Dua Pu
Ruko Great Wall ’L
JL Green Lake
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PT. DUA PULUH EMPAT JAM ONLINE

Ruko Prisma Kedaya Plaza Blok D/35, JI. Raya Perjuangan No,11,
Kebon Jeruk, Jakarta Barat, Indonesia 11530 Phe
021 5300802 Fax: 021 5301187 weh: www.UniPin.com

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini Vice President of Product and Business Development UniPin,
menerangkan bahwa: .

Jakarta, 13 Agustus 2018

/

o~
Lim Ferdinan Kardinan



