BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada remaja di
wilayah Jakarta Barat, maka dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat
perbedaan perilaku-kecanduan game-online pada remaja berdasarkan
pola asuh orang tua. Hal ini dibuktikan'dengan hasil uji hipotesis yang
menunjukkan bahwa nilai probabilitas signifikansi sebesar 0.338. Oleh
karena itu, nilai probabilitas signifikansi 0,338 > 0,05 maka hipotesis

dalam penelitian ini ditolak.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan-kajian teoritis, maka peneliti

memberikan beberapa saran, yaitu:

1. Bagi orang tua
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, disarankan agar pihak
orang tua tetap mengontrol dan mengawasi anaknya, serta
menasehati dan memberikan pengertian game online agar anak
tidak menjadi kecanduan terhadap game online.

2. Bagi para remaja
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Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, disarankan agar para
remaja menyadari tentang dampak buruk maupun dampak positif
yang dapat timbul jika bermain game online secara terus-menerus
dan menggantinya dengan kegiatan lain yang lebih bermanfaat.
Bagi peneliti selanjutnya

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, disarankan agar pihak
peneliti selanjutnya memperdalam dan-memperhatikan setiap aspek

yang akan diteliti.



