BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dibahas maka

penelitian ini menarik beberapa poin kesimpulan sebagai berikut:

1. Perhitungan nilai F_regresi sebesar 7940 dengan taraf
signifikansi.sebesar0. 001 atau-ebh kecil dari 0,05 yang berarti
pola asuh dan intensitas menonton film kekerasan mempunyai
pengaruh dan signifikan secara ‘simultan terhadap perilaku

agresif.

2. Niai t hitung sebesar 1,432 dan signifikansi (p) sebesar 0,155
atau lebih dari 0,05 menunjukkan variabel pola asuh tidak

mempengaruhi perilaku agresif secara signifikan,

3. Nilai t hitung sebesar-2,301-dan-signifikansi (p) sebesar 0,023
yang kurang dari 0,05 berarti secara signifikan variabel
intensitas menonton film kekerasan di televisi mempengaruhi
perilaku agresif atau hipotesis diterima dan terbukti pada sig.
5%. Dengan demikian ada pengaruh intensitas menonton
tayangan kekerasan di televisi terhadap perilaku agresif pada

subyek penelitian. Semakin tinggi aspek-aspek intensitas
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menonton film kekerasan di televisi maka semakin tingg!

perilaku agresif.

Saran

Setelah melihat hasil penelitian, pembahasan, dan kesimpulan
yang telah dikemukakan, peneliti memberikan saran-saran sebagai

berikut:

1. Bagi Orangtua
Perly ‘bagi para orangtua untuk lebih banyak memperhatikan
atau mencendalikan = aktivitas menonton_ film kekerasan di
televisi | yang dilakukan putra-putrinya sebagai upaya untuk
mengurangi dampak negatif yaitu perilaku agresif pada remaja.
2. Bagi Perkembangan limu Pengetahuan
Penelitian tidak. menemukan adanya hubungan antara pola
asuh orangtua dengan perilaku agresif. Peneliti menyarankan
kepada penelitian mendatang dengan menambah atau
memperluas cakupan sampel penelitian untuk mengkoreksi

hasil temuan.



