BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan latar belakang masalah, telaah teori, hasil analisis

data, dan pembahasan yang dilakukan, maka dapat disimpulkan

bahwa

1

Hipotesis mayor dalam penelitian ini terbukti yaitu ada hubungan
antara empati dan locus Of\control internal dengan altruisme.
Adapun empati/dan Jocus of confrol.. internal memberikan
sumbangan sebesar 41,6% terhadap altruisme pada volunteer
bencana Merapi

Hipotesis minor pertama dalam penelitian in terbukti yaitu ada
hubungan positif antara empati dengan altruisme pada volunteer
bencana Merapi . Semakin_tinggt skorSkala empati maka akan
semakin tinggi empati pada-subyek, dan-Sebaliknya. Semakin
rendah skor skala empati maka akan.semakin rendah empati pada
subyek. Adapun empati memberikan sumbangan sebesar 32,7%
terhadap altruisme pada volunteer bencana Merapi.

Hipotesis minor kedua dalam penelitian ini terbukti yaitu ada
hubungan positif antara locus of control internal dengan altruisme
pada volunteer bencana Merapi. Semakin tinggi skor skala locus

of control internal maka akan semakin tinggi locus of control
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internal pada subyek, dan sebaliknya. Semakin rendah skor skala
locus of control internal maka akan semakin rendah locus of
control internal pada subyek. Adapun locus of control internal
memberikan sumbangan sebesar 8 9% terhadap altruisme pada
volunteer bencana Merapi.
B. SARAN
1. Berdasarkan hasil penelitian didapati bahwa empati sangatiah
diperlukan untuk menghadirkan altruisme dalam konteks hidup
bermasyarakat Oleh karena.itu, peneliti merasa tindakan altruisme
dan empati in. peru ditingkatkan dengan berbagai cara,
diantaranya
a. Memberkan  pelajaran tentang altruishk. yakni meliputi
pentingnya = kesejahteraan orang lain,. perihal sukarela,
membangun kepedulian terhadap sesama sebagai bagian dari
anggota masyarakat, dan hidup dalam suatu persatuan tanpa
membeda-bedakan. suku, ras, 'budaya, agama, dan
kebangsaan. | Hal ini dapat diberikan melalui seminar, agama,
dan melalui dunia penddikan
b. Perlu diajarkan altruistik yang benar melalui model di keluarga
(orang tua), sekolah (guru-guru) dan di kalangan teman, atau
lewat televisi yang sudah terbukti sangat berpengaruh pada

perilaku menolong pada anak-anak. Dengan pengajaran yang



tepat 0apat menanasikan pengernan tentans matuas:
e ruwug ydllg S dIUdIIyd aud paud Uil bcbt:uldllg
€ Menaaiarkan Inkiusi moral. vaitu banwa orang lain aaalan
gUlUtlgd!l Rild Juya HIKIUSE 1w al llltﬂlll!gﬂdlldll peinarnu
menoiona. Ui pinak lain pernu aiupavakan menaninaar ekskiusi
HiUidl Ralelid el UupdRdll SUNIDE UISRETTIINAS, UdliRdall e
peluana sanna memobunun. [mnarapkan nat M gapat
theinue kgl Hiasn yay pusiul yarin lHUIIL.UlIIyd pelasdall bdllllg
peaui aan saling memilik, aaiam perpedaan vang agda.
wdil 1iasi pcllcllu'dﬂ mengmum rocoy- O LU nnetien, uuudpau
panwa aspex usaha _memiiikr— Korelasi \Daina unaar denqaan
Al U1 I.Jtﬂlgdlf chum_l. PELEIU ey al duRall aspen n peniu
aimnakalkan.  aengan.-cara .m'.enoacakan onentas: aan pelaunan
Setdid Tutini Uf.wl pdﬂ VLI e dg‘ Udpdl llldllu’ldyall tugaa Udatl
1anaqurig/awannya VBM'ﬁhUKQM denqgan-pengAavatan temaaap
Hildi=1 el Ncmanualaqr:'i;' - a'sept.:w AESURAIEIdall, reESdlliddall,
kenetraian. 0an| persatuan 'sebelum diteriunkan ke lapanqgan.
I.Jl:lllgdll uiueiinall ulhiei nasi Udaii p\'.‘ldllildll sStidld LAVILIR mn
ainarapkan para volunteer |Iepin opumal ketka beraga diapanaan.
ail tiadi peniesiiidi e !9!5‘! Il TOLUS U CUirwl nnest gl juga unudpau
panwa aspek minat gan kemampuan sekanpun iepin kecn
Hretniue inal AUIEIadl  Ueiiydil  diuuisiie, Tiainiung eap  peliu

aiungxkatkan seningga peroiongannya aipernkan kepaaa orang famn
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penar-benar bpermanraat Minat menjaar seoranq volunteer
Uldddliyd Sdiiygdl 1, seiinigyd juiindil voiuiiee Uiasdiiyd drdii
meningkat secara pesat pada saat tenadinya pencana alam vanq
weSdl, idinun lellldIl i Diddd UUdi ueildiidll idilid, Rdieliid UUdR
aganva kekonsistenan aan volunieer senain. Kekonsistenan aisini
Ul IdRASUURAl ) Udpdi telldllllllyd it ydl!g nieiudialnn udii pdld
volunteer senain aqar tetap mau melaksanakan keria sukareia ini
SCpalijdiiy WdRilu UIpeliuRdll UIIUR db>pPer Retiiallipudalt, didi iyRdil
paiknya apapiia setnap vo/unieer menqenal aenqan palk pas/ic atau
RewEsiallipidil uaadinyu, st Hiyya neund «d Uiluydshdll Re Idpdllgdll,
1a gapat pgrtuqas. sesuar-genaan keterampiian vang 1a miik
DERIPUM PELIU Uhaudll Udiiwd Ydai iy SeiiyRdil wijdul Ui iapdaliydl
panwa \volunréer penugas. secara neksipel! [tergantuna qan
ReUUwIdin Hpﬂl“l. Lidi ULy dRdll e gnusien dpdUild pPdid
volunreA s menaqetanit aan pemnask sgsual pAsiIc vana aimiiki
SelNyyd Udpdl & ARUBLUITTT UeTiJdl Udik lUydS Ydi iy Undarsdlidrdil,
serta menanasiiKan nasif kena vana maksimai
Dayl  peiiciiindll  udill  wistalisi ydily  veiyocian Ul viudiy
Kemanusiaan.
wighiyiniydal valiwd 1HUuiiesia s>eiil IYyrai =l jaul velitdlid didiil,
maka palk pemenntan maupun INStans! yana bergerak ai biaana
ARElilaliudidadil peiiu Ul ilur e Yaudahall icriuiunienl pdaia vuiuineer

gan pelaun atau rasmator. pukan nhanva pada saaat pencana



teraq. genqan tuiuan meninakatkan jumian volunteer. Hal ini
Ulldadd Sl iydl Peliu Rdlelid Udpdl (HE1HTPENENIYRdp Pdid VUL IEe!
gengan Derpagal  pelaunan  tanqQap Dbencana  secara
uelnumndmuungan, Udll deliyall setiunilyd didll hieiiuudi ingil
pemerintan paga saat ternaai pencana.

IR e lgﬂdll\dll ClHipau HHaupull 1ocud> Ol curniror nineinian
galam Qin masvarakat ingonesia gemi untuk menanaairkan
diliuisine, juyda uUudR (2Hiepds udll dlidn petneiditgle udii Juya
perpaqal INstans! yana pergerak di piaana kemanusiaan. Hal in
Udpdt UlldRURdAl L Ubﬂgﬂ‘ll Ldld lermoesiiial | Seiiiiadl didu SUSIdISas!
paga masvarakat Uengan —aemikian seseorana akan lepin
I it L WIS Uiy d SEUdyal 11U el Udialil iigRup
masvyarakat. fal npun Dapat Gunaxkatkan melalu penaiaikan
stCdid | 1UIid, WWWd ‘gmmw mudad Udﬂdt llltﬂlll'lgﬂdlﬂdll
peniaky non eqosentrik.

e e peugmaman ydily Kerdp rdil (€(jaul Darwa
pemerintan adalam menagatasi masalan befcana. naak ternepas aan
r.eqa Sdllla ddll uemaga NS@anst, saidi sdwd ai amalanya dUdlidlil
FMI. seninaqa arasa periu sekail untuk giagakan kerna sama vana
ieoin nensit aengarn inswansi-nswanst yang anmdrsud, sdienag
gengan aganya pengaranan vanag ielas gan kera sama vana paik.
QIPAL L0 MUCAn Uniux mongrecrainaaikan masydrardli paadd

saat tenaainva bencana. Misainva gengan gipentuknya Siaqa
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Hencana Berpasis mMasvarakat (SIBAL) olen PMI ar salan satu
aesd Ul bOyoidil, yang paua sddl lefjadinya pencana meiap) Qiasd
sangatan Dermanfaat xarena masvarakat sugan manain gan
mengeru gengan baik dagaimana mengnaaapl siwasi anggap
qarurat.

9. payl peneiu iaim

panvak fakior vang DIsa memunculkan aganva unagakan
diltuisimie, KNuUsusiyd pdda situdasi-siluasi adarural. wiern sdiend i
ainarapkan adanva Dpenejtan-peneinan vana seienis daenaan
SUDYER ydlg Ieuili-iuas Uniuk menggdit eoin aaiain agi mengerndi
raKtor magpun aspek-anriisme, sennaoad akan mengapatkan
KESITIpWEN yany ieoin ooyesur.

Fara pinaK vang- pefkecimpung ar dalam piaang  psikoloql
SOSidl Udpdal IIHJWIWII LaSi pereiuan i SeDdagal masurdri
vana difarapkan aapat lepih menielaskan penynanva empan sena
jugd 10CHS. O CONON T TRendl _aaiaitt (mengndairkarn  unaakar

altruisme



