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Umur
Jenis Kelamin

Status : Single / Pacaran | Menikah
(lingkari jawaban yang sesuai)

PETUNJUK

Skala ini terdiri dari 30 pernyataan dengan lima pilihan jawaban. Anda
dipersilakan untuk memilih salah satu dari lima pilihan jawaban tersebut

dengan cara memberi tanda v pada jawaban yang Anda anggap sesuai
dengan keadaan atau perasaan diri Anda saat ini.

Pilihan jawaban adalah sebagai berikut:
STS : Sangat Tidak Sesual

TS : Tidak Sesuai

N : Netral

S : Sesuai

SS: Sangat Sesuai

Contoh:

NO - \PERNYATAAN | SIS| TS| N | s [ss

1 | Saya dan pasangan berusaha v’
bersikap jujur dan terbuka

Bila Anda ingin mengubah jawaban, berilah tanda silang X pada
jawaban lama dan kemudian berilah tanda ‘/pada jawaban baru.
Skala ini bukan tes, tidak ada jawaban yang salah. Pilihan Anda

hendaknya didasarkan atas perasaan atau keadaan Anda pada saat ini,
bukan berdasarkan hal-hal yang Anda anggap wajar.




SKALA PERTAMA

PERNYATAAN

STS

TS

SS

Saya dan pasangan berusaha
bersikap jujur dan terbuka

2 | Sayaragu apakah saya benar-benar
mencintai pasangan saya

3 | Saya tidak percaya bahwa
pasangan dapat menjaga rahasia
saya

4 Saya ingin menghabiskan waktu
bersama dengan pasangan saya

5 | Saya siap untuk membantu ketika
pasangan membutuhkan saya

6 | Saya tidak berencana untuk
melanjutkan hubungan saya dengan
pasangan

7 | Saya berjanji untuk menjaga
pasangan saya dengan baik

8 | Saya mendapat motivasi dar
pasangan saya

9 | Saya merasa pasangan tidak.
membutuhkan gaya

10 | Saya berkomitmen untuk menjaga
hubungan saya dengan pasangan

11 | Saya merasa lebih baik sendiri

12 | Saya peduli terhadap perasaan
pasangan saya

13 | Apa yang saya putuskan tidak
tergantung pada pasangan saya

14 | Saya merasa bahwa saya dan
pasangan saling. membutuhkan

15 | Saya merasa tidak nyamanbersama
dengan pasangan

16 | Saya berjanji untuk mencintai
‘pasangan saya seumur hidup

17 | Saya mengetahui masa lalu
pasangan saya

18 | Saya merasa pasangan benar-benar
memahami saya

19 | Saya berbohong kepada pasangan

20 | Ketika membuat keputusan saya

mempertimbangkan keinginan
pasangan saya




21 | Saya merasa hubungan saya
dengan pasangan tidak akan
' bertahan lama

22 | Saya dan pasangan adalah satu hati

23 Saya merasa tidak mendapatkan

24 Saya mengetahui rahasia pasangan
yang hanya diketahui oleh kami
berdua

25 | Saya tidak membutuhkan bantuan
dari pasangan

26 | Saya merasakan adanya
ketidakcocokan dengan pasangan

27 | Saya enggan menceritakan masa
!al_u 'saya kepada pasangan
28 ' Jika pasangan sedang bersedih

| I maka saya akan menghiburnya

29 | Jika saya merasa berat maka saya
akan memutuskan hubungan
- dengan pasangan
30 dea merasa bahwa pasangan tidak
| peduli terhaaap keagaan saya

——— ]

p—— ,l -
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SKALA KEDUA
NO PERNYATAAN STS | TS SS
1 Saya senang jika orang lain
“membantu ketika saya sedang
_kesulitan
2 | Saya tidak ingin mengganggu orang
_lain dengan masalah saya !
3  Saya senang jika orang lain I
| mempercayai saya
4 | Saya sulit untuk bergantung pada
orang lain
5 Saya menyadari kelebihan dan
kelemahan saya
6 | Jika sedang ada masalah saya |
; | cenderung memendamnya dalam !
hati
7 | Saya lebih mudah dipahami f
‘  daripada kebanyakan orang { |
'8 | Saya merasa sulit untuk i :
I - mempercayal orang lain ' ! I !
.| sepenuhnya | ‘ | ? |
'9 | Saya merasa hyaman bergantung | | | | I |
| kepadaoranglain | /& N ; I g |
10 | Jika berada dalam kelompok. saya s . J |
tidak banyak bicara karena takut | 1 720
_mengatakan fal yang salah /" { ) | ;
11 | Secara keseluruhan sayaadalah ,- ! '\ ' :'
| orang yang berharga ! .‘ I |
12 | Saya menghindari hubungan yang | * : T |
i  dekat dengan crangHain : f j ; '
13 Saya iebih senang untuk ; | | i |
' bergantung pada diri sendiri .‘ i ; i |
| daripada orang lain | I !
|14 | Saya tidak kawatir ketika orang lain | [ } .‘ |
; _menilai buruk tentang saya | ; j , ;
' 15 | Saya merasa tidak nyaman ketika | | ' I i
| ‘orang lain menjadi terlalu dekat ! | | | !
| | dengan saya . ]
' 16 | Saya dengan mudah bersahabat | i | | |
.= | dengan orang lain ! : | |
17 : Saya sulit terbuka kepada orang | | I F
|| lain - .
18 | Menurut saya adalah penting untuk | ! [ |
| |

bisa saling mengandalkan




19

Saya ingin orang lain berubah
sesuai keinginan saya

20

Saya merasa nyaman dalam
sebuah relasi yang intim dengan

seseorang

21

- Saya tidak punya waktu untuk
menjalin relasi dengan orang lain

22 | Saya mudah percaya pada orang

lain

23

Saya merasa gagal jika saya
meminta bantuan dari orang lain

24

Saya tidak takut bertemu orang-
orang baru

25

Saya sering merasa kesepian

2%

Saya merasa percaya diri dalam
berhubungan denganorang lain

27

28

Saya menceritakan permasalahan

saya kepada orang lain
Jika ada sesuatu yang mengganggu
' saya, orang lain umumnya sadar
dan peduli

29

Saya takut akan ditipu jika saya
terlalu dekat dengan orang lain

30

Saya tidak bisa menerima kritik dari
orang lain
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SKALA KETIGA

Bacalah setiap item pada skala ini dan kemudian berilah tanda v pada
lembar jawab. Gunakanlah pilihan jawaban dibawah untuk
menggambarkan sejauh mana Anda telah berbicara dengan pasangan
Anda.

Pilihan jawaban adalah sebagai berikut:

0 : Jika pada nomor item tersebut saya tidak Anda tidak memberitahukan
apa-apa kepada pasangan.

1 . Jika pada nomor item tersebut Anda telah berbicara secara
umum/garis besar kepada pasangan.

2 - Jika pada nomor item tersebut Anda telah berbicara secara rinci dan
lengkap kepada pasangan.

Contoh: -

NO PERNYATAAN o[ 1] 2 |

1 | Apa yang saya pikirkan-dan rasakan tentang v '
agama, pandangan pribadi saya tentang agama

Bila Anda ingin mengubah jawaban, berilah tanda silang X pada
jawaban lama dan kemudian berilah tanda ‘/pada jawaban baru.
Skala ini bukan tes, tidak ada jawaban yang salah. Pilihan Anda

hendaknya didasarkan atas perasaan atau keadaan Anda pada saat ini,
bukan berdasarkan hal-hal yang Anda anggap wajar.

NO ~_PERNYATAAN o T 1 2

1 Apa yang saya pikirkan dan rasakan tentang
agama, pandangan-pribadi saya tentang-agama

2 Pandangan saya tentang pemernntahan saat ini —
presiden. kebijaksanaan pemerintah, dll

| 3 Pandangan pribadi saya tentang moralitas
seksual — perasaan saya tentang bagaimana
saya dan orang lain seharusnya berperilaku
secara seksual

o —

' 4a | (Untuk laki-laki) Pandangan pribadi saya tentang ;
' kecantikan dan daya tarik pada wanita — apa
yang saya anggap menarik dari seorang wanita

4b | (Untuk perempuan) Hal-hal yang saya harapkan
dari seorang laki-laki — apa yang saya cari dari
seorang laki-laki
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Perasaan saya tentang bagaimana orang tua
seharusnya dalam menghadapi anak-anak

Makanan kesukaan saya dan makanan yang
tidak saya sukai

Musik yang saya sukai dan yang tidak saya sukai

Selera saya dalam berpakaian

Cara yang saya sukai untuk menghabiskan
waktu luang seperti membaca, bermain kartu,
olah raga, nonton film, dll

Apa yang paling saya angap penting saat ini

Apa yang saya rasakan sebagai kelemahan dan
kekurangan saya sehingga saya tidak bisa
mengerjakan tugas kuliah sebagaimana
harusnya, atau yang menghalangi saya untuk

' mendapatkan prestasi yang lebih baik

Apa yang saya rasakan sebagaikelebihan dan
kualifikasi saya dalam mengikuti kuliah-

13

Bagaimana saya merasa pendtdlkan saya
dihargai orang lain (seperti-orang tua-teman-
| teman sekerja/kuliah, dosen, pasangan, dil)

14

| Ambisi danttjuan saya dalam mengikuti kuliah

15

16

' Perasaan saya tentang pilihan pendidikan yang
' telah saya ambil — apakah saya puas atau tidak

' Apakah saya berhutang, jika ya. berapa banyak.

18

| 17 | Apakah saya memiliki tabungan, dan jumlahnya.

- Semua sumber pendapatan saya — uang saku,
_gaji, dil. - A

19

BT

Jumlah total nifal keuangan saya termasuk

| properti, tabungarasuransi, dll

Kebutuhan keuangan saya yang pahng
mendesak saat ini, seperti'saldo tagthan,
beberapa barang yang saya inginkan dan saya
butuhkan

B

21

' Aspek kepribadian yang tidak saya sukai, yang
saya kawatirkan, yang saya anggap sebagai
kelemahan saya

22

Kenyataan tentang kehidupan seksual saya
sekarang — termasuk tentang bagaimana saya
mendapatkan kepuasan seksual, masalah-
masalah seks, dengan siapa saya berhubungan
seksual (jika ada)

23

Hal-hal di masa lalu atau sekarang yang
membuat saya malu dan merasa bersalah

24

Hal-hal yang sangat menyakiti perasaan saya
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25 | Hal-hal yang membuat saya merasa bangga

 terhadap diri saya sendiri, gembira, dan penuh
' harga diri

26  Perasaan saya tentang wajah saya — bagian

yang saya sukai dan tidak saya sukai dari wajah

dan kepala saya — hidung, mata, rambut, gigi, dll |

27 Bagaimana saya ingin terlihat, penampilan yang
saya idam-idamkan

28 Perasaan saya tentang bagian-bagian yang

' berbeda dari tubuh saya — kaki, pinggul,
_pinggang, berat badan, dada, payudara, dil

29 | Apakah saya memiliki masalah kesehatan —

contohnya sulit tidur, masalah pencernaan,

30

masalah kewanitaan, sakit jantung, alergi. dli

Catatan kesehatan saya di masa lalu




LAMPIRAN B
DATA UJI COBA ALAT UKUR
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Umur
Jenis Kelamin

Status : Single / Pacaran / Menikah
(lingkari jawaban yang sesuai)

PETUNJUK

Skala ini terdiri dari 30 pernyataan dengan lima pilihan jawaban. Anda
dipersilakan untuk memilih salah satu dari lima pilihan jawaban tersebut

dengan cara memberi tanda v pada jawaban yang Anda anggap sesuai
dengan keadaan atau perasaan diri Anda saat ini.

Pilihan jawaban adalah sebagai.berikut:
STS : Sangat TidakSesuai

TS : Tidak Sesuai

N : Netral

S : Sesuai

SS: Sangat Sesuai

Contoh:
NO PERNYATAAN, ~  [STS /TS | N | S | SS
1 Saya dan pasangan berusaha i |
bersikap jujur dan terbuka | -
|

Bila Anda ingin mengubah jawaban, berilah tanda silang X pada
jawaban lama dan kemudian berilah tanda ‘/pada jawaban baru.
Skala ini bukan tes, tidak ada jawaban yang salah. Pilihan Anda

hendaknya didasarkan atas perasaan atau keadaan Anda pada saat ini,
bukan berdasarkan hal-hal yang Anda anggap wajar.
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pasangan membutuhkan saya

NO PERNYATAAN STS | TS SS
1 Saya dan pasangan berusaha

bersikap jujur dan terbuka
2 Saya ragu apakah saya benar-benar

' mencintai pasangan saya

3 | Sayaingin menghabiskan waktu

bersama dengan pasangan saya
4  Saya siap untuk membantu ketika

5 Saya tidak berencana untuk
melanjutkan hubungan saya dengan
pasangan
6 Saya berjanji untuk menjaga _ ,
pasangan saya dengan baik | t |
7 | Saya berkomitmen untuk menjaga. ! ! |
hubungan saya dengan pasangan '
8 Saya peduli terhadap perasaan 1
pasangan saya '
9 | Apa yang saya putuskan tidak |
| tergantung pada pasangan saya ‘ ) i
' 10 | Saya merasa bahwa saya dan ! i
| pasangan saling membutuhkan !
11 | Saya merasa tidak nyaman bersama I '
dengan pasangan | ; o
12 | Saya berjanjiuntuk mencintal ‘,
pasangan saya seumur.hidup
' 13 | Saya berbohong kepada pasangan
14 | Ketika membuat keputusan saya
mempertimbangkan keinginan 1
pasangan saya '
15 | Saya merasa hubungan saya
dengan pasangan tidak akan
| bertahan lama
16 | Saya dan pasangan adalah satu hati
17 | Saya mengetahui rahasia pasangan
- yang hanya diketahui oleh kami
berdua -
18 Saya merasakan adanya
ketidakcocokan dengan pasangan ~
19 | Saya enggan menceritakan masa
lalu saya kepada pasangan
20 | Jika pasangan sedang bersedih
maka saya akan menghiburnya
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21

Jika saya merasa berat maka saya
akan memutuskan hubungan
dengan pasangan

SKALA KEDUA

PERNYATAAN

STS

TS

SS

Saya senang jika orang lain
membantu ketika saya sedang
kesulitan

Saya tidak ingin mengganggu orang
lain dengan masalah saya

Saya senang jika orang lain a
mempercayai saya

Saya menyadari kelebihan dan, |
kelemahan saya ¢

Jika sedang ada masalah saya. ‘
cenderung memendamnya dalam |
hati

Saya lebih mudah dipahami
daripada kebanyakan orang

8

— o g

Saya merasa sulit' untuk
mempercayai orang lain
sepenuhnya

Saya merasa nyaman bergantung-
kepada orang lain

9

-

Saya menghindari hubungan yang
dekat dengan orang lain

10

Saya lebih senang untuk
bergantung pada diri sendiri i
daripada orang lain

11

Saya tidak kawatir ketika orang lain
menilai buruk tentang saya

12

Saya merasa tidak nyaman ketika
orang lain menjadi terlalu dekat
dengan saya

(13

Saya sulit terbuka kepada orang
lain |

14

Menurut saya adalah penting untuk |
bisa saling mengandalkan

15

Saya ingin orang lain berubah
sesuai keinginan saya

Saya tidak punya waktu untuk
menjalin relasi dengan orang lain
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17 | Saya mudah percaya pada orang
lain

18 | Saya tidak takut bertemu orang-
orang baru

19 | Saya sering merasa kesepian

20 | Saya merasa percaya diri dalam
berhubungan dengan orang lain

21 Saya menceritakan permasalahan
saya kepada orang lain

22 | Jika ada sesuatu yang mengganggu
| saya, orang lain umumnya sadar
. dan peduli

23 | Saya takut akan ditipu jika saya
terlalu dekat dengan orang lain

24 | Saya tidak bisa menerima kritik dari
_|oranglain i

SKALA KETIGA

Bacalah setiap item pada skala ini dan kemudian berilah tanda v pada
lembar jawab. Gunakaniah pilihan  jawaban = dibawah untuk
menggambarkan 'sejauh mana Anda telah berbicara dengan pasangan
Anda.

Pilihan jawaban adalah sebagai berikut:

0 : Jika pada nomor.item tersebut.saya tidak Andatidak memberitahukan
apa-apa kepada pasangan.

1 . Jika pada nomor item tersebut” Anda telah berbicara secara
umum/garis besar kepada pasangan.

2 : Jika pada nomor item tersebut Anda telah berbicara secara rinci dan
lengkap kepada pasangan.

Contoh:

NO PERNYATAAN 0 4' 1 2
-

agama, pandangan pribadi saya tentang agama

1 Apa yang saya pikirkan dan rasakan tentang J v
' j




Bila Anda ingin mengubah jawaban, berilah tanda silang X
jawaban lama dan kemudian berilah tanda ‘/pada jawaban baru.

Skala ini bukan tes,
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pada

tidak ada jawaban yang salah. Pilihan Anda

hendaknya didasarkan atas perasaan atau keadaan Anda pada saat ini,
bukan berdasarkan hal-hal yang Anda anggap wajar.

NO

PERNYATAAN

1

Apa yang saya pikirkan dan rasakan tentang
agama, pandangan pribadi saya tentang agama

2

3

_presiden, kebijaksanaan pemerintah, dll

Pandangan saya tentang pemerintahan saat ini —

Pandangan pribadi saya tentang moralitas
seksual — perasaan saya tepntang.bagaimana
saya dan orang lain.Seharusnya berperiaku
secara seksual

' yang saya-anggap menarik dari searang wanita

(Untuk laki-laki) Pandangan pribadisaya tentang
kecantikan dan daya tarik pada wanita = apa

(Untuk perempuan) Hal-hal yang saya harapkan
dari seorang laki-laki —apa yang saya cari dari
seorang laki-laki

Perasaan saya tentang bagaimana orang tua
seharusnya dalam menghadapi anak-anak i

Makanan kesukaan saya dan-makanan yang
tidak saya sukai.

Musik yang saya_sukai dan yang tidak saya sukai

Selera saya dalam berpakaian

||~

Cara yang saya sukai Untuk menghabiskan
waktu luang seperti membaca, bermain kartu,
olah raga, nonton film, dll

10

Apa yang paling saya angap penting saat ini

2 i

- kekurangan saya sehingga saya tidak bisa

_mendapatkan prestasi yang lebih baik

Apa yang saya rasakan sebagai kelemahan dan

mengerjakan tugas kuliah sebagaimana
harusnya, atau yang menghalangi saya untuk

12

Apa yang saya rasakan sebagar keleblhan dan

13

Amb|5| dan tujuan saya dalam mengikuti kuliah

14

Perasaan saya tentang pilihan pendidikan yang
telah saya ambil — apakah saya puas atau tidak

15

Apakah saya berhutang, jika ya, berapa banyak




Apakah saya memiliki tabungan, dan jumlahnya

Semua sumber pendapatan saya — uang saku,
gaji, dll.

Jumlah total nilai keuangan saya, termasuk
properti, tabungan, asuransi, dll

Kebutuhan keuangan saya yang paling
mendesak saat ini, seperti saldo tagihan,
beberapa barang yang saya inginkan dan saya
butuhkan

20

Aspek kepribadian yang tidak saya sukai, yang
saya kawatirkan, yang saya anggap sebagai
kelemahan saya

21

Hal-hal di masa lalu atau sekarang yang
membuat saya malu dan merasa bersalah

22

Hal-hal yang sangat menyakiti perasaan saya

23

Hal-hal yang membuat saya merasa bangga
terhadap diri saya sendirt, gembira, dan-penuh
harga dirl

24

Perasaan saya tentang wajah-saya — bagian
yang saya sukai dan tidak saya sukai dariwajah
dan kepala saya — hidung, mata, rambut gigi, dll

25

' Bagaimana'saya ingin terlihat, penampilanyang

' saya idam-idamkan

26

Perasaan saya tentang bagian-bagiaﬁang
berbeda dari tubuh saya — kaki, pinggul,
pinggang, berat badan, dada, payudara, dl|

27

Apakah saya memillki masalah kesehatan —
contohnya sulit tidur, masalah pencernaan,
masalah kewanitaan, sakitjantung.alergi, dli

S ——

28

Catatan kesehatan saya di masa lalu
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Data Penelitian
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LAMPIRAN E

E - 1. VALIDITAS DAN-RELIABILITAS
INTIMACY

E - 2. VALIDITAS DAN RELIABILITAS SECURE
ATTACHMENT STYLE

E — 3. VALIDITAS DAN RELIABILITAS SELF-
DISCLOSURE



Intimacy Reliability

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
869 30
Item-Total Statistics
Corrected ltem- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if ltem
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
tem 1 114 19 144 189 458 863
ltem 2 114 57 130.431 847 850
ltem 3 114.28 152 388 075 876
ltem 4 11412 143 167 679 .859
Item 5 114.00 145 848 522 862
Item 6 N3IT2 142 024 720 858
Item 7 114.00 148 939 402 865
ltem 8 113.85 157.705 -.118 875
tem 9 113.78 156,813 -.069 875
Item 10 113.99 145 833 518 862
item 11 114.28 145.085 280 868
Item 12 114.09 144 628 581 861
tem 13 114.76 142859 611 .860
ltem 14 113.96 150.983 423 866
item 15 114.24 136972 851 .853
Item 16 114.39 139.787 722 857
item 17 113.84 156.776 -.070 873
Item 18 114.03 155.302 003 B74
Item 19 114.76 136912 651 .B57
ltem 20 114.46 144 374 545 .B61
Item 21 114.21 130.137 816 .850
ltem 22 114.66 139 956 792 .B56
Itern 23 113.97 159.605 -.180 .B80
Item 24 114.04 151.104 387 .B66
Item 25 113.70 157.182 -.088 B75
Item 26 114 .84 146.533 345 866
Item 27 114.79 130.198 470 .863

g5



Item 28 114.15 149.493 323 .B67
Item 29 114.90 141125 475 .B63
Item 30 113.79 155 562 -.006 873
Secure Attachment Style Reliability
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
860 30
Item-Total Statistics
Corrected ltem- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Vanance Total Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted Correlaton Deleted
item 31 95.78 144 904 440 .B54
Item 32 9557 145583 | 303 859
Item 33 9619 147.341 387 856
ltemn 34 96.09 152.719 051 .B65
ltem 35 9542 147.035 3486 .B57
Iltem 36 96.82 132,089 825 .B41
Item 37 96.73 145.260 363 .8B56
Item 38 g5.94 145 754 343 .B57
Item 39 96.99 145015 424 .B55
item 40 96.25 154 404 -.024 870
Item 41 95.75 165.495 - 463 .B78
Item 42 9549 145.284 422 855
ltem 43 97.25 140.435 587 .850
Item 44 96.24 143.791 502 .853
Item 45 96.10 150.550 337 .858
ltem 46 9540 151.7289 187 860
ltem 47 96 72 135.934 532 .851
ltem 48 9599 142 621 563 .851
Item 49 96.52 137.708 578 .849
Item 50 96.10 151.307 245 .859
ltem 51 95 85 147.856 347 857
ltem 52 96.07 138.070 608 849
item 53 96.07 153.009 .083 862
Item 54 9599 136.530 585 849




ltem 55 96.06 145 602 422 855
Item 56 95.78 142 692 635 850
Item 57 96.21 142925 525 852
Item 58 95.93 146,676 449 .855
Item 59 96.52 140.587 534 851
ltem 60 95.43 144.764 452 854
Self-Disclosure Reliability
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
952 30
item-Total Statistics
Corrected Item- Cronbach's

Scale Mean it ' | Scale Vanance Total Alpha if item

Iltem Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
Item 61 35.72 175.570 668 850
Item 62 3585 177.826 402 | 852
ltem 63 a5 84 175.836 444 952
Item 64 35.58 172.544 621 951
Itern 65 35.55 171.948 786 949
ltem 66 3546 175,768 517 851
Item 67 a5.54 172.071 684 850
Item 68 35.46 175.495 .560 .851
ltem 69 35.70 168 031 742 .949
Iterm 70 3564 171.476 679 950
Itemn 71 3549 174.163 575 .851
Item 72 3564 173.021 574 .851
Item 73 35.72 181.570 158 954
Item 74 35.31 172.067 757 850
Item 75 35.39 171.999 649 850
ltem 76 35.55 168.160 697 850
Item 77 35.46 172.313 614 651
Item 78 35.39 170.605 728 850
ltem 79 35.63 166.904 791 849
Item 80 35.73 168.472 653 850
Item 81 35.60 168.881 741 949
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Item 82
ltem 83
Item 84
ltem 85
ltem 86
ltem 87
ltem 88
ltem 89
ltem 90

36.19
35.96
3549
35.76
35.97
3599
35.88
3566
35.82

180.674
176.710
173.951
167.275
171.484
170.803
171.470
171.865
171.028

224
382
.743
.827
620
.758
635

.610

849
951
849

951
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LAMPIRAN F
F - 1. UJI NORMALITAS SEBARAN
F —2. UJI LINEARITAS SEBARAN
F - 3. HISTOGRAM
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NPar Tests
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Intimacy | Sec_At_Style | Self Disclosure
N 73 73 73
Normal Parameters™ Mean 83.4795 75.9315 39.0274
Std. Deviation 7.99845 9.31595 8.88503
IMost Extreme Differences Absolute 115 119 112
Positive .078 070 112
Negative -.115 -119 -.047
Kolmogorov-Smimov Z 982 1.020 953
Asymp. Sig. (2-tailed) 289 249 324

a. Test distribution is Normal

b. Calculated from data




Curve Fit

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Varable:Intimacy

100

Model Summary Parameter Estimates
Equation | R Square F df1 df2 Sig. Constant b1
Kinea r 739 200.835 1 71 000 27.443 738

The independent variable is Sec_Alt_Style.

Intimacy

100.00

70.00

T I
40.00 50.00 60.00 70.00 80.00 90.00 100.00
Sec_Att_Style

C Observed
— Linear




Curve Fit

Dependent Variable:Intimacy

Model Summary and Parameter Estimates
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Model Summary Parameter Estimates
Equation | R Square F df1 df2 Sig. Constant b1
ILinear A77 15310 1 71 .000 68.682 3794
The independent variable is Self_Disclosure.
Intimacy
C Cobserved
100 .00 B
. o) 8 Linear

90004

o (&)
70.00
B
@)
60 00—
(o]
50 00 T T T T
20.00 30.00 4000 50.00 60,00

Self_Disclosure
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Histogram
Intimacy
104 Mean =83 48
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ANALISIS DATA
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Regression
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
IModel R R Square Square Estimate
1 867" 751 744 4 04461
a Predictors (Constant). Self _Disclosure, Sec_Att_Style
ANOVA"

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 3461.100 2 1730.550 105.787 .000%

Residual 1145119 70 16.359

Total 4606.219 72
a Predictors: (Constant), Self_Disclosure. Sec_Att_Style
b Dependent Variable: Intimacy

Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Model B Std/ Ermror Beta t Sig.
1 (Constant) 26.104 3978 6.562

Sec_Att_Style 700 056 815 12.713

Self_Disclosure 409 058 121 1.882

a. Dependent Variable Intimacy




Correlations
Correlations
Intimacy | Sec_Att_Style | Self_Disclosure
lintimacy Pearson Correlation 1 860~ 4217
Sig. (2-tailed) 000 000}
N 73 73 7
Sec_Aft_Style Pearson Correlation 860" 1 369
Sig. (2-tailed) .000 001
N 73 73 73
Self Disclosure  Pearson Correlation 4217 369" 1
Sig. (2-tailed) 000 001
N 73 73 73

* Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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SOEGIJAPRANATA i tnkasunica sc.o it 1 veniva sc. i

Nomor : 0034/B.7.3/Rek/IX/2011 14 September 2011
Lampiran: -

Hal . Ijin Penelitian

Kepada :

Yth. CHRISTINES ARLIN SENJARI (NIM : 09.92.0041)
Mahasiswa Program Pascasarjana Magister Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata

Semarang

Dengan hormat,

Berdasarkan surat dari Sekretaris_Program No-—-4014/B.3.2/MP/VIIII/2011 tanggal 22
Agustus 2011, dengan ini kami memberikan' ijin kepada, Saudara untuk melakukan
penelitian di lingkungan Unika Soegijapranata.

Dengar Jucul :
" HUBUNGAN ANTARA SECURE ATTACHMENT STYLE DAN SELF DISCLOSURE
DENGAN INTIMACY PADA DEWASA AWAL "

Pada prinsipnya pihak Ugiversitas tidak keberatan, dengan catatan:
1. Tidak mengganggu aktivitas para Narasumber
2. Setelah selesai penelitian.harap memberikan laporan

Atas perhatiannya, kami ucapkan terima kasih.

NPP : 05811998215

Tembusan :

1. Dekan /Ka. Progdi di lingkungan Unika

2. Pembantu Dekan I /Kajur di lingkungan Unika
3. Ka. Biro di lingkungan Unika
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Rektor Universitas Katolik Soegijapranata Semarang, dengan ini menerangkan bahwa :

Nama * CHRISTINES ARLIN SENJARI PRAMESTI
NIM : 09.92.0041
Fakultas/Program Studi : Pasca Sarjana Psikologi

telah mengadakan penelitian di Universitas Katolik Scegijapranata pada tanggal 19 s/d
23 September 2011, dengan judul-penelitian.

h HUBUNGAN ANTARA SECUREATTACHMENT STYLE DAN SELF DISCLOSURE
DENGAN INTIMACY PADA DEWASA AWAL"

Demikian Surat Keterangan ini dibuat, untuk'dipeérgunakan sepagaimana mestinya.

Semarang, }4.Oktober 2011
a.n. Rektor
wakil Rektor I

U Biko-Administrasi Akademik
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'.t—i*' Tiv ,:"’::“.1vof\sus Ponco Hadl HC., S.Kom
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