BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisa data dan pembahasan terhadap hasil

penelitian maka dapat disimpulkan bahwa

1

Hipotesis mayor yang mengatakan bahwa ada hubungan antara
kecerdasan emosional dan persepsi terhadap kepemimpinan kepala
asrama dengan disiplin pada mahasiswa teologi diterima.

Hipotesis minor pertama yang mengatakan bahwa ada hubungan positif
antara kecerdasan emosional dengan disiplin_pada mahasiswa teologi
diterima. Ini berarti semakin tinggt kecerdasan emosional maka semakin
tinggi disiplin pada mahasiswa dan sebaliknya

Hipotesis minor kedua yang mengatakan bahwa ada hubungan positif
antara persepsi lerhadap kepemimpinan kepala asrama dengan disiplin
pada mahasiswa teologi ditenma. lnt berarti._semakin positif persepsi
terhadap kepemimpinan kepala asrama maka semakin tinggi disiplin pada

mahasiswa dan sebaliknya.
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B. Saran

Saran yang dapat peneliti ajukan setelah melihat hasil analisa data

dan pembahasan terhadap hasil penelitian adalah sebagai berikut :

1. Bagi Mahasiswa Teologi

a.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa masih ada mahasiswa yang
rendah disiplinnya. Disiplin yang masih rendah ini dapat ditingkatkan
dengan meningkatkan kecerdasan emosional misalnya melalui refleksi
din untuk lebih memahami emosi diri, belajar mengelola emosi agar
dapat mengontrol diri, meningkatkan motivasi din  dengan
menyemangati din sendin Serta membaca buku dan artikel positif,
serta meningkatkan kemampuan berempati dan ketrampilan sosial.

Memperbaiki_persepsi yang negatif terhadap kepemimpinan kepala
asrama misalnya dengan /-memahami tujuan vyang hendak

disampaikan melalu kepemimpinan kepala asrama tersebut.

2. Bagi STT dan KepalaAsrama

a.

Mahasiswa yang masih sendah_disiplinnya dapat ditingkatkan tidak
hanya melalui pembernan sanksi tetapi juga dengan meningkatkan
kecerdasan emosionalnya, misalnya melalui dukungan dengan
memberi kata-kata yang dapat memotivasi serta penghargaan ketika

mahasiswa berpernlaku positif selama berada di sekolah.
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b. Persepsi terhadap kepemimpinan kepala asrama berhubungan
dengan disiplin pada mahasiswa, karena itu dalam memilih kepala
asrama yang dipiih hendaknya memperhatikan aspek-aspek
kepemimpinan yaitu sifat-sifat yang cocok sebagai pemimpin, tujuan
yang dimiliki serta kemapuan menggerakkan, sehingga dalam
melaksanakan tugas kepala asrama dapat menjadi teladan bagi

mahasiswa.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Banyak faktor lain yang belum dilibatkan dalam-penelitian ini sehingga
penelitian berikut dengan topik  yang sama_ hendaknya memperhatikan
faktor-faktor lain. seperti faktor lingkungan, dukungan sosial, dan jenis
kelamin. Selain itu peneliti selanjutnya disarankan untuk memperhatikan

kelemahan-kelemahan dalam penelitian ini.
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