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HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI BELAJAR DENGAN
PROKRASTINASI AKADEMIK PADA MAHASISWA

Dian Rachmawati
13.40.0227
Fakultas Psikologi

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara motivasi
belajar dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa. Hipotesis
yang diajukan adalah ada hubungan negatif antara metivasi belajar
dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa. Semakin tinggi
motivasi belajar- pada mahasiswa, maka akan semakin rendah
prokrastinasi akademik pada mahasiswa dan sebaliknya. Populasinya
adalah mahasiswa aktif fakultas Psikologi Universitas Semarang
angkatan 2015. Sampel penelitian berjumlah 40 mahasiswa, yang
diambil dengan teknik purposive sampling. Pengumpulan data
menggunakan. skala maotivasi belajar ~dan skala prokrastinasi
akademik. Penelitian ‘ini_menggunakan teknik korelasi Spearman
dengan. hasil rxy sebesar -0,881 dengan p = 0,000.(p < 0,01). Hal ini
menunjukkan hipotesis penelitian “diterima ‘dengan hasil yang
menunjukkan ada hubungan negatif yang signifikan antara motivasi
belajar dengan prokrastinasi-akademik pada mahasiswa.

Kata kunci : Motivasi Belajar, Prokrastinasi Akademik, Mahasiswa
Psikologi Universitas Semarang.
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