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RINGKASAN

Indonesia merupakan negara yang sedang berkembang dan menuju ke era globalisasi.
Dalam perkembangannya, Indonesia memerlukan sumber daya manusia yang berkualitas.
Salah satu faktor yang mempengaruhi kualitas sumber daya manusia adalah dari aspek
kesehatan. Gaya hidup sehat menjadi salah satu pilihan, yaitu dengan mengkonsumsi
makanan yang bergizi. Salah satu gizi yang penting untuk dikonsumsi adalah protein
hewani seperti telur ayam. Daripada hal tersebut, banyak isu negatif yang beredar
dikalangan konsumen dan masyarakat. Mulai dari isu kandungan kolestrol yang tinggi,
residu hormon serta kandungan antibiotik dalam telur. Dalam membangun kepercayaan
seputar produk maka dibuatlah telur ayam dalam kemasan yang memuat berbagai informasi
produk. Pemahaman informasi dari label jpangan dipengaruhi oleh pengetahuan dari
konsumen. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan, sikap dan
praktek konsumen terkait label pangan pada telur ayam dalam kemasan serta menganalisa
hubungannya. Metode penelitian yang digunakan adalah. metode survei, pembagian
kuisioner dilakukan di-kota Salatiga Jawa Tengah. Metode pengambilan sampel yang
digunakan adalah dengan metode purposive sampling dengan kriteria penduduk kota
salatiga pada usia 26-50 tahun. Besar sampel ditentukan dengan mempertimbangkan derajat
kepercayaan ( ) 95% dengan teori dari Lwanga dan Lemeshow. Dari hasil penelitian
didapatkan 130 responden yang masing-masing berjenis kelamin laki-laki dan perempuan.
Analisa statistik pada penelitian kali ini menggunkan analisa deskriptif univariat dan uji
hubungan chi square. Hasil analisa pengetahuan menunjukan bahwa responden memiliki
tingkat pengetahuan yang baik mengenai telur ayam (49,2%) dan label pangan (60%).
Responden juga memiliki sikap (51,5%) dan praktek (60,8%) yang positif terkait label
pangan pada telur ayam dalam kemasan. Hasil penelitian juga menunjukan bahwa terdapat
hubungan antara pengetahuan telur ayam dengan sikap dan praktek terkait label pangan
pada telur ayam dalam kemasan dengan nilai signifikansi 0,04 (P<0,05) dan.0,01 (P<0,05).
Hasil berikutnya yang didapat adalah tidak adanya hubungan antara pengetahuan label
pangan dengan ' praktek responden dengan nilai signifikansi 0,80 (P>0,05) serta tidak
terdapat hubungan-antara label pangan dengan sikap responden dengan nilai signifikansi 0,1
(P>0,05). Hasil lainnya yang didapat adalah-terdapat hubungan antara sikap dan praktek
responden terkait label pangan pada telur ayam dalam kemasan dengan nilai signifikansi
0,012 (P<0,05).



SUMMARY

Indonesia is a developing country and going to the era of globalization. In this
development, Indonesia needs qualified human resources. One of the factors that affect
the quality of human resources is from the health aspect. Healthy lifestyle is the one
option that is with consume nutritious foods. One of the important nutrients to be
consumed is animal protein such as chicken eggs. Instead of this, many negative issues
are circulating among consumers and society. Starting from the issue of high
cholesterol levels, hormone residues and antibiotic content in eggs. For make consumer
trust about that product then package chicken eggs with many information was made by
eggs company. Information uderstanding from food labels is influenced by knowledge
from consumers. The aim of this research are to know and analyze consumer
knowledge, attitudes and practices related to food label on packaged chicken eggs. The
research method was using survey method ‘and questionnaire distribution in Salatiga
city, Central Java. The sampling maethod ‘which used in this research is purposive
sampling with some ctriteria they-are-salatiga inhabitant. and have the range age about
26-50 years old. The sample size is_determined by considering the degree of trust (a)
95% with the theory of Lwanga and Lemeshow. The results show they are about 130
repondents male and female. Statistical analysis«in this research is using univariate
descriptive analysis and chi square test. The result of knowledge analysis showed that
the respondent had good knowledge about chicken egg (49,2%) and food label (60%).
Respondents‘also had a positive attitude (51.5%) and practices'(60.8%).related to food
labeling on ‘chicken-eggs in packs. The results also showed there was a correlation
between knowledge of chicken eggs with attitude and practices related to food label on
chicken eggs in packaging with significance value 0,04 (P <0,05) and 0,01 (P<0,05).
The next result is there is no correlation between food label knowledge and respondent
practices with significance value 0,80 (P >0,05) and there is no correlation between
food label and respondent attitude with significance value 0,1 (P> 0,05). Another result
is there was correlation between attitudes and practices of respondents related to food
labels on chicken'eggs in packaging with-a.significance value of 0.012 (P <0.05).
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