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PERSEMBAHAN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Karya ini dipersembahkan untuk keluarga serta 

orang-orang terdekat yang senantiasa mendukung 

dan mendoakan penulis. 
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“Be brave to move from your comfort zone, be 

tough and believe in yourself because success it’s 

not always come in an easy way.” 

- Sesaria - 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empirik hubungan 

antara perilaku seksual dengan kepuasan hubungan berpacaran pada 

mahasiswa. Penelitian ini dilaksanakan di Universitas Katolik 

Soegijapranata Semarang. Penelitian ini menggunakan incidental 

sampling dengan jumlah 48 subjek, yaitu mahasiswa Universitas 

Katolik Soegijapranata yang aktif kuliah dan belum menikah. Untuk 

mengungkap perilaku seksual digunakan skala perilaku seksual yang 

meliputi: berpegangan tangan, berpelukan, mencium kening, 

mencium bibir, meraba payudara, meraba kelamin, dan bersenggama. 

Untuk mengungkap kepuasan hubungan berpacaran digunakan skala 

kepuasan hubungan berpacaran dengan aspek intimacy, passion, dan 

commitment. Hasil analisis data diuji dengan Korelasi Product 

Moment yang menunjukkan hasil rxy sebesar -0,050 dengan p>0,05 

yang berarti tidak ada hubungan antara perilaku seksual dengan 

kepuasan hubungan berpacaran pada mahasiswa, sehingga hal ini 

menunjukkan bahwa hipotesis dalam penelitian ini ditolak. 

 

Kata Kunci : Perilaku Seksual, Kepuasan Hubungan Berpacaran, Relasi 

Beracaran, Mahasiswa 
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