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HUBUNGAN ANTARA KOMPETENSI DENGAN
PROKRASTINASI PADA MAHASISWA ANGGOTA SMF DAN
BEMF UNIKA SOEGIJAPRANATA SEMARANG

Antonius Dhana Otista
12.40.0066

Fakultas Psikologi

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empirik
hubungan antara kompetensi-dengan prokrastinasi pada mahasiswa
anggota SMF dan BEMF < UNIKA Soegijapranata Semarang.
Hipotesis dari penelitian ini adalah terdapat hubungan negatif antara
kompetensi dengan prokrastinasi pada mahasiswa mahasiswa
anggota SMF dan. BEMF UNIKA Soegijapranata-Semarang, artinya
semakin tinggi kompetensi maka prokrastinasi semakin rendah,
demikian' pula sebaliknya. Populasi pada penelitian ini adalah
mahasiswa aktif-Unika Soegijapranata _Semarang yang menjadi
anggota BEM dan Senat.di-seluruh fakultas Unika Soegijapranata
Semarang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah teknik Incidental Sampling. Subyek penelitian
ini berjumlah 80 mahasiswa anggota BEMF dan SMF seluruh
fakultas di Unika Soegijapranata Semarang. Alat ukur yang
digunakan dalam penelitian ini adalah skala kompetensi dan skala
prokrastinasi pada mahasiswa SMF dan BEMF Unika Soegijapranata
Semarang. Berdasarkan hasil uji hipotesis dengan menggunakan
teknik product moment diperoleh rxy = -0,515 dengan p<0,01.
Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa hipotesis yang diajukan

dalam penelitian ini diterima.

Kata Kunci: Kompetensi, Prokrastinasi, Mahasiswa
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