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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Permasalahan mengenai PAK (Penyakit Akibat Kerja) merupakan permasalahan 

yang sering terjadi di alami pada para pekerja perusahaan/ pabrik terutama pada para 

wanita pekerja yang telah berkeluarga. Di mana para wanita pekerja yang telah 

berkeluarga ini telah melakukan peran ganda antara kewajiban berkeluarga serta 

kewajiban pekerjaannya. Masih banyak para wanita pekerja yang masih belum memahami 

mengenai permasalahan PAK (Penyakit Akibat Kerja) yang di sebabkan masih kurangnya 

kepedulian terhadap penggunaan peralatan keamanan kerja.  

Sementara itu dari puskesmas Kota Semarang sudah memberikan medical check 

up keliling secara rutin mendatangi beberapa perusahaan/ pabrik untuk mengetahui 

permasalahan yang di alami oleh wanita pekerja, dan masih sering di dapati permasalahan 

mengenai kurang pedulinya 1 

Dari latar bekalang tersebut di rancanglah suatu social campaign yang di dalamnya 

akan memberikan edukasi terhadap permasalahan PAK (Penyakit Akibat Kerja), medical 

check up guna mengetahui permasalahan yang di alami oleh para pekerja, dan pada 

rangkaian terakhir akan di berikan peralatan kemanan kerja secara gratis. Guna di pakai 

ketika para wanita pekerja melakukan aktifitasnya, dengan menargetkan para wanita 

pekerja berusia 20 – 30 tahun. 

5.2. Saran 

Saran yang diharapkan dari adanya perancangan kampanye “Siasat Sehat” ini : 

 Para wanita pekerja lebih sadar mengenai permasalahan PAK (Penyakit Akibat Kerja) 

terutama tentang kesadaran terhadap peralatan keamanan kerja, agar terhindar dari 

penyakit yang ditimbulkan oleh PAK (Penyakit Akibat Kerja) 

 Adanya dukungan dari pemerintah daerah untuk menggencarkan program dari Dinas 

Kesehatan untuk menurunkan tingkat permasalahan PAK (Penyakit Akibat Kerja). 

 

 


