KEMANDIRIAN MAHASISWA DITINJAU DARI POLA ASUH
AUTHORITARIAN DAN URUTAN KELAHIRAN

SKRIPSI

MARIA CAECILIA VICKA KHAWARGA

13.40.0206

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVESITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
SEMARANG
2017



KEMANDIRIAN MAHASISWA DITINJAU DARI POLA ASUH
AUTHORITARIAN DAN URUTAN KELAHIRAN

SKRIPSI

Diajukan kepada Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang
Untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat Guna

Memperoleh Derajat Sarjana Psikologi

MARIA CAECILIA VICKA KHAWARGA

13.40.0206

FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVESITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA

SEMARANG

2017



Dipertahankan di Depan Dewan Penguji Skripsi
Fakultas Psikologi Universitas Katolik Seogijapranata Semarang
Dan Diterima untuk Memenuhi Seba"gian dari Syarat Guna

Memperoleh Derajat Sarjana Psikologi

Pada Tanggal :

3. Damasia Linggarjati Novi, S.Psi., MA s




PERSEMBAHAN

Karya ini dipersembahkan kepada :
+« Papi dan Mami yang sangat menyayangiku.

+ Koko, Adik, dan Ciciku yang selalu menghibur.

0‘0

Seluruh keluarga besarku.

K/
0’0

Seseorang yang mencintaiku dan selalu ada kapanpun.

% Semua yang menyayangi dan mendukungku.



MOTTO

“Serahkanlah perbuatanmu kepada Tuhan, maka terlaksanalah segala
rencanamu”

— Amsal 16:3 —

“Sekali Anda mengerjakan sesuatu, jangan takut gagal dan jangan
tinggalkan itu.”

— Chanakya —



UCAPAN TERIMA KASIH

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah Bapa, Bunda Maria,
dan Yesus untuk limpahan berkat dan rahmat-Nya selama pengerjaan
skripsi berjudul  “Kemandirian Mahasiswa Ditinjau dari Pola Asuh
Authoritarian dan Urutan Kelahiran” ini. Selama penyusunan skripsi,
penulis sangat merasakan mukjizat yang diberikan-Nya ketika penulis
menghadapi kesulitan dan merasa putus asa.

Penulis juga sangat merasakan bantuan dari banyak pihak selama
penyusunan skripsi ini. Maka dari itu, dengan rendah hati peneliti ingin
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Ibu Dr. M. Sih Setija Utami, M.Kes selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang.

2. lbu Dra. Emiliana Primastuti, M.Si selaku Dosen Pembimbing
Utama serta Dosen Wali yang dengan ikhlas memberikan waktu
untuk membimbing dan memberi masukan kepada penulis juga
memberikan pengalaman serta pengetahuan bagi penulis.

3. Segenap Bapak dan Ibu Dosen Universitas Katolik Soegijapranata
yang telah  memberikan banyak bekal pengetahuan baik secara
teoritis maupun praktis kepada penulis.

4. Seluruh Staff Tata Usaha dan Perpustakaan Universitas Katolik
Soegijapranata yang telah memberikan kelancaran dalam hal

administrasi serta pencarian referensi untuk penyunan skripsi.

Vi



vii

5. Wakil Rektor | yang telah memberikan ijin kepada penulis untuk
melakukan penelitian di Universitas Katolik Soegijapranata.

6. Staff Sekretariat Rektorat, BAK, BAA, BMSI yang telah
mempermudah penulis dalam mengurus perijinan penelitian dan hal
administrasi lainnya.

7. Papi tercinta yang telah tenang di sisi Bapa, terimakasih untuk cinta
dan kasih sayang selama ini, untuk motivasi-motivasi dan pelajaran
hidup yang telah diberikan kepada penulis sehingga penulis selalu
berusaha untuk melakukan yang terbaik.

8. Mami, Koko Yosan, Juan, dan Cici Cristy yang telah memberikan
dukungan yang sangat besar di saat penulis merasa putus asa, yang
selalu mengingatkan untuk mengerjakan skripsi dengan maksimal,
yang selalu mengingatkan bahwa Tuhan itu baik dan akan selalu
membukakan jalan.

9. Yohanes Tanorian Han Putra, terima kasih untuk cinta dan kasih
sayang serta dukungan emosional yang telah diberikan selama ini,
untuk segala bantuan yang diberikan selama penulis menyusun
skripsi.

10.Om Hantanto, Tante Rita, Cici Ana, Koh Dony, dan Koh Rui yang
telah memberi dukungan serta bantuan kepada peneliti. Terima kasih
telah membagi pengetahuan serta pengalaman yang berarti bagi
penulis.

11. Sahabat-sahabat seperjuangan yang selalu ada di saat suka maupun

duka, Monica Christiana, Anastasia Saraswati, Emanuela Tri



viii
Holyvia, Rosalia Hapsari, dan Kezia Eliani. Terima kasih untuk
segala bantuan yang telah diberikan kepada penulis, terima kasih
telah menjadi sahabat terkonyol yang pernah ada.

12. Teman-teman OHYO Squad, Calista Nadia, Catharina Benita,
Paramita Dewi, Fery Darmawan yang bersedia mengajak refreshing
saat penulis merasa down.

13. Teman-teman Fakultas Psikologi angkatan 2013, khususnya kelas
03. Kalian semua luar biasa. See you guys on top!

14. Sahabat-sahabat Santa Angela Bandung, khususnya Brigita Nadia,
Levanji Prahyudi, dan Daniel Rudianto sahabat setia yang selalu
menyemangati penulis serta geng Hahihuheho, Fransisca Ariela,
Carolina Leonard, Margaretha Sylviana, Anastasia Cornelia,Violeta,
Cindy Elvira, terimakasih untuk persahabatannya.

15.Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu per satu yang telah

membantu dan melancarkan penyusunan skripsi ini.

Peneliti sangat menyadari bahwa penelitian ini jauh dari kata
sempurna. Maka dari itu, peneliti mengharapkan kritik dan saran yang
membangun dari pembaca untuk memperbaiki skripsi ini. Terima kasih.

Tuhan Memberkati.

Penulis



KEMANDIRIAN MAHASISWA DITINJAU DARI POLA ASUH
AUTHORITARIAN DAN URUTAN KELAHIRAN

Oleh
Maria Caecilia Vicka Khawarga
13.40.0206

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empirik mengenai
kemandirian mahasiswa ditinjau dari pola asuh authoritarian dan
urutan kelahiran. Metode penelitian yang digunakan adalah dengan
pendekatan kuantitatif. Populasi penelitian adalah mahasiswa
Universitas Katolik Soegijapranata angkatan 2014 hingga 2016.
Sampel dipilih berdasarkan teknik incidental sampling dengan
jumlah 102 mahasiswa. Teknik pengumpulan data menggunakan dua
skala. Uji validitas dan reliabilitas skala, uji normalitas, uji linieritas,
uji homogenitas, dan uji hipotesis diolah dengan bantuan program
SPSS For Windows Release 16.0. Metode analisis data untuk
menguji hipotesis pertama adalah dengan teknik Product Moment
Pearson yang membuktikan bahwa terdapat hubungan negatif antara
pola asuh authoritarian dengan kemandirian pada mahasiswa dengan
sumbangan efektif sebesar 22,6 %. Hal ini dibuktikan dari hasil ry, =
-0,475 dengan p < 0,01. Uji hipotesis kedua menggunakan teknik
One Way Anova yang membuktikan bahwa tidak terdapat perbedaan
kemandirian mahasiswa berdasarkan urutan kelahiran. Hal ini
dibuktikan dengan hasil F = 0,986 dan p > 0,05.

Kata kunci : Kemandirian, Pola Asuh Authoritarian, Urutan Kelahiran,
Mahasiswa
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