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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 Buku sebagai media edukasi bagi calon ibu maupun ibu baru tentunya bukan hal 

baru saat ini. Dengan adanya desain komunikasi visual maka kegiatan membaca yang dikatakan 

membosankan bagi sebagian orang dapat berubah menjadi suatu kegiatan yang menyenangkan 

dan mengasikkan. Penggunaan ilustrasi visual selain dapat menjelaskan suatu kata-kata dapat 

pula menjadi nilai plus tersendiri pada sebuah buku, karena dapat mengekpresikan emosi 

tertentu sehingga kegiatan membaca menjadi tidak monoton dan membosankan. Diharapkan 

melalui perancangan ini para calon ibu maupun ibu muda yang mengalami kebingungan dapat 

menemukan solusi dengan membaca buku ini, dan tidak hanya itu saja namun pembaca juga 

dapat terhibur dengan adanya ilustrasi visual dalam buku ini serta dapat menangkap pesan yang 

disampaikan kemudian membagikannya kepada sesama ibu muda lainnya.  

Calon ibu maupun ibu baru memerlukan banyak masukan dan motivasi karena 

kurangnya pengalaman yang dimiliki. Oleh karena itu penulis memberikan saran agar para 

calon ibu maupun ibu baru dapat belajar dari berbagai referensi yang ada dengan kritis. Adanya 

teknologi internet memudahkan siapapun untuk mengakses beragam informasi dengan cepat 

mudah namun bila tidak diiringi dengan sikap kritis maka akan terjadi kebimbangan dan 

keraguan karena banyak berita hoax yang marak  terjadi saat ini. Diharapakan para calon ibu 

maupun ibu baru  mampu memilah mana informasi yang terjamin kebenarannya dan mana yang 

tidak benar.  

 

 

 

 

 


