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Penutup
Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diambil
kesimpulan bahwa hiperaktivitas pada anak yang mengalami Attention Deficit
Hyperactivity Disorder yang mengalami disintegrasi sensori pada sistem
vestibular mengalami perubahan, dimana skor hiperaktivitas yang dihitung
berdasarkan hasil analisis statistika menggunakan uji Wilxocon setelah
mendapat treatment lebih rendah daripada sebelumnya. Dengan demikian

hipotesis dalam penelitian ini diterima.

Saran
Sehubungan dengan penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang
diajukan adalah:
a. Bagi orangtua
Orangtua  disarankan untuk  tetap konsisten dan
berkesinambungan dalam menjalankan suatu terapi yang diberikan
kepada anak. Orangtua disarankan agar dalam melihat perubahan
perilaku anak tidak terburu-buru karena suatu terapi memerlukan waktu
dan keterlatenan agar dapat menurunkan hiperaktivitas anak.
Kepada orang tua subyek penelitian ini yang belum menunjukkan
perubahan secara signifikan maka disarankan untuk melakukan evaluasi
secara tepat dan lengkap dengan psikolog dan ahli sensori integrasi

untuk mengungkap kebutuhan sensori anak secara terperinci.

b. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya disarankan agar tidak hanya berfokus pada

vestibular saja, melainkan dapat memperhatikan fungsi sensori lainnya.





