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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada remaja di 

Kecamatan Bandungan, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat hubungan negatif yang sangat signifikan antara 

kematangan emosi dengan sikap terhadap pernikahan dini, semakin 

tinggi kematangan emosi maka semakin negatif sikap terhadap 

pernikahan dini, dan sebaliknya. 

2. Terdapat perbedaan yang sangat signifikan antara sikap terhadap 

pernikahan dini dengan tingkat pendidikan. Subjek dengan tingkat 

pendidikan yang lebih tinggi memiliki sikap yang cenderung 

mendukung terhadap pernikahan dini, sedangkan subjek dengan 

tingkat pendidikan yang lebih rendah memiliki sikap yang tidak 

mendukung terhadap pernikahan dini. 

   

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

dapat memberikan beberapa saran yaitu:  

1. Bagi Remaja 

Diharapkan remaja dengan tingkat pendidikan SLTP dan 

SLTA lebih cerdas dan bijak dalam memanfaatkan atau mengolah 

informasi dan pengetahuan yang diterima dari lingkungan sekitar, 
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sehingga akan memiliki sikap yang lebih tepat terhadap pernikahan 

dini. 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Peneliti yang tertarik untuk melakukan penelitian tentang sikap 

terhadap pernikahan dini, kematangan emosi dan tingkat pendidikan 

pada remaja diharapkan dapat mengembangkan lebih lanjut penelitian 

sebelumnya seperti, melakukan penelitian secara kualitatif dengan 

teknik wawancara agar lebih mendalam, sehingga penelitian yang 

dilakukan akan lebih berkualitas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


