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ABSTRAK 
 

Dilatar belakangi oleh tingginya angka kecelakaan lalu lintas setiap tahunnya 
yang terus bertambah, maka Pemerintah menetapkan kebijakan terkait diwajibkannya 
setiap pengendara sepeda motor untuk mengenakan helm berstandar nasional 
Indonesia (SNI). Namun, dalam prakteknya masih dijumpai banyaknya pengendara 
sepeda motor yang tidak menggunakan helm standar. Dari latar belakang tersebut, 
maka rumusan masalah yang akan diteliti adalah Pertama, mengapa pengendara 
sepeda motor wajib menggunakan helm standar? Kedua, bagaimanakah pelaksanaan 
penegakan hukum bagi pengendara sepeda motor yang tidak menggunakan helm 
standar? Ketiga, apa yang menjadi hambatan Sat Lantas Polrestabes Semarang dalam 
penegakan hukum terhadap pengendara sepeda motor yang tidak menggunakan helm 
standar?  

Penelitian ini menggunakan teknik pendekatan kualitatif dan bersifat 
deskriptif. Jenis data yang digunakan meliputi data primer dan data sekunder. Teknik 
pengumpulan data melalui observasi dan wawancara, serta penelitian kepustakaan 
baik buku-buku, peraturan perundang-undangan, makalah-makalah, hasil penelitian 
terdahulu, dokumen-dokumen, dan sebagainya. Analisis data menggunakan analisis 
kualitatif. 

Hasil penelitian yang diperoleh dalam penelitian ini antara lain: Pertama, 
dengan adanya peraturan yang mewajibkan pengendara sepeda motor untuk 
menggunakan helm standar terbukti dapat mengurangi resiko jika terjadi kecelakaan, 
mengingat sebagian besar kecelakaan ditimbulkan oleh ketidaktahuan pengemudi 
akan adanya pengemudi lain.  Kedua, pelaksanaan penegakan hukum yang dilakukan 
oleh Sat Lantas Polrestabes Semarang dalam menindak lanjuti pelanggaran yang 
dilakukan oleh pengendara sepeda motor yang tidak menggunakan helm standar 
adalah dengan menggunakan cara: Preventif (Pengaturan Lalu Lintas dan Penjagaan 
Lalu Lintas) dan Represif (Teguran dan Tilang). Ketiga, hambatan Sat Lantas dalam 
penegakan hukum terhadap pengendara sepeda motor yang tidak menggunakan helm 
standar adalah Polantas dalam melakukan penegakan hukum berada dalam posisi 
yang serba salah, apabila Polantas bertindak tegas tak jarang banyak masyarakat yang 
memberikan respon negatif. Ada juga Polantas yang dalam melaksanakan penegakan 
hukum di jalan raya bertindak nakal. Hal tersebut yang membuat masyarakat 
memunculkan pandangan yang negatif terhadap Polantas yang bertugas di lapangan. 

Dari Hasil Penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan bahwa 
dengan adanya peraturan yang mewajibkan pengendara sepeda motor untuk 
menggunakan helm standar diharapkan pengendara sepeda motor lebih waspada dan 
berhati-hati pada saat berkendara sehingga pengendara sepeda motor dapat 
mengutamakan keselamatannya dan angka kecelakaan dapat diminimalisir karena 
pengendara sepeda motor sadar akan keselamatannya sendiri. 
Kata Kunci: Praktik Penegakan Hukum, Pengendara Sepeda Motor, Helm 
Standar. 
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