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KEBIJAKAN PEMERINTAH DALAM REGULASI PRAKTIK PERAWAT
DI RUMAH SAKIT

ABSTRAK

Kebfjakan pemerintah dalam regulasi praktik perawat bertujuan melindungi
masyarakat dan perawat sehingga diharapkan perfindungan terhadap
kepentingan masyarakat terjamin melalui akuntabilitas perawat dalam praktik.
Dinamisasi keperawatan dan ditambah tuntutan masyarakat terhadap
peningkatan mutu praktik perawat, serta untuk memberikan perlindungan dan
kepastian hukum kepada penerima pelayanan kesehatan dan perawat
memeriukan pengaturan mengenai penyelenggaraan praktik perawat. Salah satu
tempat pelayanan kesehatan adalah rumah sakit yang didalamnya juga terdapat
pelayanan keperawatan. Dalam penelitian ini akan dicari bagaimana gambaran
kebijakan pemerintah dalam regulasi praktik perawat dan pelaksanaan kebijakan
tersebut di rumah sakit yang dalam hal ini akan difokuskan di RSUD Cilacap.

Penelitian yang dilaksanakan menggunakan pendekatan yuridis empiris /
sosiologis, dengan spesifikasi penelitian  berbentuk deskriptif. Responden
penelitian ini antara lain Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Cilacap, Direktur
RSUD Cilacap, Kepala Seksi Perawatan, Kepala Ruang Perawatan dan 59
perawat yang bertugas di RSUD Cilacap. Analisa data kuesioner menggunakan
analisa kualitatif dan hasil wawancara menggunakan analisa isi.

Haslil penelitian didapatkan regulasi terthadap perawat tersebut meliputi
dasar hukumnya adalah Undang-Undang No 10 Tahun 2004 Tentang
Pembentukan Peraturan Perundang-Undangan Pasal 7, Undang — Undang No.
23 tahun 1992 Tentang Kesehatan Bagian ke -9 pasal 32 , Undang-Undang No.
29 tahun 2004 Tentang Praktek Kedokteran Bab IX ( Pembinaan dan
Pengawasan ) Ps. 73 ayat (1) dan (2). Secangkan bentuk regulasinya meliputi
Peraturan Pemerintah ( PP) No. 32 tahun 1996 tentang Tenaga Kesehatan Bab 1
Pasal 1 Keputusan Menteri Kesehatan No 1238/Menkes/SK/XI/2001 tentang
Registrasi dan Praktik Perawat. Dalam pelaksanaannya peran dari pihak-pihak
yang terkait sudah sesuui dengan tugas yang seharusnya, namun belum semua
parawat di RSUD Kabupaten Cilacap memahami. tentang regulasi praktik
parawat masih ada perawat yang belum pemah mendapatkan informasi tentang
regulasi praktik perawat sebanyak 27 orang (43 %), Perawat yang bekerja di
rumah sakit masih ada yang tidak memilikinya SIP dan SIK. Bentuk praktiknya
adalah asuhan keperawatan namun masih lemah dalam pengawasan terhadap
tugas - tugas yang dilakukan. Adapun hambatan yang dirasakan antara lain
kurangnya sosialisasi regulasi, lemahnya pengawasan terhadap kinerja perawat
dan belum terkoordinasinya antara Kepmenkes 1239 dengan peraturan
kepegawaian.

Kata kunci : kebijakan pemerintah, regulasi, perawat



THE GOVERNMENT POLICY IN REGULATION NURSING PRACTICE IN THE
HOSPITAL

ABSTRACT

The goal of govermnent policy in regulation nursing practice to protect
people and nurse for accountability in practice. The nursing dynamic and added
demand of people for increase quality nursing practice. For to protect and
justification for the customer of health sevices and nurse, need to regulate about
nursing practice. One of the place health services is hospital that in the hospital
there nursing practice. In the research descriptive how the govemment policy in
regulation nursing practice and implementation the policy in hospital and focusing
in Cilacap district general hospital.

The research method use sociological judicial approach with the
specification of descriptive research. The research respondent are the master of
heaith Cilacap, the director of Cilacap district general hospital, the master of
nursing, the master of nursing room and 59 nursing that work in Cilacap district
general hospital. Quesioner analyisis data are qualitative analysis and the result
of interview is analyis content.

The result of research are descriptive of regulation nursing : the basic law
is the the law number 10 year 2004 abaout lawmaking, the law number 23 year
1992 about the health, the law number 29 year 2004 about medical practice.
While the regulation maliing are govemment regulation ( GR ) number 32 year
1996 about the health servicer and beschikking of the health ministry number
1239 year 2001 about registration and nursing practice. The implementation of
laws are the role of stake holder correlate with the task. But nurses in Cilacap
district general hospital not yet know the regulation of nursing practice totalling27
people ( 46% ), liave not RN and LN. the nursing services is nursing process but
less of controlling for the task. While the awamess is less of socialitation the

regulat.on , less of controlling and correlation between the heatth ministry number
1239/2001 with the law of worker.

Keyword : government policy, regulation, nurse
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KATA PENGANTAR

Thesis tentang Kebijakan pemerintah dalam regulasi praktik perawat di
rumah sakit ini bertujuan mengetahui gambaran tentang regulasi praktik perawat
dan pelaksanaannya yang difokuskan di RSUD Cilacap. Dalam kerangka
konsep disajikan tentang teori kebijakan pemerintah dalam bidang kesehatan,
perawat dan keperawatan , regulasi praktik perawat, rumah sakit dan praktik
perawat di rumah sakit. Metode penelitian yang digunakan adealah pendekatan
yuridis empiris / sosiologis, dengan spesifikasi penelitian berbentuk deskriptif.
Dalam hasil penelitian dan pembahasan disajikan tentang regulasi yang meliputi
dasar hukum dari praktik perawat serta bentuk regulasinya. Sedangkan dalam
pelaksanaannya dibahas tentang bagaimana peran dari pihak-pihak yang terkait
dan pelaksanaan praktik perawat di RSUD Cilacap serta hambatan dan
dukungannya. Penulisan laporan penelitian ditutup dengan kesimpulan dan
saran kepada pihak-pihak terkait sesual dengan temuan dalam penelitian ini.

Puji syukur penulis panjatkan kehadlirat Allah SWT atas selesainya
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