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RINGKASAN

Beberapa makanan jaianan berbahan dasar tepuny di Indonesia dapat berkembang
dan memasuki segmen-segmen komersial sementara beberapa yang lain sudah
dilupakan bahkan hilang, termasuk dalam teknologi produksinya. Pertanvaannya
adalah mengapa makanan dan teknologi produksi tersebut hilang, apakah karena
teknologinya yang sudah tidak sesuai, perubahan selera masyarakat, ataukah
penampilan, higienitas, dan aspek penyajian makanan yang tidak sesuai standar
masyarakat sekarang. Untuk menyederhanakan penelitian, sejumlah 70 sampel
makanan dibedakan menjadi 3 kategori yaitu asal makanan (tradisional dan asing),
penyajian (basah dan kering), dan bahan dasar (tepung terigu, tepyung beras,
tepung beras ketan dsn pati). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui status
terkini pengetahuan reinaja terhadap makanan berbasis tepung khususnya di Kota
S:marang. Pengumpu'an data dalam penelitian ialah dengan cara melakukan
survey terhadap 257 remaja di kota Semarang dengan metode Convannian
Sampling.

Pengetahuan responden terhadap jenis makanan asing lebih tinggi dibandingkan
dengan pengetahuan rakanan tradisional, baik Jari bahan baku maupun cara
pembuatannya. Makanan asing banyak diketahui dari iklan. Keunggulan makanan
asing dibanding makaran tradisional adalah rasa, pcnampilan, higienitas dan gizi.
Kelvarga paling beraengaruh terhadap  pengetahuan ' makanan - tradisional.
Makanan tradisional memiliki keunggulan dalam harg: yang lebih murah, namun
ledih jarang dibeli olch remaja. Makaran asing biasa dibeli di toko roti dan
svialayan sedang makanan tradisional paling banyak ditemui di pasar dan
pedagang kaki lima. ;

Berdasarkan penyajian  makanan, makanan basah lebih dikenal dibanding
makanan kering bail: dari jenis makanan, bahan baku maupun proses
pengolahannya. Keurggulan makanan basah adalah  faktor harga, sedang
keunggulan makanan k >ring dibanding ma<anan basah adalah faktor gizi.
Penggunaan tepung t:rigu lebih dikenal dibandingkan jenis makanan yang
m:nggunakan bahan lain (tepung beras, tepung pati maupur tepung ketan).
Tepung terigu dikatakan lebih mahal dibanding tepung-lain, namun frekuensi
pembelian makanan duri tepung terigu paling tinggi. Makanan dari tepung terigu
lebih dapat digunakan sebagai pengganti makanan pokok dibandingkan makanan
yang menggunakan bahan baku tepung lainnya.
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