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RINGKASAN

Perkembangan teknologi pada produk kembang gula dapat dirasakan dengan
adanya perkembangan produk dengan warna, bentuk, kemasan maupun citarasa
menarik yang dapat menggugah selera anak-anak, remaja sampai orang dewasa.
Konsumsi kembang gula secara berlebihan tidak jarang dapat menyebabkan
kerusakan gigi sechingga memerlukan keteraturan dalam pemeliharaan gigi.
Kriteria mutu dan manfaat yang melekat pada produk kembang gula dapat
mempengaruhi persepsi dan sikap konsumen sehingga dapat menunjang kebiasaan
makan konsumen. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi dan sikap
pelajar SMP terhadap produk kembang gula ditinjau dari segi mutu dan keamanan
pangannya. Penelitian dilaksanakan di 20 SMP di kota Semarang dengan total
responden sebanyak 300 anak. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian
besar (74,33%) responden menyukai produk kembang gula. Rasa (Cgign = 0,243)
dan kemudahan mendapatkan produk (Cgign = 0,215) merupakan atribut produk
yang paling disuka responden. Rasa juga merupakan faktor yang mendorong dan
menjadi pertimbangan utama responden dalam membeli produk kembang gula
sehingga rasa merupakan salah satu aspek mutu yang menunjang kebiasaan
makan responden. Pengetahuan responden mengenai persepsi risiko dari
konsumsi produk kembang gula sudah cukup baik, yaitu ditunjukkan dengan
96,33% responden telah mengetahui bahwa konsumsi produk kembang gula dapat
merusak gigi, dan 53% responden lebih memilih untuk tidak sering membeli
produk kembang gula warna mencolok karena dapat menyebabkan batuk dan
dapat meninggalkan rasa pahit di lidah. Konsumsi produk kembang gula telah
menjadi kebiasaan bagi responden, yaitu ditunjukkan dengan 61,59% responden
yang tetap menyukai dan mengkonsumsi produk kembang gula meskipun mercka
mengetahui resiko tersebut. Data menunjukkan bahwa pengetahuan tentang
kerusakan gigi lebih mempengaruhi frekuensi konsumsi mereka (Cgign = 0,136)
dibandingkan dengan larangan yang diberikan orangtua. Kesadaran ini didapat
dengan sikap membatasi. yang dilakukan oleh 78,29% responden dengan cara
mengurangi konsumsi produk kembang gula. Dalam penelitian ini peran
orangtua/keluarga  kurang  mempengaruhi  kebiasaan responden  dalam
mengkonsumsi produk kembang gula karena sekitar 70,67% responden tidak
mendapat larangan dari orangtua dalam mengkonsumsi produk.



SUMMARY

The development of confectionery products can be seen by the rapid progress in
product development on colour, shape, packaging and taste which all invite the
desire childrens, teenagers until adults desire. The exceecive consumption of
confectionery products, however will resulting in dental damaging, means it
needs dental treatment. The quality and enjoyness of consuming confectionery
products influence consumers perception and attitudes which in turn will lead to
consumers habits. The aim of the study was to find out the perception and attitude
of junior high school students on confectionery products based on the aspects of
quality and food safety. The study was conducted to 20 junior high schools in
Semarang, with 300 respondents in total. The results showed that most respondent
(74,33%) prefer to consume confectionery products. Taste (Cgon = 0,243) and
easyness to purchase (Cggn = 0,215) were product attributes which mostly
prefered by respondents. Respondents knowledge about the risk of confectionery
product is encouraging, shown with 96,33% of respondent knews that
confectionery products consumption can lead to dental damage and 53%
respondent choose for not often to buy extreem colour confectionery products
because of bitter off-flavor in the tongue. The confectionery products consumption
was become a habbit for respondent, shown with 61,59% respondents keep
consuming the products besides acknowledging the risks. The data shows that the
knowledge about dental damage more influence on their consumption frequency
(Cs,»g,, = (,136) compared to parents prohibition. This awareness limited the
barrier attitudes of 78,29% respondent by reducing the confectionery products
consumption. The parents role were not too influence the respondents habbitual
status in confectionery product consumption, because about 70,67% respondent
have not been prohibited by their parents to consume the product.
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