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KEPUASAN PERNIKAHAN SUAMI DITINJAU DARI
KEMATANGAN EMOSI

Kanti Nuarisha

12.40.0235

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
kematangan emosi dengan kepuasan pernikahan suami.
Hipotesis penelitian ini adalah ada hubungan positif antara
kematangan emosi dengan kepuasan pernikahan suami.
Penelitian ini dilakukan pada 40 orang suami berusia dewasa
madya dengan lama pernikahan minimal 10 tahun yang
berlokasi di Kelurahan Pesantren, Kecamatan Mijen, Kota
Semarang. Pengambilan sampel dilakukan dengan metode
accidental sampling. Untuk mengungkap kepuasan pernikahan
digunakan skala kepuasan pernikahan, dan untuk mengukur
kematangan emosi diungkap menggunakan skala kematangan
emosi. Hasil analisis data dengan teknik korelasi Product
Moment diperoleh koefisien korelasi sebesar 0,624 dengan p <
0,01, yang berarti ada hubungan positif antara kematangan
emosi dengan kepuasan pernikahan suami. Hal ini
menunjukkan bahwa hipotesis diterima.

Kata kunci: kepuasan pernikahan, kematangan emosi
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