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ABSTRAK

"PELAKSANAAN PERATURAN DAERAH NOMOR 7 TAHUN 2008
TENTANG INISIASI MENYUSUI DINI DAN AIR SUSU IBU EKSKLUSIF
DI KABUPATEN KLATEN”

Kesehatan merupakan Hak Asasi Manusia dan salah satu unsur
kesejahteraan yang harus diwujudkan sesuai dengan cita- cita bangsa
Indonesia. Air Susu lbu (ASI) adalah makanan yang terbaik dan paling
sempurna bagi bayi karena mengandung zat gizi paling sesuai untuk
pertumbuhan dan perkembangan bayi. Akan tetapi di Kabupaten Klaten
masih ada hambatan antara lain disebabkan kurangnya pengetahuan ibu
menyusui tentang manfaat ASI Eksklusif, cara menyusui yang benar dan
tempat konsultasi bila mengalami kesulitan, kurangnya dukungan keluarga
dan lingkungan sekitar, ada tenaga kesehatan yang kurang mendukung
pemberian ASI Eksklusif dan bantuan praktis dalam kesulitan menyusui,
kegiatan organisasi profesi menggunakan sponsor susu formula,
komitmen dari sebagian pengelola sarana pelayanan kesehatan yang
masih kurang, lingkungan tempat bekerja kurang mendukung pemberian
ASI.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendiskripsikan semua
peraturan perundang- undangan, implementasi dan mengevaluasi
pelaksanaan yang berkaitan dengan peraturan tentang IMD dan ASI
Eksklusif. Metode Pendekatan yang digunakan dalam Penelitian ini adalah
yuridis sosiologis yaitu suatu studi yang dapat membahas aspek
yuridisnya sekaligus membahas aspek- aspek sosial yang melingkupi
gejala hukum tertentu.

Hasil penelitian pelaksanaan Peraturan Daerah Nomor 7 Tahun
2008 Tentang IMD dan ASI Eksklusif sebagian sudah dilaksanakan dan
sebagaian belum sesuai program diantaranya tenaga kesehatan yang
terdiri dari dokter, bidan, perawat, bidang gizi dilibatkan dalam program
tersebut kecuali perawat dengan alasan tidak secara langsung menolong
persalinan. Sedangkan penghargaan dan sanksi kurang tegas dalam
peraturan dimana tidak disebutkan secara spesifik penghargaan dan
sanksi apa yang diperoleh jika melaksanakan atau tidak melaksanakan
program tersebut.

Kata Kunci : Pelaksanaan, Peraturan Daerah, IMD dan ASI Eksklusif



ABSTRACT

"IMPLEMENTATION OFREGULATION NUMBER 7 YEAR 2008 EARLY
INITIATION OF BREASTFEEDING AND BREAST MILK EXCLUSIV EL
YINDISTRICT KLATEN"

Health is a Human Rights andone of theelements ofwell-beingthat
should berealized in accordance with theidealsof the Indonesian nation.
Mother's Milk(ASI) is the best foodand themost perfect for babies because
it contains nutrientsmost suitablefor the growth and development of
infants. Butin Klaten regencythere are stillobstacles, among others due
tolack of knowledge ofnursing mothers about the benefits ofexclusive
breastfeeding, how to breast feedright and consulted when experiencing
difficulties,lack of family support and the surrounding environment, there
are health workers who do not supportexclusive breastfeeding and
practical assistancein trouble Dbreastfeeding, using professional
organizations sponsor activity formula,the commitmen tofmost managers
of health care facilitiesare lacking, the environment in whichworkis less
supportiveof breastfeeding.

The aim of this study was to describe all the laws and regulations,

iImplementing and evaluating the implementation of related regulations on
IMD and exclusive breastfeeding. Methods The approach used in this
study is that a juridical sociological studies may discuss the juridical
aspects as well discuss the social aspects surrounding the particular legal
phenomenon.
Results of the study the implementation of Regional Regulation No. 7 of
2008 on IMD and exclusive breastfeeding partly already implemented and
in part not appropriate programs such as health professionals consisting of
doctors, midwives, nurses, nutrition field are involved in the program
unless the nurse for reasons not directly help delivery. While the rewards
and sanctions are less assertive in the regulations which are not
specifically mentioned rewards and sanctions what is gained when
implementing or not implementing the program.

Keywords: Implementation, Regional Regulation, IMD and exclusive
breastfeeding



