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HUBUNGAN KOMUNIKASI INTERPERSONAL ORANGTUA
DAN ANAK DENGAN ADIKSI GAME ONLINE

Marcellinus Krisnatama Adi Wicaksana
11.40.0144

Fakultas PsikologiUniversitas Katolik Soegijapranata Semarang

ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empirik Hubungan antara
Komunikasi Interpersonal Orang Tua dan anak dengan Adiksi Game
Online. Penelitian ini dilaksanakan di Versus game centre, WoW game
centre, Lego’s game centre Semarang. Subjek berjumlah 60 yaitu pemain
game online di Versus, WoW, dan Lego’s game centre, Penelitian ini
menggunakan Incidental sampling. Untuk mengungkap kecanduan bermain
game online digunakan skala Adiksi game online. Untuk
mengungkapkomunikasi interpersonaldigunakan skalakomunikasi
interpersonal. Hasil analisis data diuji dengan Korelasi Product
Momentyang menunjukkan hipotesis tidak dapat diterima yang menyatakan
bahwa ada hubungan positif yang signifikan antara komunikasi
interpersonal orang tua dan anak dengan kecanduan bermain game online.
Hal ini ditunjukan dengan r.ssebesar 0,395 dengan p < 0,01. Sumbagan
efektif komunikasi interpersonal terhadap kecanduan bermain game online
adalah sebesar 15,6%.

Kata Kunci :Komunikasi Interpersonal, Kecanduan Bermain Game Online.



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ... i
HALAMAN SYARAT MEMPEROLEHGELAR SARJANA ........ ii
HALAMAN PENGESAHAN ......cocooiiiiiiirnese e i
HALAMAN PERSEMBAHAN ...t iv
HALAMAN MOTTO it %
KATA PENGANTAR ..ottt Vi
ABSTRAIKEB! ..ofcreeeesg®eneeofitiimin e rees s cenesegieesess B eceeenenninens IX
DAFTARRASE T ... L O L N X
DAERAR FABEL .......... 0 S S gl xiii
DAFTAR LAMPIRAN . ...coiiiii et Xiv
BAB | : PENDAHULUAN ........ooiiiii e 1
A. Latar Belakang Masalah ..........ccccoooveiieiin e 1
B. JTHjuan PenlITiar=a=......... e gl e amee oo 6
C. Nighfaat Pefielitiag .. bt 8 7
1. Manfagt TEOTMS ..o ...coovveeeegnae e B 7
2. ManfQalePTaRtSn........cervrrerrerne sy o B oo oeeseeeesnnnnes 7
BAB Il : TINJAUAN TEORI ... 8
A. Adiksi Game ONlINe ... 8
1. Pengertian Adiksi Game Onling .........ccccovvivieiininiencn 8
2. Aspek-aspek yang Memengaruhi Adiksi Game Online......... 9
3. Faktor-faktor Adiksi Game Onling ...........ccocveveiiiiiiencnne 10
B. Komunikasi Interpersonal Orang Tua dan AnakK..............ccceeue.... 11

1. Pengertian Komunikasi Interpersonal Orang Tua dan Anak. 11



2. Aspek-aspek Komunikasi Interpersonal Orangtua dan Anak 13

C. Hubungan Komunikasi Interpersonal Orangtua dan Anak dengan

AdiKsi Game ONlINE .....cc.oiviiiiiicee e 15

D. HIPOTESIS ...viiviiciiiiie e 18
BAB 111 : METODE PENELITIAN ....cocoiiiieiiec e 19
A. Jenis Penelitian Penelitian ..........cccoooovviiiiiiiiii e, 19
B. ldentifikasi Variabel Penelitian ...............ccooovviniiiiinniciiciies 19
C. Definisi Operasional ...........ccccvveiieiieeiiieiie e 20
D. SubjelgPenelitian -........ .o o eeeseenitereieresec e o eeeecrennarenns 21
1. FB0pulasr.. #....... ol . N A 21

2. Teknik Pengambilan Sampel .............ccccooveeiiiiieiiiieens e 21

E. Metode Pengumpulan Data ........c.ccccceevveiieiiiieiiec e e 22
F§ Uji Cobg Alat:LJRalle .. %"...... .. - R 25
1. Validitas AlSEEKU s .. S L L 25

2, ReliabNitas ZNEieuT- . | I oo .o sl e 26

G. WMetode"Anallgjs Data g....754"..... % .o % B 27
BAB IV : LAPORAN PENELITIAN..ccciiv it 28
A. Orientasi Kancah Penelitian ........cccccooviiiiniiiinc 28
B. Persiapan Penelitian...........ccccoveiiiiiciii i 29
1. Penyusunan Alat UKUF ........cccoooveiieeiie e 29

a. Skala Adiksi Game Online .........ccccovvvvviiniiiniiiesiese e 29

b. Skala Komunikasi Interpersonal............ccoocoviiviinnennnn. 30

2. Perijinan Penelitian ... 30

C. Pengumpulan Data.........ccocovieieiiiieieieeee s 31
D. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas ............ccccooveiniinicienns 32

Xi



1. Skala Adiksi Game ONlINE.......oovvveiiiieeeeeeeee e 32

a. Validitas Skala Adiksi Game Online..........cccocvvvverieniennnnn. 32

b. Reliabilitas Skala Adiksi Game Online..........c.ccoccevvruenne 32

2. Skala Komunikasi Interpersonal Orangtua dan Anak............ 33

a. Validitas Skalakomunikasi Interpersonal ............cccccou... 33

b. Reliabilitas Skala Komunikasi Interpersonal ................... 33

BAB V : HASIL PENELITIAN. ...ttt 34
AL UJEASUMST oottt st st ae e ae e anee e 34

1. WiNormalifas:..... et .. oot einee i Beeeeeeeennnne 34

& AdIKSI Game ORHNBIEE-:. ... 5 ..o b e 34

b. Komunikasi Interpersonal..............cc.ccoeeviiiiiiesiienc i, 35

R. Ui Linieritas .. JUSS. - "SIl ............ 5. 35

B Uji Hipdtesis &l ... 0., B R R 35

€. Pembahasan || S, .. s . - LA 36
BABQYAL : PENURT U e - . e T | oo sl 42
A Kesimpulan M. ......... 0o L TR 42
B. Sartg s ..o e 42

1. BagifOtang Tua.®...&. K. T~ . A& ... 42

2. Bagi Remaja yang Bermain Game Online............ccccecvevvvene. 43

3. Bagi Peneliti Selanjutnya..........ccccocvvevieeiiiesee e 43
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 44

xii



Tabel
1.

o g &~ N

DAFTAR TABEL

Blue printkKomunikasi Interpersonal ..........ccccccovvvviiiiiniciiiennnnn, 24
Blue print Adiksi Game Online.........cccoovvviiiiiiinie e 25
Skala Adiksi Game ONlINe ...c...ooiiiiieiiiiee e 29
Skala Komunikasi Interpersonal........cccccveeeiiieiieeiieiniieiiie s 30
Skala item valid dan gugur Adiksi Game Online..............c......... 32
Skala item valid dan gugur Komunikasi Interpersonal ............... 33

xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran A Skala Penelitian ..........c.cccoccviveiiiniiie i 46
A-1 Skala Adiksi Game OnliNg ........ccoccovvvinieniniene e 48
A-2 Skala Komunikasi Interpersonal...........ccccccovovevveiiveieeinennn, 51
Lampiran B Data Uji Coba ........ccccevveiiiiiiiicc e 54
B-1 Data Skala Adiksi Game Online.....cccovvvvivviieiiieiieniiiienns 55
B-2 Data Skala Komunikasi Interpersonal ........ccceeccevienieiinnnns 57
Lampiran C Validitas dan Reliabilitas..........c..ccocoovvivviniiiniiciienn 59
C-1 Validitas dan Reliabilitas Adiksi Game Online.................... 60
C-2 Validitas dan Reliabilitas Komunikasi Interpersonal ........... 66
Lampiran D Data Penelitian.........cccoooevieiiiieniee e 72
Lampiiran E Uji Astirrisiis ...~ ......." ... S E LR 75
E-1 Normpalitc g e < aa L L 76
ERD LiRier s o . i e T gl 78
Lampiran F Analisis Data............cc.oceiiiiieiieeiiin e sieesie e 81
Lampiran GPerijingp:.........oormms ... toece e o gagleeseeseessnssenns 83
G-1 Surat 1jin Penelitian ..o 84
G-2 Surat Bukti Penelitian ........c..ccccoivvviiiiiiiie e 87

Xiv



