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PERSEMBAHAN

Kupersembahkan karya kecil ini kepada :

Bapak, Jbu, Kakak, adik dan sahabat-
sahabatku, yang dengan cara mereka telah
membantu sehingga karya ini dapat aku

persembahkan untuk mereka.
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MOTTO

¢ Dan janganlah memalingkan mukamu dari manusia (karena sombong) dan
janganlah kamu berjalan di muka bumi dengan angkuh. Sesungguhnya Allah
tidak menyukai orang-orang yang sombong lagi membahagiakan diri.

(Qs. Lugman : 18)
e Tidak seorang pun yang tidak pernah bersalah. Maka kita semua harus

menyesal dan saling memaafkan........

(John Powell)
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PRAKATA

Ucapan rasa syukur vang pertama penulis sampaikan kepada Tuhan
Yang Maha Kasih dan Penolong atas anugerah dan bimbingan-Nya kepada
penulis sehingga karya kedil ini dapat selesai pada waktunya walaupun proses
penulisannya banyak menghadapi kendala dan rintangan. Tetapi selangkah demi
selangkah disertai bimbingan petunjuk serta dorongan dari berbagai pihak
semuanya dapat teratasi,

Melalui halaman ini, jjinkanlah penulis mengucapkan terima kasih yang
tak terhingga kepada :

1. Bapak Drs.. ML Oetomo, selaku Dekan Fakultas Psikologi Unika
Soegijapranata serta selaku Dosen pembimbing utama yang telah sabar
memberikan saran dan pendapat selama proses penulisan skripsi hingga
selesainya penulisan skripsi ini.

2. Bapak Drs. Edi Widiatmadi M.Si, selaku pembimbing pendamping
yang dengan telaten memberikan masukan, saran dan bimbingan selama proses
penulisan skripsi.

3. Bapak dan ibu tercinta dengan segala pengertian, perhatian dan
kesabarannya memberikan curahan cinta dan kasih, serta didikan dan doa dari
buaian hingga entah kapan sehingga skripsi ini dapat aku persembahkan

untuk mereka.
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4. Bapak Drs. A Dudung, kepala sekolah SMU Nusa Bhakti yang telah
memberikan ijin kepada penulis untuk mengadakan penelitian di SMU Nusa
Bhakti Semarang,

5. Siswa siswi SMU Nusa Bhakti Semarang kelas I dan kelas II yang telah
meluangkan waktu dengan membantu penulis mengisi angket yang penulis
sebar.

6. Mbak Andrayani dari Kasatlantas, yang telah meluangkan
waktunya untuk memberikan data yang penulis butuhkan.

7. Bapak Drs. Pius Heru Priyanto, M.Si selaku Dosen wali Fakultas
Psikologi dan seluruh = Dosen Fakultas Psikologi Universitas Katolik
Soegijapranata Semarang yang telah memberikan dan menurunkan ilmu
kepada penulis.

8. Karyawan perpustakaan Unika Soegijapranata Semarang yang telah
memberikan ijin meminjam buku dan membantu penulis mencarikan literatur
yang penulis butuhkan, dan karyawan Tata Usaha Fakultas Psikologi yang telah
turut membantu penulis mengurusi berbagai hal dibidang keadministrasian.

9. Mas Robert, Mbak Endah; Basuki, Lusi yang selama ini memberikan
doa dan dorongan semangat kepada penulis.

10. Nunung, Keke, Kartini, Yuni, Murti untuk persahabatan kita dengan
memberikan saran dan dorongan selama ini.

11. Mas Edi, Mbak Ita, Bu Pik dan si kecil Fafa, atas perhatian, nasehat,
dorongan ketka  penulis kehilangan ‘"arah hidup”" dan yang selalu

menanyakan gelar kesarjanaanku.

vi

Perpustakaan Unik



Perpustakaan Unik

12. Mas Gun, Mbak Soesri, si kecil Dias, Mbak yuniyang selalu

memberikan nasehat dan dorongan agar cepat lulus.

13. Asti, Istri, Ratri, Nungki teman-teman psikologi angk'94 dengan
segala tingkah laku mereka membuat aku enggan meninggalkan mereka.

14. Nova, Hantoro, Dian, Erbi, teman-teman KKN Desa Tambakboyao,
Tawangsari Sokoharjo yang menghibur dan menginginkan canda mereka.

Akhirulkhalam besar harapan penulis akan karya kecil ini dapat
memberikan manfaat bagi sekalian pembaca, khususnya bagi almamater

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang,.

Semarang, Mei 1999

Penulis,

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ccrmssisiisisintisssssssssnssesssssressnsmssesensessasessanssesansas i
HALAMAN PENGESAHAN ..o s sesessssesssssssnans if
HALAMAN PERSEMBATIAN ... esss s sssssssssies iii
HALAMAN MOTTO et isesssssasncsssnmenssssnsese iv
HALAMAN PRAKATA ..octicmcnennecnmsences s inesesensssasasasassssassemsaressssssssenes v
DAFTARIST ..emcrrriiisisisssasssns e ssmsmsss s sansms s sassesosenssasassastsasasase viii
DAFTAR TABEL ..o secamticsns i e semescsr e s ssenassasesasananas xi
DAFTAR LAMPIRAN ...oeiiiirresimassiesiimeioansas ot st st an s baenmssssssssassnans Xii
BAB I PENDAHULUAN ....ccccovimiiiminrsasemisssnsisisisnsas et sissass st svasans 1
A, Latar Belakang Masalah .......ccouiiiniiiicnc i, 1
B. Tujuan Penelitian ............cuveiencinmmmmneiiiinimesimiim g 6
C. Manfaat Penclitian ..o i i . oo b 2, 7
BAB I TINJAUAN PUSTAKA .ccicccicnenirrisisasanionsasnssnssassssansnosesressiasesis 8
A. Kecenderungan  Pelanggaran terhadap Rambu-rambu
Lalu Lintas M. o e g srevre torersanyai¥eesgisassboos sol gl ceneos 8
1. Kecenderungan pelanggaran terhadap rambu-rambu
Talt HI2S oon et omingcssmir st oo 8
2. Jenis-jenis rambu lalu lintas -....ccecervvrrmrerrernnsrisenrerasnnans 10

3. Aspek-aspek kecenderungan pelanggaran terhadap
rambu-rambu lalu Hntas ....ccecvnvmemncrenerenvmcccrene. 11
4, Faktor-faktor yang mempengaruhi kecenderungan

pelanggaran rambu-rambu lalu lintas ........ccecieeunee. ronerens 12

|3 T == 4 T V- | o 13

1. Pengertian kecemasan ........cccmimirecniinsensieisiieninsennron. 13

2. Bentuk-bentuk KeCemasam ...c..ccoccevereiererirenessisissssessorerenes 15
VIii




Perpustakaan Unik

3. Faktor-faktor yang mempengaruhi kecemasan ............ 16
4, Aspek-aspek keCemasan .........cicicesecnsrsmnenescsisesesernns - 18
C. Hubungan antara Kecemasan dengan Kecenderungan

pelanggaran terhadap rambu-rambu lalu lintas pada

D. Perbedaan Kecenderungan Pelanggaran terhadap Rambu-

rambu Lalu Lintas Ditinjau dari Jenis Kelamin ..........cccoueeve 21
E. HIpotesis ...t ssnsensssnssesesersesasasarscasans 23
BAB III METODE PENELITIAIN ...cooceesicrssiinecsnesstmmasssssessccrncsncesesarnmsasnnes 24
A. Identifikasi Variabel Peneliian .......cccccicievcnniicsiionsnscnnnccanan. 24
B. Definisi Operasional w.......sicsinimsmsisimmmmascaaiseinteieesienss 24
C. Populasi dan Tehnik Pengambilan Sampel .........c..oieiiaennne 25
D. Metode Pengumpulan Data ..ciicrciiemrrerermisesrisanceesarsains 26
E. Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur .......ccc.coccocrmeeiiiiinccirannns 32
F. Metode Analisa Data .veeereeiieee it 35
BAB IV PELAKSANAAN DAN HASIL ...t naenes 36
A. Orientasi Rgheah 1. %, Semmmme. om0 36
B. Persiapan Penelitian ..........ccoiviimieisinciinnienisbo . 37
1. Persiapan Perffifan ... coiuieurieereesmiiessssi il iismneseeresersasnes 37
2. Penyusunan Alat UKUg ...t 37
3. Uji Coba Alat UKUT .ttt 38
a. Uji Validitas Aitem .................. e asernseaes b s sssasresias 40

b. Reliabilitas AREKEt .uveeeurmumuumremessmsvosessosssesmssesesesessoseseseee . 41 |

C. Pelaksanaan Peneliian ..........oo.ooeowrooorsssrrsereesmses 43
D. Hasil Peneliian .......cccvmmersemnscniniinsscnnrciriscciensiessnaresssesense 44
1. Uji Normalitas .....ccoomererinreccnseseerissmsensessernnaes ............ 44
2. Uji LINeritas ....comcimmiesisienrnccisssssssisssssssssssssssenssens 45

ix

L .



3. Uji HomOGERItAS ...icecevrerimiciricnisiieerns st n s 45

4, Analisis Data ......ccccccerimierurcrrniniriiris i mse s e saensssnsonens 45

b OV =0 3 Lo T U T T ¥ o SR 46

BAB WV PENUTUD ...oceivieevieevsaesesresssaerssnsisrensmensansssssemnsnsrasssssssssnsasessnnssnssens 49
A, Kesimpulan ... s s 49

B. SATAN cutviiiiiiiiiiiiiciiisisiantseassassestaseserasesessssssssessssssnanssnnsssesasasannssan 49
DAFTAR PUSTALKA ... eevteiereiriisisissisemranessssisissssssssisassiniamsiaisssisssssssssssssssses 51

S

Perpustakaan Unik



Tabel

Halaman

DAFTAR TABEL
Desain angket kecenderungan pelanggaran ...........cococeerererennnserinen. 30
Desain angket kecemasan .........covermmenvvnsmrerccimiseseissnsnsssss 32
Distribusi sebaran aitem angket pelanggaran .........ccccorvvenirnnnes 39

Distribusi sebaran aitem valid dan aitem gugur angket

pelanggaran ...l s e 41
Distribusi sebaran nomor aitem baru angket pelanggaran ............. 42
Distribusi sebaran nomor aitem baru angket kecemasan ................ 43

xi

Perpustakaan Unik



Lampiran

(A-1)

(B-1)

(&)
(C2)

(D-1)
(D-2)

(E-1)
(E-2)
(E-3)

(F-1)
(F-2)

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman

Data uji coba angket

Angket kecenderungan pelanggaran ........ccemecrirscincnsrcinins >4
Perhitungan validitas dan reliabilitas

Angket kecenderungan pelanggaran ........cocreeereneicrnseercserons 58
Angket untuk penelitian

Angket kecenderungan pelanggaran ....ccccniennecnniinisenens 67
Angket kecemagaAml s gfoooinn il ST e 71
Data penelitian.

Angket kecenderungan pelanggaran ...t 73
Angket KECEIMASANL ...iuvrciiiciieeci irmins it ssaseseesarastonssamestessracesessesan - 79
Perhitungan uji asumsi

Uji normalitas sebaran. ..o i 82
Uji Hneritas ..o B S iivesic e cirommnl v 84
Uji homogenitas ....cocuiiieosimieenmimis e 86
Perhitungan uji hipotesis

Korelasi product MOmMent ......coueceeicicirvvnennoressiesessnsnsnissans 91
L OO 95
Surat jjin dan bukti penelitian ..o 97

xii




	logo: 


