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Cetakan ke- 1 /1 T6:
Perpustakaan Unik

5.p.S. : Seri Program Statistik ! '

Program : ANALISIS KESAHTHAN BUTIR

Edisi : Sutrisno Hadi dan Seno Panardiyanto

Universitas Gadjah Mada, Yegyakarta, Indonesia

Versi IBM/IN, Hak Cipta (c) 1990, Dilindungi GU

Nara Peneliti : Hendroyomo A
Nama Lembaga : F.Psi Unika Sng
Tgl. Analisis : 27 Kei 1994
Hama Berkas : Henl

Nama Konstrak : Konsep diri

Butir 1 = Rekaman Nomor : 1
Butir 2 = Rekaman Nomor : 2
Butir 3 = Rekaman Nomor : 3
Butir 4 = Rekaman Nomor : 4
Butir 5 = Rekapan Nomor : &
Butir 6 = Rekaman Nomor : 6
Butir 7 = Rekaman Nomor : 7
Butir 8 = Rekaman Nomor : 8
Butir 9 = Rekaman Nomor : 9
Butir 10 = Rekaman Nomor : 10
Butir 11 = Rekaman Nomor : 11
Butir 12 = Rekaman Nomor : 12
Butir 13 = Rekaman Nomor : 13

Butir 14 = Rekaman Nomor : 14
Butir 15 = Rekaman Nomor : 15

Butir 16 = Rekaman Nomor : 16
Butir 17 = Rekaman Nomor : 17
Butir 18 = Rekaman Nomor : 13
Butir 19 = Rekaman Nomor : 19
Butir 20 = Rekaman Nomor : 20

Butir 21 = Rekaman ¥omor : 21
Butir 22 = Rekaman Momor : 22
Putir 23 = Rekanan Nomor : 23
Butir 24 = Rekaman Nomor : 24
Butir 25 = Rekaman Homor : 25

Butir 26 = Rekaman Nomor : 26
Butir 27 = Rekaran Momor : 27
Butir 28 = Rekaman Momor : 28
Butir 29 = Rekaman Nomor : 29
-Butir 30 = Rekaman Nomor : 130

{bersanbung)



{sanbungan)
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Butir 31 = Rekaman Momor : 31
Butir 32 = Rekaman Nomor : 32
Butir 33 = Rekaman Nomor : 33
Butir 34 = Rekaman Momor : 34
Butir 35 = Rekanman Nomor : 35

Butir 36 = Rekaman Nomor : 36
Butir 37 = Rekaman Momor : 37
Butir 38 = Rekaman Nomor : 38
Butir 39 = Rekaman Nomor : 39
Butir 40 = Rekaman Nomor : 40

Butir 41 = Rekaman Nomor : 41
Butir 42 = Rekaman Nomor : 42
Butir 43 = Rekanman Nomor : 43
Butir 44 = Rekanman Nomor : 44
Butir 45 = Rekanman Nomor : 45

Butir 46 = Rekaran Nomor : 46

Butir 47 = Rekaman Homor : 47

Butir 48 = Rekaman Romor : 48 ;

Butir 49 = Rekaman Nomor : 49 ' .
Butir S0 = Rekaman Nomor : 50

Butir 51 = Rekaman Homor i 51
Butir 52 = Rekapan Nomor : 52
Butir 53 = Rekaman Nomor : 53
Butir 54 = Rekaman ¥omor : ©4
Butir 55 = Rekaman Homor : 55

Butir 56 = Rekaman Nomor : 56
Butir 57 = Rekaman Nomor : 57
Butir 58 = Rekaman Nomor : 58
Butir 59 = Rekaman Womor : 59
Butir 60 = Rekanan Nomor : 60

Cacah Fasus Semula : 62
Cacah Data Kesong : O
Cacah Kasus Jalan : 62
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TABEL RANGKUMAN ANALISIS BUTIR -
Data Asli pada Taraf Signifikansi : 0.10 _ Perpustakaan Unik

Butir No. rxy I pq p Status

1 =0.062 -0.110 0.301
2 0.028 -0.005 0.484
3 0.388 0.349 0.003
4 0.063 0.028 0.411
5 0.334 0.304 0.008

6 0.590 0.567 0.000
7 0.343 0.309 0.007
8 0.451 0.418 0.001
9 0.611 0.584 0.000
0

1 0.338 0.294 0.010
11 0.060 0.013 0.453
12 0.229 0.1%1 0.067
13 0.310 0.272 0.015 |
14 0.295 0.217 0.043
15 0.516 0.481 0.000
16 0.550 0.512 0.000
17 0.312 0.278 0.013
18 0.527 0.499 0,000
19 0.352 0.306 0.007
20 0.262 0.229 0.035
21 0.373 0.327 0.005
22 0.250 0.230 0.034
23 0.430 0.397 0.001
24 0.509 0.476 0.000
25 0.369 0.330 0.004
26 0.364 0.313 0.004
27 0.526 0.504 0.000
28 0.514 0.471 0.000
29 0.651 0.618 0.000
30 0.429 0.360 0.002 )
i 0.580 0.544 0.000
32 0.366 0.324 0.005
33 0.206 0.125 0.332
34 0.408 0.366 0.002
35 0.365 0.325 0.005
36 0.603 0.576  0.600
37 0.177 0.130 0.157
38 0.421 0.391 0.001
39 0.312 0.265 0.018
40 0.388 0.344 0.003

(bersanbung)



{sanbungan)

Butir Ho. T xy I pg p Status
41 0.212 0.160 0.105
42 0.049 -0.026 0.417
43 0.381 0.346 0.003
44 0.407 0.367 0.002
5 0.143 0.103 0.284
46 0.273 0.237 0.030
LY} 0.584 0.557 0.000
48 0,385 0.347 0.003
49 0.215 0.1711 0.091
50 0.418 0.383 0.001
51 0.525 0.495 0.000
52 0.430 0.3% 0.001
53 0.365 0.322 0.005
54 0.469 0.442 0.000
5 0.552 0.519 0.000
56 0.501 0.461 0.000
57 0.431 0.39 0.001
58 0.425 0.388 0.001
59 0.393 0.355 0.002
60 0.428 0.394 0.001

79
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TABEL RANGKUMAN ANALISIS BOTIR

Putaran Ke - 5 pada Taraf Signifikansi : 0.05

Butir No. r Xy rpq p

1 -0.062 -3.110 0.301
2 0.028 -0.005 0.484

3 0.405 0.362 0.002
4 0.063 0.028 0.411

5 0.387 0.355 0.002
6 0.582 0.556 0.000
7 0.447 0.413 0.001
] 0.503 0.469 0.000
9 0.684 0.660 0.000
10 0.423 0.379 0.001
11 0.060 0.013 0.458
12 0.201 0.162 0.103
13 0.289 0.246 0.025
14 0.228 0.146 0.129
15 0.586 0.551 0,600
16 0.610 0.572 6.000
17 0.274 0.236 0.031
18 0.504 0.473 0.000
19 0.360 0.310 0.007
20 0.131 0.297 0.00%
21 0.328 0.276 0.014
22 0.274 0.253 0.022
23 0.489 0.455 0.000
24 0.551 0.517 0.000
25 0.309 0.263 0.018
26 0.364 0.330 0.004
27 0.633 0.613 0.000
28 0.533 0.485 0.000
29 6.595 0.555 0.000
30 0.290 0.208 0.050
il 0.660 0.626 0.000
32 0.402 0.357 0.002
33 0.206 0.125 0.332
34 0.387 0.340 0.003
15 0.398 0.355 0.002
36 0.708 0.685 0.000
37 0.177 0.130 0.157
38 0.372 0.338 0.004
39 0.391 0.342 0.003
40 0.420 0.373 0.002

Status

ququr
sahih
sahih
sahih
sahih
sahih
sahih
sahih

{bersanbung)
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(sambungan)

Butir Ho. r xy rpq P Status
41 0.212 0.160 0.105 ququr
42 0.049 -0.026 0.417  qugur
43 0.453 0.416 0.001  sahih
44 0.425 0.382 0.00  sahih
% 0.143 0,03 0.284  ququr
46 0,318 0.279 0.013 sahih
47 0.674 0.650 0.000  sahih
48 0.310 0.266 0.017  sahih
£9 0.219 0.173 0.088  ququr
50 0.396 0.357 0.002  sahib
51 0.539 0,506 0.000  sahih
b2 0.444 0.407 0.001  sahih
53 0.275 0.226 0.037 sahik
54 0.450 0.421 0.000  sahih
55 0.586 0.551 0.000 - sahih
56 0.571 0.532 0.000  sahih
57 0.440 0.403 0.001 sahih
58 0.406 0.364 0.002  sahih
59 0.347 0.304 0.008 . sahih
60 0.441 0.403 0.001  sahih

8t
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83
Cetakan ke- 1 /1

S.P.5. : Seri Program Statistik

Program @ ANALISIS RESAHIHAN BUTIR

Bdisi : Sutrisno-Hadi dan Semo Pamardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN, Hak Cipta (c) 1990, Dilindungi UU

Nama Peneliti : Hendroyono A
Nama Lembaga : F.Psi Unika Smg.
Tql. Analisis : 27 Mei 1994
Hama Berkas : Hen2

Nama Konstrak : Teacher stress inventory

Butir 1 = Rekaman Nomor : 1
Butir 2 = Rekaman Nomor : 2
Butir 3 = Rekaman Nomor : 3
Butir 4 = Rekaman Nomor : 4
Butir 5 = Rekaman Nomor : 5
Butir 6 = Rekeman Nomor : 6
Butir 7 = Rekaman Nomor : 7
Butir 8 = Rekaman Nomor : &
Butir 9 = Rekaman Nomor : 9
Butir 10 = Rekaman Nomor : 10

Butir 11 = Rekaman Nomor : 11
Butir 12 = Rekaman Nomor : 12
Butir 13 = Rekaman Nomor : 13
Butir 14 = Rekaman Nomor : 14
Butir 15 = Rekaman Romor : 15

Butir 16 = Rekaman Nomor : 16
Butir 17 = Rekaman Nomor : 17
Butir 18 = Rekaman Nomor : 18
Butir 19 = Rekaman Nomor : 19
Butir 20 = Rekaman Nomor : 20

Butir 21 = Rekaman Nomor : 21
Butir 22 = Rekaman Nomor : 22
Butir 23 = Rekaman Nomor : 23
Butir 24 = Rekaman Nomor : 24
Butir 25 = Rekaman Nomor : 25

Butir 26 = Rekaman Nomor : 26
Butir 27 = Rekaman Nomor : 27
Butir 28 = Rekaman Nomor : 28
Butir 29 = Rekaman Nomor : 29
Butir 30 = Rekaman Nomor : 30

(bersambung)

Perpustakaan Unik



(sambungan) ' 84
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Butir 31 = Rekaman Nomor : 31 .
Butir 32 = Rekaman Nomor : 32
Butir 33 = Rekaman Nomor : 33
Butir 34 = Rekaman Nomor : 34
Butir 35 = Rekaman Nomor : 35

‘Butir 36 = Rekaean Nomor : 36
Butir 37 = Rekaman Nomor : 37
Butir 38 = Rekaman Nomor : 38
Butir 39 = Rekaman Nomor : 39
Butir 40 = Rekaman Nomor : 40

Butir 41 = Rekaman Nomor : 41
Butir 42 = Rekaman Nomor : 42
Butir 43 = Rekaman Momor : 43
Butir 44 = Rekaman Nomor : 44
Butir 45 = Rekaman Nomor : 45

Butir 46 = Rekaman Nomor : 46
Butir 47 = Rekaman Nomor : 47

Butir 48 = Rekaman Nomor : 43 '
Butir 49 = Rekaman Momor : 49 .

Cacah Kasus Semula : 62
Cacah Data Fosorg : O
Cacah Kasus Jalan : 62



TABEL RANGKUMAN ANALISIS BUTIR

Data Asli pada Taraf Signifikamsi : 0.10
Butir No. L 1y rpq P Status
1 0.094 0.049 0.354
2 0.333 0.289 0.011
3. 0.428 0.376 0.001
4 0.164 0.112 0.306
5 0.427 0.381 0.001
6 0.097 0.046 0.362
7 0.317 0.268 0.017
8 0,287 0.235 0.032
9 0.113 0.059 0.325
10 0.402 0.356 0.002
11 0.413 0.369 0.002
12 0.425 0.373 0.002
13 0.353 0.306 0.007
14 0.106 0.049 0.354
15 0.297 0.244 0.026
16 0.278 0.228 0.036
17 0.286 0.233 0.032
18 0.289 0.231 0.034
19 0.424 0.372 0.002
20 0.384 0.333 0.004
A 0.391 0.344 0.003
22 0.402 0.346 0.003
23 0.693 0.659 0.000
24 0.600 0,557 0.000
25 0.581 0.536 0.000
26 0.485 0.443 0.000
27 0.454 0.406 0.001
28 0.492 0.45] 0.000
29 0.456 0.409 0.001
30 0.582 0.544 0.000
k)1 0.3713 0.326 0.005
32 0.360 0.317 0.006
EX) 0.310 0.255 0.021
34 0.509 0.465 0.000
35 0.450  0.402 0.001
36 0,334 0.336 0.004
37 0.412 0,362 0.002
38 0.379 0.337 0.004
39 0.278 0.229 0.035
10 0.400  0.382 0,003

(bersambung)
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Butir Fo. r 1y rpq P Status
11 0.324 0.268 0.016
42 0.496 0.455 0.000
43 0.424 0.377 0.001
44 0.461 0.423 0.000
45 0.476 0.430 0.000
{6 0.340 0.311 0,007
47 0.249 0,226 0.037
48 0.256 0.226 0.037
49 0.328 0.299 0.009
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TABEL RANGKUMAN ANALISIS BUTIR 8T
Putaran Ke - 3 pada Taraf Signifikansi : 0.05

Perpustakaan Unik

Butir No. r oy rpg p Status
1 0.094 0.049 0.354  ququr
2 0.319 0.273 0.015  sahih
3- 0.465 0.413 0.001  sahih
4 0.164 0.112 0.306  ququr
5 0.470 0.423 0.000 sahih
6 0.097 0.046 0.362  qugur
7 0.310 0.259 . 0.020 sahih
8 0.320 0.267 0.017  sahih
9 0.113 0.059 0.325  ququr

10 0.367 0.318 0.006  sahih
11 0.409 0.363 0.002  sahih
12 0.43¢9 0.386 0.001  sahih
13 0.353 0.305 0.008 . sahih-
14 0.106 0.049 0.35¢ . quour
15 0.288 0.233 0.033  sahih
16 0.265 0.213 0.046  sahih
17 0.258 0.204 0.054 . ququr
18 0,310 0.251 0.023 = sahih
1% 0.413 0.358 0.002  sahih
20 0.409 0.357 0.002  sahih
21 0.395 0.347 0.003  sahih
22 0.401 0.342 0.003  sahih
23 0.706 0.672 0.000  sahih
24 0.619 0.575 0.000  sahih
25 0.596 0.550 0.000 sahih
26 0.478 0.433 0.000  sahih
27 0.468 0.419 0.001  sahih
28 0.469 0.426 0.000  sahih
29 0.473 0.425 0.000 - sahih
30 0.574 0.534 0,000~ sahih
A 0,357 0.307 0,007  sahih
32 0.352 0.308 0.007  sahih
EX] 0.307 0.250 0.024  sahih
3 0.517 0.472 0.000  sahih
» 0.436 0.385 0.001  sahih
36 0.393 0.344 0.003  sahih
37 0.406 0.355 0.002  sahih
38 0.368 0.324 0.005 sabih
39 0.298 0.249 0.024  sahih
40 0.386 0.325 0.005  sahih

(bersambung)
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Butir Ne. Y xy rpq P Status
41 0.324 0.267 0,017  sahih
42 0.522 0.481 0.000  sahih
43 0.438 0.3%0 0.001  szhih
44 0.475 0.435 0.000  sahih
5 0.49%6 0.449 0.000  sahih
46 0.351 0,320 0.005  sahih
47 0.276 0.253 0.022  sahih
48 0.246 ¢.214 0.045  sahih

19 0341 0312 0.007 sahih
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5.P.8. : Seri Program Statistik i

Program : UJI-KEANDALAN TEKNIK Hoyt-KR

Edisi : Sutrismo Hadi dan Seno Pamardiyanto

Oniversitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia

Versi IBM/IN; Rak Cipta (c) 1951, Dilindungi OU

Napa Peneliti : Hendroyono A
Nana Lembaga : F.Psi Unika Sng
Tgl. Analisis : 27 Mei 1994
Nama Berkas : Heml

Nama Konstrak : Komsep diri

Butir 3 = Rekaman Homor : 3
Butir 5 = Rekaman Nomor : 5
Butir 6 = Rekaman Nomor : 6
Butir 7 = Rekaman Nomor : 7
Butir 8 = Rekaman Nomor : 8
Butir 9 = Rekaman Nomor : 9

Butir 10 = Rekaman Nomor : 10
Butir 13 = Rekaman Womor : 13
Butir 15 = Rekaman Nomor : 15
Butir 16 = Rekaman Nomor : 16
Butir 17 = Rekaman Nomor : 17
Butir 18 = Rekaman Nomor : 18
Butir 19 = Rekaman Nomor : 19
Butir 20 = Rekanan Howmor : 20
Butir 21 = Rekaman Nomor : 21
Butir 22 = Rekaman Nomor : 22
Butir 23 = Rekaman Nomor : 23
Butir 24 = Rekaman Nomor : 24
Butir 25 = Rekaman Nomor : 25
Butir 26 = Rekanan Homor : 26
Butir 27 = Rekaman Nomor : 27
Butir 28 - Rekaran Nomor : 28
Butir 29 = Rekaman Homor : 29
Butir 31 = Rekaman Nomor : 31
Butir 32 = Rekaman Nomor : 32
Butir 34 = Rekaman Nomor : 34
Butir 35 = Rekaman Nomor : 35
Butir 36 = Rekaman Nomor : 36
Butir 38 = Rekaman Nomor : 38
Butir 29 = Rekanman Nomor : 39
Butir 40 = Rekaman Nomor : 40
Butir 43 = Rekaran Nomor : 43
Butir 44 = Rekaman Homor : 43
Butir 46 = Rekaman Nomor : 46
Butir 47 = Rekaman Nomor : 47
Butir 48 = Rekanan Nomor : 48
Butir 50 = Rekaman Nomor : 50
Butir 51 = Rekaman Nomor : 51
Butir 52 = Rekaman Nomor : 52
Butir 53 = Rekaman Homor : 53

an



Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir

54 = Rekaman Nomor :
1 55
HILTS
1 57
: 58
1 59
60 = Rekanan Nomor :

55 = Rekaman Homor
56 = Rekaran Nomox
57 = Rekaman Nomor
58 = Rekaman Nonor
59 = Rekaman Homor

Cacah Kasus Semula : 62
Cacah Data Kosong : O
Cacah Kasus Jalan : 62

54

91

)
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% TABEL RANGKUMAN ANALISIS 92

Perpustakaan Unik

Sunber JK db RE
Subyek 259.605 61 §.256
Butir 127.020 46 -
Sisa 1,024.770 2806 0.365
Total 1,411,395 2913 -

n

r tt = 0.924 p = 0.000
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Cetakan ke- 1 /1

S.P.S.

Program : UJI-KEANDALAN TEFNIK Hoyt-KR

: Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 1991, Dilindungi UU

Edisi

: Seri Program Statistik

Nama Peneliti : Bendroyono A

Nara Lembaga : F.Psi Unika Sag.
Tgl. Analisis : 27 Mei 1994
Nama Berkas : Hen2

Nama RKonstrak : Teacher stress inventory

Putir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir

2 = Rekaman Komor :
3 = Rekaman Nomor :
5 = Rekaman Nomor :

7 = Rekaman Komor

8 = Rekaman Nomor :
10 = Rekaman Nomor :
11 = Rekawan Nomor :

12 = Rekawan Nomor
13 = Rekaman Nomor

-y

15 = Rekalan Nomor :
16 = Rekaman Nomor :

18 = Rekaman Nomor

19 = Rekaman Nomor :

20 = Rekaman Nomor :

21 = Rekawman Fomor

22 = Rekaman Nomor :

23 = Rekaman Nomor

24 = Rekapan Nomor :

25 = Rekaman Nomor
26 = Rekaman Nowor

27 = Rekaman Nomor :

28 = Rekawan Nomor

29 = Rekaman Nomor :

30 = Rekaman Komor
31 = Rekaman Momor

32 = Rekawan Komor :
33 = Rekaman Nomor :
34 = Rekaman Nomor :
135

35 = Rekaman Nomor
36 = Rekaman Nomor

37 = Rekaman Nomor :
38 = Rekaman Komor :
39 = Rekaman Nomor :

40 = Rekaman Komor

41 = Rekaman Howor :
42 = Rekaman Nomor :
43 = Rekaman Nowor :
44 = Rekaman Nomor :
45 = Rekaman Romor :

46 = Rekaman Nomor

-] U W B

11
12
13
15
16
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
n
32
33
3

36
37
38
39
10
i1
42
43
44
45
46




Butir 47 = Rekaman Nomor : 47
Butir 48 = Rekaman Nomor : 48
Butir 49 = Rekaman Homor : 49

Cacah Kasus Semula : 62
Cacah Data Kosong : 0
Cacah Kasus Jalan : 62
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% TABEL RANGKUMAN ANALISIS

Sumber JK db RK
Subyek 600.511 61 9.844
Butir 849,333 {2 -
Sisa 2,949,876 2562 1.151
Total 4,399,720 2665 -

r tt = 0.883 p = 0.000
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LAMPIRAN G

— DATA SEKOR ITEM ANGEET KONSEP DIRI UNTUK PENELITIAN
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1t TABEL DATA
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Butir Noaar

Kasus

123 43 67 8 91018121314 151617 181920212223 24252627 2029 30 31 32 33

Nomor

i
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I
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Lo I o]
M N P o= Y
== D = MM
> == wt= pa
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il
14
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B4 4 & 4 & 4 4 4 338 4 303 44 E3 A A4 A4 A28 4t 333
33333 44493 45831 4TI + 3R T 3 SN 4
133348333 RRAITI:3 23 (/RIS 33 N3 3500 3
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343304044 43 43 43 4 41 2 4372244374
I MR 3 T N 4SS - G
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2

333

54 4
34 4

2
2 48 83 4844 1 4404 44 43438444042

2 2 Mg 1Ry RoESdTE e TS S ]

1

24

4

23

1473 4 4 4 34

31443 23433423333 24233423

k4
A4 4 4 4 &8 3 4 4 4 5 4 843 4 K44 44444 443 8T 448
34 434 444 4 4 43 4 44 83 43444 & 4348432144
504 4 4 4 4 4 & 404 4 4 4% 3 4R35 43948 4 244344 48

f 443 3 34 3wl 3T 4 4t 49

8

29
30

I 43373334323 43472404843 44373437333433 4423

10332433 4 4 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 4443234433408

31

-
b

£ 334 43334413433 4443348344724 43434873
20308 & 4 4 4 & & &4 & & 4 & Ak & &4 4 & 4 3 4 4 & 4T 44T 4T R G
204 4 3 4.4 4 1 4 4 44 4 &3 43 44 A4 42443 44T 444G

32

33
34

39

804 4 3 43 10344 4 4 1 43 444443 413 441344 L83

36
37

38

4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 43 4413 44334444

39

122321222141 4314112233113 1 481234

40
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Butir Nomar

Kasus
Nomor

1 23 4567 8 1011121314156 171819202022 3 2425262728 9 W31 32 13

43433243333 443 432243433333 4332343

4]

344 43 44 334443334343 44484 4813443 444 4

42

4
3
3

3434 433434448333 3343344484 434843444

433 84 4 3 44 4 4 4 4 34 4 4 4 44 4 441433334

43
54
55

4
3

1
i

§ 333433433443 4433332243737 43331

4 4 4 333343 23 4343 4442432333 2342732734
44 4 4 44 44 43 433344413427 484433343334

46
47

34 4 43

3333744333333 IAFHIIIIITTI2ITI2IIFIIIING

k4
503 4 4 4 4 4 4 43 4 4 433 4R 43 A A4 4 442444834

4 4 3 3 344 43 4343334333333 JF I 4TI

49
50

04 4 4 4 4 444338433 44 43444 444244 44343

31

-

Lr I |

Lo B |

Lt B o |

e I o ]

Lo B ]

Lot I o ]

Lo I o

[ B ]

2

Lt B

=t 2

=2 2

L B ]

[ I e}

-t -

- =t

-r M

-t 0

MY 2

L I ol

R B o]

=t P

2 MY

2

-t M

=t 7

0304 4 4 4 4 4 4 4 3 38443443 44283 448443343
4§ 433443423 4313244 1.344233343332323

o4

93

£ 33 3443342 4443 444 8448048 4443434444

3b

Jud 3 4 JVAEEECEERT 2 3 T%1 2. I%w 2 3 2

I 43343 43433 433 4434333233 422333334

&0

4 4 4 4 4 4 4 4334 43 34443448444 454443 43

b1

34437 443334334843 4443443543353 4733444
I 44 44433 44 44 4 41 4 441 44444 423414441
343344044 3F4 473 3443323323 33,3 57 3453348
I 43444 4 41 24 8 4 8 48 4 4444245842 42241144

62
&3
b4
69

34 A 4 E 4 4 4 4 4 B42 834 84 23 4 307 4800 24423 84
34 4334443 44433343433 448 44834434424
04 43 3.33 43 444 43 43433 42344233423 2734
£ 5 4 3 4 4 4 43 44 4T A 4 444 44 A3 A43.8 7 48 444
343404 4 4443334344 8333443848 44342434

b
b7

b8
&%
70
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Perpustakaan Unik

Butir Nomor

Kasus
Nomor

34 35 36 37 3B 39 40 41 42 43 44 45 46 47 Total

4 3433333233333

147
130
163
174

1
2
3
%

3333 2333313333

34 4344334432373

4 4 4 4334413733373

4 2 232343233337 14

5

173
n
185

404 4 4 4 4 4 & 4 & 43 44

4 4 4 3 4 43332 43 4844

b
7
8

44 4334333433133
804 3 4 4 44 443

4 3323334373

175
153

4 33
3 404

3
1

9
10

159
145

4 3323334333 41473
3333 2333313333
4 43323133 43
4 3333333314

i1
12

157
154
144

233
3733

3
3

33333333233 333

13
14

13

179
164
150

344
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13 4

|
§
3

8 4 4 4 4 4 4 44 4
4 3 43343242
4 343333323

14
17
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3

404 4 4 4 8 4 4 4 8 & & &3

433 33333323373

19
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147
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15

4 3333333342212

21

12413 434 444474
4 41 333 4432414 4504

2 3432424313 244

22

23
24

170

4 4 4 5 4 4234343 43

2

170

4 4 4 33 433 43 4434
33243 4333 4273733
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26

143
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7

28
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159
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323 343332133373
F 4 4 334 4344373 3%

30
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2333333
3404 44 44
33334332734
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44 5 4 4 423434333
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34
35

15%

37

2
04 3 448243 44 4 8

38
39

2 3432424313244 115
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Perpustakaan Unik

Butir Nomor
Nomor 34 35 J& 37 38 39 40 41 42 47 44 45 44 47 Total

Kasus

)
169
47
167
149

32 4344434373324

4

43 484334348 473 44
33433 44334441473

4 4 333 443 4373441

42
£3
84

323333333333 33

45

3333

43

147
i3

Lot I o

I3 44 4 3 43 4 84 % 4 4 17
334333273
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a7
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164
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§ 444333333 43473
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It TABEL DATA

Perpustakaan Unik

Butir Nomor

Xasus
Nozor

{23 45 6 78 91010121314151617 18192021 222324252627 2829 30 313233
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1
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Butir Nomor
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Nomor
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Butir Noaor

Kasus

Nomor 34 33 36 37 38 39 40 41 42 43 Total
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t3 TABEL DATA : yono 108
Perpustakaan Unik

e mm—m— e mmmmm=m———ooannons e

1 47 i 192
2 150 18 85
3 165 ir 118
4 174 yal )
B 144 125
b 175 24 138
7 171 18 81
f 1865 13 n
9 175 21 114
10 153 T 101

11 150 T 14
12 145 8120
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14 104 9 84
15 144 T 105

16 179 b 80
17 16 20 82
18 130 19 73
19 144 24 12
20 182 23 10

21 147 24 103
22 162 12 110
23 164 23 79
24 113 23 1t
25 {70 241N

26 {70 2 123
27 143 22 1L
28 184 24 7h
29 139 18 bl
30 174 16 94

31 155 17 152
32 173 17 89
33 158 18 140
34 178 17 107
35 169 0 13

56 159 16 105
37 168 15 98
38 153 16 106
39 174 YL V)
40 115 23 32

{bersagbung}
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Kasus X | ¥i 13 ‘

4 131 7 108 i !
42 169 9 99 ; "
13 167 14
14 167 11 100
43 149 12 12

4h 144 i 9
47 157 9 117
48 153 I 14
49 141 9 1
30 179 13 "

31 1 T 114
32 147 1 113
53 153 12138
4 17 15 12
53 147 19 110

26 174 18 113 '
37 137 317 "
a8 130 B 1A
39 130 7 76
60 149 13 109

6l 180 I3 118
42 164 13 115
83 166 10 84
b4 48 13 105
83 159 4 73

b 15 2
67 182 3 110
8 158 B 93
0 178 15 (3
0 11 16 67




Cetakan Ke -1 / 1

5.P.5. : Seri Program Statistik

Prograa : UJ1 NORMALITAS SEBARAN

Edisi 1 Sutrisno Hadi dan Semo Pamardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Varsi IBW/IN; Hak Cipta {c) 1990, Dilindungi

. . I a
- P = ke

Nama Peneliti & Hendroyono Ananto
Nama Lembaga : Unika Soagijapranata
Tgl. Analisis : 27 Juni 1994

Nama Berkas 5 yono °

Nama Ubahan X 1 : Konsep Diri
Naga Ubahan X 2 : Masa Kerja
Mama Ubahan ¥ 3 : Stress

Ubahan ¥ 1 = Rekaman Nomor : 1
Ubahan X 2 = Rekasan Nomor : 2
Ubahan ¥ 3 = Rekaman Nomor : 3

Cacah Kasus Semula 3 70
Cacah Data Kosong ¢
Cacah Xasus dalan : 70
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1% TABEL RANGKUMAN - UBAHAN: X !

Klas fo fh D D I/ h
9 0 | 0.69 ~0.69 0.48 0.89
8 { 2.63 - -1.483 2.66 .01
1 i3 178 3.2 7.2 3.50
] 17 14.84 2,16 .67 0.31
3 10 18.10 -8.10 65.64 3,63
4 i9 14.84 §.16 17.31 1.1
3 B 1.18 0.22 0.03 0.01
2 0 2.63 -2.463 6.93 2.63
1 2 0.69 1.3 1.71 2.47
Total 70 70,00 0.00 = 15.41

dh= B p= 0.032
Sebarannya & | noraal.
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$% KECOCOKAM KURVE: X 1
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Klas  to fh ' o _ ‘

9 ] 1.0 @t

] 1 J.00 10 %

7 13 8,00 ; oogooonolnonoo

6 17 15.00 : coonooooooooooodoo

5 10 1B.00 ; 0000010000 1
4§ 19 15.00 ; 0Gon00o0noan00oioo0e
3 8 8.00 ; gocaoooot

2 0 3.00 : H

1 2 1.00 : oto

159.0711 1/

Rerata =

5.B. = 14,313
Kai Kuadrat = 15.410
p = 0.052




1% TABEL RANGKUMAN -~ UBAHAN: X 2

Klas fo h D 0D DB/ fh

10 1 0.57 0.43 0.18 0.32

9 i 1.94 -0.94 0.88 0.45

g 3 5.54 -2.54 6.47 117

7 13 11,14 1.86 1.4 0.31

b 18 15,80 2.20 4.84 0.31

5 15 15.80 -0.80 0.64 0.04

! u 11.14 ~0.14 0.02 0.00

3 5 5,58 -0.54 0.30 005

2 3 1.94 105 1,13 0.58

i 0 0.5 -0.57 0.33 0.57
Total 70 70.00 0,00 -

3.80

db= 9 p= 0,924
Sebarannya @ normal.
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¥% KECOCOKAN KURVE: X 2

flas  fo fh
10 | 1.00 : o
7 H 2,00 : 08
8 3 6.00 : poo ¢
7 13 11.00 : oooooooooooloo
& 18 16,00 : oonooooococoooooootoo
3 15  16.00 : oooaoooooooocooo ¥
4 11 11.00 : oocooooooood
3 9 4.00 ! oooon t
2 3 2.00 : ooto
1 ] 1.00 1
Rerata = 15,31
5.8. = 7.804
Xai KXuadrat = 3.804
p = 0.924

115

Perpustakaan Unik



$t TABEL RANGKUMAN - UBAHAN:

Klas fo fh D 1] 00/ th
10 l 0.37 0.43 0.18 0.32
9 1 1,94 -0.94 0.88 0.43
8 3 3.34 -2.94% b.47 1.17
7 17 11.14 5.84 34.29 3.08
b 14 15.80 0.20 0.04 0.00
5 14 15.80 -1.80 3.24 0.20
) b 11.14 -5.14 24.45 2.37
3 10 3.94 4.4 19.88 3.38
2 2 1.94 0.04 0.00 0.00
1 0 0.57 -0,57 0.33 0.57

Total 0 70.00 0,00 -- 11.73

db= 9 p= 0.227
Sebarannya noraal.
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1% KECOCOKAN KURVE: ¥ 3

Perpustakaan Unik

Klas  fo th ;
10 1 1.00 : o |
9 1 2.00 ; ot '
B 3 6.00 ; cop !
7 17 1100 : oooooooooookoooooo
&5 16 16.00 , gonhooooscaoonooat |

5 14 16.00 : ooopooonoooooo

4 b 11.00 : oooooo 4
3 10 4,00 : oonoooloooo
2 z 2.00 : oot
10 100 58 o \
Rerata = 104,514
5.B. = 19.449
Kai Kuadrat = 11.755
p = 0.227
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LAHPIRAR K
— UJI LINREARITAS VARIABEL KORSEP DIRI, MASA KERJA DAN

STRES GURU



Cetakan Ke- 1 /-1

5.F.5.

Edisi

; Seri Program Statistik
Progras : UJ1 BENTUK REGRESI
: Sutrisno Hadi dan Senc Pamardiyanto

Universitas Badjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi 1BM/IN, Hak Cipta {c) 1990, Dilindungi

Nama Peneliti :
Nama Lembaga :
Tol. Analisis :
Nama Berkas

Hama Ubahan Bebas I
Nama Ubahan Taut Y

Ubahan Bebas X 1 = Rekaman Noeor
Ubahan Bebas ¥ 2 = Rekaman Noror

Ubahan Taut ¥

Hendroyono Anante
Unika Soegijapranata
27 Juni 1994

yono

Konsep Diri
Stress

= Rekasan Nomor : 3

i pangkat 1
1 pangkat 2

Carah Kasus Semula : 70

Cacah Data Kosong : 0

Cacah Kasus Jalan : 70

11 STATISTIK INDUK
X ¢ 1 2 Y
] 70 11135 1785395 1323
i 11135 1785395 2.883807E+08 1143431
2 1785395 2.BB3IB07E+08 4, 58986E+10 1.8462774E+08
b 7323 1163431 1.862774E+08 792243
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11 MATRIKS DISPERSI ' 120

Perpustakaan Unik

X t 2 Y
1 14134.63 375420 -1449.125 _ |
2 3375420 1,3H094SE409 ~500448 |
Y 1449 -500448 26154.56

13 MATRIXS INTERKORELASI

I 1.000 0,998 -0.075
p o 0.000 0.000 0,542

2 0.998 1.000 -0,084
0.000 0.000 0.503

Y -0.075 -0.084 1,000
0.342  0.303 0.000

1t Koef. Garis Regresi Linear

Beta 0
Beta 1

120.923
=0.103

19.3536
0.075
0.006

Ralat Baku Est.
Ry(1)
Koef. Det. (Rt)

i u n

¥t Koef. Baris Regresi Kuadratik

Beta 0 = -47.982
Beta 1 = 2,361
Beta 2 = -0.008
Ralat Baku Est, = 19.544
Ry(12) = 0.147
Yoef. Det. {RY) = 0,021



1t RANGKUMAN ANALISIS REGRESI : X L1 & X 3

Suaber K db RK H p
Regr. Linear 148.557 1 148,337 0.388 0,542
Res. Linear 26,004,010 b8 382,441 -- --
Regr. Kuadratik 561.654 2 280.827 0.735  0.801
Res. Kuadratik 23,392,910 b7 381.984 - -
Total 26,154,560 &9 -- -- --
31 RANGKUMAN ANALISIS REBRESL : ¥ 1 & X 3

Sugher K dh RK F p
Regr. Xuadratik 361.694 2 280.827 0,735  0.501
Regr. Linear 148,557 1 148,557 0.388 0.342
Keuntungan 413.098 1 413.098 1,081 0.303
Res. Kuadratik 25,992,910 &7 381.984 e —
Total 26,154,560 89 - i T
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Nama Ubzhan Bebas ¥ : Masa Kerja To2 : _
Nama Ubahan Taut Y : Stress . Perpustakaan Unik

Ubahan Bebas X 1 = Rekaman Nomor : 2 pangkat 1
ibahan Bebas X 2 = Rekaman Nosor : 2 pangkat 2
Ubahan Taut Y = Rekaman Nomor : 3

Cacah Kasus Seaula : 70 '

Cacah Data Xosomg @ 0
Cacah Kasus dalan ¢ 70

11 STATISTIX INDUK

X 0 t 2 Y
] 70 1074 20742 1323
i 1076 20742 853174 1135369
2 20742 53776 1.0961E+07 2222337

Y 1323 1135569 2222537 792245




1% MATRIKS DISPERSI

X 1 2 Y

1 4,202.344  134,941.900 1,004.023
2 134,941,500 4,B14,848.000 92,627.500
Y 1,004.034 92,627,500  .26,154.560

0,949 0.0%
0.000  0.564

1.000 0.148
0.000 0,218

0.198  1.000
0.218  0.000

3 i
i 1.000
P . 000
yi 0.949
P 0.000
Y 0.09%
0,364

= dua-ekor.

1y Yoef, Baris Regresi Linear

Beta 0 = 100.942
Beta | = 0.239

flalat Baku Est,
Ry(1)
Koef. Det. (R?)

19.522
0.0%9
0.009

n un nu

It Koef. Baris Regresi Kuadratik

Beta 0 = 109,291
Beta 1 = -1.120
Beta 2 = 0.042

Ralat Baku Est.
Ry(12)
foef. Det. [R?})

19.337
0.205
0.042
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3t RANGKUMAN ANALISIS REGRESI : XY 2 & X 3

Susher JK dh RK F P
Regr. Linear 239.883 1 239.883 0.629 0,544
Res. Linear 25,914,480 48 381,098 -- -
Regr. Kuadratik 1,102,699 2 551,350 1.475 0,227
Res. Kuadratik 23,051,840 b7 373.908 -- --
Total 24,154,340 &9 -- - --
11 RANGKUMAN ANALISIS REGREST : X 2 Lk ¥ 3

Sumber JK db RK F p
Regr. Kuadratik v 1,102.499 2 551,350 1,475 0.227
Regr. Linear 239.883 1 2359.883 0.629 0.564
Keuntungan 862.816 1 B62.814 2,308 0.130
Res. Kuadratik _  23,051.840 b7 373,908 ES —=
Total 26,104,560 9 == == i

{{ Korelasinya Linear )}




\ Perpustakaan Unik

- UJI RORELASI



Cetakan ke- 1 / 1

8.P.5, 1 Seri Program Statistik

Progras : KORELASI PARSIAL 0-JALUR

Edisi ; Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Badjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Yersi IBM/IN, Hak Cipta {c) 1990, Dilindungi UU

Nama Peneliti : Hendroyono Ananto
Nama Lesbaga : Unika Soegijapranata
Nama Berkas 1 yono

Nama Ubahan Bebas X 1 : Konsep Diri
Namaz Ubahan Bebas ! 2 : Masa Xerja
Nama Ubahan Taut Y : Stress

Ubahan Behas
Ubahan Behas
Ubahan Taut Y

i = Rekaman Nogor :
2 = Rekapan Nomor :
= Rekaman Nomor :

E o

Cacah Kasus Semula 3 ' 70
Cacah Data Kosong .: 0
Cacah Kasus Jalan : 70
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Cetakan ke- 1 /1 7 127

Perpustakaan Unik

MATRIKS STATISTIK INDUK

X 0 i 2 Y
0 70 11135 1076 1323
1 1135 1785393 171590 1163434
2 1074 171590 20742 . 113589
Y 1323 1143431 113569 792243

Cetakan ke- 1/ 1

MATRIKS DISPERSI

1 14,134,630 429141 -1,449.125
428.141 4,202,344 - 1,004,023
Y -1, 449,000 1,004,031 26,154,560

(o]
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Cetakan ke- 1 / 1
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MATRIKS INTERKORELASI

|
!
|

I 71,000 0.056 -0.075
p 0.000 0.632 0,542

3

0.056 1.000 .09
n 0.452  0.000 0,564

-

-0.075  0.096  1.000
p 0.542  0.56% 0,000

p = dua-akor.



PARSIAL JENJANG PERTAMA

Statistik Nilai

p 0.514
r2,y-1 0.100
p 0.583

p = dua-ekor.

. i, jg
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FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOL"( SOEGIJAPRANATA '

|
JI. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Ngisor Telp. { 024 ) 316167 - 316142 - Semarang - 50234

Po. Box 8033/ SM
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Kepada

B.2.01/688/UK5.07/1V/1894 25 April 1994

Penelitian

Yth. Bpk. Gubernur KDH. Tk. I Jateng

Up. Ka. Dit. Sos. Pol.

Propinsi Jawa Tengah }

di . . )
"Tempat.

Dengan hormat, kami moheon bantuan Bapak untuk dapat
memeberikan ijin kepada mahasiswa yang pamanya tersebut
dibawah ini : -

Nama : Hendroyeono Ananto

NIM /NIM : B6.40.276 /86.6.111.08000.50135
Tempat/Tgl. Lahir : Semarang, 20 Juli 1987

Alamat : Jl. Lempong Sarill/528 Semarang
akan mengadakan penelitian di SMA N 4, SMA N 5, SMA N
11, SMA N 14, dan SMA N. 15 Semarang. SR

dalam rangka penyusunan skripsi tingkat sarjana | dengan
Judul: HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGANM STRES PADA GURU-GURU
SMA NEGERI YANG TERDAPAT DI. KODTA SEMARANG. :

Demikianlah, atas bantuan serta ker . =ama Bapak kami
ucapkan terima kasih. :

Tembusan Yth. :

1. Bpk. Kepala Dekdikbud Jateng

2, Bpk. Kepala SMAN 4,SHMA 5, SMA N 11.

3. Epk. Kepala SMAN 14 dan SMA N 15 Semarang
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FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA '

JI. Pawiyatan Luhur W /1 Bendan Ngisor Telp. { 024 ) 316167 - 316142 - Semarang - 50234
Po. Box 8033 /SM
Badan Hukum ; Yayasan Sandjojo

Nomor : B.2.01/711/0KS.07/1V/1994 ' '
Lamp. : - ’
Hal : Penelitian

Kepada : Yth: Bpk. Kepala Kantor Wilayah
DPepartemen Pendidikan dan Kebudayaan
di '
. Semarang.

Dengan hormat, kami mohon bantuan Bapak untuk dapat
memberikan ijin kepada mahasiswa vang namanya tersebut o .

dibawah ini :

Nama : RT. Hendroyono Ananto

NiM / NIRM : 86.40.276/86.6.111.08000.50135
Tempat/Tgl.lahir : Semarang, 20 Juli 1967
Alamat : J1l. Lempcongsari 1I1/528 Semarang

akan mengadakan penelitian di SMA Negeri 4, SMA HNegeri
5, SMA Negeri 11, SMA Negeri 14, 3MA Negeri 15 Semarang
dalam rangka penyusunan Skripsi tingkat sarjana dengan
Judul : HUBUNGAN KONSEP LIRI DENGAN STRES PADA GURU-
GURU SMA NEGERI' YANG TERDAPAT DI KODIA SEMARANG.

Demikianlah, atas bantuan serta kerja sama Bapak kami

ucapkan terima kasih.

Dre<s Y. Bagus Wismanto. MS. -

Tembusan : Yth.
— Bpk. Kepala Kantor Departemen -—
Pendidikan dan EKebudavaan Kotamadia

Semarang.
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JI. Pandanaran 100 Telp. (024 ) 411176 - 411480 Semarang - 50241

JI. Pawiyatan Luhur IV /1 Bendan Ngisor Telp. (024} 316167 - 316142 - Semarang - 50234 _Perpust.ak:.aan Unik
Po. Box 8033/5M ’ .
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Kepada -

TEMBUSAN
— Rektor

.B.2-01/?4r /UKS.037/V/1994 09 Mei 1994

Permohonan Ijin Survey /
Penelitian

Yth. Bapak Koordinator . )
Kopertis Wilayah VI Jawa Tengah

di- S

Semarang.

Dengan hormat,

Dalam rangka Penyusunan Skrips.i pada Fakultas Psikologi

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang, mahasiswa

vang bersangkutan perlu mepgadakan survey / penelitian,

Sehubungan  dengan hal tersebut kami mochon persetujuan

ijin - survev/penelitian dari Bapak. Adapun mahasiswa

tersebut adalah = '

N a m a HENDROYONGO ANANTO

N I M 86.276

Fakultas Psikologi

Tempat Penelitian : SMAN 4, SMAN 5, SMAN 11, SMAN 14 dan
SMAN 15 Semarang.

HUBUNGAN. KONSEP DIRI DENGAN STRES
PADA = GURU-GURU SMA NEGERI YANG
TERDAPAT DI SEMARANG.

Judul Penelitian

Atas pefhatian daen bantuannya kaml mengucapkan terima
kasih. ° '

: Yth.
sebagai laporan

— Dekan Fakultas Psikologil

01, s08p0]-17.
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I o
KANTOR KOORDINASI PERGURUAN TINGGI SWASTA WILAYAH VI L%Ffjg |
JL. PAWIYATAN LUHUR | - TELEPON * . : | Perpustakaantinik
BENDAN NGISOR KOORDINATOR : 311273
PO. BOX. 6281 SEKRETARIAT : 317281
SEMARANG - 50233 : 311521
: 407 /Kp06.2/pp2/1994 11 Me i 1994

: Rekomendasi izin penelitian

: Yth. Kepala Kantor Wilayah
Departemen Pendidikan dan Kebudayaan
Propinsi Jawa Tengah

di

Semarang.

Memperhatikan Surat Rektor Universitas Katolik Soegljapranata Semarang

Nomor B.2.01/701/UKS. 03/V/1994 Tanggal 9 Me i 1994 perihal tersebut

pada pokok surat, dengan ini kaml menyatakan tidak berkeberatan atas .
permohonan dari yang bersangkutan untuk mengadakan penelitian di '
beberapa SMA Negeri yang terdapat di Semarang, dengan judul " Hubungan

Konsep Diri dengan Stres pada Guru - Guru SMA negeri yang terdapat di

Semarang ", yang akan g%laksanakan-oleh‘;

NAMA : 'HENDROYONO -ANANTO

NIM / NIRM 1 86.276 / £6,.6.111,08000.50135

Fakultas : Psikologi

PTS . : Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

Atas perhatian Saudara kami ucapkan terima kasih.

Koordinasi Perguruan Ti asta

£ O0RDIEAS]
PERGURUAM
“NGG] SB’;‘-‘;‘STA

wiLaYatl V1

!
'DJOEHARI
130158470

Tembusan :

1. Koordinator Kopertis Wilayah VI
( sebagai laporan ).
2. Rektor Universitas Katolik Soegijapranata Semarang.



PEMERINTAH PROPINSI DAERAH TINGKAT | JAWA TENGAH 3i35_ L
BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH - -©  perpustakaan Unik

Ji. Pemuda 127 - 133 Telp. 515591 - 515592 Fax, 5466802
SEMARANG 50132

S ———
R — — r—

Semarang, 27 April 1994 .

Kepada Yth. :
Nomor : R/ 2329 / P/ § V/ Ok
Lampiran : 1 { satu) lembar.
Perthal  : Pemberitahuan tentang Walikotamadia KDH.TK.I]. Semarang
Pelaksanaan Research/
Survey.

Menarik Surat Rekomendasi Research / Survey BAPPEDA Tingkat | Jawa Ten-gah, tang- |
gal : L22.Aprdl. A9 ... Nomor i R/.2329/P/IV./4....... dengan .

hormat kami memberitahukan dalam Wilayah Saudara akan dilaksanakan Research / Survey

atas nama

Dengan maksud tujuan sebagaimana tersebut dalam surat Rekomendasi -Research / Survey

BAPPEDA Tk | Jateng { terlampir ).

Besar harapan kami, agar Saudara mengambil langkah - langkah persiapan seperlunya,

sesual dengan ketentuan yang berlaku,

AN. GUBERNUR KEPALA DAERAH TINGKAT 1 JAWA TENGAH
KETUA BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH

gt

4

TEMBUSAN Kepada Yth. :

Sdr. Pembantu Gubernur Untuk
Wilayah :
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PEMERINTAH PROPINSI DAERAH TINGKAT | JAWA TENGAH eerpust';éah Unik
BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH

JIl. Pemuda 127 - 133 Telp. 515591 - 515592 Fax. 546802
SEMARANG 50132

SURAT REKOMENDASI RESEARCH / SURVEY
Nomor : R/2329/PYIV/S4

L DASAR : Surat Gubernur Propinsi Jawa Tengah tanggal 15 Agustus 1972 Nomor :
Bappemda/345/V11}/72.

I MENARIK : 1. Sural Kadit Sospol Pemerintah Propinsi Daerah Tingkat | Jawa Tengah

tgl. .27 April 1994 . ... no. 070/2521. JIV/O4. ...
2. Suratdari .. 2NLEA. SOEGIJAPRANATA SEMARANG....oeeeees v :
tgl. 25April 199'.4 ......... e TOMOY 3'2"014!698/”1{8-07/3’ /199"

Il. Yang bertanda - tangan di bawah ini Ketua Badan Perencanaan Pembangunan Daerah .
Propinsi Daerah Tingkat | Jawa Tengah { BAPPEDA TINGKAT | ), bertindak atas nama
Gubernur Kepala Daerah Tingkat [ Jawa Tengah, menyatakan TIDAK KEBERATAN atas

pelaksanaan research / survey dalam wilayah Propinsi Daerah Tingkal I Jawa Tengah yan
ditaksanakan oleh : :

L. Nama 1 HENDROYONO ANANTO

2. Peke!]'aan ; Mahasiswa

3. Alamat . JL Lempongsari II1/528 Semarang

4. Penanggungjawab : Drs.YBagus Wismanto.MS

5. Maksud tujuan : Untuk skripsi dengan juduls:
research/survey

"HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGAN STRES PADA
GURU~GUHJ SMA NEGERI YANG TERDAPAT DI
SEMARANG"

6. Lokasi ' © Kodya Semarang

dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut

a. Pelaksanaan research / survey tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat
mengganggu kestabilan Pemerintah:

b. Sebelum melaksanakan research / survey langsung kepada responden. harus terlebih da- -
hulu melaporkan kepada Penguasa Daerah setempat.

. ¢ Setelah research / survey selesai, supaya menyerahkan hasilnya kepada BAPPEDA
TINGKAT 1 Jawa Tengah.

V. Surat Rekomendasi Research/Survey ini berlaku dari :
. s APEAY /D 26 JUNL L LADL . ormrrrern s

Dikeluatkandi : SEMARANG
Pada tanggal 27 April 1994

TEMBUSAN :

1. Bakorstanasda Jateng / DIY.

2. Kapolda Jateng.

3. Kadit Sospol Permnerintah Prop. Dati | Jateng.

4. Bupati/Walikotamadya KDH TK.I ...
o SODBLENG e




DEPARTEMEN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
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Jl. Pemuda No. 134 Semarang 50132 "Perpustakaan Unik
Telpon Ka Kanwil : 23911, Kormin 289909, Kantor 285301, 25671, 285302
Telex: 22262 PK WIL SM.

Namor P s 105 b SN /4y 19 Ala 1394
Lamp :
Hal : Izin penelitien
Kepada
Yth ¢ Relittor Universitas Xatelik 3oegi janranata
di
senmarang

Memperhatiken surat saudera Nomor : 2.2.01/711/UHS.07/1V/94
tanggal 11 Mei 1994 perihal tersebut pada pokok
surat makea dengan ini kami tidak keberatan memberi izin
kepada Ssaudara g

v N ama : ~RT'. Hendroyono-aAnanto
NIM : 86.40.276
Fakultas/Uni%ersitas : Pak Psikologi UTHINFA Scegi Japranata
untuk mengadekan penelitian mengenail "Hubungan Konsep
Diri Dengan Stres Pade Guru-guru SMA Negeri Yang Terdavpat
di Kodia Sewmarang".

Dengan catatan :

1. Pelaksanaan penelitian/survey/pengumpulan dats tidak

mengganggu proges belajar mengejar discekoleh yang ber-
sangkutan.

2. Hasil penelitian/suvey/pengumpulen data tidak untuk
disajiken pada pihak luar,

3. Sebelum melaksanaken penelitian/survey/pengumpulan data
harug melaporkan terlebih dehulu kepada Kepala Kantor
Depdikbud Keb/Kodia Semarang dan Kepala Sekolah ybs

4. Pelaksanaan penelitian/survey/pengumpulan data harus
sudeh selesal sampei bulan Juni 1994

5. Menyampaiken laporan hasil penelitian paling lambat 1
(satu) bulan setelah selesai pelaksanaan penelitian.

Demildien harap maklum, s

/ N;\:-ﬁ"..)il‘l..’;_, AN
Tembusan Yth : ;{%»' (&5
1.Ke Kanwil Depdikbud Prop ff LA n Kegeda Kentor Wilayah
Jateng. {5 KA¥10e viiKepadh Bagian Tata Usaha
2.Kadit Sospol Pemda Tk I G-t FRLorwgy L)
Prop Jateng. W\ dawa resoan I

\ L
3.Ketua BAPPEDA Tk I Prop L%
Jateng. \\i-
4 .Ke Kendepdikbud "
Ka¥b/Kodia BSemarang
5.Ka Sekxolah yhs.

% TWAM SANTOSO
NIP.130257929
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A
(K (\\ Al % PROPTIST JAUA TENGAH
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“ /r‘_‘/-}y st _ )
- L ) 4 KANTOR KOTAMADIA SEMARANG
pe L v 2/
< a (A /
e ,g::_l /
Q_\__‘_’_______.—F
Jine Dre Wahidin No. 118 Semarang _ Telp. 412180,
Nomor 2 Mos7/103:33/W/19 94 24 Mei 1994+
Lampiran § -
Perihal ¥ TIzin Penelitian.
Kepada
Yth ! Relctor Universitas Katolik Soegijapranats,
di-
Smﬂngo
Memperhatiltan surat dari Ka.» Kamril Dep. Dildbud Propinsi Jawa Tengah
Nomor : _DSG/%03:b/N/94 tanggal . 13 Nail994
perihal tersebut pada polcok surab; maka dengan ini kami tidalk ber --
Iksberatan memberi izin lepada Saudara
Nama « BT, Hendroyono Anamto
Nim/Nip : B64 40. 276
Universitas / Fak s Falts Poykologli UNIXKA Soegijapranata
Untuk mengadakan penslitian mengenai,Hubungan Korgep diri dengan
Stress pada Curu-guru SMA Negéri yang terdapat di Kodia Semarang™e
dalam jajaran Kanbor Departemen Perrlidikan dan Kebudayaan Kotamadia
Semarang.
Delyian cataban :
1. Pelaksenaan penelitian /-survey / penpumpulan data tidak menggangmu
* proses belajar mengajar di sekolah yang bersanghutans
2. Hasil penclitian / survey / pengumpulan daba bidak untuk disajilan
pada pihak lusr.
3« Sebelum melalksanalian penelitian / survey / pengumpulan data, harus
menghubungi / melapor kepada kepala sekolah yang bersangkubar
Lo Adakan komunilkasi / lonsultasi dengan Kepala Kamtor Depdildnd Ke -~
camaban Semarang
5a Pelaksanaan penelit_iqln J survey / pengumpulan data harus sudah se—
lesai bulan _ Juwa 1994 _
Demildan harap maklum dan r.1enjadi@@5ﬁcsa_
’f;_f Tty
L Tty g
TEMBUSAN _YTH s

2, Koo Kanwil Depdilkbud Props Jateng.

{ eeel depewen ) ... T TEN R 130 167 472
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SEKOLAH MENENGAH UMUM TINGKAT ATAS
SMA 4

J1. Karang Rejo Raya 12 A Banyumanik Semarang Telp. 471540 Kode Pos 50236

Perpustakaan Unik

sl —

SUBAT -~ KETERANGAN

Nomor : 117/103.33/SHAthZF/199h

1
-

Berdasarkan surat dari Depdikbu& Propingl Jawa Tengah Kantor Kotamadia
Semarang Nomor : 1675/103.33/N/1994 tanggal 24 Mei 1994, perihal per -

mohonan izin untuk penelitian maka dengan ini menerangkan bahwa :

N a m a

*»

RT. Hendroyone Ananto

Pekerjaan :+ Mahagigwa
NIM/Nip : 86,40, 276

Jurugan . . Psykologi

Jenjang program 8 S,

Fakultas : UNIKA

Perguruan Tinggil : UNIKA Soegijapranata

telah melaksahakan penelitian di SMA 4 Semareng mulai tanggal 4 Juni
g.d., 10 Juni 1994 dalam rangka pengumpulan data guna menyusun skripsi
dengan judual :

" TIUBUNGAN KONSEP DIRI DENGAN STRES PADA GURU-GURU SMA NEGERI
YANG TERDAPAT DI KODIA SEMARANG "

Demikian surat keterangan inl dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Semarang, 13 Juni 1994

a,n, K e p a 1 a

sanHumas::?

ASTKHUN
30892133
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SEKOLAH MENENGAH UMUM TINGKAT ATAS

SMA 5 SEMARANG
JI. Pemuda 143, Telp. 543998 - 544295 Semarang

Perpustakaan Unik

SURAT KETERANGAN
Nomor., 201/I03,33/9MA,05/e/H. 1994

Tang bertanda tangan di bawah ini 3

N a m =a DRSS, M CHOLIL SALEH

N I P 3 130128199

Pembina Tk I / IVb

Panglat/Golongan

Jabatan ¢ Kepala SMA 5 Semarang

1enerangkan bahwa 3

N a m a RT, Hendroyono Ananto

N I N s 86,40,276

Universitas/Fak Pak, Psykologi UNIKA Seoegijapranata

-elah mengadskan penelitian mengenai, "Hubungan Konsep diri dengan -
Jtress pada Guru-=fQuru SMA Negeri yang terdapat di Kodia Semarang".
lerhitung mulai tangeal 7 Juni 1994 sempai dengan 13 Juni 1994,

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagai
rana mestinya.
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SEKOLAH MENENGAH UMUM TINGKAT ATAS

SMA 11

JI. Lamper Tengah Telp. 413670 Semarang - 50248

Perpustakaan Unik

SORA? KEPERANUN
Nomer s 347/I03.33/SHA 11/%% 1944

Yang bertanisa tangan 41 dawah ini Xepala SMA 11 Semsrang menerengkan
bakua 3

. Nanmna s HENDROYORO ANANTO
EINMN/RIRK 2 86.40:276 / 86.6.111.63000.50135
Tempat / Tgls lanir s Semarang, 20 Juli 1967 5
Alanat ¢ J1% lampersari II/528 Semarang '

adalak mehagigwa UNIEA SOEGLTAFRANATA, Falmltas Psikelogl, yang telak
melaksarakan penelitisn 4 SMA 11 Simarang dalam rangka sepusan Sripsd
dengan juinl HVEUNGAN KONSE® DIRT DENGAN STHESS PADA QURU_GURU SMA EEGERI
DI RMDIA SEMARANG, terhitung mdai tangeal 22 April sampai dengan tengzal
28 April 1994,

Demikian swrat keberangan im kasi st wmtuk dapet dipergurelon seper-
< :
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@ SMA 15

R

JL. KEDUNGMUNDU RAYA SEMARANG, 50246

SURAT - KETERANGATN
NO. s 958 / I03.33/SMA 15/0/94

g bertanda tangan di baweh ini Kepale SMA 15 Semaprang menerangkan
wa ¢

HENDROYONO ANANTO |

‘ma 3
pat / tanggal lehir : Semerang, 20 Jull 1967
amat t J1. Lempong Sari II / 528 Semarang

lsh Mghasiswa UNIKA SOEGIJAPBANA\TA, Fakultas Psikologl yang telah
aksanskan Penelitian di SMA 15 Semarasng dalem rapngks menyusun
ipsi dengan judul " HUBUNGAN EKORSEP DIRI DENGAN STEESS PADA GURU-
U SMA NEGERI YANG TERDAPAT PADA KODIA SEMARANG " terhitung mulai
ggel 11 Juni 1994 sampei dengan tangegal 20 Juni 1994.

ikien Suret Keterangen ini kemi buat untuk dapat dipergunsken
erlunyza. '
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STEOTAY MEWENGAN TINGKAT ATAS FRGERI 2 RIVBATG Perpustakaan Unik

Jalan Untung Suropati ¥o.2 Telp.91164 Rembang

STURAT -~ KETERANGATY

Nomor: 025/I03.17/SMA.2.2/M.a/1994

Yang bertanda tangan di bawah ini :

T 2 m a : R.Soeprapto Atmosuroto,3Sec.
EIP 130161009
Panglkat / Golongan Pembina Tk.T IV/b

Kepala SHA Ilegeri 2 Rembang

Jdabatan

menerangkan bahwa yang tersebut di bhawah ini @

¥ a m a ¢ Hendroyono Ananto

N IM/NIRM : 8640,276/86.6.111,08000.50135
Jurusan : Psikhologi

Program Studi : Btrata Satu

Benar-benzr telah mengadakan penelitian dengan judul :

" Hubungen Konsep Diri Dengan Stres Pada Guru - Guru SHA FNegeri
Yang terdapat di Kodia Semarang "

mulai dari tanggal 10 Mei 1994 s.d. 14 Mei 1994-di SMA Tegeri 2
Rembang. . :

Demikian surat keterangan ini kami buat dan davat dicgunakan

seperlunya.

Rembang, 14 1fei 1994
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Universitas Katolik Soegijapranata

Semarsang

Kepada Yth.
Bp/Ibun/5dr. Guru-guru
SHA Negeri

di

Semarang

Dengan hormat,

Di tengah kesibuksn Bp/Ibu/Sdr. pada saat ini per-
kenankanlsh kami memohon kerelasn Bp/Ibu/Sdr. untuk me-
luangkan sedikit waktu gunsa mengisi angket yvang kami serta-
kan berikut ini.

Angket ini semata-mata bertujuan untuk —kepentingsan
ilmiash dan sama sekali tidak ada hubungannysa dengan status

dan kedudukan Bp/Ibu/Sdr. dalam lembaga sekolah ini, Jawaban

Bp/Ibu/Sdr. yang lengkap den Jjujur, sengat berharga dan
sangat besar bagi kami sebhagai bahan pényusunan skripsi.

- Dalam menjawab pertanyaan tersebut tidak ada jawaban
vang dianggap salah, jawaban vang2 paling benar adalah vyang
sesual dengan kesdaan, perassan dan pikiran Bp/Ilbu/Sdr. Rami
akan berusaha menjaga kerahasiaan jawaban yang diberikan,
untuk itu kami sertskan Jugs sebush amplop.

Kami mengucapkan banyak terima kasih atas kerda saha
dan bantuan yang telah Bp/Ibu/Sdr. berikan. Besar harapan
kami untuk menerims kembali angket ini dalam waktu vyang
singkat.

Semarang, April 1994

Hormat kami,

( Hendroyono Ananto )

e

|

S
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ANGKET I

entitas Pribadi

Jenis kelamin

Usia

Mulai mengajar tahun
Tingkat pendidikan Program Diploma
Sarjana Muda
Sarjana

Status perkawinan menikah

tidak/belum menikah

NN PN N P
L N R S Y

Petunjuk Pengisian

Berikunt ini terdapat sejumlah pernyataan vang
berhubungan dengan profesi anda sebagai seorang guru.
Coba kensalilah faktor-faktor vang menyebabkan anda
menjadi tertekan dalam profesi anda sekarang. Bscalah
setiap pernyataan dengan teliti dapn  spakah anda pernah
merasakannya dalam pekerjaan anda. Remudian tunijukkan
seberapas besar/kuat saat anda merasakannysa dengan memberi

tanda silang nomor vang tepat pada 5 skala vang tersedis.

Jika anda tidak pernah merasakannya, atau jika Peﬁﬂyataan
itu tidsk sesuai dengan keadsan anda, maka silaglah nomozr
1 {( tidak kuat, tidask terasa ). Skasla penilaian tertulis
dibagian atas pada setiap halaman.

Contoch :
Seberapa besar / kust ?
tidak sangat
kuat kuat
1. S5aya merasa kurang siasp untuk melak- 1 2 3 4 E(

sanakan pekerjaan dengsn baik
Jika ands sangst setuju bahwa anda benar-benar
merass tidek memiliki kesiapan untuk melaksanakan

pekerjaan dengan baik, silanglah nomor 5

2. Ssya merssa jika saya mengalami kemun- XX 2 3 4 5
duran baik dalam prestasi masupun kewajiban kerja,
mungkin saya melihatnya sebagail akibat kekurang
mampuan diri saya.

Jika anda tidak pernsh merasakan hal tersebut,

dan perasaan itu tidak kust, silanglah nomor 1

147
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1 Fad 3 4 5
Berapsa Tidak Agshk kuat; Kekuatannya Kusat; Sangat kusat
Besar; kuat; sedikit sedang ; sangat amat sangat
Kuat tidak terass terasa terasa tersass
terass
1. Sava menjadi tidak sabar jika orang lain 123 4 5
begitu lamban dalam mengerjakan sesuatu.
2. Saya selalu mencoba melakuksan lebih dari satu 12345
pekerjaan pada waktu vang ssms.
3. Pada sasat bercakap-cakap dengan orang lain, |1 12345
saya selalu memikirkan hal-hal vang tidak ads
hubungannya dengan percakapan tersebut.
4. Saya selalu merass bahws saya'tidak pernah 1 2345
mempunysai waktu vang ecukup untuk menyelesai-
kan sesustu.
5. Saya selslu tergesa-gesa spasbila berbicars. 123465
6 Sayva mempunysil pekerjaan vanbg terlalu banyak > 2434 5
yvang harus saya kerjakan.
7. Jam pelajarsn di sekolah berjalan begitu 12345
cepsat.
8. Beban kelas ysng saya sjar terlalu besar. 12345
8. Kepentingan pribadi saya kurang mendapat 1.2 3405
perhatiasn karena sempitnva waktu.
10. Saye kurang diberi kesempsatan untuk maiu. 12345
11. Kemajuan dalam pekerjaan saya tidak secepat 123405
vang sava inginkan.
12. Gaji vang sayva terima tidak sesual dengan 12345
pekerjaan vang saysa kerjakan
13. Meskipun ssys kerja giat dan cara kerja saya 1 234%5
baik, sava kurang mendapat penghargaan,
14. Saya merass beban pikiran karens masalsh- 123405
masalah disiplin di dalam kelss.
15. Savs merasa tertekan karena harus memonitor 12345
tingkah laku murid. '

Perpustakaan Unik



1 2 3 4

3erapsa Tidak Agak kuat; Kekuatannvya Euat;

Sangat kusat

desar; kusat; sedikit sedang ; sangsat . amat sangat
Ruat tidak terass terasa terasa terasa
terasa
16. 2

17.

18.

19.

20.

21.

22.

z23.

24.

25.

26.

27.

Z28.

z29.

Saya merssa jengkel kalau ada murid vang
tidak mau berussaha. '

Saya merasa tidak sabar pada waktu mengajar

murid-murid yang motivasinya rendah.

Saya merass dilecehkan karens massalah per-

aturan kedisiplinan vang tidak memsdai.

Saya merassa kehilangsn arah 3jika kewibawaan
saya ditoclak atsu diremehkan oleh murid atau

oleh bagian administrasi.

Pendspat pribadi saya tidsk ditanggapi dengdan

semestinya.

Saya kurang memilikl wewenang terhadap ke-
putusan-keputusan vang dibnat dalam kelas
atau sekolah.

Sayva tidak mendapatkan semahgat baik secarsa
enosional maupun intelektusal dalam pekerjasn

mengajar ini.

Saya kurang memperoleh kesempatan untuk me-

ndembangkan kemampuan profesicnal.

Kalsn saya menghadapi problem, saya merasa
tidak aman.

kalsu says merasa tertekan, says merass mudsah
tersinggung.

Kalaun saya menghadspi tugas-tugas yang berat,
ssya merasa tidak berdavs.

Kalau says menghadapi tugas-tugas ysasng tidak
sayva sukai, saya merasa tertekan.

Kalsu saya berdiri di depan kelas, saya

merssa Cemas.

Kalan savae menghadapi problem, ssya tidur

lebih lams dari biasanva.

Perpustakaan Unik
1
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%
1 2 3 4 5 '
Berapa Tidak Agak hRuat; Kekuatannys Kuat; Sangat kuat
Besar; kuat;. sedikit sedang ; sangast amat sangsat
Ruat tidak terass terasa terasa terasa
terassa
30. EKalau saya mengshsdapil banyak tugas, saya 1 2345 -

menjadi bermalas-malasan.

31. Kalau rusng tempat mengsjar saya bising, ssya 123405
menjadi letih.

32. Kalau saya menghadapi murid vsasng nakal, 123405
kepala says merass pusing.

33. Kalau says menghadapi tugas vang kurang ssye 123405
minati, kondisi badan saya lemah.

34. Kslau saya menghadapil problem, sava merass 123405
tekanan darah ssya meningkat.

35. Kalsasu saya menghadapi problem, says merasa 1 2345

jantung saya berdebar-debar.

36. Kalau sava menghadapil problem, saysa merassa 1 23 4 5

nafas saya menjadil terengah-engah.

37. Ralau says menghadepi tekansn, perut saya 123 45
menjadi sakit dalam waktu yangd lams.

38. Kalau saya menghsdapi tekanan, perut sayva 12345
meniadi kejsng.

39. Ealau saya menghadapi tekansan, perut sava 123405

terass mual,

40. EKalau says menghadapi tekanan dalam mengajar, 12348

says askan minum obat-ocbatan secara berlebihan.

41. Kalsu saya mengﬁadapi tekanan dalam mengajar, 12 345

sava akan minum obat dari resep dokter.

42 . Kalsu sava menghadapi tekansan dalam mengajar, 1 234056

saya akan minum minuman keras.

43. Kalsu saya menghadapi tekanan dalam mengajar, 123 45

akan menunjukkan bshwas saya sakit.
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ANGKET II

Petunjuk Pengisian

Eami sangat mengharapksn kesediasn saudara untuk
mengisi secara lenghksp dan mengerjakan sesuai dengsn

keadsan saudara. Dalam peryataan tersebut tidak ads

jawaban yang salah. Berilah tanda silang ( X ) terhadsap

jawaban-jawaban yang sesuai dengan keadesan diri sands,
disini ada empat pilihan jawaban yang disediskan

SS adalah pilihan jawaban selalu sering

S adalah pilihan jawaban sering

J =adalah pilihan jawaban jarang

TP sdalah pilihan jawaban tidak pernah

Perpustakaan Unik



D W kWM

10.

11.

12,

13.

14,

15.

15.

17.

18.
18.

20,
21,
22,
23.

24,

26.

27.

Saya merass kurang dihargai oleh murid-
mirid says.

Saya berpenampilan rapi di depan kelss.
Says mengajar dalam kondisi prims.

Says memiliki kondisi badsn yvang lemah.
Jika di depan orang wajah ssvya pucat.

Says menjagae hubungan baik dengan anak
didik.

Sayvs tetap bisa berganl baik dengan anak
didik saya meskipun di lusr jam sekolah.
Says tidak segan menegur sisws vang ber-
buat kesalshan.

Says merasa kurang yakin dslam mengajar.
Saya takut akan kegagalan.

Saya mengajar penuh semangsat.

Dalam mengajar susara sayva cukup jelas.
Jika berbicara di hadapan orang banyak,
Suarse sava gagsp.

Jika berbicara di depan kelas, suata saya
kurang keras.

Jika saya berbuat kesalahan pada anak didik,
saya tidak segsan meminta-maaf.

Saya menjags hubungan baik dengan sesama
rekan guru.

Hubungan sayva dengesn orang tua murid kurang
baik.

Says sulit bergaul dengan sesame& rekan guru.
Saya cuhkup bsnggs dengan kemampuan mengajar
saya.

Saya dapat bersikap tenang dalsm mengaijar.
Saya mudah putus asa dalam mengambsn tugas.
S5aya kurang puss dengan hasil kerja sava.
Stamina saya cukup kuat mengsajar, dalam
waktu yang berurutan.

Gersk gerik tubuh ssva sering canggung di
kelas.

Saya merasa pusing ketiks mengajar.

Jika diperlukan, saya tidak segan mendatangi
rumah anak didik.

Anak didik saya takut jika berhadapan lang-

sung dengan sava.

3]

'S55

55
S5
55
55

S5
55

55
55

.85

S8
58

35

S5

55

Ss

55
S5

(V2 BT > R 2 N > B Vs

[#2]

Lt N wvowm

| T V2 B ) 0
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[ T I

O G W

[ S S S I

TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP
TP

TP

TP
TP

TP
TP
TP
TP

TP

TP
TF

TP
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29.

30.

31.

33.
34.

39.

40,

41.

42,

43.

44,

Saya kurang mampu berkomunikasi dengan murid-

murid dalam mengajar.

~3aya dapat mengatasi problem-problem yang

sering muncul di kelas.

Saya sering merasa gelisah dalam menghadapi
tﬁgas. |

Baya merasa kurang bisa santail dalam menjalan-
kan tugas.

Saya merasa penampilan saya kurang meyakinkan
di mata murid-murid saya;'

Ssya seorang yang mudah mengantuk.

Saya menghormati seluruh jajaran staf di
lingkungan sekolsah.

Saya kurang supel dalam bethBungan dengan
orang lain. : ‘
Teman—teﬁan saya kurangrmémpercayai saya.
Saya cukup sabar ﬂalam menghadapi murid yvang
nakal. A ;

Saya mudah marah dalam méﬁgésar.

Sdya kurang bisa‘mengendalik;n'diri.

Geralkan tubuh mendukung dalam menyampaikan
pelajaran,

Saya tghu bagaimana harus memanfaatkan tenaga
secara efektif dan efisien.

Saya memiliki kondiéi badan yang lemah.
Tampang saya tidakrsebaik orang lain.

Saya dapat berkomupikasi terbuks dengan anak

didik.

Saya jaga hubuﬁgan baik dengan orang tua murid.

Sayva kurang memperhatikan kepentingan

orang lain.

‘Saya kurang bisa menunjukkasn diri saysa, da;am

berhubungan dengan orang lain.
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