Perpustakaan Unik

LAMPIRAN A

STRUKTUR WAWANCARA



Struktur wawancara

1. Dengan menghukum dir: sendiri apakah Anda dapat menerima apa yang
terjadi saat ini? Bisa dijelaskan.

2. Apakah dengan menghukum diri sendiri hidup anda menjadi lebih berarti?
Mengapa?

3. Apaka keyakinan Anda sendiri yang menghendaki agar Aﬁda menghukum diri
untuk mengatasi rasa bersalah? Bisa diceritakan lebih lanjut?

4. Apakah Anda merasa berhak untuk menghukum diri sendiri? Bisa Anda
jelaskan mengapa?

5. Selama Anda menghukum diri bisa Anda ceritakan kegiatan apa saja yang
Anda lakukan?

6. Apakah pengalaman yang Anda alami cukup menjadi alasan bagi anda untuk
minta maaf? Bisa Anda perjelas?

7. Bisa diceritakan bagaimana Anda menjalani hidup setelah minta maaf?

8. Bagaimana Anda yakin bahwa Anda harus minta maaf?

9. Bagaimana bisa Anda memutuskan untuk minta maaf?

10. Apa yang Anda lakukan sehari-hari setelah minta maaf?

11. Bagaimana Anda menghadapi hidup sedangkan Anda sendiri berusaha
melepaskan diri dari tekanan batin?

12. Dengan berusaha melepaskan diri dari tekanan batin bagaimana Anda
memberi arti bagi kehidupan Anda ?

13. Apakah dengan melepaskan diri dari tekanan batin Anda masib mempunyai

keyakinan diri untuk mebuat keputusan yang terbaik bagi Anda? Mengapa?
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14. Apakah Anda merasa mempunyai kebebasan untuk merencanakan sesuatu jika
Anda terus berusaha melepaskan diri dari tekanan batin seperti ini?

15. Selama ini hasil karya apa saja yang telah Anda buat?

16. Bagaimana Anda menjalani hidup di LP sedangkan Anda beranggapan ada
orang lajn yang lebih bersalah?

17. Bagaimana Anda merasakan hari-hari Anda selama menjalani hukuman ini?

18. Apakah hukuman ini mempengaruhi kepercayaan terhadap diri Anda? Bisa
Anda jelaskan?

19. Anda merasa tidak bersalah tetapi menerime hukuman, apakah itu
mempengamhi rencana anda untuk masa depan? Mengapa demikian?

20. Selama menjalani hukuman apa saja yang Anda lakukan untuk mengisi waktu
Ivang?

21. Apakah anda yakin setelah bebas akan dapat bekegja dengan baik?

22. Dapat Anda ceritakan pengalaman anda selama tinggal dalam LP baik dengan
petugas maupun dengan teman sesama penghuni?

23. Hikiah apa yang dapat anda ambil dari pengalaman anda?

24. Apa pendapat anda tentang kondisi LP ini dilihat dari kegiatan yang
ditawarkan dan kamar (sel) yang disediakan?

25. Bagaimana menurut Anda tentang rasa bersalah yang Anda alami?
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LAMPIRAN B

DATA REDUKSI HASIHI, WAWANCARA
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1. Kasus Pertama

Nama : Ion (samaran)
Lahir : 1964
Pekerjaan : Tukang kayu
Status : belum kawin
Pendidikan : SD tamat
kode No. Jawaban refleksi analisis
aitem
4 A 4 Menghukum diri bagaimana, Ada oloromi
dipenjara saja__kan .sudah ii\ Airt gen-
hukuman bagi saya.
(menunduk).
q 6 Saya kan sudah salah, sudah |{bengarvn findakan
. | hotira  cosial | eanteiuengt
membunuh. Jadi dari  parovat
seharusnyalah minta maaf. Calah
) 7 | Setelah minta maaf hidup Ada vorubahan
1 saya jadi enfeng. Biar itu 83. dwagakan
dimaaftkan atau tidak sama dotamm evclup
pihak sana.(ada kontak mata
sebentar).
X 8 Ya jelas, saya kan sudah|Pengacuh pilaq [t agda Trli -
membunuh. Ita kan dosa. AJard ;‘t:r;% Y v
we 9 | Membunuh jtu saya lakukan O\Ekent k. wenyadard
karena terpaksa, dan saya Axbak u-
menyesal saat ditangkap i\;}:d\”x {
polisi.
%] 10 |Sctclah minta maaf aktifitas Pepek batn | Tok. ada per -
2 saya biasa-biasa saja. Hanya | "OMapat pe- [hedaan 9.
rasanya di sini (menunjuk hatans besar | jfasan




dada) lega.
11 | Ya, hidup ini saya pasrahkan buue aca P‘th
pada Tuhan.
¥ 12 [ Setelah banyak sholat, saya wheogpeksr | melaxugan
jadi sadar kalan saya banyak Ywb. verbikal
dosanya. Hati saya jadi :w;:‘e"b‘i:‘; .
tenang,
13 |Keputusan untuk rencana | Ay, pergurohn Pik{mh dan
3 kerja kalau bebas. Ya kalau | \at mtw‘f:”’;‘;?m
banyak sholat itu kan pikiran
dan bati jadi tenang.

Y 14 | Rencapna saya kalo -bebas Taho  aps 4o
ingin ngukir Iagi. Saya masih Altngivkan
ingin kerja di Malaysia atan
merantau ke Sulawest atau ke
Sumatera.(ada kontak mata
sebentar).

5 15 | Saya membuat kristik kalau [eresiittas Apt. 1wl an -
add ke ook, dilath \L“t\;afn walcly

U 17 | Biasa saja, kalau bosan ya Aokac terita

2 cerita-cerita sama teman- W wengueie

74 bégan,
teman (memainkan tangan di
atas meja),

A 18 | Saya sudab pasrah. Yang | epk. no reay erah

'S penting jalani yang baik-baik P2 nacio.
saja.

3| 21 |Ya yakin saja. Saya ingin Sob n0. 11 Tahe aga ¥3.
usaha sendiri kalan bisa. diinginian

2 22 | Hubungan saya dengan Fda plomey”
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dihukum  disini (memnduk

dengan tangan rapat ke

teman-teman dan petugas wk”‘i batk
baik-baik saja. Tidak pernah
ada keributan.

2. | 23 |Hikmah dari pengalaman lebth a2
saya, ya besok-besok saya ag4e Hd“k_
harus lebih hati-hati biar Andeom agt
nggak dihukum.(menunduk).

5 24 | Kegiatan disini cuma buat feerewm Yhd.
keset dan sapu. Kalau |¥eadaan.
kamarnya ya seperti itulah
namanya juga penjara.
25 |Rasa bersalah saya karemaingewma ocia\ | $242C akan
telah berbuat yang tidak baik. L
2. Kasus kedua

Nama : Ali (samaran)

Lahir : 1973

Pekerjaan : petani

Status : belum kawin

Pendidikan : SD kelas V

Kode | No. Jawaban Reflektif Analisis
aitemn
o4 4 Kalau menghukum diri saya Aa J\'lmﬂﬁU“ﬂ Macin  dapat
bisa saja lakukan. Tapi buat |aumb ;\Sambie;\tial;ah
apa, saya kan sudah bu-m\f» beal
menyerahkan  diri  dan Alewmya.
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badan).

6 Iya, soalnya saya kan sudah W ¥acu T Masy- cog _
berbuat salah, membunukh itu. ¥ongebuera

7 Namaya sudah minta maaf, Nda pervbairan
ya pasti lega Lagian saya kan 75 Aftagakan
mebela keluarga.

3 Ya saya kan  sudah d_ﬁk@\s- Td\"—_ ads  alagan
membunub orang, meskipun dart Qi genditi
itu juga terpaksa.

9 Ya karena saya membunuh qm- eacys T {\bedah vtk
itu, Membupguh itu kan dosa, melepackan

A daet
untuk ‘mengurangi ya saya Aekanan
minta maaf. Saya juga puasa batin
selama 40 hari  untuk
menebus dosa.

10 Setelah minta maaf yang St e T ‘(—Ufang wenbd
saya lakukan sama seperti i{:‘ Xt\a:};\:a‘}\?
yang dulu-dulu.

i1 Untuk  menjalani  hidup ya | Xaybat Mewyeral o,
saya jalani saja apa-adanya. | hsceah LR
Yang penting kita kan baik-
baik saja. Cukup-sekali ini
saya dipenjara.

12 Dengan  banyak  ibadah |Yawgarvhn beban widup
rasanya hidup jadi mudah. | 4™ dwncakan

berkurang
Rasanya beban hidup et . bawfalt
berkurang. tbadaln

13 Bagaimana ya? Ya pokoknya {regy - teqv Tak. bt we -
yakin  saja Susah Y gurgkapian
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ngomengnya. \?e,mgu.n
Yy | 14 Untuk merencanakan sesuatu d. PO yada
P ya masih bisa. Misalnya Emar pian Y-
untuk pulang ke rumah kalau ﬂ;bﬁj':
bebas nanti. Saya belum Sesvaly v,
- . bota depan
kepikiran mau kerja apa.
15 Tidak ada. ?“Hi' 4ol dpt. weral
o wak Wwang-
17 Mau bagaimana, pokoknya 9‘* kasis T |Korang wee -
2 dijalani saja sampai hukuman E/Mi ¢e -
nya selesai. Kalau bosan kan \WPA“‘?Q:S‘:‘;
banyak teman yang lain, bisa dv .
cerita.
x| 18 Ya, rasa malu sih ada, karena Tk PP
o3 kan masih muda kok sudah
dipenjara.(melibat. ke arah
lain}.

520 Untuk mengisi waktu luang PrRsiy e - YeeaR)i s
ya cerita sama teman tukar | | S@\angan W . Alkew -
pengalarman, gitu. /2 e

> 21 Bagaimana ya, setelah bebas WKurang  bak
saya mau pulang dulu bantu- M. wrewy ~
bantu orang tua. Mungkin ya :(_:ZE\?“ ge-
ngojek lagi.(memainkan
tangan di bawah).

u‘ 22 Pengalaman saya dengan Mlapras
petugas dan teman baik-baik wivp baik
saja.(ada kontak mata).

2 123 Hikmah dari pengalaman Marm gy menilafl’
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saya... nggak enakiah di asp de Wue
penjara. Pokoknya nggak de. perlgtion
enak. Ini juga pertama saya 73 . Aatawi
dipenjara. Besok lagi nggak
mau.(senyum).
/g/'24 Kegiatan ya itu buat keset Yoeung camoa
dan sapu. Kalau selnya ya vtk pegiatae
memang penjara betulan
X125 Rasa bersalah kan telah Leuln k. 2da  chnds
melanggar agama. " perilako Pﬂnbﬂgh
3. Kasus ketiga
Nama . :Agim
Lahir 1 1965
Pekerjaan : Tukang kayu
Status : kawin
Pendidikan: 8D tamat
kode | No. Jawaban Refleksi Analisis
aitem
1 (4 Kalau. salah memang saya Meng kol yerbyatun
WA salah. Tapi saya tidak ada Qe Yt pang
pikiran untuk - menghukum kf"’-?*ﬂ‘ bag i’
diri.(tangan terkait di*atas drenys
meja).
Rt |6 Ya pasti Mbak, orang Rengeroh aggmc Towdakan gen.
- namanya  juga sudah Yk fbca.
membunuh, kan dosa besar.
Sekali ini saya membunuh.
R 52 |7 Setelah minta maaf ya biasa- |\urang ponde- [Tk, weragakan

T
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biasa saja. Sama seperti [lanaw Yhd. [perbedaan Ar.
. \ Q)f'ek T O
biasanya.(ada kontak mata). feng a4 sman wsrd

Ya namanya orang sudah c,.er_ 1aous 2. h-{ Lakan 74

berbuat salah kan harus Yerp égn

minta maaf.

Ya mau bagaimana, saya kan Mengazu pd-

sudah membunuh perfuatoun

he{hhpu.hu.\'\.

dia.(menunduk).

Aktivitas saya setelah minta The. ada per-

maaf, ya itu di kesehatan, fembangan
d _ freaki it

sama seperti dulu

Untuk menghadapi Remgaruh berbuar bk

hidup...ya jangan sampai di | hwrapan ager \dak

Wt kat .
hukum -lagi Caranya ya o My 124

berbuat yapg baik. Kalau
saya pernah membunuh itu
kan dulu karena - saya
terpaksa  damipada  saya
keduluan
dibunuh.(memainkan_tangan
dan kontak mata sebentar).

4

Setelah banyak -sholat dan %Q\- Vasoe | \sdah Utk
ngaji, rasanya saya dekat Gbelumnga wenehbu e

dengan Yang Diatas. Sehari vaga fi-calah
saja nggak sholat kaya’ ada

vang kurang(ada kontak

mata).

Rencana yang baik sih Yeam  Yerbadi

pastinya punya. Masih ingin dengan igipi




balik sama 1stri.(mata
menerawang).

4| 14 Saya pastinya kan bebas WMegaca dec -

% merencanakan wmasa depan. bal2e tuang

Ini kan hidup saya. Tapi gorat ey
kalau masih di sini bisa apa?
Kan nggak kaya’ diluaran
sana banyak berita dari tv
dan koran. (menecrawang
sambil menunduk).

% |15 Hasil karya -apa... ya itu Dipad seciman 4
latihan buat kristik kalau pas gratisan wakly
ada waktu. %

117 Hari-hari saya di LP ya Megaea
D.=52 bosan. Orang namanya began
dipenjara yang dilihat kan
itu-itu saja. Kalaw diluaran
bisa kemana-mana (melibat
ke luar).
18 Mempengaruhi PeTCay2 | G \eagws i (YR 3"‘ 4
D=3 diri... mungkin iya. Kan malu “"Y:
nantinya kalau sudah bebas.

3 |21 Ya yakin saja, seteiah bebas D halaw Ugalna i":l“r
nanti saya mau berdagang yu-f\‘;\ don -\el‘ﬁ“-
saja. Asal kitanya jujur kan
pasti bisa baik.(ada kontak
mata).

3|22 Pengalaman dengan petugas Prolaptag

dan teman-teman disini baik.

akuy ik
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Tidak pemah kres. Orang-
orang kasus pembunuhan

anteng-anteng Mbak.

2123 Hikmah dari pengalaman Mewy era)

i\ saya ya menyesal sudah ken- dipen -
membunuh dan dipenjara. Jrea-

v |24 Kegiatan disini kalan bisa ya Harapan v,
dimacam-macamkanbiar At welatw -
ngpak bosan. Kamarnya ya \Lt:;\ r;?rh“
seperti itn.Satu kamar untuk e . betan
bareng-bareng, bisa lebih
dari lima orang.

LX) 25 Rasa bersalah  saya kan ?wa\ Me,uu-,q al
karena telah membunuh. Ttu| 244wa :::"':: e -
kan dosa besar. (menunduk).

4. Kasus keempat
Nama : Upon
Lahir : 1958
Pekerjaan : Petani
Status : kawin
Pendidikan : SD tamat
Kode | No. Jawaban Refleksi Analisis
aitem

2 |4 Saya bukannya menghukum Mery erah Cadar apA

3 diri, Bu Waktu datang | ¥- ™eb | 4. hecus
pikiran tentang kejadian itu A}:-\\mm‘

saya semedi untuk mencari

jalan hidup saya. Dan saya
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sadar, bahwa inilah yang
5 saya Ja.lam i hjdup
saya.(tangan merapat ke

bia.l' klta juga andapat

yang o
Selebihnya saya pasrabkan

balasan

badan dan menunduk}.
116 Namanya saja membunuh ya, i\ ocyng soial | Mernga J‘em.-g
4 Bu. Kalau orang berbuat B, et
2
& salah itu harus minta maaf vk
Untuk menenangkan hati
saya minta maaf.

+ 217 Sesudah minta maaf ya lega. G- aguc \egz cudab
Sana juga © sudah  mau |(ebelownya Gvanklan
menerima saya kembali.

1|8 Ya harus, Bu. Membunuh itu - Yagus E«mg akuv ret -
kan perbuatan tercela. gehelomiya -\e.r: :L:“_YA 78
y |9 Waktu itu saya punya pikiran M ka waak
3 kalau saya sudah keluar dari Y wenekus
o jalan yang baik. Saya telah ko4 alabhawn
P membunuh dan harus minta
maaf  untuk menebus
kesalahan.(menunduk,
sebentar ada kontak mata).
B |10 Setelah minta maaf ya a,r?.ag bakin Vonang  cdth
semuanya menjadi terang. | - "M ik wask
Saya bagian masak di dapu.
¢ |11 Menghadapi hidup ini ya \H‘W‘ﬁ ‘)MS[;.‘ bertnud]
| dengan perbuatan yang baik bak |
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pada Tuhan.(ada

mata).

kontak

O

12

Hidup ini buat saya hanya
sebeptar, untuk itu diisi
dengan yang  baik-baik.
|Fidlan ssva [banss disini saya
anggap ini sebagai
lelampahan yang harus saya
jatani.(menunduk).

\\.t‘-(\a:D

\Mt*u.g'- Pe,\ﬁ
j‘d_\anr e~

Euwan

13

Selama semedi itu keputusan
yang terbaik bagi saya adalah
lakukan yang  balk saja.
Dasar hidup saya berada di
bawah, biar bisa berbuat baik
pada orang lain.(ada kontak
mata sebentar).

\\\5 oy Jper

be.m.ip. A
bk udle.
herbuat baike

14

Setelah bebas nanti saya
berkumpul
dengan keluarga, membina
keluarga yang
bahagia.(kontak mata agak
lama).

masith  ingin

A4 balhagla

l\\.g W veluart

15

Hasil karya tidak ada, Bu.
Sebenarnya @ saya  bisa
menjaditukang sol sepatu tapi
di sini bagaimana mau

mengembangkan ?

\/-e,\-m. v trlan
e, ‘ergalur.

D 4

P

16

Semula saya melakukan itu
setelah saya dapat bisikan
dari semedi saya. Tapi
selanjutnya  saya  sadari
bagaimanapun itu memang

perbuatan saya. Jadi ya

Yonqgung Yound|
Bt Walucinass]

WMo ales
E-ewﬁu_ahw
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apapun akan saya jalani
untuk menebus kesalahan
saya.

2|17 Hari-hari saya di LP kalau ComedX uile

Y memang mau dirasakan pasti e enaunglean
membosankan. Kalau bosan At dor v ”
itu sudah datang biasanya ;lmr mes
saya memilih semedi ntuk o
menenangkan pikiran.

1|18 Hukuman ini bagi sayal, i Yerfara cbg

3 sebagai penebus dosa atas balagan  dart

Y kesalahan saya - membunuh °
. he,x.._bﬂt\d\'\
orang. Saya tidak merasa
malu atau apapun. Karepa
memang inileh lelampahan
yang harus saya
jalani (menunduk).

1 (20 Kadang-kadang saya M yaat-
dimintai tolong Bapak-bapak Yn  ohraes -
sini untuk memijjat. Selain Tl wewd -
bisa bikin sol sepatu saya ek
juga . sedikrt-sedikit = bisa
memijat. Hasilnya_ya
lumayan.

3 (21 Setelah bebas, .saya pikr T T

i masih bisa kerja dengan baik. b bertant
Saya mau bertani lagi.

|22 Dengan Bapak-Bapak di sini. J\\\Wd&; M"qxg\'

\ baik-baik. Saya  pemah cokup ik
dijotos sekali. Masalahnya Pk walaq -
soal rokok. Saya diberi rokor N
oleh seseorang dan ada yang pareelighan

minta sambil njotos. Tapi

saya tidak membalas,
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mungkin memang rokok itu
bukan  untuk
kontak mata).

saya.(ada

2123 Hikmah dari pengalaman M e add; orq
i saya, saya harus hidup lebih bk aqac
baik agar bisa berbuat baik H - diwobum
sama orang lain dan jangan Laq!
sampai dihukum lagi.

P 24 Kegiatan yang ada di sini itu, Aok ada
buat sapu dan keset. Kegiatan keqtotan lun
yang lainnya kok sepertinya M LE
tidak ada.

1|25 Saya kan sudah membunuh. Mewroq al

D Sudah tidak bisa diperbaiki Jelal waow ~
lagi. Orangnya yang matz kan bunuh.
tidak bisa dihidupkan lagi, itu
yang membuat saya
menyesal.

5. Kasus kelima
Nama : Ion
Lahir :1957
Pekerjaan : Tukang becak
Status : kawin
Pendidikan: SD kelas [ (buta huruf)
Kode | No. Jawaban refleksi analisis
" aitem
y [4 Saya tidak pernah punya . perwals
pikiran untuk menghukum gl wik
diri.(tangan ~ merapat ke ";K}q"mwh
badan dan menunduk).
% |6 (diam, gugup. Petugas yang [P~aan geral | W™ wadd
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“awab)
Minta maaf  bagaimana,
Mbak. Wong satu rumah dua
orang i bundh  semua
Nggak ada yang dimintai
maaf”

Dengan Tuhan saya minta
maafnya.

. delan

redo Tk

berbuat apa-apa.(mata

G Saya tetap mendekatkan diri Wh Bervcana wankd

&2 dengan Yang Kuasa agar bask kﬂ“’b‘
diberi ampunan.(menunduk). Tosn

11 Hidup ini saya pasrahkan wmh Menverahicmn
M sama Yang Diates, . S
c {12 Hidup saya sekarang ya ?._.;mh Mand elaicta

mendekatkan diri dan pasrah. etf foude
Itu saja yang saya lakukan. By

3|13 Saya tidak tahu. Yang saya furang PO
inginkan bisa kumpul lagi doldm  wewu-
dengan keluarga (mata L7 ) Al
berkaca-kaca).

Y 14 Rencana untuk masa depan Irngin beokond-
ya kumpul  lagi ~dengan bl pewball
keluarga. 4 pelnarga,

5 15 Tidak ada. ?{\Sh&wl":u:;‘w
Waa g
117 Hari-hari saya disini ya saya | wriwo Memea hidak
1 jalani apa adanya. Saya ini bﬁ“) besbuak
kan dihukum, ngek bisa ofC rerena

PRSI
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orang.

menerawang).
4+ 3|18 Ya, saya masih punya T uwabvk
keyakinan . ferve Whvp
20 Cerita—cerita dengan teman. Tihoe -h‘émg -
Kalau siang pas ngantuk ya pads  wakh
tidur siang. buaeg -
21 Setelah bebas mungkin saya ‘,\M 2en @\;\1““‘1 er
M sudah tua. Mau kerja apa B M4 el
kalau sudah tna saya nggak bebas
tahu.(mata berkaca-kaca).
22 Drngan petugas dan sesama Pdsptan
penghuni baik. cirg B
y [ 23 Saya  barus lebih sabarl i o laerug ata
> menerima hidup saya. Masa . gfb”
pembebasan saya masih larna Ny ‘M%P
sekali, Bu.(menunduk).
5| 24 Kegiatannya buat sapu dan \cum ds -
keset. Kamarnya ya seperti konbin” LE
itulah.
1125 Saya “telah membunuh dua |wemqes <l Mewrg el Hh
BB pe s bnudn .
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Kasus Pertama

Nama : Ono
Lahir 11964
Pekerjaan : Tukang kayu
Status : Belum kawin

Pendidikan  : SD tamat

Hasil tes grafis subjek adalah sebagai berilmut:
Tes baum

- pengarch masa lampau yang tertekan

- mencurahkan pada fantasi, bayangan, cita-cita

- kurang stabil, tidak dapat memutuskan sesuatu

- kurang percaya diri, trauma, konflik, menarik diri, merasa dirugikan

- cemas, mudah tergangpu perasaannya, mudah tersinggung, ragu-ragu, takut
- ingin menonjolkan diri tapi kurang dapat meluhat kekurangan pada diri sendiri
- kurang diakui lingkungan

- kontrol diri kurang kuat, menyombongkan diri

- tidak puas dengan hidupnya

- agresif, menarik diri, ingin berkuasa

- pola pikir primitif

Tes DAP

merasa kurang aman

1

dikuasai emosi, menekankan pada masa lalu

fantasi dari self esteem, penuantut

cemas, tegang, dan bermusuhan
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- depresif, tertekan secara neurotis
- kepicikan pandangan
- kompensasi ketidakpastian, tidak bisa mengambil keputusan®
- sering membiarkan dorongan-dorongan dengan kontrol yang kurang cermat

- guilty feeling

Tes HTP

emosi kurang stabil penggunaan daya pikir dan penyesuaian diri cukup baik

mengagungkan figur ayah

merasa Klurang dipercaya dalam keluarga

ketergantungan ferhadap figur ayah
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Kasus kedua

Nama t Al

Lahir : 1973
Pekerjaan : petam

Status : belum kawin

Pendidikan : SD kelas V

Hasil tes grafis subjek adalah sebagai berikut:

Tes Baum

adaptasi kurang batk

mencurahkan pada fantasi, bayangan, cita-cita

hambatan dalam perkembangan, kesukaran dalam belajar
mencari kepuasan, mudah dipengaruhi

tidak terbuka , jiwa yang kaku, sangat peka, pengamatan tajam
infantil, butuh pengakuan, suka dipuja, lincah dalam pergaulan

pola pikir sederhana

Tes DAP

dikuasai emosi, menekankan pada masa lalu
banyak dikendalikan ketidaksadaran

harga diri yang terlalu tinggi

cemas, depresif, tertekan secara neurotis
kekanakan, tidak biasa mengambil keputusan

guilty feeling

Perpustakaan Unik
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Tes HTP

- emosi, intelektual, dan penggunaan daya pikir kurang baik
- penyesuaian diri kurang batk

- kefergantungan terhadap figur ibu

- tidak mampu merencanakan sesuatu

- figur ayah berfungsi baik

- butuh perhatian dan rasa aman
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Kasus ketiga

Nama : Agim

Lahir : 1965
Pekerjaan : tukang kayu
Status : kawin
Pendidikan  : SD tamat
Hasil tes grafis subjek adatah:
Tes Baum

- pola pikir primifif

- adaptasi cukup baik

- menitikberatkan pada keinginan

- hambatan dalam perkembangan, kesukaran dalam belajar

- infantii, kurang riil dalam menghadapi sesuata

- butuh pengakuan, suka dipuja

- keinginan untuk mendominasi

- adanya kecemasan, depresif

- mudah dipengaruhi

- tiap rangsang mudah menimbulkan problem

Tes DAP

- perasaan f{idak aman

- mental deficiency

Perpustakaan Unik



mudah frustrasi, tidak stabil

cemas, fertekan secara neurotis, kurang dorongan berprestasi
obsesive compulsive

adanya kekacauan

kesadaran pribadi goncang

kurang mampu mengonirol dorongan

guilty feeling

Tes HIP

emosinya cenderung baik
penyesuaian diri cukup baik
penggunaan daya pikir kurang baik
peran ayah dominan

merasa kurang berarti dalam keluarga

perencanaan kurang baik
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Kasus keempat

Nama Upon
Lahir : 1958
Pekerjaan : petani
Status : kawm

Pendidikan : SD tamat

Hasil tes grafis subjek adalah sebagai berikut:

Tes Baum

kecenderungan untuk tidak patuh

- terikat pada hal-hal yang lampau

- dasar hidup empiris

- ada perasaan angkuh, fanatis, kurang nyata

- ekstrovert, suka menolong, mudah dipermainkan, penyesuaian diri baik

- pola pikir primitif

Tes DAP

- adaptasi cukup baik, berusaha kontrol secara cernmat

- perasaan tak pasti, tertekan dalam berhubungan dengan lingkungan

- cemas, depresif, tidak mengakui kenyataan, suka menyerang, inferior
- ragu-ragu, kesadaran pribadi goncang

- regresi, fidak masak, egosentris

- cenderung oral erotis

Perpustakaan Unik



- kurang mampu mengontrol dorongan
- pandangan tidak pasti

- guilty feeling

Tes HTP

keluarga kurang berperan dalam hidupnya
- penyesuaian diri cukup baik

- kurang mampn menggunakan daya pikir

- peran ayah dalam keluarga baik

- stkap ayah dominan

- menilai diri lebih tinggi dari yang lain

- perencanaan kurang baik
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Kasus kelima
"Nama

Lahir
Pekerjaan
Status

Pendidikan

: Ton

: 1957

: tukang becak
: kawin

: 3D kelas I (buta huruf)

Hasil tes grafis subjek adalah sebagai berikut

Tes Baum

dipengaruhi oleh masa lalu

. sifatnya primitif, pola pikir sederhana

- butuh pengakuan, kurang riil, tendensi infaatil

- senderung religius

- intuitif, kurang kesadaran, lambat dalam belajar

Tes DAP

Kurang mantap, menekankan oada masa lalu

- Perasaan tertekan dalam berhubungan dengan lingkungan, inferior

- Tidak stabil, mudah frustrasi, impulsif

- Regresi, kurang semangat

- Hambtan dalam hubungan sosial

- Infantil, emosi datar, hambatan dalam membedakan sesuatu

- Merasa kurang mampu
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- Kurang mampu mengontrol dorongan
- Merasa lemah, tidak berguna, sia-sia, tidak mampu
- Tidak pasti dalam kontak sosial

- Guilty feeling

Tes HTP

- penyesuaian diri kurang baik, perencanaan kurang baik

i

emosinya kurang baik

penggunaan daya pikir kurang baik

merasa tidak berharga dalam keluarga.
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