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PEDOMAN WAWANCARA

(PEMAHAMAN ANAK TENTANG PENYAKIT)

-

Identitas Subyek

—

Siapakah namamu 7 :

2. Umurmu berapa ?

L

. Kamu kelas berapa ?--

II. Rapport

1. Kamu sakit apa ?

2. Sudah berapa lama kamu dirawat disini 7

3. Apakah dulu kamu juga pernah sakit seperti ini ?
HI. Pemahaman Anak Teniang Penyakit

1. Apakah arti penyakit ........ menurutmu ?

2. Mengapa orang bisa terkena penyakit ........

3. Bagaimana......... (penyebab) itu bisa menyebabkan penyakit ?

4. Bagaimana cara mengobatinya ?

Perpustakaan Unik



Perpustakaan Unik

PEDOMAN WAWANCARA
(KECEMASAN ANAK RAWAT INAP)

I. Untuk Anak

1. a. Apakah kamu merasa cemas/takut saat pertama kali dirawat di rumah sakit ?
b. Kalau iya, apa yang kamu cemas/takutkan ?

2. a. Apakah kamu merasa cemasftakui:, Jika sendirian di sini ?

b. Kalau iya, mengapa kamu cemas/takut ?

3. a. Apakah kamu selalu ingin ditunggui orang tua / keluarga ?
b. Kalau iya, mengapa kamu ingin ditunggui ?

4. a. Apakah kamu merasa cemasftakut sendirian di malam hari saat dirawat di
sinl 7
b. Kalau iya, mengapa kamu cemas/takut ?

5. a. Apa kamu takut pada dokter atau suster yang merawatmu ?

b. Kalau iya, mengapa kamu cemas/takut ?

6. a. Apakah selama dirawat disin1 kamu merasalebih sering ingin menangis 7
b. Kalau iya, apakah biasanya menangismu cukup lama ?

7. Apakah selama dirawat disini kamu merasa gelisah (melakukan gerakan
tubuh berkali-kali tanpa tujuan) ?

8. Apakah ada bagian wajahmu yang bergerak sendiri 7 (seperti mengedip-
ngedipkan mata, menggeleng-gelengkan kepala kekanan dan kekiri,
mengerenyit-ngerenyitkan alis, mengerenyit-ngerenyitkan hidung )

9. a Apakah kamu tidak suka bila orang tua, dokter, perawat, atau tamu

mendekatimu ?
b. Kalau iya, mengapa kamu tidak suka didekati ?
c. Kalau tidak suka didekati, biasanya apa yang kamu lakukan saat dirawat

di sini ?




Perpustakaan Unik

. Untuk Orang Tua / Keluarga

—

b

a. Apakah menurut anda dia merasa cemas ?

b. Kalau iya, menurut anda apa yang dia cemaskan ?

a. Apakah dia merasa cemas jika sendirian di sini 7

b. Kalau iya, mengapa dia cemas ?

a. Apakah dia selalu menginginkan anda menungguinya ?

b. Kalau 1ya, mengapa dia ingin ditunggui ?

a. Apakah dia kelihatan cemas sendirian di malam hari saat dirawat di sini 7

b. Kalauiya, apa yang dia cemaskan ?

a. ‘Apakah dia kelihatan cemas saat melihat dokter atau suster yang

merawatnya?

b. Kalau iya, mengapa dia cemas ?

a. Apakah dia sering menangis saat dirawat di rumah sakit ini?

b. Kalau iya, apakah setiap kali menangis sekarang cukup lama ?

Apakah selama dirawat di sini dia terlihat gelisah ( melakukan gerakan tubuh

berkali-kali tanpa tujuan ) 7

Apakah dia sering melakukan gerakan pada wajahnya ( seperti mengedip-

ngedipkan mata, menggeleng-gelengkan kepala kekanan dan kekiri,
mengerenyit-ngerenyitkan alis, mengefenyit—ngerenyitkan hidung) ?

a. Apakah anak ini terlihat menarik diri / menghindar ( dengan membalikkan
badan, dll) bila didekati orang lan, seperti anda, dokter, perawat dan tamu
yang menengok ?

b. Kalau iya, menurut anda mengapa dia tidak suka didekati ?

c. Kalau tidak suka didekati, biasanya apa yang dia lakukan saat dirawat di

sini 7



1. Untuk Perawat
1. a.
b.

2. a.

5 a
b.

6. a
b.

Perpustakaan Unik

Apakah menurut anda dia merasa cemas ?
Kalau iya, menurut anda apa yang dia cemaskan ?

Apakah dia merasa cemas jika sendirian di sini ?

. Kalau iya, mengapa dia cemas ?

. Apakah dia selalu ingin ditunggni orang tua / keluarga 7

. Kalau iya, mengapa dia ingin ditunggui ?

. Apakah dia kelihatan cemas sendirian di malam hari saat dirawat di sini ?
. Kalau iya, apa yang dia cemaskan ?

. Apakah dia kelihatan cemas saat melihat anda merawat atau saat dokter

mendatanginya ?
Kalau 1ya, mengapa dia kelihatan cemas ?
Apakah dia sering menangis saat dirawat di rumah sakit ini?

Kalau iya, apakah setiap kali menangis sekarang cukup lama ?

7. Apakah selama dirawat di sini dia terlihat gelisah ( melakukan gerakan tubuh

berkali-kali tanpa tujuan } ?

8. Apakah dia sering melakukan gerakan pada wajahnya ( seperti mengedip-

ngedipkan mata, menggeleng-gelengkan kepala kekanan dan kekir,

mengerenyit-ngerenyitkan alis, mengereﬁyit—ngerenyitkan hidung) ?

9. a. Apakah anak ini terfihat menarik dini / menghindar ( dengan membalikkan

b.

C.

badan, dll) bila didekati orang tua, anda, dokter, dan tamu yang menengok ?
Kalau iya, menurut anda mengapa dia tidak suka didekati ?

Kalau tidak suka didekati biasanya apa yang dia lakukan saat di rawat di

sini ?
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RELJABILITAS SKORING
PEMAHAMAN ANAK TENTANG PENYAKIT
DI RS PANTI WILASA & RS TELOGOREJO

Perpustakaan Unik

Rank
No Subyek Peneliti | Teman | RI R2 di di?
Peneliti
I. | Farnd A 2 2 5 6 -1 1
2. | Dimas A 2 2 5 6 -1 1
3. | Darmono 2 2 5 6 -1 l
4, | Eka Ulfa 2 2 S 6 -1 1
5. [ FauziN 4 4 18 18 0 0
6. | Frisky S 2 2 5 6 -1 1
7.1 Richard 2 2 5 6 -1 1
8. ! Noven 4 4 18 18 0 0
9. | Abdulrahim 3 2 11,5 6 3,5 30,25
10. | Rangga o 5 23,5 23,5 0 0
11.7) Reza § 3 4 L1.56 18 -6,5 42,25
12, [ PetrusI 4 4 18 18 0 0
13. | BianS 4 2 18 6 12 144
14. | Kara H 4 4 18 18 0 ¢
15. | Eunike 2 2 5 6 -1 I
16. |[RiaY 2 2 5 6 -1 1
17. ) Muflichatul K 5 5 235 23,5 0 0
18. | Armando 3 3 11,5 12,5 -1 1
19 | Rizal D 2 2 5 6 -1 1
20. | Aprilia 4 4 18 18 0 0
2]1. |Reza G 4 4 18 13 0 0
22. | Nicho H 3 3 11,5 12,5 -1 i
23, ( Lukas H 4 4 18 18 0 0
24. | Bunga A 4 4 18 18 0 0
=di* = 227,5




N3 -_— N Perpustakaan Unik
IX: = -ITx
12
(24)° - 24 22 -2 #£-4 9-9 99
= - ( + — )
12 12 12 12 12

1150 - (0,5 + 5 + 60 + 60)

= 1150 - 125,5
= 10245
N*-N
Yl = ———— -ITy
12 -
(24)° — 24 2-2 27_2 929 1I*-11
= F ¢ + = — )
12 12 12 12 12

1150—( 0,5+ 0,5 + 60 + 110)

1150 — 171

i f)

X2+ Sy? - 2d1?

2 zx’zy’

1024,5 + 979 - 2275

2+ (1024,5) (979)
1776
2002,98

= 0,886




RELIABILITAS SKORING et
KECEMASAN ANAK RAWAT INAP P
DI RS PANTI WILASA & RS TELOGOREJO

Rank
No Subyek Orang | Perawat | Rl R2 di di?
tua
1. |Fand A 3 4 4,5 14 -9.5 90,25
2. | Dimas A 3 0 4,5 1,5 3 9
3. { Darmono 5 5 16 19 -3 9
4. | Eka Ulfa 8 2 v’} 8 14 196
5. | FauziN 1 2! 1 8 -7 49
6. | Frisky S 4 0 11 1,5 9,5 90,25
7. i Richard 9 5 23,5 19 4,5 20,25
8. | Noven 4 4 11 14 -3 9
9. | Abdulrahim 4 1 11 45 6,5 42,25
10. | Rangga 9 3 23,5 19 4,5 20,25
11. [ Reza § 4 5 11 19 -8 64
12. | Petrus 1 2 5 & 19 -17 289
13. | Bian' 8 T 4 20 14 6 36
14. | Kara H 4 y 11 23 -12 144
15. | Eunike 4 7 11 23 -12 144
16. |RiaY 6 1 17,5 |. 4,5 13 169
17. | Muflichatul K 7 2 20 8 12 144
18. | Armando 6 4 17,5 14 3,5 12,25
19 | Rizal D 7 7 20 23 -3 9
20. | Aprilia 3 4 4.5 14 -9,5 90,25
21. |Reza G 4 3 11 10,5 0,5 0,25
22. | Nicho H 4 3 11 10,5 0,5 0,25
23. | Lukas H 4 I 11 4,5 6,5 42,25
24. | Bunga A 3 1 4.5 45 0 0
Zdi* = 1679,5
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TY?

- XTx
12
(24)° - 24 P_2 P2 P-3 -9 9-9
- { + — + +
12 12 12 12 12 12
1150 - (0,5+0,5+2+5+60)
1150 — 68
1082
N’ - N
- Ty
12
(24)° — 24 pEE) P2 323 P-o3 44
- ( + - + +
12 12 12 12 12 12
5718 S
+ )
12 12

1150 - (0,5+0,5+2+2+5+10+10)
1150=30

1120

X? + Sy* - £d1?
2V Ix Ty

1082 + 1120 - 1679,5

2+ (1082) (1120)
522,5
2201,67

0,237
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RANK KORELASI
PEMAHBAMAN ANAK TENTANG PENYAKIT DAN
KECEMASAN ANAK RAWAT INAP DI RUMAH SAKIT
PANTI WILASA DAN TELOGOREJO SEMARANG

Perpustakaan Unik

Rank
No Subyek Pemahaman | Kecemasan| Rl R2 di di*
penyakit anak
1. | Farid A 2 3,5 s | 95 | -45 | 20,25
2. | Dimas A 2 1,5 5 1,5 3,5 12,25
3. | Darmono 2 5 5 17 -12 144
4. | Eka Ulfa 2 5 5 17 -12 144
5. | Fauzi N 4 1,5 18,5 1,5 17 289
6. | Frisky S 2 2 5 3,5 1,5 2,25
7.1 Richard 2 7 5 23 -18 324
8. | Noven 4 4 18,5 13 5,5 30,25
9. | Abdulrahim 2.5 2,5 10 % b 45 20,25
10. | Rangga 5 7 235 | 23 0,5 0,25
11. | Reza S - TS 4.5 14 14,5 | -0,5 0,25
12. | Petrus [ 4 3,5 18,5 9.5 9 81
13. | Bian S 3 SRS 12 20 -8 64‘
14. | Kara H 4 5,5 185 20 | 15 | 2,25
15. | Eunike 2 5,5 5 20 -15 225
16, | Ria Y 2 3.5 5 | 95 | -45 | 20,25
17. | Muflichatul K 5 4,5 23,5 | 14,5 9 81
18. | Armando 3 5 12 17 -5 25
19 | Rizal D 2 7 5 23 -18 324
20. | Aprilia 4 35 185 | 9,5 9 81
21. | Reza G 4 3,5 185] 95| 9 81
22. | Nicho H 3 3.5 12 9.5 2,5 6,25
23. | Lukas H 4 2,5 18,5 | 5,5 13 169
24, | Bunga A 4 2 185 1 3,5 15 225
Tdi* = 2371,5




1

rs hitung =
Ts tabel 5% =
rs hitung < rs tabel

-2Tx
12
(24)° — 24 2° -2 -3 8-38 9°-9
- + —_— )
12 12 12 12 12
1150 — (0,5 + 2+ 42 + 60)
1150 — 104,5
1045.5
N° - N
- LTy
12
(24)° — 24 R 2 5 \%-2 2°-2
- + 4
12 12 12 12 12
3 -3 3753 6 -6
+ + )
12 12 12

1150 - (0,5+0,5+0,5+0,5+2+2+2b+17.5)
1190 —"28:3

11245

£X2+8y* - Zd1?
2Ty’

1045,5 + 1124,5 - 2371,5

2V (1045,5) (1124,5)
-201,5
2168,56

- 0,0929

- 0,0929
0,343
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Hasil Perhitungan Data Tambahan

Perpustakaan Unik

1. Pemahaman Anak Tentang Penyakit

Nilai Frekuensi

- N
LA
_— ) = S D

s N R I
o O M 0o

g
l

24

Frekuensi yang tertinggi dari distribusi tersebutadalah 9 dan 8
Nilai yang mempunyai frekueasi tertinggi adalah nilai 2 dan 4
Jadi yang menjadi modusnya adalah 2 dan 4

2. Kecemasan Anak Rawat Inap di Rumah Sakit,

- Kemungkinan area skor =
Skor terendah x item valid

Skor tertinggi x item valid

- Kemungkinan Area Skor
0x9=0
1x9=9



Kurva

0 1,5 3 MH

_ Irg—trd+n_d

Mh:%m:as

p =]

-0

SDh = =15

O\ |

Me= ps.> =410
24

6 7,5

Keterangan ; Sedang

Perpustakaan Unik
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H0.550.001

R.S. PANTI WILASA "CITARUM"
Yayasan Kristen untuk Kesehatan Umur ¢

(YAKKUM) CABANG SEMARANG | s
JI. Citarum No. 98 Semarang 50121 :

2

=

hay

Perpustakaan Unik

|
700.004.01546.2.01.1 NPWP : 1.139.894.8 - 504 ) 5¢€
No. 553.30.09317.4 E-mail : rspwc@semarang.wasantara.net-id Tel./Fax : {024} 54
Homor 1128/RS.PW.C/DIKLAT/XI/99

Lamp.
Hal

Penelitian

Kepada Yth.:

Dekan Fakultas Psikologi UNIKA Seoegijapranata
J1. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur
S emarT.aneg

Dengan hormat,

‘Memperhatikan surat Saudara tertanggal 29 Oktober 1999 nomor:

B.2.01/352/UK8.07/%X/99 perihal tersebut pada pokok suret,
berkaitan dengan kepentingan studi mahasiswa

N ama : Kurnia Ningsih Trisyani
NIM / NIRM :84.40.1757 / 94.6.111.08000.50092

dengan ini disampaikan bahwa pade prinsipnya kami tidak ber-
keberatan memberikan ijin penelitian dimaksud.
Untuk lebih jelasnya, silaken menghubungi Bagian Diklat kami.

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucap-
kan terima kasih.

Sem:if : mber 1999
RS;@ K6 <8 TCitaTum"

M.Kes.
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_\_ R.S. PANTI WILASA "CITARUM"
: Yayasan Kristen untuk Kesehatan Um

;'\ (YAKKUM) CABANG SEMARANG &)
0.550.001 Ji. Citarum No. 98 Semarang 50121 Perpustalzaan Unikg
#10.550,
S 700.004.01546.2.01.1 NPWP N 1 1398948 = 504 5
C No. 553.30.09317.4 E-mail : rspwc@semarang.wasantara.net-id Tel./Fax : (024) 5

SURAT KETERANGAN

Nomor : 1222/RS.PW.C/DIKLAT/XII/99

Yang bertanda-tangan di bawah ini. Direktur RS. Panti Wilasa "Citarwu
Semarang. meneransgkan dengan sSebenarnyva bahwa

Nama : Kurnia Ningsih Trisyanl
Pekerjaan : Mahasiswa Fekultas Psikologi

Universltas Katolik Soegljapranata Semarang
NIM¥M/NIRM : 94.40.1757 s 94.6.111.08000.50092

dalam rangka menyusun skripsinya, telah melakuksn survey/penelitian .
RS Pantl Wilasa "Citarum” pada pertengahan Nopember s/d pertengah D
sember 19389.

Demlkian surat keteransgan ini dibuat, untuk dipergunakan seperlunya.
Kepada yvang berkepentingan, untuk menjadikan maklum.

mber 1999
“Citarum”

gy
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RS TELOGOREJO

Xarsa Dan Xarya Demi Kemanusigan ~

-Dahlan - Semarang Telepan : 446000 {Hunting), 446444 [Huming}. 412153 {Dir), Facsimile : [024) 317410, e-mail ; rsiige

e
g
Perpustakaan Unik

SURAT KETERANGAN.
No : 22/DIR/K/2000

Direksi Rumah Sakit Telogorejo Semarang dengan ini menerangkan, bahwa

Nama - KURNJA NINGSIH TRISYANI

NIM / NIRM :94.40.1757

Fakultas . Psikologi

Universitas . Universitas Katolik Soegijapranata Semarang,

Telah melaksanakan penelitian di Rumah Sakit Telogorejo. Semarang untuk memenuhi
persyaratan skripsi dengan judul Tingkat Kecemasan Anak Rawat Inap di Rumah Sakit
ditinjau dari Pemahaman Anak tentang Penyakit, yang dilaksanakan pada tanggal 06 sampai
dengan 15 Desember 1999 dan dilanjutkan dengan presentasi dihadapan Direktur, Manajer,

Assiten manajer dan Kepala Bagian Keperawatan Rumah Sakit Telogorejo Semarang pada
tanggal 01 Pebruari 2000.

Demikian, surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

%ﬁmaﬁ 2000
ogorejo Semarang
|

I

i

220

nad Gambiro )
~” Direktiyr Utama

TS/ DienlsXat PRI/ 2000
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Perpustakaan Unik
SURAT PERNYATAAN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyetujui untuk memberikan
keterangan guna melengkapi penelitian untuk skripsi tentang "Tingkat Kecemasan
Anak Rawat Inap di Rumah Sakit Ditinjau Dari Pemahaman Anak Tentang
Penyakit ", yang dilakukan oleh :

Nama : Kurmia Ningsih Trisyani
NIM : 94.40.1757
Fakultas : Psikologi

Universitas Katholik Soegijapranata
Rumah Sakit : Eﬁ”'}‘-w']ﬂia TR P

No Pasien Ruang | Tanggal Orang tua/kelvarga Suster/ perawat
o - g
: WLl 1671999 N vnea mid {
i Farticl ,Arm’dﬁ ay / Yy l : A
e LN
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SURAT PERNYATAAN

Perpustakaan Unik

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyetujui untuk memberikan

keterangan guna melengkapi penelitian untuk skripsi tentang "Tingkat Kecemasan
Anak Rawat Inap di Rumah Sakit Ditinjau Dari Pemahaman Anak Tentang
Penyakit ", yang dilakukan oleh :

Nama : Kurnia Ningsih Trisyani
NIM : 94.40.1757
Fakultas : Psikologi
Universitas Katholik Soegijapranata
Rumah Sakit : | ,a}, Wilpsa G m
No Pasien Ruang Tanggal Omang tua/keluarga Suster/ perawat
Da‘n\\q 26 /99 % > (‘%‘l v
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SURAT PERNYATAAN _ Perpustakaan Unik

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyetujui untuk mewberikan
keterangan guna melengkapi penelitian untuk skripsi tentang “Tingkat Kecemasan
Anak Rawat Inap di Rumah Sakit Ditinjau Dari Pemahaman Anak Tentang
Penyakit ", yang dilakukan oleh :

Nama : Kurnia Ningsih Trisyani
NIM :94.40.1757

Fakultas : Psikologi

Universitas Katholik Soegijapranata
Rumah Sakit : Yol oggmi o

No Pasien Ruang Tanggal Orang tua/keluarga Suster/ perawat
RN
' Eovo & | B K . 90 ' M& s
A- wmar SoYo o X SR i
t, : ( JLI"] r’Tff'f'.rﬂ ) O )
"Dun«.uﬂ
#m.\")ucgc-} J&g\_ﬂﬂit‘za 17 1
i'_‘)'l);- - I
k. 5% WIr K xi\.}/
(107-3) (N Swiial~-) [ B )
karg NaxdaRy - I\>}\\‘ v _
.- . A ; i - I“.' i
= e Ty LR x| il M e
0% -1 ST C s hrmggd)
!
g
| EuNikg INORIVAINL B 108l 73 % J%"/
3, A Perlw ( 2 Nerpnite:)

N . U
Ry YuR el SN\ 7/12 1 { }P‘_‘kﬁpﬂ

4. ( SIti Rawaily)

/\\ a @W“ ‘

( swwels ) |[( Z\xumh‘-)

Yy
o1 RN qal

1

©3 7/
J'Q’}__% /?_




SURAT PERNYATAAN Perpustakaan Unik

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyetujui untuk memberikan

keterangan guna melengkapi penelitian untuk skripsi tentang "Tingkat Kecemasan
Anak Rawat Ina[;{ di Rumah Sakit Ditinjau Dari Pemahaman Anak Tentang
Penyakit ", yang dilakukan oleh :

Nama : Kurnia Ningsih Trisyani
NIM : 94.40.1757
Fakultas : Psikologi
Universitas Katholik Soegijapranata
Rumah Sakit : Mg\ DGorQJ\O
No Pasien Ruang Tanggal Orang Euafk/_sluarga Suster/ perawat
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