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LAMPIRAN A

ANGEET UJI COBA

1. ANGEET 1LOCUS OF CONTROL

2. ANGEET DURKUNGAN SOSIAL
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PETUNJUE HENGERJAKAN
Pilihlah salah satu jawaban dari pernyataan-
pernyataan berikul 1ni, vang saudara anggap paling sesuai
dengan perasaan saudara, dengan cara memberikan tanda
silang (X) pada jawaban yang saudara pilih. Semua jawaban
vang saudara pilih adalah benar dan tidak ada Jawaban
vang salah.

Pilihan jawabannya adalah sebagai berikut:
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STS = Sangat Tidak Setuju
TS = Tidak Setuju
5 = Setuju
ss = Sangat Setuju
SELAHAT HMENGERJAEKAN
IDENTITAS SAUDARA
Nama :
Umur z
Fakultas -
Semester -
IRata—rata sehari merokok ......... batang.
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10.

Kalau saya sakit, yang menentukan
kesembuhan penyvakit sayva adalah peri-
laku sava sendiri.

Sava tidak perduli dengan apa yang
saya lakukan, jika saya akan sakit,
maka saya akan sakit Jjuga.

Cara yang paling baik bagi saya
untuk mencegah penyakit adalah mela-
kukan kontrol secara teratur dengan
dokter savya.

Banyvak hal-hal yang mempengaruhi
kesehatan saya, 'terjadi secara
tiba~tiba.

Jika saya merasa kurang sehat,

saya akan konsultasi dengan dokter.
Saya selalu méngontrol kesehatan
sava.

Keluarga sava berperan penting
dalam sakit atau tidakpnya saya.

Jika saya sakit, hal itua

karena kesalahgﬁ saya sendiri.
Keberuntungan-berperan besar

dalam menentukén seberapa cepat
saya sembuh dari sakit.

Kesehatan saya dikontrol

oleh dokter.
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11.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Kesehatan saya dipengaruhi

oleh nasib baik.

Penyebab utama yang mempeng-
aruhi kesehatan saya adalah

apa vang telah sava lakukan.
Jika saya memperhatikan diri
saya, maka saya dapaf terhindar
dari penyakit.

Kalau saya sembuh dari suatu
penyakit, biasanya diakibatkan
karena orang lain (contohnya:
dokter, perawat, keluarga dan
teman-teman) vang telah merawat
saya, déngan baik.

Jika saya tidak perduli dengan
apa yang saya lakukan, maka saya
mungkin akan jatuh sakit.

Jika tidak ada sesuatu hal,

maka saya akan tetap sehat.

Sava akan selalu sehat, Jjika
sayva melakukan tindakan secara

tepat.

Saya hanya dapat.melakukan.apa .......

vang dikatakan dokter sehu-.

bungan dengan kesehatan saya.
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PETUNJUK MENGERJAEAN
F-iihlah sal=h satu Jjawaban dari pernyataan-
peruygtbani: berlkul 1nl, yang saundara anggap paling sesual
dengan perasaan saudara, dengan cara memberikan tanda
silang (X! pada jawaban yang saudara pilih. Semua jawaban
yang sauwdara pilih adalah benar dan tidak ads Jjawaban
vang salah.

Pilihan jawabannya adalah sebagai berikut:

STS = Sangat Tidak Setuju
TS = Tidak Setujn
S = Setuju
S§S = Sangat Setuju
SELAMAT MENGERJAKAN
IDERTITAS SAUDARA
tlana
Umur H
Fakultas
Semester : Seanmeoten
Rata-rata sehari mexrokok ...._.... ; batang.
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10.

Sava tidak memilikil bLeman dekat
vang Japat zaya ajak bicars dari
hati ke hati.

Pendapat saya sering tidak disetuijui
oleh teman-teman sava.

Apabila sava dalam kesulitan,
teman-teman dekat sava jarang
memberikan bantuan.

Sava tidak dapat meminta nasehat
kepada teman dekat saya, karena
mereka tertutup.

Teman-teman dekat saya saling
menyavangl satu dengan yang lainnyva.
Teman-teman mengatakan sﬁya berun-
tung dengan keadaan saya sekarang
ini.

Saya rasa, teman dekat saya mau
meminjami uang Jika saya membu-
tuhkannya.

Sayva dapat meminta nasehat kepada
teman dekalt saya, karena mereka
terbuka.

Saya tidak memiliKi Keluazga

vang memperhatikan saya.

Saya merasa tidak dihargai di

dalam keluarga sava.
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11,

12,

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Crang tua sayva atau saudara
sava akan memberikan pekerjaan, pada

Rar =aya membutuhkannya.

0]

Keluarga saya Jjarang memberikan
informasi yang sava butuhkan.
Saya merasa dibutuhkan dalam
keluarga sava.

Saya sering dipuji oleh keluar-
Ea sava, Jjika berhasil mendapat
nilai vang baik.

Apabila sava dalam hkesulitan,
keluarga saya selalu memberikan
bantuan.

Feluarga saya dapat diajak berdisku-
si mengenai masalah vang sedang
saya hadapi.

Teman-teman dekat saya tidak
saling menyvavangi satu dengan
vang lain.

Sava tidak permah dipuji oleh
teman-teman saya, Jjika berhasil
mendapatkan nilal yang baik.
Saya rasa, teman dekat sayva
tidak mau meminjami uané

jika sava membutuhkannva
Teman-teman dekat sayva tidak dapat
diajak berdiskusi tentang masa

depan vang lebih baik.
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24,

23.

26.

27.

28.

29.
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Teman-tenan dekat saya menge-
tahnl Dbila saya seadang meng
hadapi masalah, walaupun sava
tidak mengatakannva.

Pendapat saya sering disetujui STS
oleh teman-teman saya.

Keluarga sayva tidak pernah STS
mendukung ide-ide saya.

Jika saya sedang dalam kesulitan, STS
teman-teman dekat saya dapat

memberikan petunjuk yang baik.

Apabila saya sedang menghadapi STS
masalah, keluarga sava tidak da-

pat merasakan kesedihan saya.

Apabila saya membutuhkan sesuatu, STS
teman-teman saya dengan

senang hati akan meminjamkannya.

Saya rasa, saudara sayva tidak STS
akan meminjamkan uang bila saya
membutuhkan.

Jika membutuhkan petunjuk -untuk STS
menyelesaikan masalah,:. keluarga

saya tidak dapat memberakan® - . ! = !
petunjuk yang baik.

Apabila saya sedang menghadapi STS
masalah, keluarga sayva dapat

merasakan kesedihan sava..
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33.

34.

39.

36.

37.

38.

Says iwerssa dihargai di Jdalam
keluarga =says.

Crangtua saya tidak akan memberikan
pekerjaan, pada saat savs membutuh-
kannva.

Jika saya sedang dalam kesulitan,
keluarga saya dapat memberikan
petunjuk yang baik.

Teman-teman dekat saya tidak
membuat sayva merasa dimiliki dan
memiliki.

Teman-teman dekat saya tidak
saling menghargai satu dengan

vang lainnya.

Jika saya membutuhkan pekerjaan,
teman saya dengan senang hati akan
menunjukkan cara mendapatkannya.
Teman-teman dekat saya tidak akan
memberikan saran-saran, apabila
saya dalam kesulitan.,

Saya memilikl teman-teman dekat
vang memperhatikan saya.

Saya sering dipuji oleh teman-
teman saya, Jjlika berhasil men-

dapatkan nilai yang baik.
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40.

41 .

42.

43.

44,

43.

46.

47,

43 .

Apabila sayva dalam kesulitan,
teman-teman dekat saya delngan
suka rela akan memberikan
bantuannya.

Teman-teman dekat saya akan
memberikan saran-saran, apabila
saya dalam kesulitan.

Saya merasa tidak pernah dibutuhkan
di dalam keluarga sava.

Sava tidak pernah dipuji oleh keluar-
Ea sava,jika berhasil mendapatkan ni-
lai yang baik.

Keluarga saya Jarang memberikan
bantuannya, pada szat saya dalam
kesulitan.

Eeluarga sava tidak dapat diajak
berdiskusi mnengenali masalah yang
sedang saya hadapi.

Saya memiliki keluarga yvang
memperhatikan saya.

Eeluarga sava sering mendukung
ide-ide saya.

Saya rasa, saudara saya akan
mehinjamkan uang jika saya
membutuhkan.

Keluarga sdya sering memberikan

informasi yang saya butuhkan.
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51.

92,

54,

95.

56 .

Teman-teman dekat sayva membﬁat

saya wmerssa aimilikl dan memi-
?Li}{i.
Teman- teman bLidak gpernah menga-

takan saya beruntung dengan ke-
adaan saya sekarang ini.

Jilka saya membutuhkan pekerjaan,
teman sava Jjarang memberikan pe-
tunjuk cara mendapathkannya.

Jika sava membutuhkan petunjuk
untuk memecahkan masalah, teman-
teman dekat saya tidak dapat
memberikan petunjuk yang baik.

Saya memilikil teman dekat yang dapat
saya ajak bicara dari hati ke hati.
Teman-teman dekat sava saling
menghardgai satu dengan yang lainnya.
Jika sayva tidak masuk kuliah,
teman~teman saya akan meminjam-

kan catatannya.

Teman-teman dekat saya dapat diajak
berdiskusi tentang masa depan vang

lebih baik.
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LAHPIRAN B

UJI KESAHIHAN DAN KEANDALAN

1. ANGEET LOCUS OF CONTROL

Z. ANGEET DUEKUNGAR SOSIAL
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" 29 Mar 95 SPSS for MS WINDOWS Release 6.0

RELIABILITY ANALYSTIS - SCALE

Item-total Statistics Locus

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item if Item Total if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
X1 57.6833 34.6268 .5658 .7835
x2 57.9000 35.1424 -3e62 -1957
X3 58.0667 34.7412 .4620 . 7885
x4 58.2667 37.8938 .0763* .8174
X5 57.8833 35.35%0 . 3949 . 7934
X6 27.6667 35.9209 .4658 . 1905
X7 57.8167 35.0675 .3695 .7955
X8 57.8500 34.9771 .4536 . 7896
X9 57.8333 35.3616 -5107 .7875
X10 57.6333 36.3379 .3655 .1953
411 57.6500 34_6381 -5454 -1844
X1z 57.5500 35.3364 L4184 .1888
X13 57.9333 34.6395 .9739 . 1833
X14 57.9500 35,7093 . 3482 T .7965
X15 58.1167 35.2912 .3746 “.7949
X1lse 58.0167 35.7794 . 3250 .7982
X17 57.8000 37.0102 .2505 .8018
X1B 58.2000 38.1627 .1515* .8057
minimum r for 95 % CI = +/- 0.250
* correlation coefficient < minimum r for 95 % CI
Reliability Coefficients
N of Cases = 60.0 N of Items
Alpha = 7 8210"
Correlation between forms = -6211 Equal length Spearman-Brown
Guttman Split-half = .7652 Unequal-length Spearman-Brown

8 Items in part 1 8 Items in part 2

Bipha for part 1 = .7314 Alpha for part 2 =

o2

(ALPHA-SPLIT)




29 Mar 9% 5pPS5 for MS WINDOWS Release 6.0

RELIABILTITY ANALYSIS - SCALE

Item-total Statistics Dukungan

Scale Scale Corrected
Mean Variance Item-
if Ttem if Item Total
Deleted Deleteqg Correlation
X1 107.8833 372.1387 .6774
X2 107.8333 388.5141 L3467
X3 107.8333 376.2768 .6706
x4 107.5833 388.0187 .3242
X5 107.8833 379.9014 .3794
X6 107.2833 387.8675 L2072%
X7 107.8833 380.7489 .5295
X8 107.9000 376.9051 .6239
X9 107 .8687 379.5412 -5080
X10 108.1000 388.5661 -2303*
X1l 107.6000 383.8034 L2774
X1z 107.61¢67 374 _9862 .5962
X13 108.90000 384 .8475 .3705
®1l4 107.e000 389.5322 .1399%*
X15 107.8333 373.1921 L7351
xle 107.4833 379.6438 4409
X17 107.9333 384.30086 . 3867
X18 107.4833 385.3048 L2682
Xi9 107.8500 381.0110 .4938
%20 107.7667 380.8599 .4943
X21 107.4167 382 .3828 .38675
X22 107.6500 389.3500 .1912*
X23 107.7833 377.6302 .6443
K24 107.6833 375.7794 .6019
X25 107.5833 3590.9929 .0B894*
X26 107.8833 372.8506 .7735
X27 107.9333 282.4023 -5644
X28 107.8833 378.511e -6134
X29 107.2167 378.9184 .3504
X30 107.9000 379.6508 .5869
X31 107.3000 394.9932 —.0094*
X32 108.1333 387.9819 .2708
X33 107.6333 .. 377.6260 4467
X34 107.7667 375.4023 .6472
X35 106.5833 410.7218 -.5103*
X36 107.7000 395.,2644 -.0114*
X37 107.783y 367.6641 . 1313
X38 107.6333 391.8972 -Q838*
X39 107.9000 374.6000 . 7052
x40 107.8167 377.7116 .5520
X41 107.8500 372.1975 L6131

minimum r for 95 % CI = 0.250
* gorrelation coefficient < minimum r for 55 1 CI

0%

=

Page 1 Perpustak-aan Unik

{ALPHA-SPLIT}

Alpha
if Item
Deleted

.9200
.9228
.9205
.9229
.9227
.9240
.8215
.9207
.9215
.9236
.9236
-8207
.9226
.9248
.91388
.9220
. 9225
.9235
.9217
-921%
.9227
-9239
.9207
.9208
.9255
.9197
.9216
-9209
.9226
-9212
-9265
.9233
.89220
.9205
.9288
. 9259
.9193
-9251
.9201
.9212
.9204



29 Mar 95 SPSS for MS WINDOWS Release 6.0

RELIABILITY ANALYSIS - SCALE

Item-total Statistics Dukungan

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item if Item Total if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
X42 107.6667 385.1412 -2095* .9237
X43 107.7333 379.5548 .5370 .9214
X44 107.4500 379.5737 .4580 .9218
X45 107.7167 374.1387 .6565 -9203
X46 107.7000 391.2644 .1821* -9237
X47 107.7333 38l1.1819 . 5833 .9214
X48 107.6667 380.1243 . 4691 .9218
49 106.5333 410.6260 -.4880% .9291
X50 107.1667 ’ 393.1582 .0596* .9249
%51 107.6667 373.1751 .5885 .9207
x52 107.5833 371.8421 . 7092 .9198
Xx53 107.9667 379.2870 . -5428 .9213
X54 107.8833 370.3760 -6842 .9198
%55 107.7500 379.5805 .5290 .9214
%56 107.8B833 378.511l6 .5919 .9210¢
minimum r for 95 % CI = 0.250
* correlation coefficient < minimum r for 95 % CI:
Reliability Coefficients
N of Cases = 60.0 N of Items
Alpha =  .9489
Correlation between forms = -8189 Equal length Spearman-Brown
Guttman Split-half = .B989 Unequal-length Spearman-Brown

22 Ttems in part 1 21 Items in part 2

Alpha for part 1 = .8590 Alpha for parxt 2

ol

{(ALPHA-SPLIT)
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21 Jul 95 SPSS for MS WINDOWS Release 6.0 Page 2 k‘% /
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- - - Chi-Sqguare Test
[LLoCUs Locus of control

rases
Cateqory Obscrved Expected Residual

26.000 | 3.33 -67
27.000 5 3.32 1.67
28.000 i 3.33 .67

30.000 6 3.33 2.67
31.000 2 3.33 -1.33

32 _Q000 3 3.33 -.33
33.000 1 3.33 -2.33 '
34.000 1 3.33 -2.33
35.000 2 3.33 -1.33
36.000 2 3.33 -1.33

37.000 3 3.33 -.33
38.000 3 3.33 1.67
39.000 4 3.33 .67
40.000 3 3.33 -.33

11.000 2 3.33 Bl .33
42.000 3 3 2 .

432.000 5 3.33 1.67
44._.000 3 3.33 -.33

45.000 7 3 .43 3.67

46.000 2 =i ) =l 23
47.000 2 33 3 =zl - 3
48.000 3 3.33 =33
49.000 7 3.33 3.67

30.000 1 3,358 33

51.000 6 388 2.67

32.000 8 3438 4.867

53.000 1 3.33 -~ Z98R 5

54.000 2 3.33 | 1

55.000 1 3.33 .67

56.000 3 S 3 e} 3

58.0C0 q H-33 -67

39.000 2 3.33 -1.33

©0.000 3 3.33 e

61.000 3 I3 AT

63.000 2 3.33 -1,.83" °
64.000 Z g 39 aimr3d

Total 120 .

Chi-Square D.E. Significance
34.2000 35 . 5065

175



31 Jul 95 SPSS for MS WINDOWS Release 6.0 Page 1 Perpustakaan Unik
————— Chi-Square Test
DUKS Dukungan sosial

Cases
Category Observed Expected Residual

55.000 2 2.14 -.14
55.000 1 2.141 -1.14
60.000 1 2.14 -1.14
62.000 3 2.14 ' .86
63.000 3 2.14 -86 :
66.000 2 2.14 -.14 ;
72.000 2 2.14 -.14 i
73.000 3 2.14 .86 :
75.000 4 2.13 1.86 ,
76._.000 1 2.14 -1.14 '
80_000 1 2:14 -1.14 ’
B1.000 1 2.14 -1.14
82.000 5 2.14 2.86
83.000 3 2.14 -Be
84.000 3 2.14 .B6
85.000 5 2.14 2.86
87.000 L2 2.14 -.14
90.000 2 294 S-14
91.000 1 e I | -1.14
94.000 2 211 !
98.000 3 2,14 -B6
100.000 1 2.14 ~-1.14
101.000 2 2.14 S'141
103.000 1 2.14 -1.14
104.000 q 2.14 1.86
105.000 2 2.14 -.14
106.000 4 2.14 1.86
107.000 2 2.14 -.14
108.000 1 2.14 ~-1.14
109.000 2 2.14 ~.14
112 ._000 6 2.14 3.86
116.000 1 2.14 -1_14
120.000 3 2.14 .86
124.000 1 2_.14 -1.14
126.000 1 2.14 =1.14
127.000 4 2.-14 1.86
130.000 1 2_14 -1.14
131.000 1 2.14 -1.14 :
132.000 2 2.14 -.14
134.Q000 2 2.14 -_14
135.000 ¢ 1 2.14 -1.14
136.000 3 2.14 -86
137.000 5 2.14 2.86
138.000 1 2.14 -1.14
140.000 3 2_.14 -B6
143.000 1 2.14 -1.141
145.000 3 2.14 .B6
146.000 2 2.114 --19
147.000 1 2.14 -1.14
150.000 1 Z2.14 -1.14
153.000 1 2.14 -1.14
155.000 2 2.14 -.14
1327.000 1 2.14 -1-14
161 .000 2 2.14 -.14
163.000 1 Z2.14 1.14
172.000 1 2.14 -1.114
Toktal 120
Chi-Square D.F. 'Significance
42.4000 55 .8930

136



31 Jul 95 SPSS

ROKOK

- - - — — Chi-Square Test

Cases

Category Observed

3.G600

4.000

5.000

6.000

7.000

8.000

9.000
10.000
12.000
13.000
14.000
15.000
16.000
17.000
18.000
19.000
20.000
23.000
24.000
25.000
26_000
28.000
29.000
30.000

Total

Chi-Sgquare
20.8000

Independent:
Dependent Mth
ROKOK LIN
ROKOK QUA
ROKOK CuB
Independent:
Dependent Mth
ROKOK LIN
ROKOK QuUA

9 ROKCK CuUB

Noktes:

DUKS

Rsq

.525
.536
.612

LoCUs

Rsg

046
.053
.053

HFid QW oSN Wi WwiwWwiin i,

120

118
117
116

d.f.

118
117
117

for MS WINDOWS Release 6.0

perilaku merokok

Expected Residual

5.00
5.00
,5.00
'5.00
5.00:
5.00,
5.00|,’
5.00
5.00
5.00
5.00
5_00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00

D.F.
23

F Sigf

130.47
67.66
60.91

F Sigf

5.14
3.28
3.28

.000
-000
-000

.018
-041
-041

1.00
.00
.00
-3.00

.00
-2.00
-2.00
-2.00
-2.00
-2.00

4.00
.00

1.00

1.00

2.00

1.00

3.00

1.00

4.00

=2.00

2.00

100
.00
-4.00

Significance
-5933

bo bl

36.8233
26.0345
-64.6832

ol L LD
-0219
2.7622

bold] bl

9.4132
~-.7767
-. 1167

.1571
.6514
.6514

b2 b3

~.0010 .

-.0271 7.9E-05

b2 b3

~.0056
-.0058

9 Tolerance limits reached; some dependent variables were not entered.

g3
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31 Jul 95 5pP55 for MS WINDOWS Release 6.0

- - Correlation Coefficients - -

DUKS LOCUS ROKOK

CURS 1.0080 -.1252 -.72416
{ 120) {120} { 120)
P P= .087 P= .040

Lotun S L2n2 1.0000 2153
{ 120) { 120) { 120}
r= _QH7? r= . = .009

ROKCK -.7246 -2153 1.00GC
{ 120) { 120} { 120}
p= .000 p= _009 p= .

(CoeEficrent / (Casoes) / 1-tailed Significance}
" " 1s prinkted if a coefficient cannot be computed

oAk A MULTIPLE REGRESSION oA kA

Listwise Deletion of Missing Data
Equation Number 1 bependent Variable.. ROKOK perilaku merokok

Block Number 1. #ethod: @ Enkter BUKS LEOCUsS

Variable(s) FEntered on Step Number

1., LOCUS Locus of control
Z.. DUKS bukungan sosial
Multiple R 73544
R Square .54088
Adjusted R Zquare .53303
Standard Brror 5.29234

Analysis of Variance ;
LF Sum.of Squares -Mean Square

Regression ¥4 3860.55080 ~ 1930.27540
Rosidual L7 3277.04087 28.00890
F = 68.91651 Signif F =, .0000

IR
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. | Std. Dev = 10.62
(2] \@j Mean = 44.2

i N=120.00

250 275 300 325 350 375

Locus of control

40.0 425 450 475500 525 550

129

575 600 625 650
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Std. Dav = 29.30
Mean = 1069
N =120.00
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Std. Dev = 7.74
Mean = 16.4
N = 120,00
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1. ANRGKET LOCUS OF CONTROL
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PETUNJUK MENGERJAEKAN
Pilihlah salah satu Jjawaban dari pernyataan-
pernyataan berikut ini, yang saudara anggap paling sesuai
dengan perasaan saudara, dengsn cara memberikan tanda
silang (X) pada jawaban yang saudara pilih. Semua jawaban
vang saudara pillih adalah benar dan tidak ada Jjawaban
vang salah.

Pilihan jawabannya adzalah sebagai berikut:

Perpustakaan Unik

STS = Sangat Tidak Setuju
TS = Tidak Setuju
S = Setujn
S5 = Sangat Setuju
SELAMAT MEHGERJAEKAN
IDENTITAS SAUDARA
Rama -
Umur -
Fakultas :

Semester :

Rata—rata sehari merokok ......... batang.

s

aipmd= b



Kalau saya sakit, yang menentukan STS TS S S5  Perpustakaan Unik
kesembuhan penyakit saya adalah peri-

laku sayva sendiri.

Saya tidak perdulil dengan apa yang STS TS S 338
saya lakukan, jika saya akan sakit,

maka saya akan sakit juga.

Cara yang paling baik bagi saya STS TS S 8s
untuk mencegah penyakit adalah mela-

kukan kontrol secara teratur dengan

dokter saya.

Jdika saya merasa kurang sehat, STS TS5 S 88

sava akan konsultssi dengan dokter.

Sava selalu mengeontrol kesehatan STsS TS S 88
sSava.
Keluarga sava berperan penting STS TS S 88

dalam sakit atau tidaknya saya.

Jika saya sakit, hal itu STS TS S S5
karena kesalahan sayva sendiri.

Keberuntungan berperan besarx STS TS S S8
dalam menentukan seberapa cepat

saya sembuh dari sakit.

Kesehatan saya dikontrol STS TS S5 88

oleh dokter. S TR TES A

a9
-3
~

Keséhatah savya aipEngaﬁ&Ht%an'?ﬁvv Airer§ES-S 5 85

oleh nasib baik.

W6



11.

12.

i3.

14.

15.

16.

Penyebab vtama vang mempeng-

aruhi kesehatan sava adalah

apa vang telah sava lakukan.

Jika sava memperhatikan diri

saya, maka sava dapat terhindar

dari penyakit.

Falau sayva sembuh dari suatu

penvakit, biasanva diakibatkan
Karena orang lain {(contohnya:
dokter, perawat, keluarga dan

teman-teman) vang telah merawat

saya, dengan baik.

Jika saya tidak perduli dengan

apa yang sayva lakukan, maka saya

mungkin akan jatuh sakit.

Jika tidak ada sesuatu hal,

maka sava akan tetap sehat.

Saya akan selalu sehat, Jjika

sava melakukan tindakan secara

tepat.
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PETUNJUK MENGERJAKAN
Pilihlah salah satu Jjawaban dari pernvataan-
pernvyataan berikut ini, yang Saudara anggap paling sesual
dengan perasaan saudara, dengan cara memberikan tanda
silang (X) pada jawaban vang saudara pilih. Semua jawaban
vang saudara pilih adalah benar dan tidak ada jawaban
vang salah.

Pilihan jawabannya adalah sebagal berikut:

Perpustakaan Unik

STS = Sangat Tidak Setuju
TS = Tidak Setuju
5 = Setuju
58 = Sangat Setuju
SELAMAT MENGERJAKAN
IDERTITAS SAUDARA
Nama :
Umar :
Fakultas :

Semester :

Rata-rata sehari merokok ceereean batang.
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10.

Saya merasa tidak pernah dibutubhkan
di dalam keluarga sava.

Saya merasa dihargail di dalam
keluarga saya.

Jika saya membutuhkan pekerjaan,
teman saya Jjarang memberikan pe-
tunjuk cara mendapatkannya.

Saya dapat meminta nasehat kepada
teman dekat saya, karena mereka
terbuka.

Teman-teman dekat saya saling

menyavangi satu dengan vang lainnya.

Pendapat =sava sering tidak disetujui

oleh teman-teman saya.

Saya rasa, teman dekat sava mau
meminjami uang jika saya membu-
tuhkannya.

Sava tidak dapat meminta nasehat
kepada teman dekat sava, karena
mereka tertutup.

Teman-teman dekat saya tidak
membuat saya merasa dimiliki dan
memiliki. ST
Teman—-teman dekat sava saling

menghargai satu dengan yang lainnva.
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11.

13.

14,

15.

18.

17.

18.

18.

Keluarga saya jarang memberikan
bantuannya, pada saat saya dalam

kesulitan.

Keluarga saya dapat diajak berdisku-

si mengenal masalah vang sedang
saya hadapi.

Saya merasa dibutuhkan dalam
keluarga saya.

Saya tidak pernah dipuji oleh
teman-teman sava, Jjika berhasil
mendapatkan nilai yang baik:
Apabila saya dalam kesulitan,
keluarda sava selalu memberikan
bantuan. ;

Kelvuarda sava Jjarang memberikan
informasi yang saya butuhkan.
Teman-teman dekat sayva tidak
saling menyayangi satu dengan
yang lain.

Saya rasa, saudara sayva tidak
akan meminjamkan-uvang bila saya
membutuhkan.

Jika saya sedang dalam kesulitan,
teman-teman dekat saya dapét

memberikan petunjuk yvang baik.
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Teman-teman dekat saya menge-
tahui bila sava sedang meng
hadapi mssalah, walaupun s&aya
tidak mengatakannya.

Keluarga savya tidak pernah
mendukung ide-ide saya.

Apabila sava membutuhkan sesuatu,
teman-fteman saya dengan
senang hati akan meminjamkannya.
Teman-teman dekat saya tidak dapat
diajak berdiskusi tentang masa
depan yang lebih baik.

Sava tidak memiliki keluarga
vang memperhatikan saya.

Saya rasa, teman dekat saya
tidak mau meminjami uang

Jika saya membutuhkannya.

Jika sava sedang dalam kesulitan,
keluarga sava dapat memberikan
petunjuk yang baik.

Apabila saya sedang menghadapi
masalah, keluarga saya dapat

merasakan kesedihan saya.

Teman-teman deka®@ sayzrbiddk -.r <ol

saling menghargail satu dengan

vang lainnya.
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30.

31.

33.

34.

35.

36.

37.

Apabila sava dalam kesulitan,

toman-teman dekat sava dengan

suka rels akan memberikan
bantuannys.

Jika membutubhkan petunjuk untuk
menyelesaikan masalah, keluarga
saya tidak dapat memberikan
petunjuk yvang baik.

Saya tidak memiliki teman dekat
vang dapat saya ajak bicara dari
hati ke hati.

Orang tua saya atau saudara

saya akan memberikan pekerjaan,
pada saat saya mebutuhkannva.
Teman-teman dekat saya akan
memberikan saran-saran, apabila
saya dalam kesulitan.

Saya memiliki teman-teman dekat
vang memperhatikan saya.

Saya rasa, Ssaudara saya akan
meminjamkan uang jika sava

membutuhkan.

KEeluarga saya tidak dapat diajak

berdiskusi mnengenai masafah vang
sedang sava hadapi.

Apabila saya dalam kesulitan,
teman-teman dekat saya Jarang

memberikan bantuan.
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38.

39.

40.

41.

42.

43.

Keluargs saya sering memberikan
informasi yvang saya butuhkan.

Saya memiliki keluarga vang
memperhatikan saya.

Jika saya tidak masuk kuliah,
teman-teman saya akan meminjam-

kan catatannya.

Jika sava membutuhkan petunjuk
untuk memecahkan masalah, 'teman-
teman dekat saya tidak dapat
memberikan petunjuk yang baik.
Teman-teman dekat saya dapat diajak
berdiskusi tentang masa depan vang
1ebihfbaik.

Saya memiliki teman dekat yang dapat

saya ajak bicara dari hati ke hati.
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