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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris hubungan
persepsi terhadap target produksi dengan stres kerja. Diduga ada hubungan
negatif antara persepsi terhadap target produksi dengan stres kerja.
Penelitian ini bersifat deskripstif kuantitatif dan menggunakan seluruh
karyawan PT Yamamoto Keiki bagian produksi sejumlah 97 orang. Data
yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan analisis korelasi product
moment Pearson. Hasil analisis statistik dengan menggunakan korelasi
product moment Pearson diperoleh r = - 0,340 (p<0,01). Artinya ada

hubungan negatif antara persepsi terhadap target produksi dengan stres
kerja. Semakin positif persepsi yang dimiliki karyawan terhadap target
produksi maka semakin tinggi karyawan mengalami stres kerja, dan
sebaliknya. Dengan demikian hipotesis yang diajukan diterima.
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