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tsa@bungan!

===

e m e MR —

Ka

Butir tosor
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577 78 29 30 Tot

9

17223 24

2

3048 367 8 91011121314 1516171818% 20
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. . Perpustakaan Unik
Cetakan ke - 1 /1

Paket : SPS ({Seri Propraa Statistikl

Modul ¢ Arajicic Butir [ltes Anzlysis)
Prograe : fnalisis Kesahihan Butir

Eaisi : Sutricno Hadi d3m Yuni Pasardininosih
Universitas Gadiah Hada, Yogyakarta, Indonecia
Yersi 1BN/IH, Hak Cipta (c) 1997 Dilindunoi Ul

!
'
i

Kasa Faneliti : SHANTI DEWT

Hama Leabaga : Fatultas Foikolagi UNIKA Scegijapranais
Tol. Analisis : § Aoustus 1999

faaz Berkac @ 5D-KP

Hamz Dokugen : PEIND

Hana Konstrak « KECERDERUKGAN PSIKOSOMATIS

= Rzkzran Nocor :

Butir ¢ 1
Butir 2 = Rekagan Hosor & 2
Butir 3 = Hebagan Hesbr @ 3
Butir ¢ = Relagan Npgor : 4
gutir & ="fRekamzn Wosar @ 8
Sutir & = Rakazam Nogor @ &
Butir 7 = Kekaman Hoaor @ 7
Bntir 8 = fslzaan Nomgr @ 8
Eutir % = Kekaaan Hosor @ 9
Butir 10 = Rekagan Womor 3 1B
Butir 1§ = Rekaman Hoaor = 11
dutir 12 = Hekasan Hoser ¢ |2

Butir 13 = Rekaman Momar ¢ 13

Butir t4 = Rekaman Hoeor @ 14
putir 13 = Rekaman Wosor @ {3
Sutir {5 = Rekaoan Homor ¢ id
Evbir 87 = Reraman Noaor ¢+ 1Y
Batlr 13 = Fzlaman Homor @ 43
zutir 15 = Feragsn Hompr @0 1%
2eTir ¢ = Rekasan fgagr 1
Butir 2! = Rekaman Noaor @ 2%

i
Butir 2% = Eokas
ugir 23I:=F

|Eersanbung;
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(cagbonaan; Perpustakaan Unik

Butir 24 = Rekeman Nosor 1 24
Butir 29 = Rekazan Momor : 2%

Butir 24 = Rekaazn Hoaor @ 28
Butir 27 = Rekasan Nosor @ 27
Butir 28 = Rekaman Hosor : 28

Butir 2% = Rekaasn Nogor : 29
Butir 30 = Rekazman Wosor : 30
Butir 3! = Rekasan Homor @ 3!

Butir 32 = Rekaman Nosor 1 32
Butir 33 = Rekaman Hosor @ 33

Butir 34 = Rekaman Nomor : 34
Butir 33 = Rekaman Noaor : 35
Butir 36 = Rekamap Hosor @ 3&
Butir 37 = Retacan Hoaor : 37

Butir 38 = Rekagan Moeor @ 34
Butir 3% = Rekamsn Hpzor @ 39

Butir 49 = Relazan Homor @ 40
Butir 4% = Rekagan Moeor : 41
Autir 42 = Relaman Momor & &2
Butir 43 = Refagan Neapr o 43
Butir 46 = Rekaman Nesor 3 44
Butir 45 = Rekapan Kogor : 43
Qutir 43 = Rekasan Homor & d§
Fulir 47 = Rekaman Nomor : 47
Butir 43 = Relaman Momor @ 4P
Futir 49 = Rekagan Nomor @ &%
Butir 50 = Rekagan Nomor 1 30
Buotir 3t = Rakaaan Momer @ 9i
Sukir 32 = Rekasan Noser ¢ 52
butir 53 = Rekasan Homor @ 53
dytir 94 = fiokagan Momor @ 54
Hutir 35 = Rekasan Nomor @ 53
fukir I = Folenae Noeor ;o 3%
putir &7 = Reiaman Hompr 3 T
ubir 33 = Felgmae hoesr o 35
zutir 55 = Rekapsn Nogor ¢ A%
Subir &u = Rekaman Nomor @ ov

durian dutir Sequle @ 60
Ivaish Sutir Buonr ¢ L0
Jualah Butir 3zhih & SC

Juslah Fasus Sepoia @ 99

Jualshk Data Hilanp ¢ 0
Juaizh hasus Jalan @ 30
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TREEL RANGKUNAN ANALISIS BUTIR

Butir Mc. roxy r bt ] Status
1 ¢.198 0,150 9.1549  ouour
Z 0.35¢ 0.254 0.056  s=ahif
3 -0,01% -6,054 0.330  guour
4 €.265 0,217 0.063  guour
3 2.4£2 0.371 0.004  szhib
6 0,513 2471 0,000  =zahik
7 $.393 0.363 1.063  szhih
g 0.195 0,163 0.179  gugur
? 0,121 2,073 ¢.399  guawr

16 ¢.210 . 169 0,119 ouour
11 0.491 £, 860 9,001 =ahih
1z 0,377 0.334 0,008 cahih
13 9.333 0.283 0,028 =zahih
14 0.4%6 0,463 0,000  sahih
] 0.613 0.591 0.0 © - cahih
it 0,408 Q0,369 0,004 © sahin
Iy 0,045 §.315 #,008  sahih
18 0,493 0,457 0.401  sahin
1? G.332 .29 G.018  sahik
20 0,660 Q,833 0.000  =ahih
2l .542 9.019 }.400  =ahih
32 0,520 0,357 0,000 samh
23 49,743 2.724 9.000 cahin
# 0.5kE 0,372 ¢.000  =ahih
23 0.59% 0.44] 0,000 sahin
25 0,538 0, 308 $.000 sgh:s
27 1,484 3.435 0,000  sehih
i G.631 0,632 0,000 safih
29 -0,27% L0.3147 2,042 ougur
I 0,203 018 0,419 pugur
! PR 3,587 2,409 czhih
ol 3T 0,336 G lE szhih
22 IREE A Tt z2hih
A b, D30 1,315 B! gahin
i 7,373 1,343 .90 sahih

ihersanbungy
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(sambungan’ Perpustakaan Unik
1

Butir Ho, rzy rbe b Status
3b 9,447 0.477 8.001  sahik
37 0,457 0,458 0,500  sahik
38 §,432 4,390 0.003  sahih
39 0,597 0.370 €.000  sakih
50 0.383 9.397 5,005  cahih
i 0,584 0,670 0,000  sahib
32 0.578 0.338 2.000  scahih
43 0.546 0.545 ¢.000  sahik
44 9,333 0.511 0,000  <ahih
45 0.522 0,455 6,000 cakib
56 9.613 593 0.300  sahih
47 0,398 0,361 G.MF sahin
45 0.478 0.683 G.00F  szhih
4y . 540 0.308 0,000 sakih
a0 0,461 9,544 0,840 cahif
)| -Gl 166 -0,714 G066 ouour
2 v. 280 2.237 0,047  sapin
23 BONT 2.048 0,000 sahin
3 0.346 0,31 3.900  sahih
k] 0,644 0.421 0.000  saluh
i f.648 .677 {00k sapih
57 0,353 0,325 0,000 sabyn
L] -3,04] -0.993 0,250 aguaer
58 0,447 $.5%7 0,000 =zhib
50 0,31 24t HIERY; zzhih
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Faket : SFS (Seri Froorse Statistik]

Modu! @ Analisis Butir (Anabut)

Froaras : #ii-keandalan Tekmik Aloha Eronback
Edisi @ Sutrisnc Hati dan Yuni Pamardininesih
Universitas Gadjak Mada, Yoovakarts. Indpnesia
Yersi [BH/IN: Hak Cicta {c} 1997 Dilindungi UU

Hame Penelifi i SHAWTI DEKI

Nazz Leabaga : Fakultas Psikologi UNIKA Soepiiaoranata
Tal. dnalisiz ¢ 4 Agustes 1999

Nama Berkas 1 SD-%F

Hama Dokuasen : PSIKD

Nawa Konstrah : KECEMDERUKGAK FSIKOSOMATIS

Butir | = Bekamen Mosor : 2
butir 2 = Rekaamsn Hosor @ 3
futir 3 = Rekasan Hoeor @ &
Butir 4 = Fekasan Noopr : 7
Butir 3 = fiekaman Hoapr : 11
Butir & = Pekazan Kosor @ §%F
Sutir 7 = fizkaman Hoapr : 13
Butir & = Rehaman Hogor § 12
Butir 9 = Rekaean Npaor @ |

Butir 1ff = Rekar: Mosor @ 12
Butir 1i = Reka=... Hoaor : 17
putir 12 = Reks:z-p Nomor & 15
2otir {3 = Rebarzi Noeor 3 1%
putir 318 = Rekarsn Hooor @ 20
Butir 13 = Relimen Nomor @ 21
Buiir (& = Fekzman Homor ;3 22
Butir 17 = Rekaman Yomor @ 27
Butir 1B = Rekasan Hosor @ 34
Butir 17 = Rekaaan Yogor @ 23
futir 3 = Rekagan Hoaor + Zo
Jukir 2103 Eoigman kemor ¢ IF
gulir I o= Roransn Lespr 3 X6
sutir 33 o= Rehanay Moepr oy Gl
futir 26 = kekazsn boeor ¢ T
Jutir 23 = Ralzean Romor 3 32

_______________________________________________
_______________________________________________




f=agbungzn’ Perpustakaan Unik
- -]

"

Butir Z4 = Rekapsn Nosor ! 34
Hutir 27 = Rekagan Nogor : 335
gutir 28 = Rekaean Hosor : 34
Butir 7% = Rekaman Noaor @ 37
Butir 30 = Rekaman Womor : 38

Butir 3i = Rekasan Noaor': 3%
Butir 32 = Rekazan Homor : 40
Butir 33 = Rekagan Nosor @ 41
Butir 34 = Rekaean Nosor : 42
Butir 35 = Rekasan Nosor : 43

Butir 34 = Rekaean Nomor : 44
Butir 37 = Rekasar Nogor 3 45
Butir 38 = Rekanan Homor : 46
Butir 39 = Rekaaan Woaor ; 47
Butir 4% = Retaman Hosor @ 49
Butir 4t = Rekssan Womor : 4% :
Butir 42 = Rokzazp Momor : 50
tutir 43 = Rekaaan Noapr 1 52
Butir 6§ = Rekaman Nemor : 33
Butir 45 = Rekapan Nomor : &4
Butir 43 = Reokasan Noeor & 33
Butir 47 = Rekzaean Komar : 36
Butir 43 = Rekagan Noaor @ 57

Butir 4% = fekasan Noeor 1 55
Bukir %0 = Rekasan Noamor : Gf)

11 TABEL RANGKLMAN ANALISIS

duglah butar Seauls KR = A9
dualah Butir Szhikh ™ @ M5 = 36
Juzlzh Kazoz Spavila N = o
dualah Bats Halzpa T NE o= i
hupiah frzez jeier P ha o= an
2igaz 3 I 132
Sigez ¥ Fuagrat P IVE = BEDSLE
Yariznzi T 13
Varisnzi t v Gly = 150
Yoef, floha ortt = 4,937
Felvang balat & t 0 = 0,600
Stztus : fndaf
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Cetatan ke - § /2

Faket : SP5 t3eri Frooram Statistili

Wodul  : Apalisis dutir (Itee Apalysis)
Prograg : Rnzlisis Kesahihan Butir

Edisi i Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakartz, Indonesia
Versi [BYM/iH, Hak Cipta (c) 1957 Dilindungi UY

Naga Fenaiiti : SHAKTI DEWI

Naga Leabaga : Fakultas Peikoiogi UMIKA SBoegijapranais

Tgt. fnalisis i § Agustus 199%
Naaa Berkas i SD-kH
Naez Doxusen @ PREST

#ama Konstrak : KETNGINAN BERFRESTAST

Butir | = Rekaman Nogor ¢ L
Butir 2 = Rekasan Mpmor @ 2
Butir 3 = Rekaman Nosor : 3
Butir 4 = Rekaman Momor @ d
Butir 5 = Hekagan Noaor ¢ 3
Butir & = Rekaaan lomor : &
Butir 7 = Rekaman Homor @ 7
Butir 8 = Rekaman Noear : @
puiir § = Fekaman Mosor ;@ 7
Butir L0 = Rexaman Horar 3 10
Butir i1 = Rekaaan Wogor @ i}
Butir 12 = Rekaman Hoaor i

Ggtir 13 = Rekaman Hosor 3 13
Butir !4 = Rekaman Howor : 13
Butir 15 = Rekapan Moeor @ iS5
Gutir 15 - Retaman Homar ¢ 1&
autir 17 = Reheask Wosor 3 17
Butir 1% = Rehaman Homor @0 AR
gutir 19 = Rebasan Nogor 3 1S
tubir 29 = Rebemzn Nogor ;@ 29
futir 21 = Retagan Noeor @ 24
Sufir 22 = Rekaean Momar 3 22
futir 23 = Rekaman Noaor ;73

{bersaabung!
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{saabungan! Perpustakaan Unik

Butir 24 = Rekaman Nemor : 24
Butir 25 = Rekaman Nomor : 25
Butir 246 = Rekaman Nomer : 24
Butir 27 = Rekaman Mosor : 27
putir 28 = Rekasan Nemar : 28
gutir 29 = fekaman Hosor : 29

Butir 30 = Rekaman Hosor @ 30

Juelah Butir Seaula : 30
Juelak Butir Sugur : &
dumlah Butir Sahik : Z4

Juatah Kasus Seaula ¢ 50

dunlah Data Hilang : @
Jualah Kasug Jalan : 30
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TABEL RANGKUMGN AHALISIS BUTIR Perpustakaan Unik

Butir Ho rxy r bt B Statue
{ 0.513 v, 442 0.0} =ahib
2 0.784 0.188 0.054  gugur
3 0.247 ¢.190 9,092 sugur
4 0.564 0,483 0.000  sahih
] -0.243 -0.328 0.0i0  guour

; 0,544 0.477  0.000  sahih
7 0.518  0.451 0.001  cahib
g 0,59 0,58  0.000 cahih
9 0,563 0.505  0.000  sahih

i 0.377 9,313 0.013  cahih

1 9.337 0,255 0.036  cahih

12 0.473  0.350 0,005 sahih

3 0,346 0,291 0019 cahih

1 p.608  0.5%2 O 0.006  sakih

15 7.438 0.400 | | 9.007 " =ahih

it 0.5  0.538  0.000° cahih

i 9,144 0070 338 sugur

18 o, 608 0,550 0,000  cahin

19 9,481 0.837  0.000  sehih

%0 0,492 0.43  0.002  sahih

21 3.254 9,185 0,058 auour b A%

0,540 0,48  0.000  sahin
3 0,362 4,267~ 0.62%9  sahih

2 .451 8,357 0.7 sahih

%3 $.5% 0.47% 0.006 sahik

2 0,680 0,396 . 6,000 sahik

27 0393 6335 0.009  zabik

2% 0,440 0.380  0.003 zakib

29 .532 9,459 B.000 “zehih

10 0.153  0.106  0.268  ouour
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{sambungan’
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{etatan k2 - 1 ¢ Perpustakaan Unik

o

Pz¥et ¢ BFS (Seri Prooras Ststictiks

Hodul ¢ Apelizis Butir (ltez dnelysaed
Prooras : Anatiers kesaninan Butir

Edizi & Sutrisno Hadi dam Yuni Fasardiningsih
Universitas Badiah ¥ada, Yoavakaria, indanesia
Verci [BH/IN, Hzk Cipta (¢) (997 Dilindunei UU

Nama Penclifi : SHANT! DEMI

Hama Leabaga ¢ Fakultas Peikoloni UNIKA Soeaijapranata
Tal. Anziisis : 4 Apustec (999

Kama Eerkas @ SO-PC

Nasa Dokumen 3 CONTROL

Naga Npnziral : PERCELVED CORTROL

Butir | = Rekapan Nosor @0 3
Butir 7 = Rekasan lioser @ 2
gutir 3 = Rekaman Nomor @0 3
Futir & = Rakasan Mossr: o 4
putir 3 = Rzyamzn Hogor @ G
Butir & = Pokamzn Homor @ 6
putir 7 = Retaasn Nogor & 7
Bufir ® = Rekaman Hoear @+ 2
futir % = Rekzmar Nogor @ %
Autir 1% = Fokzman {loegr ¢ G
eutyr 11 = Revaman Hogor @0 il
fptir 12 = Rskgzaan Hosor ¢ 12
Butir {3 = Kekagan Hoeor @ 13
Betir 14 = flokaaan Hosor @ 14
gytir 13 = Rekazan Nogor ¢ I3
Brtir 1io= Mewor ¢ lg
Ltir 3T o= Homor ¢ 1Y
Tutir 5= Nogor 3 17
putir 13 = torar 1 1%
Ieiyr I o= s Nomer ¢ 20

guiir 21 = : hesor & 21
Gubtir 22 = Nogpar 3 22
Buir Ii= i
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EET-LILLERY Perpustakaan Unik
- 1)

uw

butir 74 = Rekasan Koaor @ 22
gutir 23 = fekaman Mogor @ I3
Butir 25 = Hokamap Homor 26
vutir 27 = Rekasan Nomor 77
Gntir 28 = Rekoaman Noaor

Butir 79 = Rekasaan Nemor
Butir 30 = fiokagan Nomor :

[ I |
(w3

Jusjah Butir Segula :
duatah Butir Guaor ¢+ &
dusizh putir Sakih @

Iumigh Kasuz Sesela @ 30
dunlah Data Hilang @ @
Juplah ¥azuz Jalan ¢ 30
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TREEL RANGHUMGH ANALISIS BUTIR Perpustakaan Unik
Hutir Ho. ruy r bt o Status
| -0.3#7 -2.2%7 G.817  quaur
3 $.149 0,357 0,032 sah
3 0.426 0.581 9.600  sahih
A4 ¢. 404 0.339 k,00F  sahih
3 0,458 0.617 D900 =2hih
s 4,931 0.463 0,000 sahith
7 0.238 0.135 0324 auewr
1 ¢.610 0,381 0,000 =itk
g -0.789 -0.334 0,603 guanr
i i.528 0.473 0,000 =shb
11 0.544 0.5G7 D.000  sahih
12 .452 0,352 £.003  s3min
13 0}.5799 8,338 .00 £afin
14 6,547 0,431 ¢,001 BaTih
13 {1,333 0,272 0,024 cahib ]
Oa’ '?9_..(;
1z 0,739 0. L4% ¢.1390  aueur o, "
17 5.33% %, 489 0960 ezdih "
18 ¢.378 5.294 0,018 ezfhar
1 -7,{74 -0.19% §.087  ousyr
20 0102 -4, 0% G,.239  auaur
2 i, 847 0.:82 0,003
iz 0, 567 (i, 557 0, 4d0
23 ¢.736 3,74 0 i
1 0,530 0,847 G A00
3 .548 1.59% 300

i &.710% LEED 0,008 £3pin
7 0,344 0,475 $.00 zzhib
3 0,922 (454 g g5hIn
2 7.383 1358 ol eamh
33 0,330 (.25 0,033 I
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Fatzt & 9§ (Seri Propras Staticiit!

Hadul ) Aealitis Butir ténabut)

Froaran : Uii-keandslan Teknik Aipha Tronosch
Emiti : Suirieno Wadi dan Yuni Fasardininasih
Universitas Sadjah Mada, Yeayakarta, Indoresia
Versi PRM/TM: Kak Cipta (c} 1997 vilindunei UU

"
1

Hama Fenz{iti i SHAKTT DEYI
Nags Lezbaga
Tal, fnalisis
Mama Beriac

lizma Dekusen

4 Agustus 1999
ED-PC
CONTROL

m= ma k4 mm am

Name honstray : FERCETVED CORTRDL

Butir | = Fekamap Nozar @ 2
gutir 7 = fekaman Neosor @ 3
Butir 3 = fekaman Meeor @ 4
putir % = Rekagan MNosor @ 3
Butir 3 = Rekamap desor @ &
Butir o = Retaaan Koger ¢+ O
Butir 7 = Rekaszn Nomoro: 1O
Butir @ = Rekaasn Momor @ 1
Gutir 2 = Fekaean iloaor @ 12
Butir 10 = Redaman Koaor 1 11
Sutir 11 = Eebasan Nosor @ 14
Buiir 17 = Rerapan Moeor 1 19
Sukir 13 = Kchzsan Nomor @ B7
Eutrr 1§ = Rebaman Nooor & 18
sutir 13 = Fekaean Nomor @ 21
Rutir 5 = kzbamen Kosor @ 237
Jutir 17 = Rekapan ¥opor @ 23
dutir i3 = Revagan Koeor b
Eerir 1% = Redzsap Mesor 53 23
mudlr 20z Rebzaan Kesor ool
Jr o= Retapan Hemar oo 0O

Tetit Ll FER N
tie [T o= rzizaan ohomor o IR
ey bl e . S
petis  Z3 = hejamab NGOGr 30

Fakultas Fsikolanl UNTLA Seeo:jacranais
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Perpustakaan Unik

Nomor :

whth "
Jenis Kelamin ,-——> W .
Usia :

Pekerjaan

PETUNJUK PELAKSANAAN

Berikut imi disajikan beberapa daftar pertanyaan. Anda dimohon untuk
menjawab dengan memilih alternatif jawaban yang sesuai dengan kondisi dan keadaan

yang anda alami,

Alternatif jawaban yuang disediakan :

58 - Bila anda mérasa pernyataan tersebut sangat sesuai bagi anda
S - Bila anda merasa pernyataan tersebut sesuai bagi anda
TS Bila anda merasa pernyataan tersebut tidak sesuai bagianda

STS : Bila anda merasa pernyataan tersebut sangat tidak sesuai bagi anda

1. Menjawab dengan cara menyilang satu alternatif jawaban yang sesuai dengan
kondisi dan keadaan anda.

Contoh : Saya sering mual saat kerja ><S: S TS STS

2. Bila ternyata ingin mengganti jawaban maka anda tinggal mencoret jawaban yang
telah anda berikan dan menyilang jawaban yang dikehendak:.

Contoh : Saya sering mual saat kerja %% S 'X STS

3. Mohon semua pernyataan dijawab sampai anda tidak ada yang terlewati.

4. Tidak ada jawaban yang benar dan salah dalam pengisian angket ini. Jawaban
yang paling baik adalah jawaban yang paling sesuai dengan keadaan diri anda
sendiri, dan anda tidak perlu takut ataupun ragu dalam memberikan jawaban
karena jawaban yang anda berikan semata-mata hanya untuk kepentingan ilmu

pengetahuan.

Tevima basit;
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Perpustakaan Unik

Nomor
Jenis Kelamin :
Usia

Pekerjaan

PETUNJUK PELAKSANAAN

Berikut ini disajikan beberapa daftar pertanyaan. Anda dimohon untuk
menjawab dengan memilih alternatif jawaban yang sesuai dengan kondisi dan keadaan
yang anda alami.

Alternatif jawaban yuang dised:akan :

S8 : Bila anda merasa pernyataan tersebut sangat setuju bagi anda -
S : Bilaianda merasa pernyataan tersebut setuju bagi anda
TS .. Bila anda merasa pernyataan tersebut tidak setuju bagi-anda

STS . Bila anda merasa pernyataan tersebut sangat tidak setuju bagi anda

1. Menjawab dengan cara menyilang satu alternatif jawaban yang sesuai dengan
kondisi dan keadaan anda.

Contoh : Saya sering mual saat kerja ;S{ S TS S§TS

2. Bila ternyata ingin mengganti jawaban maka anda tinggal mencoret jawaban yang
telah anda berikan dan menyilang jawaban yang dikehendaki.

Contoh : Saya sering mual saat kerja %@S 'K STS

3. Mohon semua pernyataan dijawab sampai anda tidak ada yang terlewati.

4. Tidak ada jawaban yang benar dan salah dalam pengisian angket ini. Jawaban
yang paling baik adalah jawaban yang paling sesuai dengan keadaan diri anda
sendiri, dan anda tidak perlu takut ataupun ragu dalam memberikan jawaban
karena jawaban yang anda berikan semata-mata hanya untuk kepentingan ilmu

pengetahuan.

Terina bask
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10.

i1,

12,

13.

14,

i5.

16.

17.

Krtik yang disampaikan kepada saya menambah
semangat keqa.

Saya lebih suka bekerja bekerja dengan santai

Saya kurang yakin dapat mengembangkan diri dengan
pekenaan,

Saya ingin menjadi yang ferbaik diantara teman-
teman.

Dalam bekerja saya banyak mengandalkan bantuan
teman.

Saya bersemangat dalam bekerja.
Saya enggan melakukan pekegjaan tambahan.
Saya tetap pada keputusan yang telah saya buat.

Saya mudah bimbang dalam memutuskan suatu
masalah.

Bila gagal saya akan tetap berusaha.
Saya mudah merubah pendirian.

Saya tetap melakukan pekerjaan yang telah dijanjikan
walay ternyata berat.

Banyaknya pengorbanan yang harus dilakukan
membuat saya enggan untuk . menyelesaikan
pekerjaan.

Saya ragu terhadap kemampuan bekena saya.

Saya tegas dalam memutuskan suatu masalah,

Saya membuat alasan bohon bila saya membatalkan
suatu janji.

Menghabiskan waktu dan tenaga untuk bekerja
hanyalah kesia-siaan belaka,
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18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

Prinsip saya adalah tiada hari tanpa kerja keras.
Saya enggan mencoba suatu pekerjaan.

Saya bekerja keras pada setiap pekerjaan yang
diberikan kepada saya.

Saya enggan bekerja keras.

Saya yakin dapat mencapai target pekerjaan jika saya
mau berusaha.

Bekerja keras hanya membuat saya lelah saja.

Kesulitan dalam bekerja tidak membuat saya malas.
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10.

11.

12,

Saya mudah marah bila mengnhadapi teman yang
menjengkelkan.

Dengan semangat tinggi pekerjaan sulit itu telah saya
selesatkan.

Bila berhadapan dengan orang asing, saya selalu
gelisah.

Saya dapat membantu atasan dalam menyelesaikan
pekerjaan.

Saya mempunyai kecenderungan untuk cepat bosan
dalam bekerja.

Saya bimbang bila mendapat pekerjaan baru.
Saya gampang merubah pendirian.

Saya berusaha untuk tej‘)-(ap tenang bdola ada orang
yang mengkritik pekerjaan saya.

Saya merasa ngantuk bila menghadapi banyak
pekerjaan.

Meskipun enggan, saya berusaha untuk memenuhi
target yang diberikan,

Pekerjaan yang menumpuk membuat saya jenuh.

Saya akan berusaha bersikap baik pada atasan
walaupun hati saya mendongkol.

. Karena banyaknya pekerjaan yang sedang saya

hadapi, saya berusaha menahan kantuk saya.

Nglembur merupakan pekerjaan yang membosankan
bagi saya.

Semua yang saya kerjakan pasti akan berhasil.

Saya takut bila atasan memberikan tugas baru.

. Saya jmampu memenuhi target yang telah ditetapkan,

. Saya kurang bisa menyelesaikan masalah.
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

Setiap masalah yang ada, dapat saya atasi.

Saya merasa khawatir bila menghadapi sesuatu yang
sulit dikerjakan.

Setiap usaha yang saya kerjakan selalu berhasil.
Pekerjaan yang sulit membuat saya patah semangat.

Saya yakin terhadap segala sesuatu yang saya
lakukan.

Saya kurang yakin bahwa saya dapat berbaikan
dengan teman sekantor yang menjengkellcan.
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10.

11

12,

13.

14.

15.

16.

Saya jarang memperhatikan kesehatan orangtua saya

yang menderita gangguan maag.

Seperti orang tua, saya pun menderita sakit lambung
(maag).

Sesak nafas (asma) adalah sjuatu penyakit yang biasa
dialami orang tua.

Saya mempunyai tekanan darah tinggi seperti yang
diderita orang tua saya.

Saya muedah lelah meskipun tidak melakukan
pekerjaan yang berat.

Saya merasa organ tubuh saya cukup tangguh,
sehingga tidak mudah sakit.

Jantung saya berdebar-debar saat menghadapi suatu
persoalan.

Meskipun Uerhadapan dengan atasan yang galak,
tangan saya mtidak berkeringat atau gemetar.

Saat menghadapi situasi yang tidak menyenangklan
saya mengalami gangguan sesak nafas.

Situasi yang tidak menyenangkan jtidak ‘membuat
saya mengalami gangguan sesak-nafas.

Saat menghadapi masalah yang menekan, saya
berjerawat.

Saya tidak mudah Dberjerawat meskipun menghadapi
masalah yang menekan.

Saat menghadapi kesulitan, saya ingin buang air kecil.

Saya tetap tenang walaupun sedang menghadapi
kesulitan,

Saat tidak dapat menyelesaikan permasalahan, saya
mudah putus asa.

Saya tidak mudah putusa ada dalam menghadapi
berbagai persoalan,
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17.

18,

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31

32.

Saya mudah marah jika sedang menghadapi berbagai
permasalahan.

Saya merasa tenang saat harus mengemukakakn
pendapat pada atasan.

Permasalahan dalam pekerjaan membuat saya merasa
tertekan.

Saya sedang menunda persoalan yang seharusnya
cepat diselesaikan.

Saya tidak senang menunda-nunda masalah yang saya
hadapi.

Saya lebih suka mencari siapa bersalah daripada
mencari pemecahan masalah.

Sya merasa tersisih dalam lingkungan pergaulan.
Saya menyukasi persahabatan,

Saya mengalami = kegagalan dalam  menjalin
persahabatan.

Bagi saya hidup ini perlu dihiasi dengan cinta dan
kasih sayang.

Di dalam pergaulan saya tidak banyak bicara.

Saya merasa tegang dengan kehadiran orang-orang
yang kedudukannya lebih tinggi daripada saya.

Kepala saya sakit saat melakukan suatu aktivitas yang
tidak menyenangkan bagi saya.

Bagi saya masalah harus dihadapi, bukan dibiarkan
sehingga dapat menimbulkan gangguan pada organ
tubuh.

Karena merasa diolok-olok saat memperkenalkan
diri, saya pusing saat memperkenalkan dirt di hadapan

orang banyak.

Saya mengabaikan olok-olok teman sekantor ketika
saya memperkenalkan diri.
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41,

43.

44.

45.

46.

47,

Saat menghadiri suatu pesta dimana tamu-tamunya
tidak saya kenal, saya bekeringat dingin.

Saya tetap tenang meskipun berada ppada lingkungan
yang asing.

Adanya teman kerja baru membuat saya merasa
terganggu.

Saya tidak merasa terganggu meskipun ada teman
kerja baru.

Saya merasa ingin pingsan saat berada di antara orang
banyak.

Saya berusaha menyelesatkan tugas-tugas baru saya
dengan [apang dada.

Saya tidak menyukai perubzhan suasana kerja, karena
kondisi tersebut menyebabkan saya merasa asing.

Saya tetap bdapat bekonsentrasi walaupun berada di
lingkungan baru.

Saya sulit berkonsentrasi walaupun berada di
lingkungan baru.

. Meskipun harus bertemu dengan orang asing saya

tidak mengalami sakit kepala.

Kelonggaran yang saya dapat di lingkungan tempat
saya bekerja membuat saya hidup sehat.

Setiap kali saya ingin melakukan suatu pekerjaan ada
saja oraig yang menentang, hal ini menyebabkan saya

sering migraine.

Saya merasa pusa dalam menjalankan aktivitas tanpa
adanya gangguan atau penyakit dalam din saya.

Persaingan antar teman sekantor membuat saya
merasa pusing.

Saya tidak takut menghadapi atasan karena atasan
saya baik.
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43.

49,

50.

Perpustakaan Unik

Atasan saya sering meremehkan saya, sehinggasaya SS S TS STS
berkeringat dingin saat berhadapa dengannya.

Tugas saya yang sulit membuat saya sering diare. S§ § TS STS

Keinginan saya sélglu terpenuhi sehingga hidup saya
menyenangkan. SS S§ TS STS
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{saebungan}
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¥t TABEL DATA : SHAHHI

Kasus n 12 Y Kasue X2 ¥
i 70 & 17 41 i3 84 174
2 92 B3 187 42 g2 76 13
3 T W 138 i3 83 8% 153
4 2 89 13 34 Bt 67 143
3 17 & 199 4 % e
) 81 & 160 445 8 M 130
7 m 0 1% 47 72 72 153
B &9 &5 149 i 68 by 153
9 M7 Inl 49 80 79 182
10 19 49 B 50 8l 18 144
11 89 88 15 It ™17 14
12 82 1% 16l Y4 472 1
13 83 8% 143 3 7L 43 187
14 B¢ 93 166 54 76 74 141
15 48 68 142 33 g5 83 17}
16 8 In b 36 1M
17 1 74 &3 57 0 68 143
18 B M 17 58 79 &% 18l
1¢ 87 8z 173 3 M 76 L&
20 82 B0 149 &0 A B < R b
21 8% B[94 ai Bl &7 155
22 72 N &3 42 70 W0 1%
2 n”n 13 18 63 67 & 1H
24 M 1 14 64 8 73 134
P 68 &9 147 &5 15 87 147
2t N 13 149 b 76 B 1N
7 | 70 167 &7 77 4 180
28 6% 73 149 G| 79 T4 1M
79 72 M 155 &9 7778 163
30 G bs 152 79 b6 63 143
3l 3¢ Bd  1p4 71 90 8%y 77
32 [ ONY N ) 77 97 83 1&7
33 370 191 73 32 % {78
34 hoo7z 1%t 74 1269 1315
35 75 60 149 75 77 &8 158
3b By 78 189 76 Bl &6 18D
3 & 63 141 77 74 70 55
3 70 &8 - 152 78 85 T4 148
39 7308 125 79 4 13 192
4 6% &6 Ll a0 M 147
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- E. Analisis Data
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Cetakan ke -1 /1

Paket : SPS (Sert Proaras Statizuikl

Modul @ Uji Asuesi

Prooraa : Uji Mormalitas Sebaran ~

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Faeardiningsih
Universitas Gadjzh Mada, Yooyakarta. indonesia
Versi BBN/IN; Hak Cipta (c) 1997 Dilindungi UL

Naga Peneliti ¢ SHANTT DEMT

Haga2 Lesbaga : Fakultas Psikologi UNIXA Soeqijapranata
Tal. Analisis @ 14 AGUSTUS 1999

Haoa Berkas : SHANW!

Kaaa Dokuzen 3 SHAM-HRI

~ Nasa Varizbel Terikat X : KECENDERUNGAN PSIKOSGRATIS
Variabel Terikat ¥ = Rotaszn Hogor 3
Juelah Kasus Segula ¢ 60

Jualzh Data Hilamg : €
Juslah Kasus Jadan @ B
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£1 TABEL RANSKUKGH - REKANAN NOMOR : 3 Perpustakaan Unik

i fa-fR}?
klas fo th fo-fh {fo-thil
th
10 0 0.6 -0.64 0.43 0,66
g 2 2.22 -0.22 0.05 0.02
B b 6.34 -0.34 0.4l .02
7 14 12,74 1.26 1.60 0.13
& 17 14.06 -1.06 1.12 0.06
3 24 18.06 7.94 6311 3.90
4 10 12.74 -2.74 7.4% 0.39
3 2 6.34 -4,34 18.80 2.97
2 ] 2.22 -1.22 1.48 0.47
l 2 0.56 1.34 1.B1 2.75
Tatal B0 80.00 0.00 — 11.3%

gb= 9 p= 0,252
Sebarannya @ norazl.
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13 XECOCOKAN KURVE REKAWAH HOMOR : 3

flae  fo th
10 0 1.00 L
g 2 2.00 : oot
B b 6,00 opooonk
T #1300 ooopaooopoodotc
& 17 18.00 00000040060000000 §
3% 18,00 0000000D6GA000000 00060000
¢ 10 13.00 cocooopgoo ¢
3 2 b6.00 g0 §
2 i 2.00 ; o
i 2 1.04 olo
Rerata = [36.838 8.8. = 13,32
Fai Kuadrat = 4 p = 0.252 «

11.353 "
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Cetakan K2 - 1 / §

Paket : SPS {Seri Proeraa Statistikl

Kodul & Uji Asuesi

Proorae : Uji Morealitas Seharanm

Edisi : Sutrisno Hadi dam Yuni Pagardiningsih
Universitas Badjah Mada, Yogyakarta, Indemesia
Versi IBH/IN; Hak Cipta {c) 1997 Bilindungi UU

Naoa Pengliti : SHANTI BEWT

Haca Lesbaga ! Fakultas Psikoloai UNIXA Soegijapranata
Tal. #nalicis ¢ 14 AGUSTUS £999

Haga Berkas : SHANW!

Haga Dokumen 1 SHAN-HRL

Naga Variabel Terikat X : KEIRGINAN BERPRESTAS!
Variabel Terikat X = Rekamar Hoaor |
Jualah Xasus Sesula : 80

Jualah Datz Hilang : 0
Jualah Kasus Jalan @ 80

125
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11 TABEL RANGKUMAN - REKAMAN HOMOR : 1

(fo~fhj?
Klas ] 1h fa-1h {fo-Th}
fh
9 0 0.79 -0,7% 0.63 0.79
B 7 3.0 3.99 15.94 3.30
7 3 B.%0 -3.90 13.18 1.7t
& 17 14.%h 0.04 0.00 0.00
3 19 20.46% -1.69 2.89 0.14
| 13 16.96 2.04 4,14 0.25
3 i3 8.90 4,10 146.84 1.89
2 0 J.01 -3.01 7.05 3.
I 0 0.79 -3.79 0.63 8.79
Total 80 B0.00 0.00 g 13.87
idh = 8 p= 0.085
Sebarannya nGreRal,
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1 KECOCOXAN KURVE REXAMAK RDMOR : 1

Klas ig fh

9 0 100 : ¢
B 7 3.00 : opotoooo
7 3 9.0¢ : aonoa t

& i7 i7.00 : popopooocoopaopnod

3 19 21.00 oooonaoooooooooooeo  f

§ 19 17.00 goagopooacoaonooniao

3 I3 ?.00 : ooopooocoinooo
i 0 3.00 1

i 0 200 = 3

Rerata = 76.234 5.6, = 4.5t
kai Kuadrat = 13.873 » D E
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Cetatan ke - 1/ ¢

Paket : 8PS {Seri Program Stakistih}

Hodul @ Uji Asumsi

Prograa 5 Uii Hormalitas Sebaran

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarts, Indeonesia
Versi IBM/IM; Hak Cipta {c) 1997 Dilindungi HU

Hama Peneliti : SHANTI DEKI

Mama Leebaga : Fakultas Psikolpoi UNIKA Suegijapranata
Tgl. Anaticis ¢ 14 ABUSTUS 1999

fawa Berkas : SHANME

Nima Dokuaen : SHAN-HR2

Na@a Yariabel Terikat ¥ : PERCEIVED COMTROL
Variahel Terikat X = Rekaman Homor 2
Jurlah Kasus Semula @ 80

Jualah Dala Wilang : O
Jualah ¥asus Jalan : 80
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1t KECOCOXAN KURVE REKAMAN HOMOR : 2

Perpustakaan Unik

10 2 1.00 1 oto
g 2 2.00 oot

pooopodond

g 9 £.90

? 8 13,0

00000000 H
b 13 18.00 : ooaoccoooooopo H

3 i? 18.09 opneHa00an000conG 1

4 22 13,00 : ooooooooopoooioooooooad

3 7 4,00 : pecazaota

73.475 5.B.
16.913 v F

Rerata
Kai Kuadrat

5,848 MOR
0.082 7

non

130



Cetakan Fe - 1 /1

Paket & SFS (Seri Program Statictik)

Modul ¢ Uji Asuesi ‘
Progran : Usi Linieritas -

Edisi : Sutrispo Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Mada. Yooyakartz, Indonesia
Versi IBH/IN, Hak Eipta {c) 1997 Bilindungi UU

Nzma Peneliti : SHANTE DEWI

Wama Leabaga @ Fakeltas Psikologi UMIKA Soeqijapranata
Tql, Analisis 1 14 ABUSTUS 199%

Maaz Berkas : SHANME

Naza Dokugen : SHAN-LIN

Haea Varigbel Bebas %I : KEINGINAN BERPRESTASI
Hama Variabel Bebas X2 : PERCEIVED COHTROL
Hapa Variabel Terikat Y : XECENDERLMGA¥ PSIKOSOMATIS

Variabel Bebas X! = Rekaman Momor : 1
Variabe! bebas X2 = Rekzman Homor : 2
Variabe! Terikat Y = Hekaman Noaor : 3

Juglah Kasus Segula @ @0
Junlah Data Hilang 5 0
Jusiah Kasus Jajan : B0
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V¥
14 TAEEL RANGKUMAN ANALISIS REGRESY : Xi denpan X3 T:i
Sagber Derajat Ji db KK F 0
Regresi  Ke-! 4,020,436 | 4,020,435 31,364 0.000
Ke-2 4,047,689 2 2,023.844 15,628 0.000
Residu  Ke-1 9,994,544 78 124,187 - --
Ke-2 2,971.311 77 129.498 -- -
Total 14,019,000 77 -- -- --
It TABEL RANGEUMAN ANAYA POLTNOMIAL : X1 dengan X3
Susber Derajat R db Yar F p
Regresi  Keil 0.287 1 0.287 31.364 0,000
Residu 0.713 78 0.00% == =
Regresi  KeZ 0.289 g.144 15.628  0.000
Beda XeZ2-Kel 0.002 1 0,002 ~ 0.210 0.8653
Residu g.711 1 0. 009 - -
Korelasinya Linier J
-\‘ »ppj -

132
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11 TADEL RANGKUMAN ANALISIS REGRESI : ¥Z denpan X3
Sugber Derajat dJK db RE F 0
Regresi Ke-t 3,180,020 | 3,180,020 72.884  0.000

Ke=-2 3,192.316 Z 1,395,138 11,352 0.000
Residu  Ke-! 10,938.980 74 139.951 -- -

Xe-2 14,826,590 77 140,404 -~ -
Total 14,019.000 17 -- -- --
33 TRABEL RAMGKUMAN ANAVA POLEINDNIAL : 32 denpan 13
Suaber Derajat R? db Var F o
Regresi  Kel 0.277 1 6.227 22,884 0,000
Residu 0.7173 78 0.010 X =
Regresi  Kel 0,228 p3 0.114 i1.352 © 0.000
Beda ke2-Kel £.001 1 0.0 ¢.087 0.786
Residy 0.772 17 1.610 -- -

Enrelasinya Linier
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Cetakan ke = 1 ¥ 1
{ EMEAR KETERANGAN:

Paket ; SPS (Seri Praoraa Statistik)

Modu! 5 Anareg & {Pilihan Khusus)

Prograe : #nalisis Regresi Uaue

Ediei & Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardininasih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarlz, Indonesiz
Versi JBA/IN, Hak Cipta {c) £997 Dilindunai OW

Rama Pengtiti = SHANTL DEWI

Haaa Leabagps 3 Fakultas Psikoloai UNIKA Soegiiapramata
Tal. Analisic : 14 ABUSTHS 1999

Hama Berkas @ GHANK]

Nama Dokumen : SHAN-REG

Hsoa Variabel Bebas X1 : KETHGIWAH BERPRESTASI
Hama Variabel Bebas X2 : PERCEIVED COKTROL
faga Variabel Terikat Y : KECENDERINGAN PSIKOSOMATIS

Variabe] Bekas X1 = Rekagan Nueor :
Variabal Bebas 2 = Rekaman Nogor :
Variabel Terikat Y = Rekaman Moeor :

Crd 13 -

dualah Kazus Seaula ; 80
Jualeh Data Hilang & @ ¢
Juajsh Xasus Jalan @  BO

It KaTR{KS INTERKORELASY

r x4 22 y
3! 1,000 0,776 0,336
b 9,000 0,000 $.000
12 0,776 L0000 (.475
b 4.000  G.000  0.000 L
y v 0.53 €476 1.000 {'--
0,000 6.060 0.000 :
p = dua-ekar. i v

134

Perpustakaan Unik



fale,

{3 KDEFISIEK BETA LN U3I-t-NYA

X Beta (b)  Stand. Beta (8) SB(h] t ]
0 74.140030 0.000000

1 0.799349 0.417070  0.290300 2,732 0.007
2 0.296114 0.132659  0.294004 1.007 0,318

Galat Baku Est, = .32t

Xorelasi R = 0.544 -

koef, Det, (R} = 0.2%
1t TABEL RANGKUMAN ANALISIS REGRES]
Suaber JK dh RK F 0
Kearesi 4,150.385 2 2,075,192 16.492 0,000
Residy 9,868.613 7t 12B.154 - ==
Tatal 14.019.00¢ 7% b Gy ==

it

+1 FERBAHDINGAN BABOT PREDIKTOR

Yariahei Koreiasi Lugis farelasi Parsial Babat Susbangan Efektif
X roRy riy-sisa SEY
! 3,536 0.292 T72.335 -
2 0478 0,114 LI
Total -- -- Vive ~ 790605
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BCA Perpust.ak-..aan Unik
No. 1939/SMG/1999 _ Semarang, 12 Agustus 1999

Kepada Yth :

‘Fakultas Psikologi

Universitas Katolik Soegijapranata
J1. Pawtyatan Luhur 1V/ 1

Bendan Duwur - Semarang

Up. Bp. Drs. ML. Oetomo

Dengan hormat,

Menjawab surat No. B.2.01/706/UKS.07/VII/1999 Hal : Penelitian untuk
mahasiswa :

Nama : Shanti Dewti

NIM/ NIRM 1 95.40.2004 /95.6.111.08000.50117

Tempat/ Tgl. Lalur -~ : Jakarta, 19 Oktober 1976

Alamat :J1. Karang Kebon Utara 216
Semarang

dengan ini kami memberikan ijin Penelitian di BCA Cabang Semarang untuk penyusunan
Skripsi Tingkat Sarjana dengan Judul : * KECENDERUNGAN PSIKOSOMATIS PADA
KARYAWAN DITINJAU DARI KEINGINAN BERPRESTASI DAN PERCEIVED
CONTROL?”

Demikian kami sampaikan, terima kasih.

Hormat kami,

P.T. BANK CENTRAL ASIA
CABANG SEMARANG

KANTOR CABANG SEMARANG

JI. Pemuda 90-92, Sernarang 50133 Tel. (024) 510575 (Hunting), 548003 (Hunting) Fax. (024} 518783 Telex: 22433, 22662,
22663 BCASMG |A




FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRAN pptk’ﬁf Unik
JI. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang - 50234
Telp. (024) 316142 - 441555 (Hunting)

Fax. (024} 415429 E-Mail : unika@semarang.wasantara.net.id Po. Box. 8033/SM
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Nomor
Lamp.
Hal

Kepada

B.2.01/706/'UKS.07/VII/1999 26 Juli 1992

Fenelitian

Yth. Bpk/Abu Pimpinan Bank BCA
di-
Semarang,

Dengan hormat kami mohon bantuan Bapak/Tbu, dapat kiranya meniberikan
ijin kepada mahasiswa/i :

Nama :  Shanti Dewi

NIM / NIRM 1 95.40.2004 / 95.6.111.08000.50117

Tempat! Tgl Lahir @ Jakarta, 19 Oktober 1976

Alamat : JL Karang Kebon Utara 216
Semarang,

unfuk mengadakan Penclitian @i Bank BCA Sematang, dalam  sangka
penyusdnan.  Skripsi-.. Tingkat Sarjana dengan  Judul
“KECENDERUNGAN  PSIKOSOMATIS =~ PADA  KARYAWAN
DITINJAU DARI KEINGINAN BERPRESTASI DAN PERCEIVED
CONTROL”

Demikian atas bantuan serfa kerja sama Bapak/bu , kami mengucapkan
tenima kasiho
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