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ABSTRAKS

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui hubungan
antara kecerdasan emosional dengan problem focused coping dalam
menyusun projek akhir pada mahasiswa arsitektur Universitas Katolik
Soegijapranata. Populasi penelitian ini adalah mahasisa arsitektur
yang sedang dalam tahap projek akhir dan mengulang sebanyak 11
orang. Alat ukur yang digunakan yaitu skala problem focused coping
dan skala kecerdasan emosional. Hasil analisis data didapatkan
bahwa uji hipotesis dengan menggunakan Rho Spearman menemukan
rho = 0,616; p<0,05). Hal ini menunjukkan adanya hubungan positif yang
signifikan antara kecerdasan emosional dengan problem focused coping.

Kata kunci : Problem Focused Coping, Kecerdasan Emosional
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