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ABSTRAKSI 

Pada jaman emansipasi sekarang ini jumlah lapangan pekerjaan lebih 

sedikit daripada jumlah tenaga kerja. Baik pria maupun wanita bersaing 

memperebutkan pekerjaan tersebut. Hal ini membuat beberapa orang 

menjadi tidak beruntung mendapatkan pekerjaan sehingga menimbulkan 

pengangguran. Keadaan ini membuat beberapa kondisi rumah tangga, 

wanita karir-lah yang menjadi tulang punggung keluarga. Tidaklah mudah 

seorang wanita karir mempertahankan karirnya, mengurus rumah tangga, 

dan menjadi tulang punggung keluarga. Penelitian ini akan meneliti tentang 

proses pencapaian makna hidup wanita karir dengan suami tidak bekerja. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui proses pencapaian  makna 

hidup seorang wanita karir yang menjalani kehidupan dengan suami yang 

tidak bekerja. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Subyek 

penelitian ini adalah tiga wanita karir yang memimiliki suami tidak bekerja 

dari awal pernikahan sampai sekarang. Hasil dari penelitian ini dilihat dari 

proses pencapaian makna hidup adalah ketiga subyek memiliki kehidupan 

yang bermakna. 

 

 Kata Kunci: Wanita Karir, Suami tidak Bekerja, Makna Hidup 
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