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(saabungan)
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{sagbungan}
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(saabungan}
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{sacbungan)

Kasus Butir Hoaor
Nomor 33 Tot
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Cetakan ke -1/}

Paket : SFS (Seri Program Statistik)

Kodel & Analisis Butir (Itea Analysis)
Prograe : Analisis Kesahihan Butir

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pzeardiningsih
Universitas Badjah Mada, Yogyakarta, Indanesia
Versi IBM/IN, Hak Cipta {c} 1997 Dilindungi UU

fiama Peneliti : UCIK MEIWATI U.5.

Napa Lesbaga : Fakultss Psikologi UNIXA Saegijapranata

Tal. Analisis : 7 Juli 1979
Naga Barkas : UN-¥B
Nzma Dokusen : HARMOWIS

Hama Kanstrak : XEHARMOHISAN BERUMARTANGEA

Butir 1 = Rekawsar Nogor : I
Butir 2 = Rekaman Mpaor @ 2
Butir 3 = Rekaman Momor & 3
Butir 4 = Rekaman Hogor @ 4
Butir 5 = Rekaaan Homor : 3§
Butir & = Kekaman Neaor : &
Butir 7 = Rekaman Momor @ 7
Butir 8 = Rekaman Noeor : 8
Butir % = Rekaean Hogor : %
Butir 10 = Rekaman Noaor : 10

Butir 1{ = Rekaman MHeoaor : {f
Butir 12 = Rekaman Momor : 12
Butir 13 = Rekaaan Hosor : I3
Butir 14 = Rekagan Noaor : 14
Butir 13 = Rekaman Npmor 13

Butir 14 = Rekaman Npagr : 1&
Butir 17 = Rekagan Mgaor : 17
Butir 18 = Rekaman Nomor : 18
Butir 19 = Rekazan Hoaor 19
Butir 20 = Rekasan Nomor : 20

Butir 21 = Rekaman Nogor il
Butir 22 = Rekaman Hoaor 22
Butir 23 = Rekaman Mgeor @ 23

{bersaabung}
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isagbungan)

Butir 24 = Rekagan Hoser : 24
Butir 25 = Rekaaman Momor : 25

Butir 24 = Rekaaan Nomor 26
Butir 27 = Rekaman Mogar : 27
Butir 28 = Rekaman Nomor @ 28
Butir 2% = Rekaman HomDr 29
Butir 30 = Rekasan Hoeor 3

Butir 31 = Rekaman Nogor @ 131
Butir 32 = Rekaman MNpaor @ 32
Butir 33 = Rekasan Momor : 33
Butir 34 = Rekaman Hoeor : 34
Butir 33 = Rekaman Nosor ; 35

Butir 356 = Rekzaan Nomor 36
Butir 37 = Rekaman Momor : 37
Butir 38 = Rekaman Nomor ; 38
Butir 39 = Rekaman Hosor : 3%

Butir 40 = Rekaman Nomor : 40
Butir 41 = Rekaman Mogor : 41
Butir 42 = Rekaman Nomor : 42
Butir 43 = Rekaean Homor : 43

Butir 44 = Rekaasan Homor : 44
Butir 33 = Kekasan Noaor : 43

Jualah Butir Segula : 43
Juglah Butir Gugur ¢ 7
Jualak Butir Sahih : 3B

Juslah Kasus Seanlz : 43
Jualah Data Hilapg : O
Juaiah Kasus Jalan : 43



TAEEL RANGKUMAN ANRLISIS BUHIR

dutir Mo, rouy r bt ] Status
i 0.530 ¢.493 0.001  sahih
2 0.398 0.343 0.008  sahih
3 0.578 ¢.334 6.000  sahih
§ 0.435 9.399 0.004  sahih
3 0.450 0.405 0.003  sahih
& 0.276 0.21% 0.077  qugur
7 0.358 ¢.510 ¢.000  sahih
| 0,560 0,931 ¢.000  sahih
q 0.414 0.382 0.006  sahih
10 0.393 0,552 ¢.000  sahih
11 0.63% 0,604 0,000 _.sahih
12 0.627 0,586 0.000 . sahih
13 0,314 ¢.042 0,000 sahik
14 0,561 0,526 0,000  sahih
15 0.6483 0.634 0.000 ~ sahth
i4 ¢.350 0.313 0.019 . cahihk
17 0.32% 0.292 §.027 sahih
1B 0,600 0,367 0.000  sahih
19 ¢.599 0,339 0.000  sahih
20 0,563 0,544 0,000  sahik
21 0.951 0.918 0.000  sahik
22 0.784 0,764 0.000  sahih
23 ¢.238 0.198 0.100  qugur
24 0.483 9,447 0.001 sahih
25 0.499 0.448 ¢.001 - sahih
24 0,592 0.340 ¢.000,  sakih
27 0.431 0.395 0.004  sszhih
28 0,294 0.25t ¢,030 qugur
29 ¢.240 0.218 0.079  guqur
30 0,339 9.297 0,025  szhih
3t 0.538 0,395 0.000  sahih
32 0.470 0.438 0.002  sahib
33 0.510 ¢.479 0.001  sgzhih
34 0.597 0.570 0.000  sahih
33 0.343 0.523 0.000  sahih

(bersazhung)
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(sagbungan)

Butir Ho. roxy r bt p Status
k1. 0.448 0.40B ¢.003  scahih
LY, 0.494 0.440 0.001  sahih
18 0.457 0.413 0.003  sahih
39 0.511 0.481 0.00f  sahih
40 0.747 0.743 0.000  sahih
4 0.175 0.127 0.288  gugur
42 0.282 0,235 0.062  gugur
43 0.153 0.113 0,261  gugar
44 0,712 0.489 0.000  sahih
45 0.403 0.354 0.009  sahih
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Paket : SFS {Seri Program Statistik)

Nodul i Analisis Butir (Anabut)

Prograa : Uji-keandalan Teknik Hoyt

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pagardinirgsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta. lndenesia
Versi IBN/IN; Hak Cipta (c) 1997 Dilindunai UM

Naez Penelitl : UCIK MEIWATI U.S.

Naga Leabagz : Fakultas Psikologi UNIKA Soeeijapranata
fol. Analisis : 7 Juli 1999

Hapoz Berkas : UM-KB

Kama Dakumen : HARMONIS

Napa Konstrak : XEHRRMONESAN BERUMAHTANGGA

Butir 1 = Rekaman MNomor : 1
Butir 2 = Rekagan Noagr ; 2
Butir 3 = Rekaman Nomar @ 3
Butir 4 = Rekaman Nosor : 4
Butir O = Rekasan Homar : 3
Butir & = Rekaman Neaor ; 7
Butir 7 = Rekasan Momor @ 8
Butir 9 = Rekasan Nomor : 9
Butir 9 = Rekaman Hogor : 10
Butir 10 = Rekaman Moser : 11

Butir 11 = Rekasan Nomor : 12
Butir 12 = Rekaman Hoaor : 13
Butir 13 = Rekaman Nomor ; 14
Butir 14 = Rekaasn Nosor @ 15
Butir £3 = Rekaman Hpmor : 16

Butir 16 = Rekaman Hoaor ; 17
Butir 17 = Rekasan Nomor : 18
Butir 1B = Rekaman Nomor : 19
Butir 19 = Rekaaan Momor : 20
Butir 20 = Rekaaan Homer : 21

Butir 21 = Rekagan Nogor : 22
Butir 72 = Rekzman Mpmor : 24
Butir 23 = Rekaman Momor : 25
Butir 24 = Rekasan Nosor : 2&
Butir 25 = Rekaman Nomar : 27

(bersaabung)
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{saabungan)

Butir 2& = Kekaman Nowor : 30
Butir 27 = Rekaman Mogor : 31
Butir 28 = Rekamar Momor : 32
Butir 2% = Rekaaan Hosor : 33
Butir 30 = Rekaman Homor @ ¥

Butir 31 = Rekaman Moeor ; 33
Butir 32 = Rekaman Nomor 3 34
Butir 33 = Rekasan Nomor : 37
Butir 34 = Rekasan Neamor : 3B
Butir 33 = Rekaman Noamor : 39

Butir 3& = Rekaean Momor 3 46
Butir 37 = Rekagan Nogor : 44
Butir 38 = Rekasan Nogsor : 45

Juntak Butir Sesela : WA = 45

Jualah Butir Sahih 1 M5 = 38

Jualah Kasus Seaula K = 43

Juglah Bata Hilang i NBE = 0

Juslazh Kasus Jalan W o= 43

1t TABEL RAHGXLUHAN ANALESIS

Susher dK db RK

Subyek 173,848 12 4,140
Butir 90,377 37 --

Sisa 440,445 1554 $.283
Total 04,703 1633 --

r tt = 0,932 p = 0.000 Andal




Cetakan ke -1 / 1

Paket : SPS (Seri Program Statictik)

Modul ¢ Amalisis Butir (Itea Analysis}
Progras : Analisis Kesahihan Betir

Edisi : Sutrisno Hadi dap Yuri Pasardiningsih
Universitas Badjah Mada, Yogyakarta. Indenesia
Versi [BM/IN, Mak Cipta (c) 1997 Dilindungi YU

Naea Peneliti : UEIK MEIWATI U.5.

Naga Leabaga : Fakultas Psikologi UNIKA Soegijapramata

Tql, fnalisis : 7 Juli 1999
Naga Berkas @ UM-SK
Haea Dokumen 1 STRES

Naea Konstrat & STRES KERIA

kekagan Nosor ;

Butir 1 = l
Butir 2 = Rekasan Noeor : 2
Butir 3 = Rekaman Nozor : 3
Butir 4 = Rekaman Xomor ; 4
Butir 3 = Rekasan Nomor ;: 3§
Butir & = Rekaman Nogor @ 6
Butir 7 = Rekaean Momor @ 7
Butir B8 = Rekaman Nomar : @
Butir 9 = Rekaaan Homor : %
Butir 10 = Rekaman Noeor : 10
Butir 11 = Rekaaan Nomor : 11
Batir 12 = Rekaman Homor 3 12

butir 13 = Rekagan Hopor : 13
Butir 14 = Rekaman Moaor : 14
Butir 15 = Rekaaan Nomor 15

Butir 16 = Rekaman Romor : 16
Butir 17 = Rekaman Nogor : 17
Butir 18 = Rekagan Homar ; 18
Butir 19 = Rekaaan Nomor i 19
Butir 20 = Rekaman Nomar : 20

Butir 2! = Rekasan Nogor @ 21
Butir 22 = Rekaean Womor : 27
Butir 23 = Rekaman Nomor : 23

{bersasbung)

79

Perpustakaan Unik



{sagbungan)

Butir 24 = Rekasan Nomor :
Sutir 25 = Rekaman Maamor :

Butir 2& = Rekaman Momor
Butir 27 = Rekaman Nopor :
Butir 28 = Rekaman Nosor :
Butir 29 = Rekasan Masor :
Butir 30 = Rekasan Noeor :

Butir 31 = Rekaman Mozor :
Butir 32 = Rekaman Nomor :
Butir 33 = Rekasman Mogor :
Butir 3¢ = Rekasan Homor :
Butir 35 = Rekaaan Hozor :

Jualah Butir Semulz : 33
Jumlah Butir Bugur : 4
Jualah Butir Sahih : 3!

Jumlah Xasus Seaula : 43
Jumlah Datz Hilang : 9
Jualah Kasus Jalan : 43

74
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28
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28
29
30

i
32
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TABEL RANGKUKAN ANRLIS1S BUTIR

Butir Ho. r oy r bt p Status
1 0.477 0.423 0.002  sahih
2 0. 404 0.345 0.011  sahih
3 0,309 0.452 0.001  sahih
4 0.6%4 ¢.657 0.000  sahth
3 ¢.425 0.370 ¢.007  sahih
& 0.4683 0.642 0.000  sahih
7 0.497 0.443 0.002  sahih
8 0.384 0,334 0.014  sahih
? 0.395 0.348 0.010  sahih

10 0.757 0.730 0,000  sahih
11 ¢.394 0.338 0.013  sahih
12 0.344 0.294 0.026 | sahih
13 1.763 0.738 0.800 - sahih
14 0.463 0.412 0.003  sahih
13 0.677 0.64b 0.060 - sahih
16 0.560 ¢.512 0.000  sahih
17 0.447 0.3% 0.004 © sahih
18 0.510 0.447 0.001°  sahih
19 0.4633 6.397 0.000  szhih
20 0.444 0.402 0.004  sahih
21 0.792 0.788 0.000  sahih
22 0.5914 0.448 0.001  sahih
23 0.401 0.3544 8.000  sahth
24 0.097 0.040 0.397  guour
25 0.934 0,484 0.001 . sahih
26 0.260 ¢.204 0.090°  gugur
27 0.350 0.304 0.000  sahih
28 9,331 0.4%2 0.00f  sahih
29 0.456 0.405 0.004  sahih
30 0,651 8.619 0.600  sahih
" 0.359 0.309 0.02f  szhih
32 ¢.281 0.225 0.072  gugur
33 0.427 0.382 0.006  sahih
M4 0.228 0.183 0.148  qugur
15 0.48h 0.458 0.900  sahih
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Paket : SFS (Seri Program Statistiki

Hodul  : Analisis Butir (Anabut)

Prograg : Uji-Keandalan Teknik Hoyt

E¢isi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi 1BM/EN; Hak Cipta (c) 1997 Dilindunpi 14

Hasa Peneliti : UCIK MEINATI ©.S.

Hama Lembaga : Fakultas Psikologi UNIKA Scegijapranata
Tal. Analisis 3 7 Jult 1999

Naga Berkss : UM-5K

Nama Dokusen : STRES

Naaa Konstrak : STRES KERJA

Butir 1 = Rekasan Heaer @ |
Butir 2 = Rekagan Nomor : 2
Butir 3 = Rekaman Nomer : 3
Butir 4 = Rekasan Hosor : 4
Butir 5 = Rekaman Homor : 5
Butir & = Rekaman Hoaor : &
Butir 7 = Rekaman Moaor : 7
Butir B = Kekasan Wosor : &
Butir 9 = Rekaman Homor : %
Butir 10 = Rekaman Nomor ; {0
Butir 11 = Rekaman Nomor : 11
Butir 12 = Rekaman Momor : 1?2

Butir 13 = Rekaszn Homor : I3
Butir 14 = Rekaaan MNosor : i4
Butir 1% = Rekaman Homor : 15

Butir 16 = Rekamsan Noaor : lé
Butir 17 = Rekaman Homer : 17
Butir 18 = Rekaman Nowor : 13
Butir 19 = Rekaman Noeor : 19
Butir 20 = Rekazan Nomor i 20

Butir 2! = Rekaman Nomor : 21
Butir 22 = Rekasan Nomor : 22
Betir 23 = Rekaman Hemor @ 23
Butir 24 = Rekaman Momor : 25
Butir 23 = Rekapan MNoaor : 27

{bersaabung)
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Butir 2& = Rekaaan Nomor : 28
Butir 27 = Kekagan Hosor : 29
Butir 28 = Rekaman Nomor : 30
Butir 29 = Kekasan Noaor : 31

Butir 30 = Rekasan Hoeor @ 33

Butir 3t = Hekassn Moaor : 35

Juslak Butir Semula : HA = 35

Jualah Butir Sahih 1 {5 = 3t

Justah Kasus Seaula :: H = 43

Jumlah Data Hilang : MG = 0

Jualah Kasus Jalan t NI = 43

tt TABEL RANGEUMAN ANALISIS

Suaber Ji gh RE
Subyek 165.454 42 3.939
Butir 73,338 36 --
Sica 421.242 1240 0.334
Total 460,036 1332 -
r tt = 0.915 p = $.000 fndal
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LAMPIRAN B

Angket Penelitian
(B-1) Stres Kerja

(B-2) Kehammonisan Berumahtangga
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Dengan hormat,

Di tengah-tengah kesibukan anda, perkenankanlah saya mohon kesediaan
anda untuk meluangkan sedikit waktu untuk mengisi angket terlampir yang berisikan
daftar pertanyaan untuk diisi sesuai dengan pendapat anda sendiri. Angket ini bukan
merupakan tes, sehingga tidak ada jawaban yang salah, untuk itu jawablah
pertanyaan tersebut berdasarkan kondisi anda dan bukan berdasarkan pada hal-hal
yang anda anggap umum, serta tanpa dipengaruhi oleh orang lain.

Tujuan penelitian ini hanyalah untuk mengembangkan Ilmu Pengetahuan,
khususnya bidang Psikologi serta tidak akan mempengaruhi karier serta kehidupan

pribadi anda, sehingga apapun jawaban yang anda berikan, anda tidak perlu khawatir

akan hal tersebut.
Atas kesediaan dalam meluangkan waktu mengisi angkel ini, saya ucapkan

banyak terima kasih dan SELAMAT MENGERJAKAN.

Peneliti

Perpustakaan Unik
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IDENTITAS SUBYEK

Jenis kelamin
Usia

Pekerjaan / Jabatan

Lama bekerja : tahun bulan
Status perkawinan : kawin / tidak kawin
Jumlah anak

PETUNJUK MENGERJAKAN (ANGKET I dan ANGKET II)

I

2.

3.

Berikut ini terdapat sejumlah pertanyaan, baca dan pahamilah terlebih dahulu
setiap pertanyaan tersebut secara seksama sebelum menjawab.
Pilihlah mana diantara kemungkinan yang paling sesuai dan paling cocok dengan
diri anda. _
Berilah tanda silang (X) pada huruf yang sesuai dengan pilihan anda :

S8 Bila pertanyaan tersebut sangat sesuai dengan diri anda

S Bila pertanyaan tersebut sesuai dengan diri anda

TS Bila pertanyaan tersebut tidak sesuai dengan diri anda

STS Bila pertanyaan tersebut sangat tidak sesuai‘dengan diri anda
Apabila anda akan mengganti jawaban ';nda, berilah tanda (=) pada jawaban

pertama anda, contoh :

Sebelum diganti

Lingkungan kantor yang bersih membuat saya SS X TS . STS

semangal dalam bekerja
Setelah diganti

Lingkungan kantor yang bersih membuat saya :S-S: % TS STS

semangat dalam bekerja

Perpustakaan Unik
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ANGKET |
No Pertanyaan Pilihan
1|Menerima tugas yang berat dari pimpinan di kantor mernbuat saya mual. [ s8] m |'T__S|__|-STT|
2|Adanya konflik dengan rekan sekerja lidak membuat saya mudah tersinggung. | [§8] [8 ] [Ts8] [5TS]
3|Saya malas masuk kerja karena ada konflik dengan teman kerja. [ss| [ s8] [T5] [sT18]
4|Setiap hari saya berada dalam kondisi prima untuk bekeria. [55] [ ] (18] [s7s
5|Problem yang saya hadapi di kantor membuat saya mudah marah. [ss] I's1 [Ts] [5Ts
6|Meskipun memikirkan tugas dengan batas waktu yang ketat saya tetap [sS} [S] [T8] [STS]
bisa tidur dengan nyenyak.
7|Batasan waklu yang kelal unluk menyelesaikan suatu pekerjaan membuat [58] [ ] [Ts] [sT§]
jantung saya berdebar-debar.
8|Beban tugas yang berat dari kantor tidak membuat saya gelisah. [ss] [s] [1s] (sT8
9(Saya banyak merokok karena tugas-lugas yang diberikan gtasan terfaluberat. [ (551 (5] [T5] [8T8
10¢|Meskipun menghadapi lugas-tugas yang berat saya letap merasa sehat. [ss] [s] [18] [s18
11|Saya bosan dengan pekerjaan kantor yang selalu sama dari hari ke hari. [ss] [s1 (18] [s5TS
12| Saya tidak mengeluh meskipun lugas yang diberikan terlalu sulit buat saya [55] Ls ) [Ts] [sTS]
13|Adanya persaingan antar rekan sekerja membuat tekanan darah saya naik [ss] 8] [1s] [5Ts]
14|Ketatnya seleksi promosi jabatan membuat saya semakin semangat dalam [ss] [s7) [15] (STS
bekerja.
15|Saya marah-marah karena lelah dengan tugas-tugas di kantor. [ss] [s'] [T§] fsTs
16|Meskipun banyak kerja lembur, kondisi kesehatan saya tetap prima. [s5] [s] [T7S] [sTS]
17|Saya merasa cemas menghadapi banyak lugas di kantaor, [s8] [s] [Os] [sT8
18|Meskipun pekerjaan saya banyak saya dapat menyelesaikannya tepatwakte. [ [85] [5 1 [18] [5TS)
19| Akhir-akhir ini saya merasa cepat lelah karena banyak sekali pekerjaan (i [ss] (s [1s] [sT8
kantor. .
20|Meskipun ada konflik dengan rekan kerja konsentrasi saya dalam bekerja iss] [s] [T8] [578]
lidak terganggu.
21|Akhir-akhir ini saya tidak dapat tidur dengan nyenyak karena memikirkan [s5] [ ] [T8] [5TS]
tugas di kantor yang belum lerselesikan.
22|Jam kerja yang padat membuat saya semangat dalam bekerja. [ss] [&] [m83 [s18]
23|Persaingan antar rekan sekerja membuat saya sulit berkonsentrasi. [ss] (5] [78] [5T7s]
24|Seringnya kerja lembur tidak membuat saya terlambat masuk kantor. {ss] [s1 (O8] [sT8
25|Saya merasa bahwa jam kerja saya yang padat saat ini membuat kesehatan [ss] [ s ] [Ts] [sTS]
saya sangal targanggu.
26|Adanya tugas rutin di kantor tidak mebuat saya bosan. . [ss] [s] [T5] [sT5]
27| Tugas-tugas berat yang saya terima di kantor membuat saya tidak beréelera [s8] [s] [T5] [sT8]
unluk makan. -
28|Pekerjaan yang rumit tidak membuat saya pusing. (s8] s | [TS] |s18
29|Saya merasa tertekan karena kurang diterima di lingkungan kerja. (ss] [ s (18] [sTS]
30| Sava tetap berprestasi meskipun sulit untuk mendapatkan promosi jabatan fss] [s] [(15] [8TS]

Perpustakaan Unik
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No Pertanyaan Pilihan
31|Suasana kantor yang ramai membual saya sesak nafas. [s] [T58] [sT8]
32jMeskipun tugas yang saya terima berat saya tetap merasa santai. [ss] [s] [T5] [518]
33|Saya lidak masuk kerja karena lidak mendapatkan promosi jabalan. [(55] =] {Ts] [578]
34|Kurangnya fasilitas kerja di kantor membuat semangat kerja saya menurun. fes] [ ] [Ts} [5Ts)
35| 8aya tetap masuk kerja meskipun terjadi konfllk dengan rekan kerja . (ss] (5] [o5] [578]
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ANGKET I

No Partanyaan ) Pilihan
Saya dan suami selalu menjaga keutuhan rumah tangga.:

Saya tidak berbagi rasa dengan suami mengenai persoalan rumah tangga.

1
2
3|Saya selalu mementingkan urusan rumah tangga daripada pekerjaan di kantor.
4

Saya lidak dapat mengurus rumah tangga dengan baik karena sibuk dengan
pekerjaan kantor,

w
w
w
-
w
w
3
w

Saya lidak menyesal meskipun dirumah untuk mengurus suami dan anak-anak.

persoalan rumah tangga.

(55]
(58]
{8s]
5 [ss] [s] [1s] [sTs]
6[Saya lebih suka menunda persoalan saat mempunyai masalah dengan suami.- | [8S§] (s ] [08] [STS)
7| Saya sering bertengkar dengan suami gara-gara suami terlambat pulang. 'Iss] (5] [7%] [s7§]
8|Persoalan di dalam keluarga selalu saya diskusikan dengan suami. s8] (=] [Ts] [STS)
9|Pekerjaan di kantor saya selesaikan di rumah sehingga lidak ada waktu untuk [ss] (=] [78] [5T8]
santai dengan keluarga.
10| Dorongan dar anak-anak dan suami membuat saya semangat dalam @ E
menyelesaikan tugas-tugas di kantor.
11|Saya dan suami bertengkar gara-gara suami rmenginginkan saya berhenti @ [5] [1s] [578
bekerja,
12|Saal saya marah saya tetap melayani suami dengan baik, @ (5] [3s] [sTs ‘
13|Seliap masalah rumah tangga yang sulit untuk dipecahkan saya memohaon (58] [} [7S] [sTs
petunjuk kepada Tuhan. L
14| Saya lidak tahu masalah yang dihadapi suami saya saat di rumah. 5] [83 [s] [s78)
15[ Meskipun sibuk, saya selalu punya waklu untuk bersama keluarga. [T [78] [ST8
16|Saya selalu menyelesaikan pekerjaan rumah tangga sendir karena suami dan (85] [s] [7s] [sT§]
anak saya tidak mau membantu.
17|Saya berusaha tabah dalam menghadapi persoalan rumah tangga sehingga [ss] [Ts] (578
dapat menyelesaikan persoalan dengan tepat.
18{Saya selalu merasa benar saat berselisih pendapat dengan suami tenlang [ss] (75 ]
[ss ]

19|Saya sering menghukum anzk saya karena tidak taal kepada perintah orang tua | 3

3§ BB HE

[Ts] [sTS]
20|Saat marah dengan suami, saya mampu mengendalikan diri sehingga masalah | 55 ] [Ts] [STS
tidak berlarut-larut.
21|Saya tidak memperhatikan suami dan anak-anak di rumah saat sibuk sehingga (ss] [T5] [S7S
suami sering marah-marah.
22| Saya mempunyai anak dan suami yang penuh pengertian dan saling terbuka [ss] [T8] [sTS

dalam menyelesaikan persoalan keluarga.

23|Maskipun di rumah anak-anak mambuluhkar; perhatian saya lelap masuk kerja’| [88] [s | [T15] [5T§]
24| Saat suami saya melakukan kesalahan saya memaafkannya. @ [§7 [Ts] [sTs
25|5aya selalv mempertimbangkan nasehal suami saat mengambil keputusan. [8] [Ts] [ET78)
26{Saat ada masalah di dalam rumah langga saya pergi meninggalkan rumab, [s5] [s1 [Ts] [sTS)
27|Meskipun harus kerja lembur saya tetap memperhatikan keadaan keluarga [55] [ 8] [7s] [5T5]

di rumah.




20

No Pertanyaan Pilihan
e |
28|Suami saya lidak menginginkan saya menjadi wanita karier karena menurut ¢ [ s ]| [T§] [STS]

29

30
31

32

33

34
35

36
37

38
39

40

41

42
43

44

45

suami saya tugas seorang wanita adalah menjadi ibu rumah tangga.

Saya rela meninggalkan pekerjaan di kantor untuk merawat anak yang sedang '’
sakit di rumah.

Saya malu untuk mengzkui kesalahan saat bertengkar dengan suami saya.

Saya curiga dengan suami saya karena sering lugas luar kota sehingga jarang
berada di rumah.

Setiap kali dihadapkan pada berbagai pilihan yang sama penling saya mampu
mengambil kepulusan yang tepat sehingga persoalan rumah tangga dapat segera
leralasi.

Saya tidak mampu menyelesaikan tugas saya ssbagai ibu rumah tangga karena
sibuk dengan pekerjaan di kantor.

Suami saya dapat mengerti kesibukan saya sebagai wanita bekerja.

Saya tidak suka dengan kebiasaan suami saya yang cepat marah sehingga
membuat saya sering bertengkar dengan suami,

Saya dan suami lidak takut mengakui kesalahan masing-rﬁasing saat bertengkar.

Saya selaly mendidik anak-anak unluk patuh kepada orang lua sehingga anak-
anak hormat kepada orang tua,

Saat marah dengan suami anak-anak menjadi pelampiasan kemarahan saya.

Semua permasalahan di kanlor tidak pemah terbawa dalam rumah tangga
sehingga hubungan dengan suami dan anak-anak tetap terjalin dengan baik,

Saya bertengkar dengan suami gara-gara saya tidak pernah memperhatikan
kebutuhan anak-anak di rumah.

Dengan senang hali saya berhenti bekerja untuk menjadi ibu rumah tangga ¢
meskipun saya mempunyai jabatan yang linggi di kantar.

Fikiran saya belum tenang sebelumn persoalan rumah tangga dapat lerselesaikan.”

Sava tidak dapat meninggatkan pekerjaan di kantor walaupun anak-anak -~
membutehkan perhatian saya.

Saya selalu menceritakan persoalan rumah tangga yang saya hadapi kepada
suami sehingga seliap persealan dapat segera teratasi.

Saya menyesal bertengkar dengan suami gara-gara saya mementingkan
urusan kantor.

[ss]

(ss] [s] [35] [s78}
s [1s8] (s18)
[s5) (5] [O0%] [5T8)
(5] (s [Ts] (579
(s8] (5] [O73] [sT78)
(s8] [s] [7s] [s7§]
[ss] [s] (75] [s18
[ss| Ls.| LTs]| [sTs
[s] [08] [573)
[ss] (s [Ts] [sT5)
[ss])] (5] (18] [518]
=] (03] [E75
[s8] [[57] [75] (s78)
(ss] [s] [O0s8] [578
(58] [5] (03] (578
[ss] [s] (O5] (578
(s ]| 78] [sT8]
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LAMPIRAN C

Data Kasar Penelitian

(C-1) Keharmonisan Berumahtangga

(C-2) | Stres Kerja
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1) TADEL BUTIR SAHIH

Butir Hoaor

Kasus
Hoaor

1 23 453 7 8 910111213 14151617 18192021 22 24 25 26 27 30 31 32 35 34 35 36 37 38

33343 4347312 313333 43232733343 23334123

4 3432333333333 733

3

3

1
2
3
q

e T ]

M > 0

3
2
3

33T ITITAIIITIIGE

3

2
2

4
3

2
43333 43442314343 432423333313334237314

8 § 3333 43444434333 243333323123
3323333334333 3IFJITITIITIIIIGSIGNNL

3

i 443334453434 443322333 44433273 F33F12414

]
7
g

44 2 4 4 4 43 443 4484834444404 4348344324

£ 4333434343441 3333333331 4337573433733
4 323 433443 4334233233 433433 44332124873
3424333348 4844872333 4333443342333 322414%

9
10

4 32324433724 3433-333 4344433327333 3F2

i1
12

4 333 333333333333 4333333333333 332373

434323343 4443543333733 43349337F333333 44

3323233 4237233334823 2232233343327327312

13
14
15

333333 IIIIIALIOIIIIIGNINRTIZINIGSIINIIIIGNG

3

33333 3433433433733 123

3
F 44443 4344 % 434443343373 4403444

4433344 4343 43
44313

1
17
18
15
20

3

23333334

4 4 3 4 & 4 4 4 4 33 44 4433334453 4443433433473

£ 34313 4333443 433744404

3

33333333323 33323F33333F 33333

1 44 3 43 334214173

3

1 342 434343442 4344333 413443333333 44

3343343333 443323733

2

S 333544 4222333212

3

22
23
24

4 4 4 4 4§ 44 48 04 4 44 844444 d A8 8 h 8044

4 4333334333433 333 233333433 3IFTIFTITIIT

34233433432 4334333333 F33F3IFTIFI 2NN

29

4333343 4433443333 47344733333 4237F4344

26

§ 343 3333434333333 433 43I3FTF3IITITIHITA

27
pii]

3333 443337434333 333 337433333333 7T314

3

3

23333342433333 333343323233 3133

T4 4 433 434734323344 44343333 4§124473

3
4

2
3

Lac ]

533223313 4332233233 232333333332321233

31

44 32 444734443 433333 447344733 433337343

I 43122221441 2333242473244323373
33332233323 223323333112212123412

132222332223 2323223 4223333133323 734%

35

3b
Y]

3323 323412724223 422333244431737332333

4 4 23 2143421423333 23333333327333173412

§ 4 4 434 1 4484444444 44404148%14 43
33344 444334343448 48343333344

§ 44
444
344

4 4 4 4 3 444333 447 4423344373 458734%

{bersaaburg)
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Kasus  Butir Koep

r

Noesr | 2 3 4 5 7 8

7

(]

{bersaabung)
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{sagbungan)

Kasus  Butir Homor
Homor 39 40 44 45 Tot

1 3 3 3 4 117
? 43 31 117
3 433 2 1B
4 33 33183
3 4233 18
& 3 3 4 3 183
o444 3 143
B 443 3 I
9 3333 120
10 333 3 124
1 3 333 117
12 3 3 4 3 16
13 4 43 3 126
#3323 104
15 3 3 3 4 1b
s 44 3 2 14
17 4 4 4 4 139
1w 323 2 110
" 33 42 134
20 33 41 126
21 4 3 3 7 12
2 33 37 115
3 4 & 4 & 132
24§33 3 i17
25 433 % 119
2 33 3 3 1
7333 3 122
B 333312
22 3143 115
3 313 43 11
I} 333 2 104
2 14 43 132
3B 3131 102
3 42235 98
¥ I 231w
% 323 2 14
3 323 3 107
B 4443 107
7 43 43 133
6 4 4% ¢4 3 140

{bersaabeng}
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{sazbungan)

Kasus  Butir Namor
Homar 3% 40 44 43 Tot

4 3§ 3 3 113
2 3 3 3 % 108
LR SR S T L
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11 TABEL BUTIR SAHTH

Butir Nomar

Xasus

123 454678 91011213 1481516171B172021 122 237577 89 31 353 35 Tot

Nosor

73
b3

2342 424122322221 41423222123 273122

1
2
3
4

2712

2

423121333132 2121223%1333 422322312
5322323221233 23232323232223221122
23l 23232124221 223232322222724137212

23yz2222123%2222222222232112%3

1

72
&7

]

n

2235223213333 22333333323¢13224112
2212232122222 212223232222222411

b
7
|
9
10

&4

273322221222 2¢t32¢22232222212712127 M

jJ2123132123%331233322312213273311

bh

2323333332233 3223112 18

3

23232233133

LY

jz22222212332223%232222232332121:12
1222222212232 21%21222123122212722323112
2122?2223 2722222%2222222222¢22217121
222222232223 2323222»2221¢r2221112122
2212721222 fF 2 W2 7 DA 2 M2 2482 7 RNZ 2112

11

b2

12
13

LY

b3
£3

14
15

222222 280 %3 W73 1 AREERT 3 1Y) 2222 1 2
2322323212322 222332222%2210332214112

b3

14
t7
18
19
20

&8
7

A2 23207 32323 3023 3yl
3y 2222353 223232323333 21232733173

33323332712

2 74

1232122322323 233 6

23

22313231311

3

2

2tr 222212 2822222223 V22022022 3 321212 M

21

2332221223331 222223423812 0

44311121133t

23222117221

22
23

37
b4

414 3 1171 211

s A W e

1

1

23522222 8V 22N 210 T3 2 22 T2 2 RN 2712
1 31222 2 7S, 35 &2 IS0 20 2% L\ 2 g8 212112

4

&0

23

60
&4

23y 1132231222 23%23%122213%2122112212

28
27

22?221 2212222233222222%32222732113

2222122231022 2%. 2323223323 222112 &

28
29

1131222232223 227222233 2212112 8

22212121211

22211

32

1131121 222221321211%2121

30

72

2222332222233 3332332173

323312131

3t

232232322223 2122212%3322212212

32

4 3443433233333 33 4332438434

13

90
L]

343 4131222322243 2433334133 44473214

3

2 32434342453 444343243 43322223731273

33

33334 4432444433333 4343333343327 10

J1 313232223223 23312323333323312123

3h
37

71

9
14
8

22222222221 2212222212222212

2322223222323 222323233212112

211272
2333
222222221 2222222?22r2r22221%121212112

2
3

3t
39

10

(berszabung}
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(saabungan)

Kasus  Butir Wogor

Nogor L 2 3 4 5 & 7 6 %1011 121314151417 18192021 2223252728 29 30 31 3335 Tot
4 211323111113 ¢v 1 1222222221223 23112 5%
2 2?2731 23 33222323 2333323213232 222 0
3 1111112311431 2113 2222112123111t 50
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LAMPIRAN D

Uji Normalitas

(D-1) Keharmonisan Berumahtangga

(D-2) Stres Kerja



Cetakan ke - 1 / 1

Faket 3 SPS {Seri Frograa Statistit)

Hodul 1 Uji Asuasi

Proqrae : Uji Morcalitas Sebaran

Edisi ¢ Sutrisne Hadi dan Yuni Pazardiningsik
Universitas Gadjah Mada. Yeogyakarta, Indonesia

Verci IBH/IN; Hak Cipta {c) 1997 Ddlindunai UU

Naza Peneliti : UCIK NEIWATI U.S.

Nama (esbaga : Fakulias Psikolagi UNIKA Soeqijzpranata
Tal. Analists 3 7 Juli 199%

Nama Berkas i UCIK

Haga Variabel Terikat X : KEHARMONISAN BERUNAHTAMGER
Variabel Terikat X = Rekzsan Nomor 2
Jualah Kasus Sesula @ 43

Jualah Data Hilang : O
Jualah Kasus Jalan : 43

il < i

B 1

o9 1\\? _#:,_.,_/_.?a*'
g
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$1 TABEL RANEKUMAN - REKAMAN HOHOR : 2

- - —— e A e e ——————

(fo-fhi! |
Klas io th fo-fh {fo-th)t
Tk
10 i 0.35 0.63 0.42 1.19
¢ 1 1,19 -0.19 0,04 9.03
B 3 I.41 -0.41 0.14 0.03
7 4 6,89 -2.85 8.10 1.18
) Li 9.71 1.29 1.68 0.17
5 14 §.71 4,29 1B.45 1.90
4 3 6.8 -3.85 14.19 2.16
3 ] 3.4 1.59 2.94 0,75
2 | 1.1% -0.1¢% 0.04 $.03
{ 0 0.39 -0.38 0.12 0,35
Jotal 43 43,600 0.00 = 7.81

gh = 9 p = 0,353
Sebarannya : noreal.
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#4 KECBCUKAN KURVE REKAMAM NORGR : 2

Klas fo th

10 1 .00 0

g 1 1.00 2 ot

8 3 3J.00  : oood

7 4 7.00 :oopo 1

& 11 10,00 ; ooooo0ooo0io

3 14 10,00 : aoooocogooioaoo
4 3 7,00 ; oo 1

3 3 3.00 1 poatoo

2 H 1,00 : ot

1 0 0.0¢

120,46 Sa.
7.414 p

Rerata
Kai Kuadrat

noir

—
= a
- -

en Gl
Al P




fetakan Ee = 1L / 1

Paket : SPS {Seri Prograa Gtatistik!

Medul ¢ Uji Acuesi

Frograas : Uji Horgalitas Sebaran

Ediei : Sutrisno Hadi dan Yuni Paaardininasih
niversitas Gadjah Mada, Yogyakarfa, Indonesia

Versi [BM/1N; Hak Cipta {c) 19%7 Dilindunpi WY

Hama Pereliti : UCEE WELWATI U.S.

Haza Leabana : Fakultas Psikolegi UNILA Soegijapranata
Tol. Anatisis ¢ 7 Juli 1999

Naga Berkas @ UCIK

Kama Variakel Terikat X : STRES KERJA
Variabel Terikat ¥ = Rekapan Nomor 1
Jualah Kasus Seaula @ 13

Jualah Dats Hilang ¢ O
dualah Kasus Jalan @ 43

.f{,_ r 'f\_
()
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11 TABEL RANGKUMAN - REKARAN NDMDR : 1

{fo-fh)!
Klas fo Th fo-1h {fo-fh)l
fh

4 4 2.97 1.13 1.27 0.44

3 13 18.63 -5.43 Jt.47 1.70

2 24 18,63 7.37 28.84 1.53

1 z 2.87 -0.87 0.74 0.26
Total 43 43.00 0.00 - 3.96

dh = 3 p= 0,268
Sebarannya 3 mnormal.

$4 KECOCDKAN KURVE REXRMAN NOMOR : 1

Xlas fa fk

4 4 3.00 ! cooto
3 13 i17.00 : ooopbaaoposea L

z 24 19.00 : poonaapooaaoondacoodchooo

1 2 3.00 :op%

Rerata = bB.791 5.8,
Kai Kvadrat = 3.7 p

11.031
0.204
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LAMPIRAN E

Uji Linieritas




Cetakan ke -1 /7 1

Paket ¢ SPS (Seri Pragraa Statistik)

Modul ¢ Uji Asussi

Frograa : Uji Linieritas

Edisi ¢ Sutrisnc Hadi dan Yuni Pagardininosih
Universitas Gadjah Mada. Yooyakarta. [ndonesia

Yersi IB#/IH, Hak Cipta (ct £997 Dilindungi UL

Nasa Penefiti : UCIK METWATI 1.5,

Nawa Lesbaga : Fakultas Psikelogi UHIKA Soeqijapranata
Tol, Analisic : 7 Juli 1999

Nama Berkas : UCEK

Hzma Variahel Bebas ¥ : STRES KERJA
Haza Variabel Terikat Y : XEHARMONISRAH BERUMAHTANGGA

Variabel Bebas X = Rekasan Momer : 1
Variabel Terikat Y = Rekaman Maaor : 2

Juslah Kasus Sesula : 43
Jualak Datz Hilang @ 0
Juatahk Kasus Jalan : 43

105
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t$ TABEL RANGKUMAN ANRLISTS REGRESI =

11 dengan X2

106

Perpustakaan Unik

Suaber derajat JK db RK F H
Regrest  Ke-1 2,286.8H1 1 2,286.811 21.704  0.000
Ke-2 2,755,031 2 1,148,015 10.653 0,000
Reside  Ke-1 4,319.877 4] 103,363 - -
Ke-2 4,310,457 40 107.764 -- -
Total 6,606,488 42 -~ -- --
$1 TABEL RANGXUMAN AMAVA POLINOMIAL : X1 dengan X2
Susher Darajat Rt db Var F p
Regresi  Kel 0.346 1 0.344 21.704  0.000
Residu ¢.654 41 0.0L6 1 -
Regresi  ¥Ke2 0.348 2 ¢.174 10.553  0.000
Beda Ke2-Kel 0.0 i 0.001 0.086  0.74%
Residu 0.432 10 0,015 - =i
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Cetakan ke = 1 /7 1

Paket : SPS (Seri Program Statistik)

Modul : Anslisis Dwivariat

Prograa : Kerelasi Momen Tangkar Pearson

Edisi & Sutrisno Hadi dan Yuni Pasardiningsih
Universitas Badjah Mada, Yogyakarta, Indomesia
Versi IBW/IK, Hak Cipta (c) 1997 Dilindungi UU

Nama Peneliti : UCIK MEIWATI U.5.

Wzea Leabaga : Fakultas Psikologi UNIKA Soegijapranata
Tgl, énalisis @ 7 Juli 1999

Haga Berkas & UEJK

Hama Yariabel Bekas 3§ : STRES KERIA
Nama Variabel Terikat Y : KEHARMCHISAN BERUHAHTAHGGEA

Variabel Bebas X = Rekaean Nomor : |
Variabel Terikat Y = Rekazan Hogor : 2

Juglah Kasus Segula ¢ 43

Juglah Bata Hilang : 0
Jumlah Kasus Jalan -« 43

11 RAKGKUMAN HASIL AMALISIS

Juslah Kasus rHo= 43
Sigma X S 2958
Sigms X Kuadrat : 2X! = 208412
Sigea Y 1 Y = 3180
Sigaa Y Kuadrat : IYZ = 430616
Sigea XY P BXY = 352911
Koef. Korelasi :r = -0.588
Koef, Determin. : r2 = 0.344
Peluang Galat :p = 0.000
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TABEL DATA DAN OPERASINYA

Kasus 1 Y 1 i XY
t 73 {17 5329 13489 8541
2 63 117 4225 1368% 7403
3 71 118 041 13924 8378
4 72 113 3184 12749 81356
9 49 1iB §761 13924 8142
& 1 123 9929 15129 9471
1 &4 143 4096 20449 2152
8 &4 121 4094 16129 8178
9 bb 120 4356 14400 7920

10 78 121 B084 14541 9438
11 a8 117 45824 1348% 7756
12 62 114 3044 13436 7192
13 b2 125 3844 13878 7812
14 &5 104 4225 0 10814 b750
15 63 116 3949 13434 7308
16 &3 124 4225 15375 2040
17 &8 139 4524 19321 9452
18 77 110 592¢ 12100 3470
1% L 134 94748 17956 Re16
20 &l 126 4624 15874 ga4d
21 al 126 600 15874 75950
22 70 115 4900 13225 9050
23 57 132 324% - 23104 B&&E
24 b4 117 1096  134B8% 7488
79 a0 119 3400 141461 1140
26 &0 126 3600 15874 7360
27 b4 122 4096 14884 7808
28 b7 121 4489 14441 B19?
29 &2 1E3 JB44 13223 7130
30 22 129 2704 16641 4704
i3 72 104 5184  poBié 7468
32 &8 132 4524 17424 B97
3 98 102 9504 10404 9994
34 90 98 B10¢ R404 8920
33 94 37 8436 94909 9118
35 10§ 104 19201 10814 10504
37 77 107 9929 11449 8239
38 b 147 3481 21409 84673
39 14 133 476 17489 9842
40 RL:| 140 3344 19400 B120

(bersaabung)
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(sambungan)
Kazuc X ¥ i I 1Y

4} 33 113 (VP B PR 42135

42 T3 108 9623 116H4 Bioo

13 a0 124 2500 13376 4200

Total Fab] 3180 208812 630416 332911

——————— - ———— e —
-----
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FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA \ B jg
JI. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang - 50234 Perpustakaan Unik
Telp. (024) 316142 - 441555 (Hunting)

Fax. (024) 415429 E-Mail : unika@semarang.wasantara.net.id Po. Box. BD33/SM
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Nomeor

Kepada

B.2.01/466/UKS.07/V/1999 28 Mei 1999

Penelitian

Yth. Bpk/fbu Kepala PT. TELKOM Devisi Regional IV
Jl. Pahlawan No. 10
SEMARANG

Dengan hormat kami mohon bantuan Bapak/Tbw, dapat memberikan ijin

Penelitian kepada mahasiswa/i :
Nama ! Ucik Meiwati Utami S
NIM / NIRM v 93.40.1532/ 93.6.111.08000.50092
Tempat/ TglLahir = : Semarang, 13 Mei 1974
Alamat : Jl. DR. Kariadi 547 B
Semarang

untuk mengadakan Peneliian di. PT. TELKOM Devisi Regional IV
Semarang, dalam rangka penyusunan Skripsi Tingkat Sarjana dengan
Judul “HUBUNGAN  ANTARA  STRES KERI1 DENGAN
KEHARMONISAN BERUMAHTANGGA PADA WANITA KARIER”

Demikian atas bantuan serta kerja sama BapaldIbu kami mengucapkan
terima kasih.
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SURAT KETERANGAN
Nomor : Tel 113 /PD0O00/RE4-64/1999

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Narna : .TATANG SUMIRAT
Jabatan : Manager Training & Education
PT. TELKOM Unit KSO - IV Jateng & DIY

Alamat ' . J1. Pahlawan No. 10 Semarang

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama . UCIK MEIWATI US

Nim. ;93401532

Perguruan Tinggi :  UNIKA SOEGIJA PRANATA
| SEMARANG

Jurusan 1 PSIKOLOGI.

Telah melakukan Riset selama 2 (dua) Minggu di Kantor Divisi Regional IV
Semarang dari tanggal 23 Juni 1999 s/d 07 Juli 1999.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

%Semarang, Juli 1999

LY

& o

TATANG SUMIRAT
NIK.570206
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