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LAMPIRAN A 

SKALA TRY OUT 



 

 

 

 

61 

Kepada Yth. 

Siswa – siswi SMA 7  

Semarang 

 

Dengan Hormat, 

 

Saya, Myra Aulia Pitasari, adalah mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas 

Katolik Soegijapranata Semarang. Saat ini saya sedang menyusun skripsi dan 

memohon kesediaan Anda untuk mengisi Skala Penelitian. 

Jawaban yang Anda pilih tidak ada yang salah, dan dijaga kerahasiannya. Oleh 

karena, Anda tidak perlu merasa khawatir dan jawablah menurut apa yang Anda 

anggap benar. 

Demikian atas kesediaan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih. 

 

Semarang, Maret 2011 

Hormat saya, 

 

Myra Aulia Pitasari 
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IDENTITAS DIRI 

 

Kelas : ………………………………………. 

Usia : ………………………………………. 

 

CARA PENGERJAAN 

 

Pada halaman berikut ini terdapat skala yang berisi beberapa kalimat dan Anda 

diminta untuk memberikan satu jawaban atas kalimat-kalimat tersebut. Sebelum 

menjawab ada beberapa hal yang perlu diperhatikan, yaitu : 

1. Ada dua skala, yaitu Skala I dan Skala II. Skala I berisi tentang kalimat-

kalimat yang berhubungan dengan diri anda sendiri, sedangkan Skala II berisi 

tentang kalimat-kalimat yang berhubungan dengan penilaian anda tentang 

cara-cara orangtua (bapak dan/ atau ibu) mendidik anda. 

2. Pada skala ini tidak ada jawaban yang salah atau benar, yang penting 

menjawab secara jujur sesuai dengan apa yang dirasakan.  

3. Tugas Anda adalah memberi tanda silang (X) pada jawaban yang dipilih. 

4. Jika ingin mengubah jawaban, dapat memberikan tanda sama dengan (=) 

pada jawaban tersebut, dan dapat memilih jawaban lain. 

5. Jika telah selesai, pastikan tidak ada nomor yang terlewatkan. Terima kasih. 

 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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SKALA I 

 

Berilah Tanda Silang (X) 

SS : Pernyataan yang ada, Sangat Sering anda lakukan 

S : Pernyataan yang ada, Sering anda lakukan 

K : Pernyataan yang ada, Kadang-kadang anda lakukan 

SJ : Pernyataan yang ada, Sangat Jarang anda lakukan 

 

No. Kalimat SS S K SJ 

1. Saya memaki orang yang membuat saya marah SS S K SJ 

2. 
Saya berusaha sabar saat berhadapan dengan orang yang 

telah menghina saya 
SS S K SJ 

3. Saya memaksa teman  mengerjakan tugas saya SS S K SJ 

4. Saya rendah hati di hadapan orang lain SS S K SJ 

5. Saya marah apabila orang kurang memperhatikan saya SS S K SJ 

6. 
Saya menjaga perasaan orang lain supaya tidak 

tersinggung 
SS S K SJ 

7. 
Saya berbohong kepada orangtua hanya untuk dapat 

pergi bermain 
SS S K SJ 

8. Saya datang tepat waktu di sekolah SS S K SJ 

9. 
Saya akan mendamprat orang yang menolak permintaan 

saya 
SS S K SJ 

10. 
Saya tidak menggunakan kelemahan teman, untuk 

membalas sakit hati saya 
SS S K SJ 

11. Saya memandang sebelah mata orang lain SS S K SJ 

12. 
Saya mendiskusikan bersama teman-teman ketika akan 

mengadakan acara bersama 
SS S K SJ 

13. 
Pendapat saya adalah paling benar, sehingga apabila ada 

yang mengkritiknya saya dapat marah 
SS S K SJ 

14. Saya mengutamakan kepentingan bersama SS S K SJ 

15. 
Karena bosan dengan pelajaran yang sedang diajarkan, 

saya mengobrol dengan teman 
SS S K SJ 

16. 
Saya menjaga nama baik sekolah dengan berperilaku 

disiplin 
SS S K SJ 
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No. Kalimat SS S K SJ 

17. 
Saya akan mengancam  teman yang menolak keinginan 

saya 
SS S K SJ 

18. Saya jarang membalas makian teman SS S K SJ 

19. Dalam forum saya bersikap dominan SS S K SJ 

20. Saya mendengarkan pendapat teman SS S K SJ 

21. 
Saya jengkel apabila ada orang yang mengkritik cara 

berpenampilan saya 
SS S K SJ 

22. 
Saya bersedia menemani teman yang sedang mengalami 

kesulitan 
SS S K SJ 

23. Saya melanggar aturan di rumah SS S K SJ 

24. Saya mematuhi peraturan yang berlaku SS S K SJ 

25. 
Saya dapat memukul orang yang membuat saya 

tersinggung 
SS S K SJ 

26. Saya memilih mengalah daripada harus bertengkar SS S K SJ 

27. Saya keras kepala dengan pendapat yang saya miliki SS S K SJ 

28. Saya mengakui kelebihan orang lain SS S K SJ 

29. 
Saya tetap melakukan keinginan saya, meskipun 

tindakan tersebut melukai orang lain 
SS S K SJ 

30. Saya senang membantu kesulitan orang lain SS S K SJ 

31. 
Saya suka membolos sekolah demi alasan pribadi yang 

lebih penting 
SS S K SJ 

32. 
Meskipun sedang terburu-buru, saya tetap mematuhi 

rambu-rambu lalu lintas 
SS S K SJ 

 

Lanjut ke Skala II 
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SKALA II 

 

Berilah Tanda Silang (X) 

SS : Pernyataan yang ada, Sangat Sesuai dengan yang anda rasakan 

S : Pernyataan yang ada, Sesuai dengan yang anda rasakan 

TS : Pernyataan yang ada, Tidak Sesuai dengan yang anda rasakan 

STS : Pernyataan yang ada, Sangat Tidak Sesuai dengan yang anda rasakan 

 

No. Kalimat SS S TS STS 

1. 
Orangtua berkali-kali mengirim sms/telepon apabila 

saya pergi dengan teman SS S TS STS 

2. 
Orangtua mengijinkan saya mengikuti kegiatan-kegiatan 

di luar jam sekolah SS S TS STS 

3. Hubungan saya dengan orangtua terkesan dingin SS S TS STS 

4. 
Orangtua memberikan pujian jika saya berhasil dalam 

melakukan suatu hal yang positif SS S TS STS 

5. 
Orangtua akan langsung marah-marah, apabila saya 

malas belajar SS S TS STS 

6. 
Orangtua memberikan peringatan terlebih dahulu 

sebelum memberikan hukuman kepada anaknya SS S TS STS 

7. 
Tanpa penjelasan, orangtua memaksa saya melakukan 

perintahnya SS S TS STS 

8. 
Ketika membuat keputusan keluarga, orangtua 

melibatkan anak-anaknya SS S TS STS 

9. 
Pergaulan saya dengan teman-teman dilarang tanpa 

alasan yang jelas SS S TS STS 

10. 
Orangtua memberi kebebasan bagi saya untuk memilih 

aktivitas yang positif SS S TS STS 

11. Saya merasa kurang nyaman saat bersama orangtua SS S TS STS 

12. 
Orangtua memberikan bimbingan ketika saya 

mengalami kesulitan SS S TS STS 

13. Orangtua menerapkan jam malam secara kaku SS S TS STS 

14. 
Orangtua jarang memberikan hukuman tanpa alasan 

yang jelas SS S TS STS 

15. 
Orangtua memberikan perintah-perintah tanpa memberi 

contoh SS S TS STS 
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No. Kalimat SS S TS STS 

16. Orangtua tidak memaksakan kehendaknya kepada saya SS S TS STS 

17. 
Orangtua mudah curiga terhadap setiap kegiatan yang 

akan saya lakukan SS S TS STS 

18. 
Orangtua membiarkan saya mengatur sendiri aktivitas 

yang ingin saya lakukan SS S TS STS 

19. 
Orangtua saya jarang bertanya tentang aktivitas yang 

saya lakukan SS S TS STS 

20. Orangtua mau mendengarkan keluh kesah saya SS S TS STS 

21. 
Orangtua segera memberikan hukuman apabila saya 

melanggar peraturannya SS S TS STS 

22. 
Peraturan yang diterapkan oleh orangtua berjalan secara 

fleksibel SS S TS STS 

23. 
Orangtua memerintah tanpa memperhatikan kesibukan 

saya SS S TS STS 

24. 

Orangtua menerapkan peraturan di rumah dengan 

meminta pertimbangan terlebih dahulu dari anggota 

keluarga SS S TS STS 

25. Jam saya pergi dari rumah dibatasi secara ketat SS S TS STS 

26. Orangtua percaya dengan aktivitas yang saya lakukan SS S TS STS 

27. Orangtua sering mencela kegiatan saya SS S TS STS 

28. 
Menghabiskan waktu bersama orangtua merupakan hal 

yang menyenangkan bagi saya SS S TS STS 

29. 
Orangtua menuntut saya untuk patuh terhadap semua 

perkataannya SS S TS STS 

30. 
Orangtua mengingatkan saya dengan sabar ketika saya 

melanggar suatu aturan di rumah   SS S TS STS 

31. 
Saya tidak diberitahu alasan dari suatu peraturan yang 

ditetapkan oleh orangtua SS S TS STS 

32. 
Orangtua bersedia mendengarkan keluh kesah saya 

mengenai peraturan yang ada di rumah SS S TS STS 

  

TERIMA KASIH 
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LAMPIRAN B 

DATA TRY OUT 
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No. KELAS USIA y1 y2 y3 y4 y5 y6 y7 y8 y9 y10 y11 y12 y13 y14 y15 y16 

1 X1 IA4 17 2 1 2 2 2 1 3 1 2 1 1 1 2 1 1 1 

2 X1 IA4 16 2 1 2 2 2 1 2 2 1 4 1 2 1 1 3 2 

3 X1 IA4 16 3 3 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 2 

4 X1 IA4 16 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 

5 X1 IA4 16 1 2 1 2 1 2 2 2 1 4 1 2 1 2 3 2 

6 X1 IA4 17 2 2 1 3 2 2 1 2 1 4 1 4 1 2 2 2 

7 X1 IA4 16 2 1 1 2 3 1 2 1 1 4 1 1 1 1 3 1 

8 X1 IA4 16 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 

9 X1 IA4 17 2 1 1 1 2 1 2 1 1 3 1 1 1 2 2 1 

10 X1 IA4 17 1 1 1 3 2 1 2 2 1 4 1 1 1 1 2 1 

11 X1 IA4 16 2 3 2 2 3 1 3 1 2 1 1 1 2 1 1 1 

12 X1 IA4 16 2 3 2 2 3 1 3 2 1 4 1 2 1 1 3 2 

13 X1 IA4 16 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 2 2 2 2 3 2 

14 X1 IA4 16 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 

15 X1 IA4 16 3 2 3 2 2 2 2 2 3 4 3 2 1 2 3 2 

16 X1 IA4 17 2 2 3 3 2 2 2 2 3 4 3 4 1 2 2 2 

17 X1 IA4 16 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

18 X1 IA4 16 3 2 3 1 2 3 2 3 3 2 3 1 2 2 2 3 

19 X1 IA4 17 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 

20 X1 IA4 16 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 

21 X1 IA4 17 2 3 2 2 3 3 3 1 2 1 3 3 2 1 1 3 

22 X1 IA4 16 2 3 2 2 3 3 3 2 1 4 3 2 3 3 3 2 

23 X1 IA4 17 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 2 2 2 2 3 2 

24 X1 IA4 17 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 

25 X1 IA4 17 3 2 1 2 2 2 2 2 2 4 3 2 2 2 3 2 

26 X1 IA4 16 2 2 1 3 2 2 2 2 2 4 3 4 2 2 2 2 

27 X1 IA4 16 2 1 1 2 1 1 1 2 2 4 3 2 2 2 3 3 

28 X1 IA4 17 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 

29 X1 IA4 17 2 3 3 3 3 1 3 2 2 3 3 2 1 2 2 3 

30 X1 IA4 17 3 1 1 3 1 1 1 2 2 4 3 2 2 2 2 3 

31 X1 IA4 17 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 3 1 2 3 3 3 
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No. y17 y18 y19 y20 y21 y22 y23 y24 y25 y26 y27 y28 y29 y30 y31 y32 y   

1 2 2 3 1 2 1 3 1 2 1 2 2 2 1 1 2 52   

2 1 3 2 2 3 2 2 2 3 1 2 2 1 1 1 1 58   

3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 70   

4 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 2 1 2 1 56   

5 1 4 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 58   

6 1 2 3 2 2 2 1 3 1 2 1 2 1 2 1 1 59   

7 1 4 3 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 51   

8 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 4 48   

9 1 4 3 1 2 2 1 1 1 1 1 4 1 2 1 1 50   

10 1 2 3 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 50   

11 2 2 3 1 3 1 3 1 2 1 3 2 2 1 1 2 57   

12 1 3 2 2 3 2 3 2 3 1 3 2 1 1 1 1 64   

13 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 1 2 75   

14 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 54   

15 3 4 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 2 72   

16 3 2 3 2 2 2 2 3 1 2 2 2 1 2 3 3 74   

17 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 91   

18 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 1 4 75   

19 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 1 2 3 3 87   

20 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 1 2 2 1 85   

21 2 2 3 3 3 3 3 3 2 1 3 2 2 1 1 2 71   

22 1 3 2 2 3 2 3 2 3 1 3 2 3 3 3 3 80   

23 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 1 2 75   

24 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 55   

25 1 4 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 2 68   

26 1 2 3 2 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 1 1 68   

27 3 4 3 3 1 1 1 3 3 3 1 1 2 3 3 3 70   

28 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 1 4 76   

29 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 1 2 1 1 80   

30 3 2 3 3 1 1 1 2 3 3 1 3 3 2 2 1 67   

31 2 2 3 3 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 56   
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No. x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17 

1 4 2 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 

2 3 2 2 1 3 1 2 2 4 2 3 3 2 2 3 2 2 

3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 3 2 2 2 

4 4 4 1 1 4 1 2 2 2 1 2 1 3 2 3 2 3 

5 4 1 1 2 3 2 2 2 1 1 1 2 3 2 2 3 1 

6 2 2 1 2 3 2 1 2 1 2 1 2 1 4 1 2 1 

7 4 1 3 2 3 1 3 1 1 1 2 2 1 1 3 1 2 

8 3 1 2 4 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 3 2 2 

9 3 2 1 2 3 1 2 3 2 1 1 2 1 4 1 2 1 

10 3 1 1 1 3 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 4 

11 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 

12 3 2 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 

13 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

14 4 3 3 3 3 1 2 2 2 1 2 1 3 3 3 2 3 

15 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

16 2 3 3 3 3 2 1 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 

17 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 1 4 3 1 4 

18 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 1 2 3 3 2 3 

19 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 1 2 1 3 1 2 3 

20 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 1 4 

21 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 

22 3 4 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 

23 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 

24 4 3 3 3 3 1 2 2 2 1 2 3 3 3 3 2 3 

25 4 3 1 3 3 2 2 2 1 1 1 2 3 3 2 3 3 

26 2 3 1 3 3 2 1 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 

27 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 1 4 3 1 4 

28 3 3 2 3 3 3 1 2 1 3 3 1 2 3 3 2 3 

29 3 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 2 1 3 1 2 3 

30 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 1 4 

31 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 
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No. x18 x19 x20 x21 x22 x23 x24 x25 x26 x27 x28 x29 x30 x31 x32 x  

1 4 2 1 3 1 1 1 3 1 2 2 4 1 2 1 56  

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 76  

3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 63  

4 1 2 2 3 2 2 1 3 1 2 1 3 2 3 1 67  

5 2 2 2 1 2 2 2 3 2 1 2 3 2 3 2 64  

6 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 3 2 2 3 62  

7 1 4 1 1 2 4 4 1 4 1 1 4 1 3 2 66  

8 1 1 1 3 1 2 2 2 1 1 1 3 1 2 1 53  

9 1 2 2 1 2 2 4 4 1 2 1 3 1 1 1 60  

10 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 4 1 2 2 57  

11 4 2 1 3 1 1 1 4 1 2 2 4 1 2 2 87  

12 2 2 3 2 2 2 2 4 2 3 3 4 2 3 2 87  

13 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 64  

14 1 2 2 3 2 2 1 3 1 2 1 3 2 3 3 72  

15 2 2 2 1 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 81  

16 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 70  

17 3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 1 4 3 3 2 98  

18 3 1 1 3 1 2 2 3 1 3 1 3 3 2 3 75  

19 3 2 2 1 2 2 4 3 1 2 1 3 3 1 3 72  

20 3 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 3 2 4 88  

21 4 2 1 3 3 3 3 4 1 2 2 4 3 2 4 99  

22 2 2 3 2 2 2 2 4 2 3 3 4 2 3 4 91  

23 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 64  

24 1 2 2 3 2 2 1 3 1 2 1 3 2 3 3 74  

25 2 2 2 1 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 73  

26 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 68  

27 1 4 3 3 2 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 100  

28 3 3 3 3 1 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 79  

29 1 2 2 1 2 2 4 3 1 2 3 3 3 1 3 74  

30 1 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 3 2 4 86  

31 4 2 1 3 3 3 3 4 1 2 2 4 3 2 4 99  
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LAMPIRAN C 

HASIL UJI VALIDITAS & RELIABILITAS 
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LAMPIRAN D 

SKALA PENELITIAN 
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Kepada Yth. 

Siswa – siswi SMA 7  

Semarang 

 

Dengan Hormat, 

 

Saya, Myra Aulia Pitasari, adalah mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas 

Katolik Soegijapranata Semarang. Saat ini saya sedang menyusun skripsi dan 

memohon kesediaan Anda untuk mengisi Skala Penelitian. 

Jawaban yang Anda pilih tidak ada yang salah, dan dijaga kerahasiannya. Oleh 

karena, Anda tidak perlu merasa khawatir dan jawablah menurut apa yang Anda 

anggap benar. 

Demikian atas kesediaan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih. 

 

Semarang, April 2011 

Hormat saya, 

 

Myra Aulia Pitasari 
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IDENTITAS DIRI 

 

Kelas : ………………………………………. 

Usia : ………………………………………. 

 

CARA PENGERJAAN 

 

Pada halaman berikut ini terdapat skala yang berisi beberapa kalimat dan Anda 

diminta untuk memberikan satu jawaban atas kalimat-kalimat tersebut. Sebelum 

menjawab ada beberapa hal yang perlu diperhatikan, yaitu : 

4. Ada dua skala, yaitu Skala I dan Skala II. Skala I berisi tentang kalimat-

kalimat yang berhubungan dengan diri anda sendiri, sedangkan Skala II berisi 

tentang kalimat-kalimat yang berhubungan dengan penilaian anda tentang 

cara-cara orangtua (bapak dan/ atau ibu) mendidik anda. 

5. Pada skala ini tidak ada jawaban yang salah atau benar, yang penting 

menjawab secara jujur sesuai dengan apa yang dirasakan.  

6. Tugas Anda adalah memberi tanda silang (X) pada jawaban yang dipilih. 

6. Jika ingin mengubah jawaban, dapat memberikan tanda sama dengan (=) 

pada jawaban tersebut, dan dapat memilih jawaban lain. 

7. Jika telah selesai, pastikan tidak ada nomor yang terlewatkan. Terima kasih. 

 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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SKALA I 

 

Berilah Tanda Silang (X) 

SS : Pernyataan yang ada, Sangat Sering anda lakukan 

S : Pernyataan yang ada, Sering anda lakukan 

K : Pernyataan yang ada, Kadang-kadang anda lakukan 

SJ : Pernyataan yang ada, Sangat Jarang anda lakukan 

 

No. Kalimat SS S K SJ 

1. Saya memaki orang yang membuat saya marah SS S K SJ 

2. 
Saya berusaha sabar saat berhadapan dengan orang yang 

telah menghina saya 
SS S K SJ 

3. Saya memaksa teman  mengerjakan tugas saya SS S K SJ 

4. Saya marah apabila orang kurang memperhatikan saya SS S K SJ 

5. 
Saya menjaga perasaan orang lain supaya tidak 

tersinggung 
SS S K SJ 

6. 
Saya berbohong kepada orangtua hanya untuk dapat 

pergi bermain 
SS S K SJ 

7. Saya datang tepat waktu di sekolah SS S K SJ 

8. 
Saya akan mendamprat orang yang menolak permintaan 

saya 
SS S K SJ 

9. Saya memandang sebelah mata orang lain SS S K SJ 

10. 
Saya mendiskusikan bersama teman-teman ketika akan 

mengadakan acara bersama 
SS S K SJ 

11. 
Pendapat saya adalah paling benar, sehingga apabila ada 

yang mengkritiknya saya dapat marah 
SS S K SJ 

12. Saya mengutamakan kepentingan bersama SS S K SJ 

13. 
Saya menjaga nama baik sekolah dengan berperilaku 

disiplin 
SS S K SJ 

14. 
Saya akan mengancam  teman yang menolak keinginan 

saya 
SS S K SJ 

15. Saya mendengarkan pendapat teman SS S K SJ 

16. 
Saya jengkel apabila ada orang yang mengkritik cara 

berpenampilan saya 
SS S K SJ 
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No. Kalimat SS S K SJ 

17. 
Saya bersedia menemani teman yang sedang mengalami 

kesulitan 
SS S K SJ 

18. Saya melanggar aturan di rumah SS S K SJ 

19. Saya mematuhi peraturan yang berlaku SS S K SJ 

20. 
Saya dapat memukul orang yang membuat saya 

tersinggung 
SS S K SJ 

21. Saya memilih mengalah daripada harus bertengkar SS S K SJ 

22. Saya keras kepala dengan pendapat yang saya miliki SS S K SJ 

23. 
Saya suka membolos sekolah demi alasan pribadi yang 

lebih penting 
SS S K SJ 

24. 
Meskipun sedang terburu-buru, saya tetap mematuhi 

rambu-rambu lalu lintas 
SS S K SJ 

 

Lanjut ke Skala II 
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SKALA II 

 

Berilah Tanda Silang (X) 

SS : Pernyataan yang ada, Sangat Sesuai dengan yang anda rasakan 

S : Pernyataan yang ada, Sesuai dengan yang anda rasakan 

TS : Pernyataan yang ada, Tidak Sesuai dengan yang anda rasakan 

STS : Pernyataan yang ada, Sangat Tidak Sesuai dengan yang anda rasakan 

 

No. Kalimat SS S TS STS 

1. 
Orangtua berkali-kali mengirim sms/telepon apabila 

saya pergi dengan teman 
SS S TS STS 

2. 
Orangtua mengijinkan saya mengikuti kegiatan-kegiatan 

di luar jam sekolah 
SS S TS STS 

3. Hubungan saya dengan orangtua terkesan dingin SS S TS STS 

4. 
Orangtua memberikan pujian jika saya berhasil dalam 

melakukan suatu hal yang positif 
SS S TS STS 

5. 
Orangtua akan langsung marah-marah, apabila saya 

malas belajar 
SS S TS STS 

6. 
Orangtua memberikan peringatan terlebih dahulu 

sebelum memberikan hukuman kepada anaknya 
SS S TS STS 

7. 
Tanpa penjelasan, orangtua memaksa saya melakukan 

perintahnya 
SS S TS STS 

8. 
Ketika membuat keputusan keluarga, orangtua 

melibatkan anak-anaknya 
SS S TS STS 

9. 
Pergaulan saya dengan teman-teman dilarang tanpa 

alasan yang jelas 
SS S TS STS 

10. 
Orangtua memberi kebebasan bagi saya untuk memilih 

aktivitas yang positif 
SS S TS STS 

11. Saya merasa kurang nyaman saat bersama orangtua SS S TS STS 

12. 
Orangtua memberikan bimbingan ketika saya 

mengalami kesulitan 
SS S TS STS 

13. 
Orangtua jarang memberikan hukuman tanpa alasan 

yang jelas 
SS S TS STS 

14. 
Orangtua memberikan perintah-perintah tanpa memberi 

contoh 
SS S TS STS 
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No. Kalimat SS S TS STS 

15. 
Orangtua mudah curiga terhadap setiap kegiatan yang 

akan saya lakukan 
SS S TS STS 

16. 
Orangtua membiarkan saya mengatur sendiri aktivitas 

yang ingin saya lakukan 
SS S TS STS 

17. 
Peraturan yang diterapkan oleh orangtua berjalan secara 

fleksibel 
SS S TS STS 

18. 
Orangtua memerintah tanpa memperhatikan kesibukan 

saya 
SS S TS STS 

19. Jam saya pergi dari rumah dibatasi secara ketat SS S TS STS 

20. Orangtua sering mencela kegiatan saya SS S TS STS 

21. 
Orangtua menuntut saya untuk patuh terhadap semua 

perkataannya 
SS S TS STS 

22. 
Orangtua mengingatkan saya dengan sabar ketika saya 

melanggar suatu aturan di rumah   
SS S TS STS 

23. 
Orangtua bersedia mendengarkan keluh kesah saya 

mengenai peraturan yang ada di rumah 
SS S TS STS 

  

TERIMA KASIH 
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LAMPIRAN E 

DATA PENELITIAN 



 

 

 

 

82 

 
No. y1 y2 y3 y4 y5 y6 y7 y8 y9 y10 y11 y12 y13 y14 y15 y16 y17 y18 

1 2 3 2 2 3 1 3 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 

2 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

3 1 2 2 1 2 4 2 2 1 3 1 2 2 1 3 2 2 2 

4 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 

5 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

6 2 2 1 4 1 2 1 1 1 1 1 2 4 1 1 2 2 2 

7 2 3 2 2 3 1 3 2 1 4 1 2 1 1 3 2 1 3 

8 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 

9 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

10 3 2 3 2 2 2 2 2 3 4 3 2 1 2 3 2 3 4 

11 2 2 3 3 2 2 2 2 3 4 3 4 1 2 2 2 3 2 

12 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 

13 3 2 3 1 2 3 2 3 3 2 3 1 2 2 2 3 3 2 

14 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 4 

15 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 

16 2 3 2 2 3 3 3 1 2 1 3 3 2 1 1 3 2 2 

17 2 3 2 2 3 3 3 2 1 4 3 2 3 3 3 2 1 3 

18 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 

19 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 

20 2 3 1 1 1 3 1 2 1 2 1 1 1 1 1 3 1 2 

21 2 1 1 2 1 1 1 2 1 3 2 1 1 1 1 1 2 2 

22 3 2 1 2 1 4 2 1 1 1 1 3 3 1 2 2 2 3 

23 2 1 2 4 1 2 2 1 2 2 1 1 3 1 2 1 3 3 

24 2 2 1 3 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 

25 2 2 1 3 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 

26 3 2 1 2 1 4 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 3 

27 2 4 1 2 1 2 3 2 1 2 1 2 2 1 3 3 3 2 

28 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 

29 4 1 1 1 1 3 1 1 3 1 1 1 1 1 2 2 2 3 

30 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

31 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 3 

32 2 1 1 2 3 3 1 1 2 2 1 2 3 1 3 2 1 2 

33 2 2 1 2 2 4 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 4 

34 4 2 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 3 

35 2 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

36 2 3 1 2 2 2 2 1 3 2 2 1 2 3 2 3 1 3 

37 2 2 1 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 

38 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 3 2 1 2 2 2 1 

39 1 2 1 2 2 1 3 1 1 3 1 2 2 1 3 2 3 1 

40 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 3 2 2 

41 2 3 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 3 2 2 

42 2 3 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 2 

43 4 2 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 2 3 

44 3 2 1 2 2 2 2 2 2 4 3 2 2 2 3 2 1 4 

45 2 2 1 3 2 2 2 2 2 4 3 4 2 2 2 2 1 2 

46 2 1 1 2 1 1 1 2 2 4 3 2 2 2 3 3 3 4 

47 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 

48 2 3 3 3 3 1 3 2 2 3 3 2 1 2 2 3 3 4 

49 3 1 1 3 1 1 1 2 2 4 3 2 2 2 2 3 3 2 

50 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 3 1 2 3 3 3 2 2 

51 2 1 2 2 2 1 2 2 1 4 1 2 1 1 3 2 1 3 



 

 

 

 

83 

No. y1 y2 y3 y4 y5 y6 y7 y8 y9 y10 y11 y12 y13 y14 y15 y16 y17 y18 

52 3 3 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 

53 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

54 1 2 1 2 1 2 2 2 1 4 1 2 1 2 3 2 1 4 

55 2 2 1 3 2 2 1 2 1 4 1 4 1 2 2 2 1 2 

56 2 1 1 1 2 1 2 1 1 3 1 1 1 2 2 1 1 4 

57 1 1 1 3 2 1 2 2 1 4 1 1 1 1 2 1 1 2 

58 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 1 1 2 2 2 

59 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 3 1 2 3 3 3 2 2 

60 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 3 2 1 

61 2 1 2 2 2 1 3 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 

62 2 1 2 2 2 1 2 2 1 4 1 2 1 1 3 2 1 3 

63 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 

64 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 1 2 1 2 1 2 2 

65 3 2 1 2 1 2 2 2 1 4 3 2 3 2 3 2 3 4 

66 2 2 1 3 2 2 1 2 1 4 3 4 3 2 2 2 3 2 

67 2 1 1 2 3 1 2 3 3 4 3 3 1 1 3 3 3 4 

68 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 

69 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 

70 3 3 3 3 2 1 2 2 1 4 3 3 3 1 2 3 3 2 

71 2 1 3 2 2 1 1 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 1 

72 3 1 3 2 1 1 1 1 3 1 3 2 1 1 1 1 3 1 

73 2 2 3 2 3 2 1 2 2 2 3 2 3 2 1 2 2 2 

74 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

75 1 2 2 3 2 2 1 2 1 2 2 3 2 2 1 2 1 2 

76 1 2 2 2 1 2 3 3 1 2 2 2 1 2 3 3 1 2 

77 3 3 3 1 2 1 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 3 

78 3 3 2 2 2 2 1 4 3 3 2 2 2 2 1 4 3 3 

79 3 3 3 4 1 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 

80 3 3 3 1 1 2 2 1 3 3 3 1 1 2 2 1 3 3 

81 2 1 3 2 2 1 1 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 1 

82 3 1 3 2 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 1 

83 2 2 3 2 3 2 1 2 2 2 3 2 3 2 1 2 2 2 

84 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 

85 1 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 1 2 1 2 

86 1 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 

87 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 

88 3 3 2 2 2 2 3 4 3 3 2 2 2 2 3 4 3 3 

89 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 1 2 3 1 3 3 

90 3 3 1 3 3 2 2 3 3 3 1 3 3 2 2 1 3 3 

91 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 3 2 2 1 

92 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

93 1 2 2 3 2 2 1 2 3 2 2 3 2 2 3 2 1 2 

94 1 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 1 3 1 2 

95 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 

96 3 3 2 2 2 2 3 4 3 3 2 2 2 2 1 4 3 3 

97 3 3 3 4 1 2 1 1 3 3 3 4 1 2 1 1 3 3 

98 3 3 1 3 3 2 2 3 3 3 1 3 3 2 2 1 3 3 

99 2 3 2 2 2 3 3 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 

100 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 1 
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No. y19 y20 y21 y22 y23 y24 y                       

1 3 1 3 1 3 1 43                       

2 2 1 2 2 1 2 36                       

3 2 2 2 1 1 2 45                       

4 3 2 3 2 2 3 59                       

5 2 1 2 2 4 2 39                       

6 1 1 4 2 1 1 41                       

7 2 2 3 2 3 2 51                       

8 3 2 3 2 3 2 58                       

9 2 1 2 1 2 1 40                       

10 2 2 2 2 2 2 57                       

11 3 2 2 2 2 3 58                       

12 3 3 3 3 3 3 72                       

13 2 3 2 2 2 3 56                       

14 3 3 3 2 3 3 65                       

15 3 3 3 3 3 2 69                       

16 3 3 3 3 3 3 57                       

17 2 2 3 2 3 2 59                       

18 3 2 3 2 3 2 58                       

19 2 1 2 1 2 1 41                       

20 1 1 1 2 1 1 35                       

21 1 1 1 4 4 2 39                       

22 3 2 1 2 1 3 47                       

23 3 2 2 3 2 4 50                       

24 2 1 2 2 2 1 41                       

25 2 1 2 3 1 2 40                       

26 3 1 3 2 1 2 42                       

27 3 1 2 3 1 4 51                       

28 1 1 2 1 1 2 31                       

29 2 1 1 1 1 1 37                       

30 1 1 1 3 1 1 29                       

31 3 1 3 2 1 4 40                       

32 3 1 3 2 1 3 46                       

33 3 2 4 3 1 2 49                       

34 3 1 4 2 1 1 42                       

35 2 1 3 2 1 1 35                       

36 3 2 2 2 2 2 50                       

37 2 1 2 2 1 3 40                       

38 2 2 2 1 1 1 37                       

39 2 1 1 2 1 3 42                       

40 2 3 3 3 1 2 44                       

41 3 1 3 2 2 2 43                       

42 2 1 3 1 1 1 37                       

43 3 4 4 2 1 3 51                       

44 2 2 2 2 2 2 53                       

45 3 2 2 2 2 3 54                       

46 3 3 1 1 1 3 51                       

47 2 3 2 2 2 3 57                       

48 3 3 3 2 3 3 62                       

49 3 3 1 1 1 2 49                       

50 3 3 1 1 1 1 43                       

51 2 2 3 2 2 2 46                       
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No. y19 y20 y21 y22 y23 y24 y                       

52 3 2 2 2 2 2 54                       

53 2 1 2 1 2 1 41                       

54 2 2 2 2 2 2 46                       

55 3 2 2 2 1 3 48                       

56 3 1 2 2 1 1 38                       

57 3 1 2 1 2 2 39                       

58 2 2 3 2 1 3 48                       

59 3 3 1 1 1 1 43                       

60 2 1 2 2 1 1 34                       

61 3 1 2 1 3 1 39                       

62 2 2 3 2 2 2 46                       

63 3 2 2 2 2 2 56                       

64 2 1 2 1 2 1 45                       

65 2 2 2 2 2 2 54                       

66 3 2 2 2 1 3 54                       

67 3 3 2 1 2 1 55                       

68 2 3 1 2 2 1 58                       

69 3 3 2 2 1 1 60                       

70 3 3 2 1 2 2 57                       

71 3 2 2 3 3 2 46                       

72 3 2 3 3 3 1 45                       

73 3 2 3 2 1 2 51                       

74 2 2 2 1 2 1 42                       

75 2 3 2 2 1 2 45                       

76 2 2 1 2 3 3 48                       

77 3 1 2 1 3 3 57                       

78 2 2 2 2 1 4 57                       

79 3 4 1 2 3 3 68                       

80 3 1 3 2 2 1 50                       

81 3 2 2 1 3 2 44                       

82 3 2 3 3 3 3 63                       

83 3 2 3 2 3 2 53                       

84 2 2 2 1 2 3 50                       

85 2 3 2 2 3 2 51                       

86 2 2 3 2 3 3 58                       

87 1 1 2 3 3 3 61                       

88 2 2 2 2 1 4 61                       

89 3 4 1 2 3 3 66                       

90 1 3 3 2 2 3 58                       

91 2 2 2 1 3 2 43                       

92 2 2 2 1 2 3 46                       

93 2 3 2 2 3 2 51                       

94 2 2 3 2 3 3 54                       

95 1 1 2 3 3 3 57                       

96 2 2 2 2 1 4 59                       

97 3 4 1 2 1 1 54                       

98 1 3 3 2 2 1 56                       

99 2 2 2 1 1 2 45                       

100 3 2 2 1 1 2 46                       
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No. x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17 x18 

1 4 3 3 3 3 1 2 2 2 1 2 1 3 3 3 2 3 1 

2 3 3 1 1 2 2 1 4 2 2 1 1 4 2 1 3 3 2 

3 4 2 3 1 3 2 2 3 3 1 1 2 2 2 1 3 3 2 

4 2 1 1 1 2 2 2 3 1 1 1 2 3 2 2 3 3 2 

5 3 3 1 1 2 2 1 4 2 2 1 1 1 2 1 3 3 2 

6 4 1 1 2 3 2 3 1 2 2 1 2 4 1 3 2 3 4 

7 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

8 3 2 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 2 

9 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 

10 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

11 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

12 2 3 3 3 3 2 1 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 2 

13 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 1 4 3 1 4 3 

14 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 1 2 3 3 2 3 3 

15 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 1 3 1 2 3 3 

16 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 1 4 3 

17 4 3 3 3 3 1 2 2 2 1 2 3 3 3 3 2 3 1 

18 4 3 1 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

19 2 3 1 3 3 2 1 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 2 

20 4 2 1 1 4 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 3 

21 4 2 3 1 3 2 3 2 1 1 3 2 3 3 4 3 2 3 

22 3 2 1 2 3 2 3 2 3 2 1 1 1 2 3 2 2 4 

23 4 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 

24 3 3 3 2 3 1 2 3 4 3 3 2 2 3 4 3 3 4 

25 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 

26 4 2 3 2 3 1 4 1 2 4 3 3 4 3 4 3 3 3 

27 4 3 2 1 3 3 3 1 2 2 3 2 4 3 3 2 3 3 

28 3 2 1 1 3 2 2 2 1 2 1 2 3 2 2 3 2 2 

29 4 2 1 1 3 2 2 2 1 2 1 2 3 2 3 3 2 2 

30 4 1 3 3 2 1 4 1 1 1 4 3 3 4 4 1 3 4 

31 2 2 1 2 3 1 1 2 1 2 1 2 4 1 1 1 2 2 

32 4 2 3 3 2 2 2 2 2 2 1 3 3 2 4 2 2 2 

33 3 3 1 1 3 1 2 1 3 1 1 1 2 2 4 3 1 3 

34 4 2 1 1 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 

35 3 2 2 2 4 1 1 3 1 1 1 2 3 3 3 1 2 3 

36 3 2 1 2 3 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 

37 3 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 3 2 2 

38 3 3 1 3 3 1 1 3 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 

39 4 3 1 2 4 2 2 3 1 1 1 1 2 1 2 2 2 3 

40 4 1 1 1 3 2 3 3 2 1 1 2 4 3 3 2 2 3 

41 3 3 3 1 2 2 2 3 2 1 2 3 3 3 3 3 2 3 

42 1 1 1 2 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 3 

43 3 1 1 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 

44 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

45 3 2 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 2 

46 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

47 3 4 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 2 

48 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

49 2 3 3 3 3 2 1 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 2 

50 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 1 4 3 1 4 3 

51 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 1 2 3 3 2 3 3 
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No. x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17 x18 

52 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 1 2 1 3 1 2 3 3 

53 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 1 4 3 

54 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

55 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

56 3 2 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 2 

57 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 

58 4 2 3 3 3 2 1 2 3 1 3 3 3 2 4 3 3 3 

59 2 3 3 3 3 2 1 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 2 

60 1 2 2 1 3 2 2 2 2 4 4 1 3 2 3 2 2 2 

61 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

62 3 2 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 2 

63 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 

64 4 3 3 3 3 1 2 2 2 1 2 1 3 3 3 2 3 3 

65 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

66 2 3 3 3 3 2 1 2 3 2 3 2 3 3 1 2 3 2 

67 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 1 4 3 1 4 3 

68 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 1 2 3 3 2 3 3 

69 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 

70 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 1 4 3 

71 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 

72 4 3 3 3 3 1 2 2 2 1 2 1 3 3 3 2 3 1 

73 2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 2 3 2 2 2 2 2 2 

74 4 3 3 3 3 3 2 2 2 4 2 3 3 3 3 2 3 1 

75 2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 

76 2 2 1 2 2 2 2 2 2 4 2 3 2 2 2 2 2 2 

77 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 1 4 1 

78 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

79 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

80 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 4 4 3 

81 3 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 2 1 3 1 2 3 3 

82 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

83 3 2 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 2 

84 4 3 3 3 3 2 2 2 4 4 4 2 3 3 2 3 3 2 

85 4 3 3 3 3 1 2 2 2 4 2 4 3 3 3 2 3 3 

86 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

87 2 3 3 3 3 2 1 2 4 2 4 2 3 3 3 2 3 2 

88 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 4 3 

89 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 1 2 3 3 2 3 3 

90 3 3 3 3 3 3 2 3 2 4 4 2 1 3 1 2 3 3 

91 4 3 1 3 3 2 2 2 1 4 1 2 3 3 2 3 3 2 

92 2 3 1 3 3 2 1 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 2 

93 3 4 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 3 2 4 2 

94 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 1 2 3 2 

95 4 3 3 3 3 1 2 2 2 4 2 3 3 3 3 2 3 1 

96 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 1 4 3 

97 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

98 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 1 4 3 1 4 1 

99 3 3 2 3 3 3 1 2 1 3 3 1 2 3 3 2 3 3 

100 3 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 2 1 3 1 2 3 1 
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No. x19 x20 x21 x22 x23 x 

1 2 2 3 2 2 53 

2 1 1 2 2 2 46 

3 1 1 4 2 2 50 

4 2 2 3 2 2 45 

5 1 1 2 2 2 43 

6 4 2 4 2 2 55 

7 2 1 3 1 1 68 

8 2 3 2 2 2 62 

9 2 2 3 2 2 46 

10 2 1 3 1 1 68 

11 2 2 1 2 2 58 

12 2 2 2 2 2 47 

13 4 3 3 2 4 70 

14 1 1 3 1 2 54 

15 2 2 1 2 2 55 

16 2 2 2 2 2 63 

17 2 2 3 2 2 55 

18 2 2 1 2 2 56 

19 2 2 2 2 2 45 

20 2 2 2 1 1 42 

21 3 3 4 2 3 60 

22 2 2 2 1 1 47 

23 2 2 3 2 2 57 

24 4 4 4 2 3 68 

25 3 2 3 2 2 54 

26 4 3 4 2 3 68 

27 4 4 4 1 1 61 

28 2 2 2 2 2 46 

29 2 1 4 1 1 47 

30 4 2 4 4 4 65 

31 2 1 1 2 1 38 

32 4 2 3 3 3 58 

33 4 4 3 1 2 50 

34 3 3 4 2 2 46 

35 4 3 4 2 2 53 

36 3 3 2 1 2 45 

37 4 2 4 1 2 45 

38 4 2 3 1 2 45 

39 1 2 3 1 1 45 

40 3 2 3 3 2 54 

41 3 2 3 2 3 57 

42 1 2 4 1 2 39 

43 1 1 1 1 1 32 

44 2 1 3 1 1 68 

45 2 3 2 2 2 62 

46 2 3 3 3 3 76 

47 2 3 2 2 2 64 

48 2 2 1 2 2 58 

49 2 2 2 2 2 47 

50 4 3 3 2 4 70 

51 1 1 3 1 2 54 
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No. x19 x20 x21 x22 x23 x 

52 2 2 1 2 2 51 

53 2 2 2 2 2 63 

54 2 1 3 3 3 74 

55 2 1 3 1 1 68 

56 2 3 2 2 2 62 

57 2 2 3 2 2 46 

58 4 3 3 3 4 65 

59 2 2 2 2 2 47 

60 1 2 3 2 2 50 

61 2 1 3 1 1 68 

62 2 3 2 2 2 62 

63 2 2 3 2 2 35 

64 2 2 3 2 2 44 

65 2 2 3 2 2 49 

66 2 2 2 2 2 43 

67 4 3 3 2 4 54 

68 3 3 3 3 2 46 

69 2 2 1 2 2 50 

70 2 2 2 2 2 53 

71 2 2 3 2 2 35 

72 2 2 3 2 2 42 

73 2 2 3 2 2 40 

74 2 2 3 2 2 49 

75 2 2 3 2 2 41 

76 2 2 3 2 2 38 

77 4 3 3 2 4 54 

78 3 3 3 1 2 51 

79 2 3 3 3 3 62 

80 2 2 2 2 2 56 

81 2 2 1 2 2 44 

82 2 3 3 3 3 60 

83 2 3 2 2 2 51 

84 2 2 3 2 2 52 

85 2 2 3 2 2 50 

86 2 2 1 2 2 49 

87 2 2 2 2 2 47 

88 4 3 3 2 4 58 

89 3 3 3 1 2 46 

90 2 2 1 2 2 48 

91 2 2 1 2 2 44 

92 2 2 2 2 2 35 

93 2 3 2 2 2 53 

94 2 2 2 2 2 45 

95 2 2 3 2 2 47 

96 2 2 2 2 2 53 

97 2 1 3 3 3 62 

98 4 3 3 2 4 52 

99 3 3 3 1 2 44 

100 2 2 1 2 2 42 
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LAMPIRAN F 

HASIL ANALISIS DATA 
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NORMALITAS 
 
 
Descriptive Statistics 

  N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

agresivitas 100 56.72 9.441 32 76 

pola asuh 100 49.17 8.908 29 72 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  agresivitas pola asuh 

N 100 100 

Normal Parameters(a,b) 
Mean 56.72 49.17 

Std. Deviation 9.441 8.908 

Most Extreme 
Differences 

Absolute .088 .089 

Positive .088 .089 

Negative -.064 -.070 

Kolmogorov-Smirnov Z .884 .890 

Asymp. Sig. (2-tailed) .415 .406 

a  Test distribution is Normal. 
b  Calculated from data. 
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LINIERITAS 

 
  
Model Description 

Model Name MOD_1 

Dependent Variable 1 pola asuh 

Equation 1 Linear 

2 Quadratic 

3 Cubic 

Independent Variable agresivitas 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in 
Plots Unspecified 

Tolerance for Entering Terms in Equations 
.0001 

 
Case Processing Summary 

  N 

Total Cases 100 

Excluded Cases(a) 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a  Cases with a missing value in any variable are excluded from the analysis. 
 
Variable Processing Summary 

  

Variables 

Dependent Independent 

pola asuh agresivitas 

Number of Positive Values 
100 100 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 
0 0 

Number of Missing 
Values 

User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 

 
Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable: pola asuh  

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 b2 b3 

Linear .128 14.396 1 98 .000 30.017 .338     

Quadratic .131 7.285 2 97 .001 16.790 .817 -.004   

Cubic .131 7.302 2 97 .001 20.401 .599 .000 -2.65E-005 

The independent variable is agresivitas. 
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ANALISIS DATA 

 
Correlations 

  agresivitas pola asuh 

agresivitas Pearson Correlation 1 .358(**) 

  Sig. (1-tailed)   .000 

  N 100 100 

pola asuh Pearson Correlation .358(**) 1 

  Sig. (1-tailed) .000   

  N 100 100 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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NILAI HIPOTETIK 

 

Range  = Skor Maksimum - Skor Minimum 

Skor Maksimum = Jumlah Item X Skor Paling Besar 

Skor Minimum  = Jumlah Item X Skor Paling Kecil 

Standar Deviasi = 
Kategori

Range
= 

6

Range
  

(6 = Jumlah wilayah yang ada dalam kurva normal) 

Mean Hipotetik = Jumlah Item X Nilai Median 
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AGRESIVITAS PADA REMAJA 

 

x  empirik : 56,72 

SD empirik : 9,441 

 

x  hipotetik : 60,00 

SD hipotetik : 12 

 

Perhitungan  : 

M + 1 SD : 60+ 12  = 72 

M + 2 SD : 60+ 2 (12)   = 84 

M + 2
2

1  SD : 60+ 2
2

1  (12) = 90 

M – 1 SD : 60- 12  = 48 

M - 2 SD : 60- 2 (12)   = 36 

M - 2
2

1  SD : 60- 2
2

1  (12)  = 30 

 

Rendah Sekali  : 30,00 – 36,00 

Rendah  : 37, 00 – 48,00 

Sedang  : 49,00 – 72,00 

Tinggi   : 73,00 – 84,00 

Tinggi Sekali  : 85,00 - 90 

 

Dari data varibel agrsivitas pada remaja diperoleh mean empirik sebesar 56,72, 

maka berdasarkan kategori tersebut, dapat diketahui bahwa agresivitas pada 

remaja tergolong sedang. 
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PERSEPSI POLA ASUH ORANG TUA OTORITER 

 

x  empirik : 49,17 

SD empirik : 8,908 

 

x  hipotetik : 57,50 

SD hipotetik : 11,50 

 

Perhitungan  : 

M + 1 SD : 57,5+ 11,50  = 69 

M + 2 SD : 57,5+ 2 (11,50)  = 80,5 

M + 2
2

1  SD : 57,5+ 2
2

1  (11,50) = 86,25 

M – 1 SD : 57,5- 11,50  = 46 

M - 2 SD : 57,5- 2 (11,50) = 34,5 

M - 2
2

1  SD : 57,5- 2
2

1  (11,50)  = 28,75 

 

Rendah Sekali  : 28,75 – 34,50 

Rendah  : 34,51 – 46,00 

Sedang  : 46,01 – 69,00 

Tinggi   : 69,01 – 80,50 

Tinggi Sekali  : 80,51 – 86,25 

 

Dari data varibel persepsi pola asuh orang tua otoriter diperoleh mean empirik 

sebesar 49,17, maka berdasarkan kategori tersebut, dapat diketahui bahwa 

persepsi persepsi pola asuh orang tua otoriter tergolong sedang. 
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LAMPIRAN G 

SURAT PERIJINAN 
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